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05.05.2026 

PRESSEMITTEILUNG  

 

Vier Länder, ein See, unzählige Sportmomente – ein Jahr 

voller Jubiläen 
 

• Jubiläumsjahr 2026: Vier große Sportjubiläen prägen das Eventjahr rund um den Bodensee 

• Über 20 Top-Events im Jahresverlauf: Von Breitensport bis internationaler Wettbewerb – 

verteilt über alle vier Länder 

• Sport trifft Bodensee-Erlebnis: Kurze Wege, Alpenblick und See machen Events zu 

kombinierbaren Aktiv- und Kurzurlaubserlebnissen 

 

Konstanz (IBT) – Die Vierländerregion Bodensee präsentiert sich 2026 als Bühne für ein 

außergewöhnliches Sportjahr, geprägt von Jubiläen und traditionsreichen Veranstaltungen. Ob 25 

Jahre Landesturnfest Baden-Württemberg 2026 in Konstanz, 75 Jahre RUND UM Regatta in 

Lindau, 10 Jahre Bodensee Openwater oder 25 Jahre LGT Alpin Marathon – die Region verbindet 

sportliche Tradition mit moderner Eventkultur. 

Zwischen See und Alpen entsteht ein einzigartiger Aktivraum mit kurzen Wegen und hoher 

Eventdichte. Viele Veranstaltungen führen über Ländergrenzen hinweg und machen Sport zu 

besonderen Reiseerlebnissen. Events wie der Sparkasse 3 Länder Marathon oder der Bodensee-

Radmarathon stehen exemplarisch für die internationale Ausrichtung der Region. 

 

Das Sportjahr 2026 am Bodensee steht ganz im Zeichen bedeutender Jubiläen:  

Den Auftakt macht das 25. Landesturnfest Baden-Württemberg 2026 vom 13. bis 17. Mai in 

Konstanz. Tausende Teilnehmende erwartet ein vielseitiges Programm aus Wettkämpfen, Shows 

und Mitmachangeboten, das die Stadt in eine große Bühne des Breitensports verwandelt. 

Segelsport auf höchstem Niveau bietet die legendäre RUND UM Regatta vom 4. bis 6. Juni. Die 

traditionsreiche Langstreckenregatta führt rund um den gesamten Bodensee und hat ihren 

zentralen Veranstaltungsort in Lindau. Segelteams aus mehreren Ländern gehen an den Start, 

während Besuchende zum 75. Jubiläum ein eindrucksvolles Segelspektakel im Hafen erwartet. 

Am 13. Juni folgt mit dem 25. LGT Alpin Marathon ein weiteres Jubiläum. Die Strecke führt nahezu 

durch das gesamte Fürstentum Liechtenstein und bietet mit Marathon, Staffel (25 + 17 km) sowie 

Halbmarathon Plus ein außergewöhnliches Lauferlebnis in alpiner Kulisse. 
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Ein besonderes Highlight ist das 10-jährige Jubiläum des Bodensee Openwater am 27. Juni. Im 

Mittelpunkt steht die spektakuläre Seequerung von Konstanz nach Meersburg. Bereichert wird 

das Programm durch weitere Schwimmevents im Sommer, darunter die Strecke von 

Friedrichshafen nach Romanshorn am 1. August sowie kürzere Distanzen zwischen Überlingen und 

Wallhausen am 29. August. 

 

Ergänzt wird das Jubiläumsjahr durch zahlreiche weitere Veranstaltungen: 

Ende Mai folgt die Internationale Bodenseewoche (29.–31. Mai), die seit über 117 Jahren 

Segelsport, Rudern und maritimes Flair vereint. Rund 1.500 Segelnde und Helfende aus aller Welt 

sorgen für ein stimmungsvolles Hafenfest. 

Der Triathlon Bregenz (20.–21. Juni) kombiniert Schwimmen im Bodensee, Radfahren entlang der 

Uferlandschaft und Laufen mit Alpenblick – eine der eindrucksvollsten Triathlonkulissen der 

Region. 

Im Juli trifft sich die internationale Radsportszene beim Hegau Gravel Race (5. Juli) in Singen. Als 

Teil der UCI Gravel World Series führt das Rennen durch die charakteristische Vulkanlandschaft 

des Hegau. Im August folgen mit dem Überlingen Open (17.–23. August), einem Tennistunier, 

sowie dem Churfirsten Trail Run (28.–30. August) weitere sportliche Höhepunkte. 

Der Spätsommer steht ganz im Zeichen der Bewegung für alle: Der slowUp Bodensee (30. August) 

lädt auf einer rund 40 Kilometer langen, autofreien Strecke durch den Thurgau – unter anderem 

durch Arbon, Romanshorn und Amriswil – zum Radfahren, Skaten und entspannten Genießen ein. 

 

Sportlicher Herbst mit internationalen Highlights 

Im September und Oktober erreicht die Eventdichte ihren Höhepunkt. Der 53. Bodensee-

Radmarathon am 12. September bietet mit vier unterschiedlichen Streckenformaten neue 

Herausforderungen für Radsportbegeisterte – inklusive anspruchsvoller Passagen wie dem „Mur 

du Bodensee“ in Meersburg. Ergänzt wird das Wochenende durch das neue Gravel-Format „Saint-

Gravel® Bodensee“ am 13. September. 

Am 19. September folgt der 52. Bodensee Marathon mit einem breiten Angebot vom Mini-

Marathon / Kids Run über einen 10 Kilometer Lauf und einen Halbmarathon und bis hin zum 

Marathon. 

Ebenfalls am 19. September feiert der „Young & Wild Wandermarathon“ in Engen seine Premiere 

und richtet sich gezielt an eine junge Zielgruppe zwischen 16 und 30 Jahren. 

Den Abschluss bildet der Sparkasse 3 Länder Marathon am 11. Oktober. Die Strecke startet in 

Deutschland, führt über die Schweiz und endet in Österreich – und macht den Lauf damit zu einem 

einzigartigen internationalen Erlebnis über drei Länder hinweg. Ergänzt wird das Angebot durch 
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Staffelwettbewerbe, kürzere Distanzen, Nordic Walking sowie vielfältige Kinder- und 

Jugendformate. 

 

Mehr als Sport: Erlebnisregion Bodensee 

Sport endet am Bodensee nicht im Zielbereich. Die Veranstaltungen lassen sich ideal mit 

Kurzurlauben verbinden – ob in Hotels, beim Camping, mit Wellnessangeboten oder kulinarischen 

Erlebnissen. Die Kombination aus Bewegung, Natur und Genuss schafft ein einzigartiges 

Lebensgefühl: morgens Schwimmen im See, tagsüber Radfahren oder Laufen mit Alpenblick und 

abends regionale Spezialitäten in historischen Altstädten oder direkt am Wasser genießen. 

Der Bodensee positioniert sich damit als Region, in der Sport, Internationalität und Lebensqualität 

auf besondere Weise zusammenkommen. 

 

Weitere Informationen finden Sie unter: https://www.bodensee.eu/de/was-erleben/aktiv  

 
5.412 Zeichen. Abdruck frei. Beleg erbeten. 

 

Diese Pressemitteilung ist dem Themenjahr „Natur & Kultur“ der Internationalen Bodensee 

Tourismus GmbH zugeordnet. Im Fokus steht der Bodensee als gemeinsamer Kultur- und 

Naturraum, in dem Landschaft, Traditionen und gesellschaftliches Leben seit Jahrhunderten 

miteinander verbunden sind. 

 

Über die IBT GmbH:  

Die Internationale Bodensee Tourismus GmbH (IBT GmbH) ist die verbindende Destinationsmanagement- 

und Marketingorganisation der Vierländerregion Bodensee. Dabei vertritt die IBT GmbH die Interessen von 

neun Gesellschaftern aus Deutschland, Österreich, der Schweiz und dem Fürstentum Liechtenstein. Das 

zentrale Produkt der IBT GmbH für Gäste und Einheimische ist die Bodensee Card PLUS, welche über 160 

Leistungsträger aus vier Ländern verbindet und länderübergreifende Reiseanlässe schafft. 

www.bodensee.eu 

Medienkontakt: 
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