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PERSBERICHT

BODENSEE: VIER LANDEN, ALPEN & 500 KM² WATEROPPERVLAK 
Buitensport in het romantische blauwgroene hart van Europa 

Duitsland, Zwitserland, Oostenrijk en het Vorstendom Liechtenstein: ze hebben allemaal hun mooiste schoonheid bewaard voor de oevers en bergtoppen van de Bodensee regio. De Bodensee is bij uitstek een locatie voor een actieve vakantie in de natuur, dankzij de ligging aan de voet van de Alpen en een wateroppervlak van meer dan 500 km². Op het water kun je surfen, zeilen, suppen en kanoën. Honderden kilometers aan wandel- en fietspaden nodigen uit tot actie. Families komen aan hun trekken in klim- en pretparken en ontmoeten bijzondere dieren; van bizon tot berberaap. Met een heuse zeppelin bewonder je het meer op historische wijze vanuit de lucht. Zodra de kou intreedt is het tijd voor skiën, snowboarden, langlaufen of sneeuwschoenwandelen. Ontspannen kan in de sauna’s en baden van de vele thermen. Of je nu in de zonnige lente en zomer, het kleurrijke najaar of de betoverende winter komt; er zijn weinig plekken romantischer om buiten actief bezig te zijn, dan dit ingesloten paradijs. De Bodensee CARD Plus geeft je op een voordelige manier toegang tot maar liefst 160 ervaringen. 

Wandelen: De Bodensee-regio biedt keuze uit wandelpaden in vier landen. Bewegwijzerde wandelpaden genaamd 'Bodensee LandGänge' en 'SeeGang' garanderen onvergetelijke wandelingen door wijngaarden, heuvelachtige boomgaarden en langs de oevers en resorts van het meer en daarbuiten. Wie wil genieten van vergezichten en weldadige rust, trekt het indrukwekkende vulkaanlandschap van de Hegau in. De Hegauer Kegelspiegel bestaat uit drie Premiumwanderwege die langs glasheldere beekjes door de romantische Hegau voeren. Ben je op zoek naar meer uitdaging? Neem bijvoorbeeld de Säntis- of Pfänder-kabelbaan de bergen in naar de 2.500 meter hoge. De wandelroute Seegang is een van de Premiumwanderwege en telt 53 kilometer, de route verbindt de steden Überlingen en Konstanz en volgt de oevers van het meer langs ruïnes en over bospaden. 

Fietsen: De fietspaden van de Bodensee bieden plezier en ontspanning voor mensen van alle leeftijden en niveaus – en er zijn er talloze om uit te kiezen waaronder fietspaden langs de oevers. Zo fiets je over de 273 kilometer lange fietsroute Bodenseeradweg het hele meer rond. De routes hebben geen vast begin- of eindpunt dus je kunt beginnen waar het jou het beste uitkomt. Ook zijn er fietspaden die je mee nemen op verkenning van het idyllische achterland. 

Watersporten: de Bodensee met haar 500m2 oppervlakte, is een eldorado voor alles wat met water en watersport te maken heeft. De stranden zijn erg aantrekkelijk, maar je hoeft niet per se aan de waterkant te blijven. Probeer suppen, zeilen, windsurfen... je kunt zelfs kanoën naar touch-points langs de oever, vooral het westelijke deel van het meer heeft volop bezienswaardigheden en alle ruimte om te peddelen. De zonsondergang op het meer is een hoogtepunt van veel bezoekers. 

Wintersport: bezoek de Säntis- en Pfänderbergen, ga sneeuwschoenwandelen en natuurlijk ben je ook welkom om te skieën in de Bodensee regio. Sneeuwzekere hoogtes om te skiën, snowboarden of sneeuwschoenwandelen bereik je met een kort ritje zodra de kou intreedt. Vlak bij de Bodensee ligt het skigebied Malbun in Liechtenstein, in de nabije omgeving bevinden zich ook de skigebieden Vorarlberg – Laterns en Bödele met verschillende moeilijkheidsgraden voor iedereen.

Familieplezier: de Bodensee biedt wilde, vreemde en wonderlijke activiteiten. Klouter in klimparken, maak een geitentocht (ja, je leest het goed), ook vind je er bijzondere speeltuinen en pretparken. Bovendien kan iedereen van dichtbij wilde dieren zien: niet alleen geiten, maar ook wilde zwijnen, bizons, watervogels en berberapen in Affenberg Salem. Ontdek samen de steentijd op UNESCO-werelderfgoedlocaties of neem een verfrissende duik in het meer zelf.

Ga de lucht in: Wil je de schoonheid van de Bodensee bewonderen vanaf 300 meter hoogte? Vanuit de hangar in Friedrichshafen vertrekken moderne Zeppelin-luchtschepen voor vluchten over het meer, je kiest zelf de route en de duur. Een adembenemende ervaring, met vooraf of nadien de mogelijkheid om een fascinerende rondleiding over de scheepswerf te doen. 

Ontspannen in de thermen: Genoeg bewogen? Ontspan dan in de modder, baad in hete bronnen of kies voor een koud dompelbad, massage, sauna, slowfood en vasten. Het lichaam wordt verwend en de geest komt tot rust in de direct aan de Bodensee gelegen thermen van Meersburg, Konstanz en Überlingen. 

Bodensee Card PLUS: Wil je zoveel mogelijk ervaren voor een scherpe prijs? Overweeg dan de Bodensee Card PLUS. Met deze passen heb je toegang tot maar liefst 160 attracties in de regio inclusief de overtochten op de passagierschepen. Denk aan onder aan toegang tot musea, natuur- en wellnesservaringen, kabelbaantickets, boottrips, stadstours en bekende bezienswaardigheden. De passen zijn verkrijgbaar in varianten van 3 of 7 dagen voor zowel volwassenen als kinderen.

Bereikbaarheid 
De Bodensee regio is goed te bereiken met de auto, de trein en het vliegtuig:
· Auto: van Utrecht naar Konstanz in circa 8 uur 
· Trein: van Utrecht Centraal naar Konstanz via de Nederlandse en Duitse spoorwegen (NS, Deutsche Bahn) in circa 8 uur 
· Vliegtuig: 13 rechtstreekse vluchten per week van Amsterdam naar Zürich (KLM en Swiss Airlines) in circa 1 uur en 15 minuten. Vanaf de luchthaven van Zürich zijn regelmatige treinverbindingen naar Konstanz, de reis duurt ook circa 1 uur en 15 minuten
Reisinformatie is te vinden op www.bodensee.eu/nl/service/reisinformatie   
In en rondom de regio zijn er goede regionale verbindingen met het openbaar vervoer per trein, bus en veerboot. Voor meer informatie kijk op https://www.bodensee.eu/en/what-to-do/travelling-around-lake-constance/public-transport

Noot voor de redactie: 
De Bodensee, met uitzicht op de Alpen en gelegen in het hart van Europa, is een bestemming voor mensen met dromen. Het is de plek waar Duitsland, Zwitserland, Oostenrijk en het Vorstendom Liechtenstein elkaar ontmoeten. 

Voor persvragen kunt u contact opnemen met: 
Alina Milz: milz@bodensee.eu / +49 (7531) 9094 – 92

CONTACT:
Internationale Bodensee Tourismus GmbH
Hafenstrasse 6, 78462 Konstanz, Duitsland
Tel. +49 (0) 7531 / 909490 | Fax +49 (0) 7531 / 909430
office@bodensee.eu   
www.bodensee.eu 
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