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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL

Il Giornale 29.09.2020 Italienische

Nationale Tageszeitung Wanderwege — von der
Schweiz zum Po

LESER AQVIVALENZ NOTIZ

635.000 3.500€ Ergebnis: Diverse

INHALT

Der Weg aus Konstanz
nach Pavia, worauf auch
Friedrich der Erste ging

Mtartedi 29 settembre 2020 | U GHornale
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CAMMINI D’ITALIA -

Sulle orme dei re - "
seguendo l’acqua
dalla Svizzera al Po

Da Costanza a Pavia, dove passo Federico
Barbarossa. E la Lombardia sembra diversa

LAGHI, FILAW E RAVIGLI

Sopra, una del tantl scorel in ol
i lendante pud imbanersi nel
percarsn che dal tago Ceresio
porta al Fo, seguendo fiona, |
Ticing @ | navigll, Mestre in
Sulzzeva |l percarso
esciarshonistico & mofta ben
segialEn @ manutenuin i
sezione itafana @
Tefativamente recents; @ infam
siata inawgurata dngue anal
1. 12 gulda ufficiale el
percarss & scritta da albeng
Cante e Marca Glovannelll, <la
Wia Francisca del Listomagnos,
el da Terre di Mezzo, Tulte e
mfarmazians s trovang sul sito:
wyes lziafranciena peg
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Osvaldo Spad

M Pernon perderelastrada ba-
sta seguire |'acqua. Forse non
sarh un vecchio adaglo da
esperti camminator, ma per la
via Francisca del Lucomagno é
un detto che vale, Perché que-
sto nuovo Cammino che in otto
tappe attraversa la Lombardia
dal confine svizzero sullago Ce-
resio fino al cenwro di Pavia &
un camminn d'acque. In quasi
140 chilometr! costeggia laghi,
attraversa fiumi, segue il corso
diun pain di navigli e ariva sul
Ticino, per poi confluire nella
Via Francigena e proseguire
per Roma, scavallando il Po a
Corte Sant'Andrea, Luogo che
per secoli & stato il porto d'im-
barco del Transitum Padi, il tra-
ghetio che gli antichi pellegrini
utilizzavano per attraversare il
pil grande fiume italiano.

La sua storia recente & figlia
un progetio territoriale di cin-
que anni fa, ma la storia remo-
ta di questo cammino si perde
nei secoll. La via Francisca del
Lucomagno € un percorso stori-
co di oltre 500 chilometri che
unisce la Germania e |'Tealin, il
Iago di Costanza con la pianura
Padana. Oggi parte da Costan-
za, sulle rive meridionali del Bo-
denses; tocca prima San Gallo
con la sua gloriosa abbazia e
poi Coira capitale dei Grigioni
e, dopo aver arraversato I'inte-
ro Canton Ticino da Est a Ove-
st, entra in Lombardia a Lave-
na Ponte Tresa, Una via che tra

il X e il XIIT secolo & stata percor-
sa da re e imperatori, tra cul
Federico Barbarossa, che utiliz-
20 il valico del Lucomagno per
le scortibande in terra italica.

Come spesso accade nella to-
pografla storica, & proprio i vali-
co che di il nome al Cammino:
il Lucomagno si trova nella par-
te orientale delle Alpi Leponti-
ne ed & il passo pil «basso» e
accessibile delle Alpi: si scaval-
la a soli L.977 metri, seguendo
quella che un tempo era consi-
derata la via piit agevole (e aper-
ta dodici mesi 'anno) per arri-
vare dalla valle del Reno alla
Lombardia. L'alternativa era il
passa Spluga, in Valchiavenna,
che pero & pit1 alto (2.115 me-
tri} e sul percarso presentava
due gole, la Via Mala e il Cardi-
nello, per secoli terrore dei viag-
giatori. Fin dal VII secolo il pas-
so divenne territorio di proprie-
ta del Claustra da Mustér, I'ab-
bazia benedewina di Disenis,
ned Grigioni, che ne controllava
i traffici e curava la manutenzio-
ne, costruendo ospizi sul passo
€ caravanserragli» nelle valli
di accesso. Quando nel XIV se-
colo venne migliorato lo stretto
sentiero che risaliva 1 Gottar-
do, il Lucomagno perse proe-
gressivamente importanza, co-
me accadde per tutta la via, so-
prattutto dopo la costruzione,
nel 1846, del ponte di Melide
sullago di Lugano.

Dal lato svizzero oggi € un
percorso escursionistico ben te-
nuto e segnalato come da tradi-

ano

zione elvetica, con frequentiin-
croci con le onnipresend ferma-
tedegli autopostali che permet-
tano di raggiungere facilmente
i vari paesi dove dormire, an-
che se certo non a prezzi da pel-
legrini. Per anni Ia via era mon-
ca del tratto finale in territorio
italiane, che adesso € finalmen-
tesistemato. Si parte idealmen-
te dalla frontiera sul iumea La-
venc Ponte Tresa, per poi pro-
seguire tre le colline coperte di
boschi di castagni e faggi che
dolcemente salgonn verso la
val Ganna e la medievale badia
diS. Gemolo, dove finisce la pri-
matappa.

Per i primi due giorni, in par-
te si cammina all'interno del
Parco regionale del Campo dei
flori nel ratto naturalisticamen-
te pill esuberante e solitario
dell'intero  percorso, che poi
scende verso le zone densa-
mente antropizzate della pianu-
ra, Il secondo giorno si sale fino
alla cima del Sacro Monte di Va-
rese, dopo un paio di chilome-
tri di acciottolato e 14 cappelle
si arriva al santuario di Santa
Maria del Monte, che conisuoi
844 metri & il punto pil alto di
tutta la parte italiana del percor-
30. Da qui si scende, prima fino
a Varese, dove termina la secan-
da tappa, poi verso Castellanza
e via via fino a Pavia. Un percor-
50 che si penserebbe ordinario
allimite del noioso, una gimea-
na senza asperita tra villette e
capannoni, strade trafficate e ri-
tagli di verde sopravvissuto

Sono i km complessivi dell'antico cammino che
1ia alla Pianura Padana
fedivevo, !
parte da Costanza, sulle sponde svizzere del Bo-
densee, e si arriva fino al centro di Pavia, spesso

costeggiando corsi d'acqua.

Sono le tappe in territorio itallano (135 km di
cammino). 8i parte dal confin vizzero a
Lavena te Tresa e si scende: Val na, Vare-
se, Castiglione Olona, Castellanza, Castelletto di
Cuggiono, Abbiategrasso, Bereguardo e Pavia.
Poi ci si pub congiungere con la Francigena.

1.977

E l'altitudine del Passo del Lucomagna, fra i Gri-
gioni e il Canton Ticine. B il valico pi «basso»
delle Alpi, da sempre preferito al pit difficile Pas-
50 Spluga. Nel tratto di carnmino italiane, il punto
pii1 alto & il Sacro Monte di Varese, a 844 metri sul
livello del mare.

all'eccesso di urbanizzazione.

Invece percorrere la parte di
pianura della Via Francisca del
Lucomagne diventa un modo
per scoprire da una prospettiva
nuova il paesaggio lombardo.
Lasciata Castiglione, st cammi-
na nella valle del fiume Olona
fino a Castelleito di Cuggiono,
tra resti d’epoca longobarda (il
parco archeologico di Castelse-
prio con il monastero di Torba)
e archeologia industriale diffu-
sa, costruzioni arrugginite co-
me cattedrali abbandonate sor-
te lungp l'ex ferrovia della Val-
mored, che fino agli anni Set-
tanta univa Castellanza con
Mendrisio, in Ticino, ed ora &
una ciclabile. Certo, il limite &
che si cammina spessn su asfal-
to, percorrendo le ciclabili sulla
vecchia massicciata e sulle alza-
ie dei navigli. Fastidioso per i
talloni anche se rende possibile
anche la versione ciclabile del
cammine. Da Castellero st at-
traversa la grande pianura irri-
gua tra filari di mais e le prime
risaie, seguendo il corso del Na-
viglio Grande fino ad Abbiate-
grasso e poi, nella tappa succes-
siva, il naviglio di Bereguardo,
con una piceola deviazione per
vedere dove questo paesaggio
& statn disegnato, all’abbazia di
Marimondo, Da qui Pavia & a
un passo, una ventina di chilo-
metri semplici su strade secon-
darie bordate di alberi prima e
sulla ciclabile del Ticino nell'ul-
timo tatto. Difficile perdersi,
basta seguire Facqua.
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Bell‘Europa Oktober 2020 Wine Resorts Hotels & Resorts, die vom

Monatliche Weinanbau gepragt sind —

Reisezeitschrift in der Schweiz, die
Karthause Ittingen im
Thurgau

LESER AQVIVALENZ NOTIZ

70.200 5.500€ Ergebnis: Diverse,
Pressemeldung Herbst
2020

A sinistra. Una
piazzetta woll'hotol
diffuso Castigno
Chateau & Village di
Aasignan, formate da
una decina di vecchi
edifich. 1. Uno dei tre
ristoranti all'intarna
dol piceaio “rasort’.
2, Una delle camere:

tutth gli ambient
sono decorati nal tonl
vinaccia, coma
omaggio alk
vocazions vinicala

del willagglo.

Pagina accanto, in
basso, Il castelletto di
Celline de Daval, nel
Canton Vallase, In
Swvizzera. 3. Una dello
Bole cingus camene

vigneti e sulle colling
atlorna & Sierre,

soggiorna all'hotel (9 € con degustazione di 5 vini), come si
pud anche prendere parte a un tour e Ie vigne e la campa-
gna con un “safari” in 4%4, oppure a bordo di una Vespa, o
ancora con un wekking meditativo. E se proprio si & cavold
dalla passione per Fargomento, ' ancora il seminario per
vignaioli che insegna et | truechi del mestiere @ le teeniche
di degustarione (clascuns attivitd 48 €),

Una storiz lunga cinque generagioni distingue e tenues
Colline de Daval nel Canton Vallese, azienda familiare ta le
colline di Sierve, una defle pit importanti regioni vitivini-
cole defla Svizzers. La candna nacque intorno al 1910 ma
si & sviluppara sopratateo negli anni Cinguanea, guando
venue costruita la orre delfantico castelletto che la ospita,
fine a diventare in epoca pit recente un intimo hotel di sole
5 camere che lo scorso anno 5 & aggiudicaw la palma per
“Architetiura e paesapgio” al Priv Suisse de Penoturisme, il
Premio svizzero dell'enoturismo. Pinot Nero ricavato da vi-
gne di mezzo secolo, Merlor Riserva, Dalvarone (affinato in
botte 24 mesi e ispirato all'italico Amarone) oltre al pit ce-
lehre Fendant sono alcune delle etichette defla tenuta, dove
vengona proposte anche degustazioni per i visitaton (su
prenotazione, da 15 €) e dove accanto ai vigneti si coltiva-
no asparagi, mele, pere ¢ albicocche. Ci si sposta nel Canton
Turgovia, sempre in Svizzera, dove si nasconde una piccola
gemma. La Kartausa tingen & un antico monasters certosing
com oltre 850 anni di storia, divenueo pol propried privaca ¢
rilevato infine dalta fondazione omonima che ne ha curato
i restaun trasformandolo in un polo dedicaro allz cul- >
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Dovegtare

wWine resort

1, Wodula acrea 2.1l Domaing de
dedla Kartause Fontenille, nelb
Htingen, ex Luberon, ricavato
comvents in ifa wma bastide
Swiczers; & provencale
circontalo da un circondata da
wignila dal guale WM parod.
nascona i win 3, Un salone con
della casa. mrredi i atdle,

tura e all'ospicatitd. Obre alle 68 camere, comprende infand
il kunstmuseum Thurgay, dedicawn allare conemporane,
I'ltringer Museum, con religuie e antichi ambienti conven-
tuali, un rosews con oltre mille semplad, un giarding dove
spicca un labirinee creato con piante di tme e uni e
estesa tra bosco e coldvazioni di luppole e alberi da frutio.
Ispiras alle rradizionali attivith un empo praticate dai mo
naci & it piceolo negosio che vende specialith gastronomiche
di produzione propria, come pane, dolo, mormellate @ 135 di-
verse etichette (dal rasso thuhurgunqh-r ai hianchi Miiller-
Thurgau e Pinm Grigho} che provengono dal piceelo vigneto
di 10 ettart dove si coltivano nove varietd di vitgng, Le siesse
bottiglie sono servite anche nel mstorante gourmet della cer-
visd, ricavato di un antico mukino,

5i snoda tre le montagne la Slidsteirische Weinstrasse, la
serada chel vino nella regione austriaca della Soria meridiona-
Ty o sudd i Grae e a pochi chilometrd dalla Slovenia. Proprio
in gueeste terre di confine, la tenua vinicols Walngut Tement

=
;

S\vizzera

haaggiunio alta sua offersa anche Pospicalich aprendo il wine
resort Winzarei. | vecchi alloge in pietra dei vignaioli zong
statl convertit in eleganii suite di design, con 6 appartamen-
1 tra | vigned Tierege, in erdorio austriaco, olire ad aloi
& chaler & 2 suite nella wnua di Giringa, in terra slovena,
disgante solo 2 chilometri dalla sede principale del resort. Se
dall'esterno & riconoscono ancors | vecchi depaosit e i toechi,
allinterno deghi edifici o s drova in ambient curan arreda-
ti con mobili rustic, lampade realizcate con bottiglie di vino,
quadri moderni & ampie vetrate che affacciano sui vignen
diove somo stath draghiae angoli appartatet per un sopgiormo
i pure relax € wna piscina a shoro ra i walicd, Non ©'¢ ser-
VIEI ris.';-::runl,r, o U g@isiosn cestinn per 12 colazione reca-
pitato direramente in camera € il modo migliore per iniziane
la giornata, in attesa di provare i vini della tenuta, in partico-
lare i bianchi Welschriesling, Weisshurgunder e Sauvignon
Blanc per i quali la regione & farmesa e che sono i1 frue di
un dura Jevoro in vigna per la forte pendenza dei terreni.

SPROTELCEHE REETRSETA
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ZEITSCHRIFT DATUM
Bell‘Europa Oktober 2020
Monatliche

Reisezeitschrift

LESER AQVIVALENZ
70.200 3.250€

TITEL

Herbst GenUsse

NOTIZ
Ergebnis Pressemeldung
Herbst 2020

INHALT

Genussherbst am
Deutschen Bodensee vom
10. Bis 24. Oktober 2020

GERMAMNIA

Ifl (0 | LB

Sapori d’autunno
Lindau, Wasserburg, Nonnenhorn
e Bodolz, sulla spanda tedesca
del Lago di Costanza, ospitano la
manifestazione Genussherbst
(10-24/10) con degustazioni,
concerti e cene accompagnate
dai vini locali (programma con le
attivita su www.lindauerbodensee.
de). Tra gli hotel che propongono
pacchetti, il 5 stelle con spa
Bayerischer Hof di Lindau, con

soggiorno e cena con vini abbinati.

INFO

Bayerischer Hof Bahnhoiplalz 2,
Lindau, tel. 0049-(0)8382-9150;
wwaw.bayerischerhof-lindau.de
Facchetto Apfelwochen &
Genussherbst: 2 notti con calazioni,
bici a nolo per un giorno, cena tipica.
Da 311 € a persona. Fino al 24/10.

ABC

b
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Itinerari all’Aria Aperta  Oktober 2020 Nachte in den Der Herbst am
Monatliche Zeitschrift, Weinbergen und Bodensee: viele Events
Outdoor und Apfelnwochen: es ist und Highlights, mit
Mobilreisen Herbst an Bodensee Fokus auf Wein und
Apfeln

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
24.000 4.375€ Ergebnis Pressemeldung

Herbst 2020

infatti, fungono da accumulatore di calore,
regalando alla regione, insieme al vento di Féhn,
un clima gradevole per trascorrere piacevoli break
autunnali.

Percorrendo la Strada del Vino si apprendono i
segreti della viticoltura, ammirando 'armonico
paesaggio del Canton Thurgau, in un percorso
circolare di 9 chilometri, durante il quale ci si
ferma presso taverne o ristoranti, per un pranzo o
uno spuntino.

Succosa e dura, croccante o aromatica, dolce o
bitter-sweet: la mela é la regina dell’autunno sul
Lago di Costanza. Sulla sola sponda tedesca del
Bodensee si raccolgono ogni anno oltre 250.000
tonnellate di mele, coltivate su 7.000 ettari.

Qui le Settimane della Mela coinvolgono fino
all'11 ottobre, abitanti e turisti in visite guidate
attraverso campi coltivati, mercatini, show-
cooking, degustazioni di dolci e distillati. Famosa
per i suoi vini, la regione del Lago di Costanza
vanta una tradizione anche nella produzione dei
distillati a base di frutta del territorio — e non solo.
www.lagodicostanza.eu

www.bodensee.eu

Notti fra | vigneti e settimane della mela: e
I’autunno sul Lago di Costanza

Un tour sul Lago di Costanza - tra Germania,
Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein -
per ammirare, in autunno, i colori del foliage tra
boschi, vigne e giardini, degustare i prodotti del
territorio, visitare musei, dormire fra i vigneti.
Sul Bodensee, la terza stagione dellanno é

un periodo particolarmente vivace, e spesso
sorprendentemente mite. Le acque del lago,

92 TURISMO airaria apsr

N

ABC -

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




ZEITSCHRIFT DATUM

Elle 16.10.2020
Wadchentliche

Frauenzeitschrift

LESER AQVIVALENZ
272.991 8.500€

TITEL

Eine Nacht als ,Star”

NOTIZ

Ergebnis: Diverse,
Pressemeldung Herbst
2020

INHALT

Verschiedene alternative
Ubernachtungsmoeglichkeiten
in der Schweiz, darunter das
Bubble Hotel im Thurgau

8 T T M s T

2 Coponna delle opi, Grindebwold

Realirata con: materiall 100 per conto biodegradabii, ka un'u-
mica grande fnesta ovale che ivcormicia cielo e keggendaria pa-
rete pord dell Eiger '8 anche ot tuby per Vidromessaggio « 8
barbecue il 441 RT3 O05: prmoedendiiatraubhaceldh |

3 Copanna Guordo, Valle Blenio

Bijowre chelle assnciasiont asronommicls: sizene, b fuviats & un
inganno oo quas perfenor sembra e dietro sa e vooo,
imvece contiene lerto mamimoniale, bagno e doccia, ndispen.

aec

=abile dal mornenbo che s arrv sols 2 piedi o B mountsin bike
(tel, 41 (IFPSNIIEIE infbcopmmapordaiTrdr e,

4 Bubkls Hotel, Sclanstein in Turgawia

L borele-nuste sono diverse | tutta b regione, a bordo lago, ra
1 vignets, 1 fruttesi o nei parchi stonc, come quesia. E s el
castello di Arcnenberg alfvociabo sl Bodenser che Ia figlis di
Napoboons, Oirtensia de Beanharnais, £ caifid nsieoe al folio
MNapadeone (11, fororo ultime imperatore di Fanca #d, +41
(IR0, enfi@larmmberg.ch).

5 Alpen Britsche, Herisau

Prooo Jomtans ¢ b fattorks & ool apprartengoae i pascoli e dove, in.
caen di fone mealtempo o akvettanto fwte attacco di golossth po-
trete mfagmar = assapeiane i sooi prodoei o ' o, i piato cakde
urico i sagione. Dentro, lo charme di una stanzs m tpaco sile
Appenzeller (el +41 (0713515325 ozt e,

& Tamara Might Sky, Tensra

Miente quota per questo oubo ipersecnobogioo in Pve ma la ran-
quillish oo S d daw, sl versanie svizzero del Lago Magpoee,
1 posti betta sona quatirn ¢ i con visia stelle, due meassati net
Lronineli bsterali e 1l maermmonsle gel soppaken, Sl retro, Epar-
zinnye chalet, o' la egraia per il hadberoe e, davane, una pieaka
weranda arnezzata ooh mobli da giarding per b comemplaziont
al trarmanin fbel, +47 (N3] 7452161 infiEammpintarim.ol)

FLE195
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SENDUNG DATUM TITEL INHALT

Donnaventura 11.10.2020 Zweite Etappe Die Stadt St. Gallen
Nationales Fernsehen (Wiedersendung) Donnavventura: St.

Programm, Rete4d Gallen

ZUSCHAUER AQVIVALENZ NOTIZ

906.000 117.000€ Kooperation

Donnavventura/Schweiz
Tourismus Mailand
Herbst 2019

https://www.mediasetplay.mediaset.it/video/donnavventura/seconda-puntata F310058501000201

(9 Minuten am Ende des Programmes: 0:33 — 0:42)
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SENDUNG

Donnaventura
Nationales Fernsehen
Programm, Reted

ZUSCHAUER
906.000

DATUM

18.10.2020
(Wiedersendung)

AQVIVALENZ
195.000€

TITEL INHALT

Dritte Etappe

Arbon, Moemo Museum,

Donnavventura: Arbon, Schaffhausen, Stein am
Moemo Museum, Rhein

Schaffhausen, Stein am

Rhein

NOTIZ

Kooperation

Donnavventura/Schweiz

Tourismus Mailand

Herbst 2019

https://www.mediasetplay.mediaset.it/video/donnavventura/terza-puntata F310058501000301

(15,5 Minuten — vom 01:30 bis 17.30 c.ka)
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Bell‘Europa Dezember 2020 Magischer Winter am Eine Tour durch die

Monatliche Bodensee Schweiz, Deutschland und
Reisezeitschrift Osterreich rund um den

Bodensee, und durch
stimmungsvolle und
magische Landschaften,
Burgen und Stadten, in der
Zeit des Advents.
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
70.200 157.500€ Ergebnis
individuellerPressereise
(Journalist +
Photograph) Dezember
2019

QUESTO MESE
_lmﬂﬂ)?&

v

o PN
1N COPERTINAG
A Bruges, la case oal Markt,

la piazza del marcato
FOTO DY MASSIMG RIPANI

numero 332 12/2020

AHTE LONDRA
2 4 ANGELI SOTTO LA STELLA FIAMMINGA
La National Gallery e I'Adorazione di Gossaert

BONTAGMNA AUSTRIA,
NELLA VALLE INCANTATA,
| paesaggi intatti della Lesachtal, in Carinzia

W
.
00
Q

ARTE BRUXELLES
50 I TESORI MINIATI DEI DUCHI D1 BORGOGNA
X,

Wisita al nuovo museo della Biblioteca Reale

STRADE SVIZZERA GERMANIA AUSTRIA
60 o INVERNO MAGICO SUL BODENSEE
Giro transfrontalisro del Lago di Costanza

ARCHITETTURA INGHILTERRA
78 e IL CAPOLAVORC GOTICD DI YORK
I Minster, tra le pil grandi cattedrali europee

NATLRA SVEZFIA
90 L'ULTIMA FRONTIERA DEL NORD
Il Parce Mazionale di Abisko, in Lapponia
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Bodensee

L'itinerario sul Lago di Costanza attraversa tre nazioni.

Ma una sola & 'atmosfera di pace che si respira, fra cittadine
deliziose, monumenti spirituali e luci dell’Avvento

TEST] GIOVAMNA GUIDI = FOTO GIANLUCA SANTONI

A Stein am Bhain fin Svizzerl, un edificia del Musoum Kicster Sankt Godrgen e 'Unlerses, 1o porzions occidontale del
Lago di Costanza. La folo & stala scattola dal Rhsinbricks, i ponte che “divide” e scoue del lago da quelle del Rano
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Per chi arriva dall'ltalia la cited svizzera di San
Grallo, adagince sui declivi prealpini, & il prelu-
dio al Bodenses, nome tedesco del Lago di Co-
stanza. Dalle colline che circondano 'ahitato,
solcate da senderi e scalinate, la vista indugia
sui tetri e sulle case che, seretee le une alle altre,
in una lunga distesa si protendono versa il lago
guasi & volerlo toccare. Quella macchia rurche-
s& che compare all'orizzonte, a 10 chilometrd di
distanza, ¢ un gioiello incastonato fra e Pacst,
Svizzera, Germania e Austrig, che si dividono i
273 chilometri di sponde.

Il sentera che discende dolcemente dal colle
penetra nel nucleo sworico rivelando un intri

aec

cato tessuto di strade acciottolate sulle quali &
bello camminare senza meta lasciandosi guida-
re dalle altre 600 stelle luminose che durante il
periodo dell'Avvento risplendono nelle vie del
centro-¢ che hanno valso a San Gallo il nome di
Srernengrady, Cirtd delle stelle. Le case a gratic.
cio con le belle finestre addobhate, le palazzine
dalle facciate rinascimentali dipinte, le tworrer-
te, i balcon coperti e ornat di legno inemente
intagliato o scolpid nella pietra chiamati Erker,
l'abbondanza dei dettagli architettonici e di
edifici importanti, tutto testimonia la storica
opulenza di guesta cited, fin dal Medioeva al
centrn del commerct ded tesson di lino e 2

[LE_Ls

Hella folo granda.
La sponda austriaca
dal Bodensas nal
presai di Bregenz.

A desira. Dus
Iimmagini di San
Gallo {Svizzeral:
l'interno baraaoo
della cattedrals
dall'abbazin 8

D S00NCI0
dell'Hluminazions
natalizla, quends
par e strade sl
mocendono oltre S00
stelle. San Galle,
infaiti, & definita
Stermensfadt, Citth
dalle stalke.
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Helta fola grands,
& Castanza
|Gesrmasnial, ka sanfun
di irmpania. Aadfigura
una corligieng cha
regoe sulle sue mani
Fimparatone
Sgismomdo & pepn
Marting W, antrarmiy
nudl, | protagonist
def Concilio i
Comanea [1414-18),

del prezinss pizzo San Gallo al guale ha dato i
pome. [l mercating di Natale con le hancarelle
¢ le casetoe decorate avvalge con la s iira @
i euoi profumi | vicoli ¢ le stradine del centro
e lambisce la plazza dell' Abbazia dove cimpeg
gia il grande albero scintillante &l mighata di
et 11 complesso abbaziale, con L cattedrale
e la settecentesca bibfioteca-barooci, dol 1983
Patrimonio Unesco, ¢ divenuto il simbolo della
cittih, Primia di proseguire lunge Ntnerano che
porteri a scoprire Vatmosfers magica del lago
diimverno, lasciatevt sedurre do una delle invi
tantl verrne per comprare | Biber, tradizionali
biscistei natalizi di miele, farina @ spezie ripieni

aec

di pasta di mandor]e cul ogni pastieciere ha
la propria ricerts segreta cramandara di genera-

Hone 0 generizione,

Costanza, risparmiata dalle bombe

La strads scepde werso il lago che a ract =i fa
vedere con le sue acque chiare e rasparen-
ti che si fanno pid intense verso Uonizeonte. |
piccali il adagian sulle sponde si godano
I guiere e | slens dells ssgione invernale, La
rivi meridionale appartiens Interamente alla
Svizzera eccetto un piccolo lembo dove si trova
V'untica citod tedesca di Costanza. Proprio grage
a questn posivione sil confine con Uelveticn. >
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Kreuzhingen, Costanza & stata risparmiata dalle
bombe dellp Seconda peerra mondiale: La viva-
¢e cited, che ha dato il nome ol lago, & un red-
colo di vie lastricate che si snodano intormo al
Milnzter, 1a catedrale romanica pid vole rima-
neggiats, che fu testimone del famoso Concilio
del 1414-18. Il nucleo storico oulming &l porio,
dove dall'eseremicd diun pontile regna maesto-
s Imperia, la moderna statua (& del 1993), ala
10 metri, che mifiguea una cordgana medie-
vale che tene nelle mani [l papa Marting Y e
limperawre Sigismondo. Cul, al matting, quan-
do i colori dell’alba si specchiang nelle seque
quiere e gl uccelli regnang indisturbati, nella-
ria limpida e fredda dell'inverno sullo sfondio

compaiong le Alpd con § loro candidi picchi
Le illuminoziont nataliie rendono ancora pig
vivaci e scimtillanti I'onimata sona pedonale di
Markestitte e la sontuosa Kanzleistrasse, con gl
antichi palazei tra | quali il Rathaus, dalla fac-
ciots ricea di affreschi ottocenteschi e il cortile
interno in stile rinascimertale taliondo,

Incontro con || Reno

Al di 8 dil Costanma, di ruove sulln sponds sviz-
zera, 1a strada proseguie a bordo lago e incon-
trn piceoli passi, monciate di deliziose casene
o graticeio coraonate da campanili e torrl, ¢ pal
#l innalza sulle colline clrcostany dove antiche
fattorie s staghiano colorale contro § celi >
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STRADE D'EUROPA I SVIZZERA GERMANIA AUSTRIA

plumbel tplel delle sagione Fredds dai quati
seendong liovi fiocchi di neve che imblancano
il paesaggio. All'estremitd sodoccidentale, dove
il Tago ridiventn Beno, sorge il villyggho di Swein
am Rhein. Sul popte dingresso, gid da un primo
spuardo alle antiche case dai teod sploventi che
si specchiann nelle acque azeurre & innisce il fa-
scing del paese. La strada principale, pedonale, &
wn sussemeird df case e palazs medievals, con le
facciate dense di diping, fregl, sculmre, hovindi
& Anestre decoriee, fontune e negoe dalle scingl-
laned verring, a dicombre ancor il suggestive
perchi addebbate sul temn delle Gsbe, 1 castello
medievale di Hohenklingen dalla ciraa di un ool
T sovrnaza I'ebitmo che da lazst, con Je luel della

seria i 1 grande albero [luminaw nella piazea
cerrabe, sembra il villagmio di Narole.

La sponda settentrionale

Superata Stoin am Rhein si ontra di voove in
Germania & qui inizin la spondn seetentric-
nale del lagn che appartens o quesm Phese.
Digradanti colline ricche di vigned caraoeriz.
zanu lu dolee campagna intomo o Oberlingen
e al santuario di Birnnu fino a Meersburg, che
si-presenta con il bel casiello metchievaie su un
picco di fronte al lago, Accanio si estende il set-
tecentesco Meues Schloss con Uampda facciam
roga in sile rococt. Entrambi & coronameniin
del paese, siooppreszano partcolarments >

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



T AL
¢ " T fﬂﬁl:‘- W q.l.'._!'l'!

R\“

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




STRADE D'EURQPA I SVIZZERA GERMANIA AUSTRIA

dal pomte del traghécio che in un quaro d'ors poluogo del Vorarlberg, ogni anno si svolgone el fote grande.
collega Meersburg a Costanza. Procedendo ver-  due mercatin di Natale, uno nella Citch Bassa, Al poris df Lindou,
s ['Austria, le Alpi si impadranizoono sempre  pid modema, o Paltro nella Caod Alta, all'ome  gjmgtrn nesg roio)
di piit del passaggio. La deliziosa fsola di Line  bro dellanticn Martinsturm, Lo parte aigtriacs  con il canatieristica
dau, collegata alla rerraferma d due ponti, & mostra il volw alpine del logo, I Alpi bavaresi e "o di tegcle
nellultimo lembo edesca del Bodensee, appar: austmache sono a ridosse £ fanno di quiniaalle. reaie o 00 sscoio s
venente allo Basviera. Lo zoma pill carameristica  cittading di Feldkirch, Dombirn ¢ alln siessa  f8cive parts dels
& il porto con lu statue ded Leone Bovarese e Bregens. Per concluders Pidnerario & diobblign g s nus

il Newer Leachtturm, 1 faro alve 33 metri che  una salite sl monte Plinder. Vi si ormivain funi-  soon di Bregene,
offre una cccezionale vista a 360) gradi sul pano-  via dal contro citth o in auto con una magnifica  CeEUeRa B
rarmn ciroestante, Dalls banchino, e nove di Na-  strads anraverss §hoschi Da quissil lo apuardo i Doniringachitests,
ey tura illuminaom, parte pid volee ol giommo  abbraccia oo il Bedensee, con le dolel enlline

collepando la cittd o Bregenz, in Austrin, per far o nord ¢ le imponenti montgme innevate asud, A S L
vivere con solo mex'ora di visggio le suggestin-  un'immagine da non dimenticars. i e —

nl natalizie in entcambl | Paest, A& Bregeny, e BT R M AT

(=] . LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




| 1 [ ) |

= | |
|
1

N

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




e

llllllllllllllllllllll
llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

B -

SR i

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE

bt



.

]

]
‘Gl & destra. Un rancebolla che ceommertiam
Ferdinard von Deppatin {1638-1917), progettista di
divigibill, & la ricostruzione moderna di un swo

tato, A Friedrichshaten si visita o 2eppelin

M Pagina e, Ura paging in
pargamana ool disegna di un crologlo astronomico.
Fa parte di un mancsoritte medievale conservato
nella Bibloteca dell'Abbaszis & San Gaila,
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1. San Gallo, Svizzera

2. Costanza, Germania

In auto

Lni tineranio di 185 chilometr par compsarg
I gro det Lago o Costanza, Le cui sponds
sono sucdivise fra tre nazoni

] {@ hrto). I

PERIDODO E DURATA ||

[¥]
INFO PER GLI AUTOMOBILISTI
| X
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&, Lindau, Germania

6. Bregenz, Austria

il
anza IBodensae! 5l pud consuksers
B VW Camplng - bodanses, e

San Gallo (Svizzera)
Camping- urd Cal !

Mearsburg (Germanial
CAP-Ratach, Ling £

Frigdnre

P franch (25

AFLL ELACRS | 78

aec
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A LIRS T GHOAVANMA, G

Lago di Costanza

Come arrivare

In saraa Lasroports pil vicno &l Lego o
Cioetanea & guelko o Zurigo, cofegato ol |kl
ooy woll cinetfi of Sl fenpea o o)
& Caatenia, Firenze, FAoma e Veneda e d
ARtalla (W BINEE O0M) O Homa: 3 parne
da 43,05 E a tratta, ta==e inclise, Allo sCai0
nokeggio autc: con Rentalears.com (aww,
mndalcarscom] da 158 € e wurip sellimana
Imi b i Mdena: & San Galks ooy 5 A3

n Itaks & con e Eilostade Z_ 1381 N
Svizzera, dove & oiobligaione B vignetta: 40
franchi (37 €. valda 14 mesi ica dic, 2020 a
gen, 20821 Dl porfing sono 270 km

Cosa vedere

A San Gallo wribca Abbazia
[Slittsmitiiaines 51 Galen, Kosterhel 60;
weonw sithabeziioch) & ello Unesoo dal 19859,
CE'CU"'I:'EEFI_' monasticos s vsiano con
s bighetts doraio; 1017, ogni grimo
gioredi did mese 10-149, Ingrgsso: 18 fanchi,
17 £ b Carting a wita, fa Sak esposiiva
& ka Bilictecs (mormenianeamerts chiuss
fires Bl T2, ded 1T5E-87, coams s0nd
conservall pla d 1 Tomila artichi voumi @
2,100 manosorntt. Accesso grahuiic als
masstosa catedrals, edificata neal 1755
{orania; 618,30, (o ~sab. 718,30, dom,
T.30-20.300
Il Museod teagila JJadansirazae 2 W
E=atimugeum.oh Orarec 1017, :\"-gléﬁ.‘.J.'.- 12
fremchi, 11 €] cusindisce tsssuti & dcami par
cui la cittd & diveruta famcsa nel mondo
Dl 1863 | commersant] koali oominciamans
B feCoykers | hessil il proginti proven i
dall' Euncps & oial mondo & nel 1RTR &
gunsa Bl fondazaone ded Testimuge
paT SOnEEnErs Il crescente QEtTIMOMmo
ecoumuiaio

A Costanza || Rosgarten Musaum
yROEgENENatrases 3-5; Wi ioagarten
musaum.de Crang: 1018, sab:-e dom,
10:17, chivso un. ingressc: 3 €, gratuito

il e, clabe 14 @ il prirmo sab. dgl mess) &
espitald v iun sdibcio del tardo Medioews
o un emps o [ Sede dofle corpomazon
ol macefal, commeansanti o farmacst. Vania
ungd cofarcne comprencents pia o 20mla
parzl, fra lon antichi. manmudattl in vetro e di

T8 | EELLELROR

orshcana, dpiml & sculture che lusirano s
siona defla citta di Coslanza o dela ragions.

L'isola di Mainau & un parco d| 45 &tan
Tty miaina. e Crarky: B-17. Ingressao:
22 €. A causa dell'emergenza samitana ||
gietto & pul acouslas soHanto onire
prenotanda dats & o 8 acoessn). E

ricoo ol RScmo anchd im itvarms al
Al secolan prosenientl de ogni pana del
monade, 18 Gasa deie faralie, | Sema delia
palme & | Castelio Darpooo del XVl secok
does fine al T2 & alestita wia mostra 54
gocatioh & egng rmizrall oa 22 peodutton

A Stein am Ahein || KrippenWell
[Choarstadt 5 www knippsmyed «pg.ch
Corawin: 10-18, dom. 10-17, Ingeassa: 10
frincii, 9 E] espora, per dccumentars b
dlprant IFadzion & culwe, B00 presapl
el da butto | mondo.

|| Museum Kloster Sankt Georgen
wwow kicstersankiganman ch), atacoElo
sulUnterses, & un'ex sbbazia Denedaiting
E aperio solo da apils a ottobrs tofarc: 13
17, chiusa lun, Ingresac: S franchs, 4,70 €
S wisElang i aormenic on s spettacolirs
sals debe cerimonie ncoperta di aftreschip
|B Ccasa ddi'sbase & i gisrding

Il Santuario & Birnau (Walforriskincha
Basiia Bimaw, Birma-Mauach 5
Lnigingen-hManicdan; waaw birray, de Drano
Irmeermiae: 7.30-17) 10 onllometn pama i
Meerdourg, £ un capolavern baccoo ol
ra | vignedi. Al suo infemo, un frigudio di
stucchi, oecomzion @ pitlums

A Meersburg || Burg (Sorlossplan: 10
L l'IIJ:'g-I'I'IEi'!!Fﬂ_r'q.ﬂE Cirarae fing

B 28/210-18, Ingressac 12,80 € sun
caatelic medievale & cul sl POEE0ND ViSIED
JU BRanTs armedals, ra e ouall |a saia da
cenaalier], ko sl dethe armi, B carmana della
torture, lo Secren, B cucng, b cappslia
Accanto al Burg sorge | Nawe Schiosa
[Sohinespiatr §2, waw. neus-echioss-
maaevebun. de Drara: fino al 27°2 sab -dom
1217, Ingressse: 6 € E Pantica rescdensa
el cattoios prncipe-vascos o Costanza
b qui si trashend quanda b e ofld
ivenne prolestants, Samimird sopealiulio
Il grande scalone dissgnato dal grende

A TER MLSSELW

archietts berocco Baelthasar Maumann,

| Vineum Bodenses [Worbumggesse 11
e v bocken e, die A irmesminle:
PO IR R, @ o, 11-18. Ingresso: T &)
wibrnduce @ atora secoans deds viicoiura
sii Lapo di Costanza,

A Friedrichshafen = waits 0 ZTeppelin
Museum (Sensirasse 23 wees 2eoeein-
T o Do inea sl o -agrn

1017, chuan lun Ingresso: 11 E), Raccoms
le vcende dal gingitile L2 1258 Hnohamtung,
che b el 1037

A Bregenz | Vorariberg Musaum
Maommarktplatz 1; wweavoradba rgruseum,
ot Orarc: 10:18, g, 10-20, chasa lun
Ingmesso; 98 & un edfico confemnporansde,
oo ung faccata o camanto oopena de
olire 16mia fioneding In rlisva. La moairs
parmanenie raccants la cuRuma dal
Yaorarbbarg con deouments stonci o artstic
Dal 18927 b furibda Piandedbahn
{Esinbrichgesse 4 wavs fileencerban n.st
Orarin! 8-18. Bgheto: fino al 313 11,60 €
8/7] fraspavia | veitaton sulla vetts del monta
Pfardar da dove si gmmira ung splareica
wisla sl lago e sy 240 valte opisd fra
Aimtria, Germana & Syeram,

Gl eventi

| mercating dall' Avvonio & momontao

di andare in stampa sono corfermsti |
et di San Gako & o Bregan:

A San Gallo 1 Wetinachkismarks gl svolgs
fina al 24/12 (aternenstadt.ch Orario:
11-19, gio, 11-21, ss, & dom, 11-18,

| 24712 8-16] nede vie del centro stonoo
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& Bregenz | mercaling & ecedo fino al
24712 (anwew bragenz. travel Orario: 11-20,
il '24/12 9-14) suls Kornmarktplatz. 1! fina
sethimira nella Cita ARa dovebbe aver
g il Knsbanawersmarkt, i macso
el 2t & ched massan con divers sTigiani

Dormire & mangiare
SAM GALLD

L

Einestein 3t Gallen Oemoggstasse 2,

te, DO T-(0F T-22 TEO5RE www anstaen o
Lhated diGpone & 116 carmang anmedale ton
rmabartal retursli @ lereiols o iessuln &
Bian Galio, Ha un ristarante 2 atale Michsin
fmenii da 154 franchi, 144 € & un bistot
feondo media: 50 franchi, 47 €} Doppa oon
coiemong 243 franchi (228 €

Fondue Baizli Brilpse 26, ol 00471
QU7 T1-2224344; W lonoustiaizy.ch MNal
cenbo stonco, 1 locela & specializzato nabe
fondute, di cama o di formagaio, in futbe B
wanran steqional, £ nalre specials ocak e
regiorall Conto medio: 40 frarchi {37 &)

COSTANLA

LR ]

Steigenberger Insalhotel A de sl |
ted OCME MIFETT- 1250 wwnl slaigashaner
oom E oepitalo n un enkoh monasiern
domarizano, s unsols colisgats da un
fadrriey, 4 vanta, Dalissimi afimschi antchi
rorno & chnstrs. Lholel offre 102 camers
elegant., Doppa con cotazione da 164 £

Gonatanzer Wirtshaus Spamersimssa 3,
i DOASIFEIT-36307 30 www
CONEITTE-IMTTENRLE OF In un edilicia
slonco del 1892 voluto da Guglelmea ||

il ristcrants propons petl ssconda |8
Tradizions monae annefal dake ottime
bérme dalia casa, Conto medo: 30 €

STEIN &AM RHEIN

LA

Hotel Rheinfels Alvpass 8 ) 00410152
F412 144, wnw rhainiels, ch Aflacciado sl
Bemd, & in wrcadificis che o o el
cogana & magarzing. Ha 18 cemers 8 una
suta. Doppa con colazions da 210 franchi
(15F €. Mel istorame del’hotal, piatt

astaglonall & eglonal; & noto soprathitio
per e specialita di pesce, Gonto meadss 40
franchi (37 €}

MEERSBURG

L

Hotal Zum Schifl Gemancknisis &

fal DOFE-IIFSA8-I5000, i hotetzurm
schiff ois Sule rve del Bodanses, a dun
passi dal castello, ha 55 camans guasi lulle
on vista Boo, Doppi oon Coliginng 99 €

Welnkelner Vorburgmasse 18, = 004d-
[OH7EAE-TETE; wivkdd wankalinar-meambug.
o Un locale nfcrmeis 8 Bocoghants cha
offre una cucina casalinga = generosa
Seulatl, brasati, grigiiate & pascs | patt fordl,
Coaito rmedic: 30 €

LINDAU

-

Hoted Bayarischar Hof Sstinbofdte 2, e
QOG- (NEIE2- G150, wiiiw. pevischerhiaf
Nnciaole (18 1854 acooois gii oaplh nel
grance edibco davanil & portD con Wweta

sul Leona Bavarssa a sul fam., £ wn hotel
dall'gdmosiara raffmata can i Qifcra,
wna spa o 104 camens, sleganti & Lmindes.
Deopgda con codazions da 180 €,

Valentin n der Grud 284, sl (040
(OS82 BT BRI0RIT, vararrin- o
o W ristorarte offre g Cocine ralingss
Truttdy il accaureia soslta di matens PrimiE
di quakts & del|a rislsbarerone oels noetta
tradizipnak accostate 2 nuo Gapor o
prcfurmi. Corto madio: B0 €

BREGEMZ

A

Schwiirzler Larnviahasss 9 s, 00T
(OIS Fal 50, W ST 5-
nadeds.com Lin hasel dagl irtami in giin
pontemporanes: con arsd in makarai
nakural o gli sonfeisoono wn'gimcsters
fEsssta, Ha 106 carers. Doppa con
colsrons da 184 €

Froischwimmer Bregenz Shandweg |
Ml QT[S0 7 -dd24282; W,
frevechwimmer-hegenz.al Localis con bala
vista sl lsgo, cucing on ingricienti nesch
ad gualtl Conto medio: 30 €,

(LT

Im italka: Suizzera Turkmo,

tal. DOB00- 10020029 3

W AYiZEer B

Ente Marionale Germanico per
i Tursmo, tal, 02-267 11568,
WW,germany. fravel

Ausitrio Tursmg, tel. BOD-1 75070
v alstns nbs

Sul Lago di Costanza:

W DOSENEae B

WEINKEELLNER

SELUELRCES | 1T
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