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La citad si trova in Svizzerd, nella regione di Bodensee, unarea
turistica che comprende loczlitd anche di Germania, Austria
¢ Principato del Liechtenstein, affacciate sul Lago di Costanza

di Rosanna Precchia

1 pizo piiz famoso del mondo del-
Ia moda, il sangzllo, molto ama-
o dalle spose (Amal Clooney ha
indossato un abito con questi o-
cami} e non solo, ha la suz patria
nella citta svizzera di San Gallo,
dove nel XIX @ XX secolo opni ami
Shia lavoraa al lelaio a domidlioo in
fabbrica per esportare i preziosi icami
che arricchivano il corredo muziale e
gl abiti femminill Oggila produzione
& affidara a modemni macchinar, ma
i bellissimi esemplari fact a mano si
possono ammirare al Museo del tessi-
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le di San Gallo. Qui sono esposti drca
40 mila oggett, a coi =i ispirano | pi
grandi designer del mondo per le lore
crezziont La cittd, situata nella Sviz-
zera orientale sulle sponde del Lage
di Costanza, propone un itinerario del
tessile nal centro di San Gallo, per vi-
sitare fabbriche e tintorie tradizicnali.
1l tour continua nell'entroterra, dove
si pui soggiomare in hotel che offre-
no stanze arredate con i tessuti delle
aziende tessili del luogo,

Maolto piacevole il ceniro slorico,
con e sue abitarioni dipinie e ca-

ratterizate dalle finestre a “bovindo’,
cice sporgenti all'esterno e circolard,
costruite nel pericdo cheva dalXvial
XV secolo. Il suo cuere @ i comples-
50 abbaziale di San Galle, patrimonio
dell'umaniti dell Unesco, con la catte-
drale barocca, la biblioteca e I'archivio,
dove sono conservad 170 mila doco-
menti, alcuni dei quali risalgono a un
migliaicdiannifa
Mella stessa area orientale del Lago §

di Costanza, ma sulla Riviera Bavarese, 2

all'incrocio ra Germania o M.Iﬂ.l'il.

¢ Ia citt 6 Lindaw, dal caratieri- 1
slico @niro slorico sulf isold. L'at- 88
mosfera & rilassata e piacevole =l cam- Ei
mina tra glardini e stradine tortuose, ;‘
si ammirano le case patrizie dalle fac- 2
clate dipinte, deliziosi negozi e il fa- ’i
moso ingresso del porto, d:mh.aallﬂ-
spalleil panorama sul lago e sulle Alpi. H
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1. Veabwita
panoramica della
cilla fi San Gallo,
im Svizrera

1. Il Musen tessile
di San Gallp

& un partioslare
dei preziosi pirzi
A La Biblioieca,
parte del

f PRIMA
DI PARTIRE

# g Milano Gtz
con I irevp slarmin
ofrgoin3orea 1,

Ottimi ristorant proponmono i piaci
con i prodotd della regione. Duram-
e “U'auiunno del gusto”, dal 13 al
27 ottobre, sul lungolago di Lindan
numensi eventi celebrano | prodoei
delf'anmunno e la stagione del raccolto.
1 ristorand che aderisconoall'inkiati-

va offrono piact particolari, come per
esempio V'arrosto al mosto di ciliegia,
lazuppa al sapore di mela e gin o if G-
ramisi alle mele e ai fori di sambuca

Lungo il Lago di Costanza si
inconlrano meak ricckhe di sloria o
di cullura; ilinerari @ proposte i

O

risliche sono coordinaie dal’ Emie
larislico inlemarionak del Lago d&i
Coslawa, organizazione che rag-
gruppa gli entd turistici della macro-
regione Bodenses, compresa tra Ger-
miznia, Svizzera, Austria e Princdpato
del Liechtenstein ®
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@ Homepage — Biblioteca di San Gallo, la Stiftsbibliothek

Biblioteca di San Gallo, la Stiftsbibliothek

di Andrea Lessona

7 MARZO 2019
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Scrigno baroeco in stile rococd, la biblioteca di San Gallo custodisce il sapere antico di oltre
170 mila libri. Manoscritti preziosi che rendono questo luogo, insieme all’'abbazia omonima,
Patrimonio dell'Umanita dal 1983.

Un posto unico che prende forma negli occhi e nell’anima appena si entra: dopo aver
indossato grandi pattine di feltro all'ingresso, per non rovinare il legno del pavimento, si
scivola nella Storia.

Una storia iniziata nel 719, un secolo dopo la nascita dell’abbazia grazie al monaco irlandese
San Gallus. Ma per ammirare la biblioteca di San Gallo — Stiftsbibliothek in tedesco — nella
sua foggia attuale bisogna aspettare tra il 1758 e il 1767.

Durante quegli anni, il capomastro Peter Thub la fece abbellire con decorazioni baroeche,
stucchi meravigliosi, sculture uniche e preziosissime colonne in legno. Basta alzare gli occhi e
ammirare il soffitto per rendersene conto.
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Con il naso all'insu, si possono vedere i dettagli delle scene
che immortalano i primi quattro concili ecclesiastici
(Nicea, Costantinopoli, Efeso e Calcedonia trail Il e IV
secolo d.C.).

All'estremita della sala, ¢’é nvece la mummia egiziana di
Schepenese con i suoi sarcofagi, risalente al VI-VII secolo
a.C. E1i dal 1836 quando & stata aggiunta agli altri tesori
della biblioteca di San Gallo. Come la coppia del
mappamondo ispirato alla mappa terrestre del Mercatore
del 1569.

Alla Stiftshibliothek si trova una delle piu grandi collezioni
di libri in lingua tedesca del primo Medioevo. Degli oltre
170 mila tomi conservati, 2200 sono scritti a mano e

Biblioteca di San Gallo @ Andrea cinquecento risalgono a prima dell’anno 1000.
Lessona

Nella biblioteca di San Gallo, ¢'é il Codex Abrogans — uno
dei pit antichi testi germanici che risale all' VIII e secolo e
che viene attribuito a Arbeo di Frisinga, vescovo e letterato austriaco dell'epoca. E nel 1417,

Poggio Bracciolini scopri il manoscritto del De Rerum Natura di Lucrezio.

Alla Stiftsbibliothek si trova anche la Pianta di San Gallo, il cartiglio del IX secolo che
racchiude i piani per la costruzione di un monastero perfetto secondo le idee maturate in uno
dei concili di Aquisgrana per la riforma del monachesimo nell Tmpero franco.

Tra i vari manoscritti presenti nella biblioteca di San Gallo, una parte rilevante e quella
dedicata al mondo irlandese, carolingio e ottoniano — preziosa fonte d'ispirazione per
Umberto Eco per scrivere il Il nome della rosa.

Biblioteca di San Gallo @ Biblioteca di San Gallo @ Biblioteca di San Gallo @
Andrea Lessona Andrea Lessona Andrea Lessona
aeo
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Lago di Costanza: pacchetti, mostre ed
eventi per la primavera

[a
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Una meta vicinag per le vacanze
di Pasqua. i ponfi 2 gli shor-
breaks di primavera. La
Regione Intemazionale del
Lago di Costanza — incastonata
ira Germania, Svizzera, Austia
& Principato del Liechienstein —
ofire con linizio delia bella
stagione un micro-ciima
incantevale, splendide fioriture
& imporianti highlights culturali
Sulle acque del lago, poi, la
navigazione riprende a pieno ritmo ed aumentano le offerie di crociere atemae
det four st battelli stonci. La primavera & una stagione meravigiiosa 2 Mainau,
isola-giardino a pochi chilomelri da Costanza. Le esposizion speciali e perfing 1
menu dei suoi ristoranti sono dedicate nel 2019 al tema delle influenze degli asiri
=ulla nalura e, nell'anmo dai 500 anni dalia morte di Leonardo, agli studi del genio
di Vinci a nguardo. Tra aprile & maggio la sponda svizzera del Canton Thurgau si
frasforma in un mare bianco & roga, grazie alla fioritura di meli e ciliegi. Anche le
citts sul lago si risvegliano con la primavera, Dagli anni novanta il Festival
Bregenzer Fruhling porta nel capoluogo del Vorarberg il meglio della danza
contemporanea, ospifi quest'anno anche la compagnia Zero Visibility Group di
Ina C. Johannessen (Oslo) e Fensemble DCA/Philippe Decoufié dalla Francia
(0903 — 07.06 2013, www bregenz.fravelien). A San Gallo, dal 2 aprile alfd
setiembre. la mostra Antonio Ligabue — il Van Gogh svizzero ripercorre la
dolorosa esperienza e I'opera del pitiore italo-svizzero, cresciulo 3 San Gallo e
nel suo cantone. in un percorso alla ricerca dell Altro — in senso culturaie
sessuale e religioso. In occasione e nel pericdo delfa mostra, 'Ente del Turismo
di San Gallo propone un pacchetio di soggiomne da uno a fre pemottamerti in un
hotel a scelia, incluso l'ingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzer a
persona, in camera doppia . Musica classica, teafro. jazz, danza e lefteratura; il
Bodensee Fesfival si tiene dall 11 maggio al 10 giugno in diverse cifta e villaggi
de: gquatiro Paesi del Lago di Costanza, ed € una kermesse festosa e di alto
fivello che include circa 70 fra eventi premiére ed esibizioni in citia tra le guali

ad esempio, Costanza, Ravensburg, Friedrichshafen e Meersburg.
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Una meta vicina per le vacanze di Pasqua, | ponti e
gli short-breaks di primavera. La Regione
Internazionale del Lago di Costanza — incastonala tra
Germania, Svizzera, Austria e Principato del
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credits Azhim Mande

Una meta vicina per le vacanze di Pasqua, i ponti e gli short-breaks di primavera.

La Regione Internazionale del Lago di Costanza — incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liech-
tenstein — offre con l'inizio della bella stagione un micro-clima incantevole, splendide fioriture e importanti highlights
culturali. Sulle acque del lago, poi, la navigazione riprende a pieno ritmo ed aumentano le offerte di crociere a tema e
del tour sui battelli storici.

Migliaia di tulipani e narcisi, rose e rododendri, ma anche grandi parchi, un arboreto, limoni e piante mediterranee.

La primavera & una stagione meravigliosa a Mai-
nau, isola-giardino a pochi chilometri da Costanza.
Le esposizioni speciali e perfino i mend dei suoi ri-
storanti sono dedicate nel 2019 al tema delle in-
fluenze degli astri sulla natura e, nell'anno dai 500
anni dalla morte di Leonardo, agli studi del genio di
Vinci a niguardo.

Tra aprile e maggio la sponda svizzera del Canton
Thurgau si trasforma in un mare bianco e rosa,
grazie alla fioritura di meli e ciliegi. Esplorando i
dintorni, a piedi o in bicicletta, ci si pud fermare nel-
le fattorie che offrono camere, spuntini, ma anche
succhi di mele, dolci e sidro da acquistare e porta-
re acasa.

Durante I'weekend dedicato alla Magia della fioritura dei Giardini del Bodensee, dal 31.05 al 02.06.2019, i visitatori
hanno accesso fino a notte inoltrata a molti parchi, oasi urbane, chiostri e giardini privati dell'intera regione, arricchiti

da letture, musica, show culinari € mostre ad hoc come la Certosa di lttingen (Svizzera), la casa-museo di Hermann
Hesse a Gaienhofen o il Castello e Convento di Salem (Germania).

Anche le citta sul lago si risvegliano con la primavera.

Dagli anni novanta il Festival Bregenzer Frihling porta nel capoluogo del Vorarlberg il meglio della danza contempo-
ranea, ospiti guest'anno anche la compagnia Zero Visibility Group di Ina C. Johannessen (Oslo) e l'ensemble
DCA/Philippe Decouflé dalla Francia (09.03 — 07.06 2019, www bregenz travel/en).

Cultura, religione storia si intrecciano nel com-
plesso conventuale patrimonio UNESCO di San
Gallo. Dal 13 aprile di quest'anno la famosa abba-
Zzla inaugura una nuova, importante esibizione
permanente e multimediale dedicato al “monaste-
ro ideale” e alla pit antica pergamena medievale
raffigurante il progetto architettonico di un conven-
to. ll documento custodito oggi presso la bibliote-
ca dell'abbazia, fu creato a Reichenau e si dice
ahbia ispirato la costruzione del complesso di
San Gallo, e la fantasia di Umberto Eco quando
scrisse il suo ‘“Nome della Rosa’. Sempre a San
Gallo, dal 2 aprile all'8 settembre, la mostra Anto-
nio Ligabue — il Van Gogh svizzero ripercorre la
dolorosa esperienza e I'opera del pittore italo-svizzero, cresciuto a San Gallo e nel suo cantone, in un percorso alla

ricerca dell'Altro — in senso culturale, sessuale e religioso (www.museumimlagerhaus.ch/en). In occasione e nel pe-
riodo della mostra, Ente del Turismo di San Gallo propone un pacchetto di soggiorno da uno a tre pernottamenti in
un hotel a scelta, incluso lingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzeri a persona, in camera doppia.
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La basilica di Weingarten, chiamata anche “San Pietro” svevo, & un tripudio di stucchi, dipinti e ricami, e custodisce
la reliquia che si dice contenere del sangue di Cristo. Da centinaia d'anni, il venerdi dopo la festa dellAscensione la
reliquia viene trasportata attraverso la citta dal cavaliere del Santo Sangue, accompagnato da altri 2. 500 uomini in
sella, per la processione a cavallo pill grande e maestosa del mondo (31.05.2019). Altra meta di pellegrinaggio e per-
la sulla Strada del Barocco dell'Alta Svevia € il monastero di Bad Schussenried, con una delle biblioteche barocche
pit affascinanti dell'area culturale tedesca (www.kloster-schussenried.defen). L'abbazia di Roggenburg, condotta da
oltre 80O anni dai monaci premostratensi, oltre a custodire tesori barocchi come la chiesa, lo storico refettorio e I'an-
tica biblioteca, offre ai visitatori accoglienti camere d'hotel e una boutigue dove acquistare prodotti del territorio e
quelli provenienti da altri monasteri europei (www.kloster-roggenburg.de/webiit/) .
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In primavera sul Bodensee riprende tutta la navigazione regolare. Anche se la navigazione & attiva tutto I'anno, con la
bella stagione ricominciano le corse dilinea e quelle dei battelli storici, che fanno la spola tra le rive del lago propo-
nendo semplici traversate, pranzi e cene a tema, musica e serate (http://www lagodicostanza.eu/it/cosa-scopriref/in-
giro-per-iHago-di-costanzalcrociere) .
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Ausstellung um Antonio
Ligabue in St. Gallen,
Weingarten und die Abtei
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Tenuta e parco del Ciocco, la casa
Primavera sul lago di Costanza del Pump Truck

Primavera sul lago di Costanza

Di Glanluca Salcioli - 12 Marzo 2019

f 5819 Fans MI PIACE
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In Edicola

Editoriale Carissimi lettori eccoci
al secondo appuntamento nella
nuova veste mensile, cosi come vi
ho anticipato nell'editoriale
defla...

Continua a leggere

I fine settimana degli italiani: le
10 destinazioni pi cliccate

Una meta vicina per le vacanze di Pasqua, i ponti e gli short-breaks di pimavera. La Regione
Intermnazionale del Lago di Costanza - incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e
Principato del Liechtenstein — offre con 'inizio della bella stagione un micro-clima incantevole,
splendide fioriture e importanti highlights culturali. Sulle acque del lago, poi, la navigazione

riprende a pieno ritmo e aumentano le offerte di crociere a tema e dei tour sui battelli storici.
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Shoccia la primavera. Meravigliosi giardini e il fascino della fioritura

Migliaia di tulipani & narcisi, rose e rododendri, ma anche grandi parchi, un arboreto, limoni e
piante mediterranee. La primavera & una stagione meravigliosa a Mainau, isola-giardino a
pochi chilometri da Costanza. Le esposizioni speciali e perfino i menu dei suoi ristoranti sono
dedicate nel 2019 al tema delle influenze degli astri sulla natura e, nell'anno dai 500 anni dalla
morte di Leonardo, agli studi del genio di Vinci a riguarde ("Sole, Luna e Stelle”,
www.mainau.de/en). Tra aprile & maggio la sponda svizzera del Canton Thurgau si
trasforma in un mare bianco e rosa, grazie allz fioritura di meli e ciliegi. Esplorando i
dintomi, a piedi o in bicicletta, ci si puo fermare nelle fattorie che offrono camere, spuntini, ma
anche succhi di mele, dold e sidro da acquistare e portare a casa. Nel "cantone della mela” &
attivo un numero di telefono che informa i gitanti sullo stadio della fioritura (+41 71 414
1146, https://thurgau-bodensee.ch/en/). Durante il weekend dedicato alla Magia della
fioritura dei Giardini del Bodensee (31.05 - 02.06.2019) i visitatori hanno accesso fino a
notte inoltrata a molti parchi, oasi urbane, chiostr e giardini privati dell'intera regione, arricchiti
da letture, musica, show culinari e mostre ad hoc - per esempio presso la Certosa di
Ittingen (Svizzera), la casa-museo di Hermann Hesse a Gaienhofen o presso il Castello e

Convento di Salem (Germania).

Cultura sul Bodensee: danza, pittura, musica e grande storia

Anche le cittd sul lago si risvegliano con la primavera. Dagli anni novanta il Festival Bregenzer
Friihling porta nel capoluogo del Vorarlberg il meglio della danza contemporanea, ospiti
quest’anno anche la compagnia Zero Visibility Group di ITna C. Johannessen (Oslo) e
I'ensemble DCA/Philippe  Decouflé  dalla Francia (09.03 - 07.06 2019,
www. bregenz.travel/en). Cultura, religione storiz si intrecdano nel complesso conventuale
patrimonio UNESCO di San Gallo. Dal 13 aprile di quest’anno la famosa abbazia inaugura una

|

nuova, importante esibizione permanente e multimediale dedicato al "monastero ideale”
e alla piu antica pergamena medievale raffigurante il progetto architettonico di un convento. Il
documento (anno 819 — 825 circa), custodito oggi presso la biblioteca dell'abbazia, fu creato
a Reichenau e si dice abbia ispirato la costruzione del complesso di San Gallo, e la fantasia di
Umberto Eco quando scrisse il suo "Nome della Rosa” (https://www.stiftsbezirk.ch/it/ ).
Sempre a San Gallo, dal 2 aprile all'8 settembre, la mostra Antonio Ligabue — il Van Gogh
svizzero ripercorre |z dolorosa esperienza e l'opera del pittore italo-svizzero, cresciuto a San
Gallo & nel suo cantone, in un percorso alla ricerca dell’Altro — in senso culturale, sessuale e
religioso (www.museumimlagerhaus.ch/en) . In occasione e nel periodo della mostra, I'Ente
del Turismo di San Gallo propone un pacchetto di soggiomo da uno a tre pernottamenti in un
hotel a scelta, incluso lingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzeri a persona,
in camera doppia . Musica classica, teatro, jazz, danza e letteratura: il Bodensee Festival si
tiene dall't1 maggio al 10 giugno in diverse cittd e vilaggi dei quattro Paesi del Lago di
Costanza, ed & una kermesse festosa e di alto livello che include circa 70 fra eventi premiére
ed esibizioni in cittd tra le quali, per esempio, Costanza, Ravensburg, Friedrichshafen e

Meersburg (https://bodenseefestival.de).
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Spiritualita e arte barocca

Pasqua, tempo di spiritualita. La regione del Lago di Costanza, con i tesori alto-medievali
targati UNESCO dell'lzola di Reichenau e di San Gallo, & considerata per molti aszpetti la
culla della civilta monastico-occidentale. Un ulteriore patrimonio cultural-spirituale dell’area
& rappresentato dall’Alta Svewia: forse in nessun altro luogo esiste una cosi alta
concentrazione d'arte barocca, declinata in chiese, conventi, chiostri e palazzi. La basilica
di Weingarten, chiamata anche "San Pietro” svevo, & un tripudio di stucchi, dipinti
ricami, & custodisce la reliquia che si dice contenere del sangue di Cristo. Da centinaia
d“anni, il venerdi dopo la festa dell’ascensione la religuia viene trasportata attraverso la
citta dal cavaliere del Santo Sangue, accompagnato da altri 2.500 uomini in =ella, per la
processione a cavallo pil grande & maestosa del mondo (31.05.2019). Altra meta di
pellegrinaggio e perla sulla Strada del Barocco dellalta Swevia & | monasterc di Bad
Schussenried, con una delle biblicteche barocche pil affascinanti dell’area culturale
tedesca (www.kloster-schussenried.ds/en). L'abbazia di Roggenburg, condotta da oltre 800
anni dai monaci premostratensi, oltre a custodire tesori barocchi come la chiesa, lo storico
refettorio e |'antica biblioteca, offre ai visitatori accoglienti camere d'hotel e una boutigue
dove acquistare prodotti del territoric & quelli provenienti da altri monasteri europei
(www.kloster-roggenburg.de/web/it/).

Navigare sul lago

In primavera sul Bodensee riprende tutta |la navigazione regolare. Anche se la navigazione
& attiva tutto I'annc, con la bella stagione ricominciano le corse di linea e guelle dei battelli
storici, che fanno la spola tra le rive del lago proponendo semplici traversate, pranzi e
cene a tema, musica e serate (www.lagodicostanza.eu/it/ cosa-scoprire/in-giro-per-il-lago-
di-costanza/crociere).
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Eine Reise im Friihling:
Insel Mainau, die Blite im
Kanton Thurgau, die
Ausstellung um Antonio
Ligabue in St. Gallen,
Weingarten mit dem
Blutritt, die Abtei
Roggenburg und
Schaffhausen

LUOGHI & VIAGGI ENOGASTRONOMIA & DINTORNI  CULTURA & APPUNTAMENTI  ALBERGHI & LOCATION BENESSERE& LIFESTYLE  BREAKING NEWS

iIVIAGGIATORE
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HOME CHI STAMO CONTATTI & PUBBLICITA

ULTIME NEWS

PRIMAVERA SUL LAGO DI COSTANZA CCORPUS DOMINI: L'INFIORATA DI SPELLO IN

META VICINA PER PASQUA

LA RESERVE RAMATUELLE RIAPRE NEL
CUORE DEL MEDITERRANEO 19 Aprile 2019

“BOB KRIEGER IMAGINE” NEL
QUADRILATERO DELLA MODA 17 Aprile 2019

VELENO UNA NUOVA ESPERIENZA
GOURMET 16 Aprile 2019

VALENCIA SU DUE RUOTE O DI CORSA 12
Aprile 2019

CONDIVIDI

Condividi

vE @D

Una meta vicina per le vacanze di
Pasqua, i ponti e gli short-breaks di
primavera. La Regione
Internazionale del Lago di
Costanza — incastonata tra

Germania, Svizzera, Austria e
Principato del Liechtenstein — offre

1lViaggiatoreMagazine-Castello di Mainau-

v . . con I'inizio della bella stagione un

Isola di Mainau-Lago di Costanza-Germania 3 g :
micro-clima incantevole, splendide

fioriture e importanti highlights

culturali. Sulle acque del lago, poi, la navigazione riprende a pieno ritmo ed aumentano

le offerte di crociere a tema e dei tour.

Migliaia di tulipani e nareisi, rose e rododendri, ma anche grandi parchi, un arboreto,

limoni e piante mediterranee.

La primavera & una stagione meravigliosa a Mainau, isola-giardino a pochi chilometri
da Costanza. Le esposizioni speciali e perfino i ment dei suoi ristoranti sono dedicate
nel 2019 al tema delle influenze degli astri sulla natura e, nell’anno dai 500 anni dalla
morte di Leonardo, agli studi del genio di Vinci a riguardo (“Sole, Luna e

Stelle”, www.mainau.de/en ).

Tra aprile e maggio la sponda svizzera del Canton Thurgau si trasforma in un mare
bianco e rosa, grazie alla fioritura di meli e ciliegi.

ano
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Accesso fino a notte
inoltrata in molti parchi

Esplorando i dintorni, a piedi o in
bicicletta, ci si puo fermare nelle
fattorie che offrono camere,
spuntini, ma anche succhi di mele,
dolci e sidro da acquistare e portare

acasa. Nel “cantone dellamela” &
attivo un numero di telefono che

IlViaggiatoreMagazine-Scalinata italiana-

informa i gitanti sullo stadio della
fioritura (+4171 414
1146, hitps://th

Mainau-Lago di Costanza-Germania-Foto

Achim Mende

bodensee.ch/en/ ).

Durante il weekend dedicato alla Magia della fioritura dei Giardini del Bodensee (31.05
— 02.06.2019) i visitatori hanno accesso fino a notte inoltrata a molti parchi, oasi
urbane, chiostri e giardini privati dell’'intera regione, arricchiti da letture, musica,
show culinari e mostre ad hoc — ad esempio presso la Certosa di Ittingen (Svizzera), la
casa-museo di Hermann Hesse a Gaienhofen o presso il Castello e Convento di Salem

(Germania). Anche le citta sul lago si risvegliano con la primavera.

Dagli anni novanta il Festival Bregenzer Friihling porta nel capoluogo del Vorarlberg il
meglio della danza contemporanea, ospiti quest’anno anche la compagnia Zero
Visibility Group di Ina C. Johannessen (0Oslo) e I’ensemble DCA/Philippe Decouflé dalla
Francia (09.03 — 07.06 2019, www.breg

In mostra una pergamena
medievale che pare abbia
ispirato Umberto Eco nel
“Nome della Rosa”

Cultura, religione storia si
intrecciano nel complesso

conventuale patrimonio UNESCO di
San Gallo. Dal 13 aprile di
quest’anno la famosa abbazia

IIViaggiatoreMagazine-Celle monastiche e

Giardino delle Rose-Certosa di Ittingen— inaugura una nuova, importante

Warth-Svizzera-Foto di Helmuth Scham esibizione permanente e
multimediale dedicato al
“monastero ideale” e alla piti antica pergamena medievale raffigurante il progetto
architettonico di un convento. 1l documento (anno 819 — 825 circa), custodito oggi
presso la biblioteca dell’abbazia, fu creato a Reichenau e si dice abbia ispirato la
costruzione del complesso di San Gallo, e la fantasia di Umberto Eco quando scrisse il

suo “Nome della Rosa” (https://ww wchfit/ ).

Sempre a San Gallo, dal 2 aprile all’8 settembre, la mostra Antonio Ligabue — il Van
Gogh svizzero ripercorre la dolorosa esperienza e 1'opera del pittore italo-svizzero,
cresciuto a San Gallo e nel suo cantone, in un percorso alla ricerca dell'Altro — in senso
E:) n

In occasione e nel periodo della mostra, I'Ente del Turismo di San Gallo propone un

culturale, sessuale e religioso (wwwonuseumimlage s.ch

pacchetto di soggiorno da uno a tre pernottamenti in un hotel a scelta, incluso

I’ingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzeri a persona, in camera doppia .
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Da visitare anche la “San

Pietro” sveva

Musica classica, teatro, jazz, danza
e letteratura: il Bodensee Festival si
tiene dall’11 maggio al 10 giugno in
diverse citta e villaggi dei quattro

Paesi del Lago di Costanza, ed e una

kermesse festosa e di alto livello

che include circa 70 fra eventi

NViaggiatoreMagazine-Abbazia di San Gallo-

. : 2 premiere ed esibizioni in citta tra le

Svizzera-Foto di Andre Meier ) .
quali , ad esempio, Costanza,
Ravenrgsburg, Friedrichshafen e

Meersburg.

Pasqua,tempo di spiritualita. La regione del Lago di Costanza, con i tesori alto-

medievali targati UNESCO dell’Isola di Reichenau e di San Gallo, & considerata per molti

aspetti la culla della civilta monastico-occidentale.

Un ulteriore patrimonio cultural-spirituale dell’area e rappresentato dall’Alta Svevia:
forse in nessun altro luogo esiste una cosi alta concentrazione d'arte barocca, declinata
in chiese, conventi, cappelle . La basilica di Weingarten, chiamata anche “San Pietro”
svevo, e un tripudio di stucchi, dipintie, e custodisce la reliquia che si dice contenere
del sangue di Cristo.

Da visitare anche la “San

Pietro” sveva

Musica classica, teatro, jazz, danza
e letteratura: il Bodensee Festival si
tiene dall’11 maggio al 10 giugno in
diverse citta e villaggi dei quattro

Paesi del Lago di Costanza, ed e una

kermesse festosa e di alto livello
che include circa 70 fra eventi

IlViaggiatoreMagazine-Abbazia di San Gallo-

i . i premiere ed esibizioni in citta tra le

Svizzera-Foto di Andre Meier , :
quali , ad esempio, Costanza,
Ravenrgsburg, Friedrichshafen e

Meersburg.

Pasqua,tempo di spiritualita. La regione del Lago di Costanza, con i tesori alto-

medievali targati UNESCO dell’Isola di Reichenau e di San Gallo, & considerata per molti

aspetti la culla della civilta monastico-occidentale.

Un ulteriore patrimonio cultural-spirituale dell’area & rappresentato dall’Alta Svevia:
forse in nessun altro luogo esiste una cosi alta concentrazione d'arte barocca, declinata
in chiese, conventi, cappelle . La basilica di Weingarten, chiamata anche “San Pietro”
svevo, e un tripudio di stucchi, dipinti e, e custodisce la reliquia che si dice contenere
del sangue di Cristo.
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A Sciaffusa le cascate piu
grandi d’Europa

Laregione del lago di Costanza &
una celebre destinazione turistica
nel cuore dell'Europa. Il Bodensee e
un continuo alternarsi di panorami
alpini, colline ricoperte di vigneti e
deliziose cittadine rivierasche. Tra i
suoi tanti gioielli le citta storiche di
Costanza e Lindau e il loro
comprensorio; le citta storiche di

Ravensburg, Weingarten e
Schussenried in Alta Svevia, con il

IlViaggiatoreMagazine-Convento di

convento di Roggenburg; San

Schussenried-Sala Biblioteca-Oberschwaben- Ballo, Ya el edtiedrale; bililiotecae

Germania-Foto di Franck Miiller A
complesso monastico sono parte

del Patrimonio UNESCO per
I"Umanita; Sciaffusa e le cascate pili grandi d’Europa; Bregenz e il Vorarlberg, tra vette
montane e architetture d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Paese
alpino ricco di storia e tradizioni, per vivere esperienze principesche. Per ulteriori

informazioni: www.lagodicostanza.eu

Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto
collegamenti giornalieri diretti per Zurigo, della durata di 3 ore e 26 minuti, operati con
comodi Eurocity di ultima generazione ETR 610, prenotabili su www.trenitalia.com in
modalita ticketless. Da Zurigo si raggiungono poi in meno di un’ora diverse mete nella
regione del Lago di Costanza. Per ulteriori informazioni: Svizzera.it/intreno. La regione
internazionale del Lago di Costanza e inoltre facilmente raggiungibile dall'Italia in

automobile, o in autobus e in aereo.

L’Ente Turistico del Lago di Costanza: Internationale Bodensee Tourismus GmbH —
Hafenstrafle 6 — D-78462 Costanza — www.bodensee.eu

LAGO DI COSTANZA
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La Voce di Rovigo 17.03.2019 Frihling am Bodensee Eine Reise zwischen Natur,

Lokale Tageszeitung, Kultur und schéne

Venetien Landschaften: Lindau und
Konstanz, Ravensburg, St.
Gallen, der Kanton
Thurgau, aber auch
Weingarten, der Blutritt,
Bad Schuessenried
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el PVAWEY La fioritura dei meli, di migliaia di tulipani e narcisi contrasta con i panorami alpini

Primavera sul lago di Costanza

Alla scoperta di citta ricche di storia, delle cascate pill grandi o' Europa e dei segreti delle antiche abbazie
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Primavera sul lago di Costanza

Alla scoperta di citta ricche di storia, delle cascate pit grandi d’Europa e dei segreti delle antiche abbazie

Donato Sinigaglia

E' un visggio tra stora, na-
ra e paeskggl mozzaflato,
I Bodenses & un continie
alvernars] di panorami alpi-
nd, colline ricoperte di vi-
gneti e deliziose cittadine
rivierasche con grandi

chi. La primawvera, con i
pontl di Pasqua, aprile e
maggio, & lastaglone ideale

per visitare il lago di Co-
stanza, Migliaa di rulipani
enarcisi, rose eTododendr,
ma anche grandi parchi.
Confinante con Germarnia,
Svizzera, Austria e Prlnc:-
pate def Liechtenstein, il
Bodensse annovera tra i
sual glotell le citti storiche
di 5

Lindau, Ravensburg,
Weingarten ¢ Schussenmied

inAlta Svevia, Sciaffusa con
i cascate pll grandi d'Eu-
ropa. Bregenz e il Vorar-
Iberg, LA verte MOontane ¢
architetture d'avanguardia
& [l Primcipato del Lischten-
stein, piccolo Paese alpino
ricen wradiziond, per vivere
esperierze principesche, La
regione di Costanzz offre
con inizie della bella sta-
gione un micro-clitna in-
cantevole, splendide fiori-
e e fmportanti avwent-
menti culturali, mertre sul
lapo, ripretde la navigazio-

TIE COT CTOCIETE & (1M 8 1our
sull bareelli storicl. Tra apri-
Ie e maggio 1 sponda sviz-
zera del Canton Thorgau

meli e ciliegi, Esplorando {
dinterni, & pledi o in bis-
detia, o&l pud fermare nel-

La citta i Costanga

tefatrorie che offrono spun-
tind, ma anche succhi 4

ri alto-medievali targati

nay e di San Gallo, & consi-
derara pet moiti aspetti la
muliz dellaciviki monastico
-vecidentale,

Inoltre, n=ll'Alta Svevia si
mrova un’ alta concenmrazio-
nedaree barocea, declinata
in chisse, conventi, chio-
sirl e palarzi. Colura, reli-
giore storla & intecdans
nel complesso conveniuale

ano

patrimonio Unesco di San
Calle, Dal 3 apriie, nell'ab-
bazia sard aperta limpor-
tanie mastira permanente e
multimediale dedicata al
“muonastero ideale” e alia
pilt antiea pergamena moe-
digvale raffigurante il pro-
Eetto architettonico di un
cotwents. 11 documento
(anno 819 -85 circa), custo-
ditooggi pressola biblioteca
dell'abbaziz, fu creato a
Reichenau e 5i dice abbia
ispirato la costrazione del
diSanCallo, ela
fantasia di Umberto Eco
quanda serlsse il suo "I no-
me delia Rosa”.

Lz basilica di Weingertan,
chiamata anche “San Ple-
tro” svevo, & un trpudio di
stucchi, dipint e deaml, e
custodisoe La religuda che sl
crede contenga del sangue
di Cristo. Da centinaia

quia viene trasportatza at-
traverss la cited dal cavalie-
re del Santo Sangue, ac-
mﬂaﬁn da almi 2.500
ni in sella, per 1a pro-
cessiome a cavallo pii gran-
de & maesosa del mondo,
Questanno la ricomrenza
sara il ;1 maggio, Altrame-
ta di pellegrinaggio e perla
sulla strada del Barocco
dell'Alia Svesia & il mana-
stero di BadSchussanried,
con una detle bibliozeche
‘barocche pin affascinantd
dell’area culiurale. Labba-
zia di Roggenburg condorta
da oltre oo annd dai mona-
cl premostratenst, olte 4
cusbadire tesori barocchi co-
me la chiez, lo storico re-
fetroris o l'antica bibliote-
ca, offre ab visharod acoo-
glieniel camere d'hotel. In
primaverz sul lago di Co-
stanza dprende cutta lana-
vigazione. Anche sz lanavi-
gezione & attiva tuts l'an-
no, con Varrive della befla
stagione ¢ delle giornate
pift inghe a balla ricomin-
camo k2 corsedi linea e quel-
Ie dei barelli storici, che
fannola spola tra e rive del
lago proponendo semplici
raversate, pranzi ¢ cene a
tema, musica e serate in-
cantevoli, Info: www, lago-
o
& RPRODUTIONE FEQRVATA

Turismo flash

Merano

Riaprono i giardini
di Castel Trauttmansdorf

W | giardini di Castel Travttmansdar, § 1 aprile faprono le
porde ai visitabon, curiosi oi ameirane il paradiso bolan oo &
Merana. Insugurad il 16 givgno 2001, per | giardini di Castsl
Trautbmansdor & stato un susseguirsi di stagion nicche di
succesd, di iconnsciment & o nosita. Anche per il 20191
programma & leiniziatve previsti samanno numerasissimi e
anvino sosfliviend, comee B mosiss lernpossnea, e vislle
guidate a tema, | paccheti e g evend per vivere | Giandini
oo un 1000 dl mondania. Ogmi annc, prira deba raper-
furm, | giardinien lavomng intenaamenta sifa planfumazions
ol irca 300,000 bulbgse, coé viok, Wipand, narcis), et 8
alla rirmogions delle profezion invvemai delie plianie saresill
al fresicl, bn questo moda, al momento delia deperisa, |
Giardini di Castel Trautimansdor! sfoggiano & loro veste
pliz bedla, londaemmlnculm@ﬂwmm
fra il muovo ricoo di sk @ i verde
mdﬂm ﬁmm“w Infix
wrari casiefiraMmarsdod [t

Austria

Ponti di Primavera
tra tradizioni e cristalli

B Pasgqua, 25 aprile, Primo maggo, Questanno |a pima-
vera regala la possibiita di concedersiuna piccolavacanza,
apprafitanto dells lestvitd & sapraftutio delie prime gioma-
tedi scle. Malla regione austiaca di Hall Watlens sono mol-
12 2 OppOTtuUNia per scopiine & natuna ohe slrsveglia, 12 tra-
diziomi Srolesi legata alla Pasqua, sanza dimenticara ks ma-
gia ded rmond! di Cristallo Swarovald, | mencating o Fasqua
ofi Ml i Tircl, #1112 & 13 spile , propons wove o ogni fipo,
dobcezze tipiche & decoraziond, mertre ka mostra Art on eg-
gEeapone esamplan di diversi matesial edeconati con vade
tecniche. Le uova pid ucdcant s frovann pard nel Regno
diefl Gigante: i mondi di Cristalio Swarovski organizzano, dal
12 al 23 apdie. una Cacca alle vova di Pasoua fra i oistall
portufta la famigha.
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Ostern am Bodensee
fir die Ligabue
Ausstellung

NOTIZ
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INHALT

Die Ligabue Ausstellung in
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iaggi di Pasqua e dintorni: crociera in Polinesia Francese; mare e

shopping negli Emirati; Libano millenario; Lago di Costanza; Ci-
pro. Quote a persona in stanza doppia comprese tasse € spese acces-
sorle
Le isole di Tahiti
Andare a Tahiti & indimenticabile; farlo in crociera fra le isole, sulla
nave cargo Aranui (nelle fote) é puraleggenda. Gl attracchi sono mo-
menti significativi per gli approvvigionamenti primari degli isolani,
mentre turisti e viaggiatori possono effettuare crociere da 3 o pii
giorni con visite negli scali per assaggi di territorio e radici culturali.
Le intense crociere di 14 giorni di aranwi.com attraverso gli arcipela-
ghi della Societd, Tuamotu e Marchesi, hanno quote con pensione
completa, dai 2.920 dollari (in dormitorio) ai g.420 dollari nella pre-
sidential swite. Da aggiungere ivoli con airtahitinui.if via Parigi e Los
Angeles (circa 1.700 euro fino al 19 giugno). Prenotazioni tramite
agenzie.

Dubai e Ras Al Khaimah

Breve tour individuale negli Emirati Arabi fra gli sfarzi di Dubaie le
rilassanti spiagge di Ras al Khaimah. Due notti a Dubai perle meravi-
glie architettoniche contemporanee, i cenlri commerciali e i parchi
di divertimento in un ambiente di antiche tradizioni. Quindi 3 giorni
sulle spiagge dell'emergente emirato Ras Al Khaimah con possibili
escursioni nel deserto, discese in kayak fra le mangrovie, trekking e
percorsi zipline. Gastaldiholi-
days.it propone pacchetti prepa-
squali (15/20 aprile) da Milano,
Bologna, Venezia e Roma pit tra-
sferimenti e hotel 5 stelle con
breakifast: quote a partire da
2.450 euro. Il viaggio pasquale
18/23 aprile da 3.180 euro.

aec

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




Libano, terra dei fenici

Libano in primavera - stagione
perfetta cdimaticamente - con un
viaggio individuale (minimo 2
persone) di 3 giorni 4 notti di
nbts.if 4 partenze giomaliere. [tinerario culturale e archeologico in
uno dei Paesi all'origine dell'umanita con visite suidate in italiano
della vivace capitale Beirut, in cui si pernotta e da cul a raggiera si
raggiungono: Tyro (fondata dai Fenici nel T millennio a.C.), Sidone
(tempio fenicio di Echmoun), Baalbeck (imponenti restiromani) e la
fertile Valle della Begaa. Voli diretti da Milano e Roma, trasferimenti,
4 notti in hotel 5 stelle con prima colazione (la liberta degli altri pasti
consente di sperimentare I'eceellente offerta gastronomica libanesc)
a quote che scendono progressivamente dai 1.355 euro a persona ai
ruoenro se da 2 i passeggeri salgono fino a 5,/

Costanza per Ligabue

Breve vacanza di Pasqua al Lago di Costanza in Svizzera dall'incante-
vole microclima, abbondanti fioriture, erociere ed eventi culturali
come la mostra «Antonio Ligabue — il Van Gogh svizzeros che dal 2
aprile a tutto agosto ripercorre la dolornsa esperienza e l'opera del
pittore italo-svizzero (museumimlagerhaus.ch/en). Per loceasione
IEnte turistico di San Gallo offre un pacchetto da uno a tre pernotta-
menti in hotel pii1 ingresso alla mosira, a partire da g1 franchi svizzeri
(circa Bo €) a persona al glarno. Per prenotazioni telefonare a +41 71
227 37 37. 51 pubd raggiunge il San Gallo anche in treno+autobus via
Zurigo piti volte al giorno (frenitalia.com).

Cipro greca e turca

Gruppetto non solo per Pasqua nella calda isola natale di Venere, ma
per tutta la primavera. Con tucanowigggi.com a Cipro, crocevia di
genti e culture, fiorente in epoca ellenistica e romana, ricca di chiese
e monasteri hizantini e con copiosi retaggi dei domini genovese, ve-
neziano € ottomano. Ma anche spiagge e lemperature pressoché
estive. Nove giorni con partenza di gruppoe da Milano il 20 aprile (con
accompagnatore archeologe oltre i 10 partecipanti), oppure viaggi
individuali a date libere. Visite di Larnaca, Limassol, Paphos (nascita
diVenere), Nicosia - doppia capitale: della Repuhblica e del territorio
occupate dalla Turchia dal 1974 - territorio che si visita con escursioni
a Famagosta, Kyrenia e Bellapais. Quota del viaggio pasquale di grup-
PO 2.910 euro; viaggi individuali da € 2.030 pittvolo (a/r low-cost da
circa 120 €). Hotel 4 stelle con 8 pernettamenti e mezza pensione.
D RIPRCDUZIONE RISERVATA
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Storica abbazia
in Svizzera

tlinrn, religione e storasi
mitreeciano nel comples-
so conveniale di San (al-
1o, il 13 aprile Ia famosa ab-

ideale” e alla pin antics
pergamena del progetto ar-
chitettonico di un conven-
to. I documento (datato 815
Adh circa), vostodito oellsa
biblioteca dell'abbazia, fu cre-
atrr a Redehenan, in Germanta,
¢ =i dice abbia ispirato sia 2
costruzione del complesso,
st 1a fantasia 4 Tmberto Eeo
pex il suo [ mome deila rosm,
B fino all's settembre ¢ la
mastra “Antonio Ligabue - 11
Van Gogh svizzero”, che riper-
corme I'opera del pittore italio-
svizzers, cresciuto 8 San Gal-
Iz, in un percorso alla ricerea
dell’Altro, UEnte del Torismoo
propone da uno a e pernot-
tamenti in hotel a scelta e lin-
gresso all'esposizione, da 80 €
apersona, in doppia, -
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tein, il piccolo Principate in mezzo alie Alpi

Liechtenstein, il piccolo Principato in
mezzo alle Alpi

Tra Austria e Svizzera sorge il Principato del Liechtenstein. Un gioiello
racchiuso tra bellezze naturali e antiche strutture di stampo medievale

[ Condividi su Facebook +-

Il Liechtenstein ¢ una perla nella valle del Reno, facile da raggiungere e
pronta ad affascinare chiungue ami la natura e i borghi medievali.

Il Principato di Liechtenstein & tra gli stati dalle dimensioni piu piccole in
Europa, sito tra Austria e Svizzera. E il Reno a segnare il confine con il
territorio elvetico, mentre sul fronte orientale il limite & segnato da
montagne. Il Principato non & molto distante dal lago di Costanza, che attira
particolarmente i turisti presenti nell'area. Il tenore di vita & generalmente
alto, risultando il terze paese piu ricco al mondo in quanto a PIL pro capite,
integrato nell'economia della Svizzera grazie a un'unicne monetaria e
doganale. Ueuro & generalmente accettato ma la moneta nazionale @ il
franco svizzero. Si tratta di una monarchia costituzionale, con lindipendenza
ottenuta nel 1806, con il tedesco che rappresenta la lingua ufficiale e il

tedesco svizzero che & generalmente parlato tra i locali.
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Cosa vedere nel Liechtenstein

Il Lischtenstein & un piccolo e ricco paese dai contorni guasi fiabeschi. Non
vanta un suo asroporto ma & raggiungibile facilmente in autebus dalla vicina
Svizzera. Gli amanti della natura resteranno ammaliati dagli scorci offerti. La
prima tappa € di certo Vaduz, non propriamente popolare per quanto
concerne il turismeo di massa ma vanta uno spettacolare Castello che
necessita d'essere ammirato, almeno dall’'esterno. Costruito nel XIl secolo, &
la residenza del Principe del Liechtenstein, il che impedisce l'accesso al
pubblice al suo interno. Nei pressi pero & possibile apprezzare la Casa Rossa,
tra i siti pil apprezzati dai turisti, posta su una montagna, con vista su uno
dei maggiori vigneti del paese.

Di particolare importanza a Vaduz & la Galleria d'arte, che ospita svariate
collezioni di arte moderna e contemporanea, compresa quella del Principe. IL
Museo Nazionale & invece presente in un albergo risalente al XV secole, che
richiamé anche l'attenzione di Goethe. Spostandosi verso sud si giunge a
Balzers, dal chiaro stile medievale, ancora oggi tutelato dal maestoso
Castello di Gutenberg. Fer arrivarvi occorre salire su di una collina alta 70
metri, abitata fin dal neolitico. Tante le piccole citta che richiamano
'attenzione dei turisti, da Nendeln and Eschen a Schaan, a soli 3 km dalla
capitale e in fondo alla catena montuosa delle Drei Schwestern.

1 300 anni del Principato

IL 23 gennaio 2012 il Liechtenstein ha festeggiato | propri 300 anni,
ricordando IL celebre giorno del 1719 quando la contea di Vaduz e la signoria
di Schellenberg vennero unite, seconde il decreto dell'imperatore del Sacro
Romano Impero Carlo VI. Svariate le iniziative per celebrare l'svento,
disseminate lungo l'arco dell'intero calendario annuale.
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IL Museo Mazionale proporra un'esposizione riguardante Il periodo della
nascita del Principato, del quals non si hanno molte netizie precise sul
fronte storico. Uobiettive & proprio quello di porre rimedio a tali lacune,
fornendo al pubblice maggicri informazieni. Tra il 25 e il 26 maggio si terra
inoltre la manifestazione Storia 3.0, che prevede il lancio dell'app Listory,
che portera turisti e locali in differenti hot sport storici lungo la Strada del
Liechtenstein,s fruttande la realta aumentata. Il 15 agosto invece grande
Festa nazionale 300, con locali e turisti mescolati per le strade del

Principato,

Il castello di Vaduz

Il castello di Vaduz, dove risiede il Principe del Liechtenstein, e senza dubbio
it vero simbelo delle stato. Dall'alto della rupe domina il ciele del Principato,
realizzato nel XII secolo dai conti di Werdenberg-Sargans, al fine di difenders
l'intera area. Impossibile per il pubblico mettervi piede, ma non mancano di
certo descrizieni, foto e dettagli dei suoi interni, rapprasentando un perfetto
esempio di piccola cittadella mediovale. |l torrione, che si adagia su una
pianta imponente da 12 per 13 metri, fa parte delle strutture aggiunte tra il
1522 e il 1532, dopo la devastazione dell'incendio a opera degli svizzeri, a

differenza dell'ingresso attualmente ammirabile. Questi, al di la del quale
sono ammessi soltanto il Principe, la sua famiglia e i suoi ospiti, & invece
stato realizzato in seguito. La versione iniziale infatti era sita sul lato della

corte, vantando un'altezza di 11 metri. All'interno del castello vi sono inoltre

le fondamenta della cappella di San Anna, che risale all'alto mediceve, e a
differenza del suo altare principale, di epoca tardo gotica.

Dove puoi incontrare la famiglia reale

Le dimensioni ridotte del Principate rendono possibili incontri di prestigio
con membri della famiglia reale, intenti a passeggiare per le strade di Vaduz.
Gli avvistamenti da parte di locali e turisti non seno cosi rari, soprattutto nei
pressi del castello o magari sulle piste da sci durante il pericdo invernale. Da
Giovanni Adamo I, sovrano del Liechtenstein a suo figlio Luigi, Principe del
Liechtenstein, al quale ha ceduto il potere nel 2004, fino al secondogenito
Maximilian. |l nome di quest’ultime & particolarmente noto agli amanti del
gossip reale, dato il suo matrimenio con Angela Brown del Liechtenstein.

Quest'ultima, di origini borghesi, ha ben 10 anni in piG rispetto al marito ma,
come si dice, al cuor non si comanda. Un colpo di fulmine li ha condotti
all'altare, tramutando Angela del Liechtenstein nella prima principessa nera
d'Eurcpa.
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Trasferirsi in Liechtenstein per lavoro

Trasferirsi in Liechtenstein per dare il via a una nueva vita, cercando lavoro
o accettando un'offerta allettante, vuol dire rientrare tra i 72 cittadini
ammesso ogni anno dall'Europa. Cio dipende dalla necessita di tutelare
l'equilibrio interno di un Principato che vanta le dimensioni di un paesino,
con 36mila abitanti circa. Meta dei permessi di soggiorno viens assegnata
tramite lotteria, mentre il restante delle richieste viene gestito dal governo,
che premia principalmente le personalita di maggior spicco, che possano
arricchire il tessuto lavorativo del Principato. Con il permesso & possibile
risiedere in Liechtenstein per 5 anni, per poi richiedere ufficialmente la
residenza permanente. Limposta sul reddito é progressiva ma non supeora
1'8%, il che fa di questo passe uno dei paradisi fiscali pil allettanti d’Europa.
Da valutare pero il peso dell'imposta comunale che, a seconda del reddito
percepito, puo far aumentare la tassazione fino a un massimo del 20%.
Anche 'IVA vanta percentuali decisamente basse, dall’g@% al 2,5%.

Come arrivare in Liechtenstein

Il Liechtenstein non vanta un aeroporto, |l che vuol dire che raggiungere
guesta perla situata nella valle del Reno via aereo costringe ad atterrare in
Svizzera. Si deve dungue approdare a Zurigo, che dista 110 km (in alternativa
Altenrehim, distante 50 km), per pol affidarsi a uno dei tanti bus presenti,
prenotabili anche online. Qualora si preferisse il treno, si potra prendere la
linea principale che collega Vienna e Zurigo, facendo tappa alla stazione
Schaan, a nord di Vaduz. Distanze minime anche in auto, per chi parte da

Milano, che offre il tragitto pil breve. Si tratta infatti di un viaggio di appena
250 km.
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Antomo Ligabue a ban Gallo
il ritorno nella perduta terra natale
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Lago di Costanza, primavera 2019 di Zstare [
natura, arte, cultura e tanti eventi

La Regione Internazionale del Lago di Costanza, incastonata ra Germania, Svizzers, Austria e Principato del Liechtenstein, offre con linizic
della belia stagione un micro-clima incantevole, splendide fioriture e importanti highlights culturali

i Rovizza di Sirmione (Bs),
;‘ ge Tenuta Ca’ Lojera poria ai

vertici Feccellenza del

Lz Regione Internazionale del Lago di Costanza, incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein, offre con linizio
della bella stagions un micro-clima incantevale, splendide fioriture & importanti highlights cultural.

Sulle acque del lage, poi, la navigazione riprende a pieno ritmeo ed aumentang le offerte di
crociere a tema e dei tour sui battelli storick. Una meta vicina per le vacanze di Pasgua, |
ponti e gli short-breaks di primavera 2009,

Sbogccia la primavera. Meravigliosi giardini ed il fascino della fioritura — Migliaia di wilipani
e narcisi, rose e rodedendri ma anche grandi parchi, un arboreto, limoni e piante
mediterranes. La primavers & una stagions meravigliosa a Mainau, isola-giardine a pochi
chilometri da Costanza. Le esposizioni speciali e perfing | menl dei suoi ristoranti sono
dedicate nel 2019 al tema delle influenze degli astri sulla natura &, nell'anno dai 500 anni
dalla morte di Leonarde, agli studi del genio di Vinci a riguardo ("Sole, Luna e Swzlie”,
www.maingu.de'en). Tra aprile e maggio la sponda svizzera del Camton Thurgau si
trasforma in un mare bianco e rosa, per la fioritura di meli e ciliegi. Esplorando i dintorni, a
piedi oppure in icicletta, ¢i si pud fermare nelie fattorie che offreno camers, spuntini, ma
anche succhi di meie, dolci e sidro anche de acquistare. (https.fthurgau-
bodensees.ch/en). Durame il weekend dedicato alla Magia della fioritura dei Giardini del Bodensee (31.05 — 02.06.2019) i visitatori hanno
accesso fing a notte inclirata @ melti parchi, oasi urbane, chiostri e giardini privati dellintera regione, arricchiti da letture, musica, show
culinari & mostre ad hec. Come, tra gli altri, presso la Certosa di ittingen {Svizzera), la casa-museo di Hermann Hesse a Gaienhofen oppure
nel Castello e Convento di Salem (Germania).

of Thurgaw Tourismus
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o Andre Mefer

Cultura sul Bodenses: danza, pitturs, musica & grande staria — Anche fe citta sul lago si
risvegliano con la primavera. Dagli anni novanta il Festival Bregenzer Frihiing porta nel
capoluogo del Verarlberg il meglio della danza contemporanea. www. bregenz travel/en).
Cultura, religione storia si intrecciane nel complesso conventuale patrimonioc UNESCO di
San Gallo. Dal 13 aprile di guest'anno la famosa abbazia inaugura una nuova, importante
ezibizione permansnte € multimediale dedicato al “monastero ideale” e allz pid antica
pergamena medievale raffigurante il progetto architettonico di un convento. || documento
(anno 819 — B25 circa), atwalmente custodito presso la biblioteca dell'abbazia, fu redatio
& Reichenau e =i dice abbia ispirato g costruzione del complesso di San Galle 2 la
fantasia di Umberto Eco gquando scrisse i} suo  “Nome della  Rosa"
(www stifisbezirk ch/it/). Sempre a San Gallo, dal 2 aprile al'8 settembre, 1& mostra
Antonie Ligabue — il Van Gogh svizzero ripercorre la deolorosa esperienza e l'opera del
pittore  italo-svizzere, crescivte a @ San Galle e nel suC  cantone,

(wwrw museumimiagerhaus chien). In occasione € nel periode della mostra, I'Ente del Turismo di San Gallo propone un paccherio di
soggiorno da uno a tre pernottamenti in un hotel a scelta, incluso Fingresso all'esposizions, a partine da 91 franchi svizzeri a persona, in
camera doppia - Musica classica, teatro, jazz, danza e letteratura: il Bodensee Festival si tiene dall”l1 maaggio al 10 giugno in diverse citta e
villaggi dei quatiro Paesi del Lago di Costanza ed € ung kermesse festosa & di alto fivello che include circa 70 fra eventi premiére ed
esibizioni in citta tra |2'quali, Costanza, Ravensburg, Friedrichshafen e Meersburg (https://bodensesfestival.de),

Spiritualita e arte barocca — Pasgua, tempo di spirituslita. La regione del Lago di
Costanza, con i teseri alto-medievali targati UNESCO dell'lsola di Reichenau ¢ di San Gallo,
& considerata per molti aspetti la cullz della civitd monastico-occidentale. Un ulteriore
patrimonio cultural-spirituale delfarea & rappresentato dallAlta Svevia: forse in nessun
altro luogo esiste una cosi alla concentrazicne d'arte barocca, declingta in chiese,
conventi, chiostri e palazzi. La basilica di Weingarten, chiamata anche "San Pietro" svevo,
& un tripudio di stucchi, dipinti e ricami, e custodisce la reliquia che si dice contenere del
sangue di Cristo. Da centinaia d'anni, il venerd| dopo | festa dell'Ascensione la religuia
viene trasportata attraverso la citta dal cavaliere del Santo Sangue, accompagnato da altri
2 500 uomini in selia, per la processione & cavallo pil grande & maestosa del mondo
(31.05.2019). Atra meta di pellegrinaggio 2 perla sulla Strada dei Barocco dell'Alta Svevia
& il monastero di Bad Schussensied, con una delle biblioteche barocche pil affascinanti

ph Oberschwaben Tourismus, Fotograf
Frank Miilter

dell'area culturale tedesca (www kloster-schussenried.daefen). Labbazia di Roggenburg, condotia da oltre 800 anni dai monaci

premostratensi, oitre a custedire tesorn barocchi,

offre ai visitatori accoglienti camere d'hotel & uns boutique dove acguistare prodomi del

territorio e guelli provenienti da aliri monasteri europei {wwiw kloster-roggenburg.de/web/it/).
Mavigare sul lage - In primavera sul Bodensee riprende tutia |a navigazione regolare. Anche ze la navigazione & aitiva tuto 'anne, con la

bella stagione ricominciano le corse di linea &
raversate, pranzi £ CEne a tema, musica e serate.

www.lagodicostanza eu/it

quelle dei batrelli storici, che fanno la spola tré le rive del lago proponendo semplic
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Marie Claire Maison April 2019 Die Stiftsbibliothek St. Stiftsbibliothek St. Gallen
Monatliche Zeitschrift, Gallen —eine der
Design und Einrichtung schonsten Bibliotheken
der Welt
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
145.413 10.000€ Diverse

STIFTSBIBLIOTHEK
San Gallo

Allingrasso della sala principale
campeggis urfiscrizione in greco che
? yucl dire "farmacia delle anime”. Mon
a casa in questa biblioteca = nucleo
centrale di un menastere benedetting
svizzero risalente allanno 612 - sono

W custoditi incunaboli e manoscritti
religiosi, ma anche testi scientifici
d'epoca mediavale Capolavoro

del tarde Baroceo, 1| salona (nalla foto)
® U progettato nel 1758 dall'architetto
Peter Thurnb. Gli affreschi ai saffitti

i sono di Joseph Wannenmacher

& rapprasentano i concili di Nicea,

. Costantinopoli, Efeso e Calcedonia;

| fratelli Johann Georg e Matthias
Gigl, invece, firmana gli stucchi dorati

= Klosterhof 6/D,
stiftsbibliothek.ch
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Bell’Europa April 2019 Die Tausende Farben Die Natur des
Monatliche des Liechtenstein Liechtensteins und die
Reisezeitschrift Events des 300 Jahren
Jubilaums

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
70.200 80.000€ Diverse, u.a.

Pressekonferenz

Mailand 2018

| mille color del
L|echtenste|n
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Inaugurazione del Liechtenstein Trail

BENDERN-MALBLW
LGT Alpin Marathon

SCHELLENBERG
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Il Giornale 07.04.2019 Lindau: die Inselstadt im  Lindau in der VLR
Nationale Tageszeitung Frihling zu erkunden Bodensee: Kultur, Natur,
Verbindungen zu anderen
Orten am See.
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ALLA TATE BRITAIN DI LONDRA LAGO DI COSTANZA

Una mostra sul rapporto tra
Van Gogh e Gran Bretagna

= = Y
4

W Adistanzadi 71 anni dall'ultima retrospetti-
va a lui dedicata, I'arte di Van Gogh torna pro-
tagonista alla Tate Britain (www.tate.org.uk).
La mostra «Van Gogh and Britain», che inclu-
de capolavori come «L'Arlesianas, «Notte stel-
lata» e «Girasoli», esplorala complessa relazio-
ne, fatta di influenze culturali reciproche, tra
I'artista e la Gran Bretagna: aspetto poco noto
della sua biografia, Van Gogh visse infatti a
Londra tra il 1873 e il 1876. Oasi di quiete nel
distretto di Belgravia, COMO The Halkin Hotel
(www.comohotels.com) offre la Garden Room
apartire da 380 sterline a notte.

ABC

Visitare |'isola-Citta
di Lindau in primavera

B Laprimavera & particolarmente incantevo-
le a Lindau, deliziosa citta-isola sulle sponde
del Lago di Costanza. E mentre l'intatto cen-
tro storico, le boutique e i tanti ristoranti e
caffé invitano al relax e alla dolce vita, sul
lungolago ci si tuffa nella bellezza della natu-
ra, tra meravigliosi giardini in fiore ed eleganti
ville d’epoca, Da Lindau si parte poi per esplo-
rare le tante mete del Lago di Costanza, tra
Germania, Austria e Svizzera, come Bregenz -
raggiunglbile in nave - Costanza con I'Isola di
Mainau o le idilliache sponde della Turgovia.
Per informazioni: Tagodicostanzaeu
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SUL LAGO DI COSTANZA

M MAGAZINE

COMPLEANNI, FIORI E MUSICA PER IL 2019

& 11 Aprile 2019 & O

Nel 2019 ricorrono i 300 anni dalla nascita del Principato del Liechtenstein - un'occasione per visitare
I'unica monarchia dell'arco alpino che racconta la sua storia attraverso iniziative diverse e

l'inaugurazione di un nuovo sentiero che percorre tutti € 11 i comuni del piccolo Stato. A Mainau,

I'isola dei Fiori nei pressi di Costanza, il 2012 & dedicato agli astri e ai pianeti, e all'influenza che questi
esercitano sulla natura. Il programma operistico dei celebrati Festival di Bregenz e San Gallo, infine, 2
quest'estate un omaggio a Giuseppe Verdi e ai suoi 1l Rigoletto e Il Trovatore, mentre Friedrichshafen

ospita importanti serate del Bodensee Festival e altre interessanti kermesse artistiche e musicali. MOST

RECENT POST
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Liechtenstein: mostre, sentieri e una nuova App per i 300 anni

Correva l'anno 1719 quanda la piccola monarchia alpina del Liechtenstein veniva elevata a principato
del Regno dallimperatore Carlo W1 Incorporato nella Confederazione Germanica come Stato
indipendente dopo il Congresso di Vienna, il Liechtenstein & oggi uno dei paesi pid industrializzati del
mando, vanta il prodotto interno lordo pro capite pitl alto del pianeta ed & uno dei cinque paesi privi di
debito pubblico. Una serie di eventi, mostre e iniziative caratterizzano il suo 300esimo compleanno. Al
Museo Mazionale Landesmuszum lesibizione in corso 171%: 300 anni del Principato del Liechtenstein si
concentra sul momento fondativo del principato, con ricerche storiche, documenti e oggetti,
approfondendo al contempo anche le conoscenze sulla vita quotidiana, Parte, I'architettura e la scienza
del tempo (fino al 23.01.2020, www.landesmuseum.li). Il prossimo 26 maggio, invece, verra inaugurato il
nuovo “Sentiero del Liechtenstein”, per raggiungere, lungo un unico cammino, | punti pid significativi e
belli del paese e scoprendone la storia_ Il percorso, che attraversa tutti e 11 i comuni del Liechtenstein e
sfrutta la rete sentieristica gia esistente, sard completato dall'App LIStory. Grazie alla tecnologia 1l
viaggio diviene ancora pid affascinante: presso I'antico castello romano di Schaan, ad esempig,
I'applicazione fornira gli adeguati ragguagli storici, mentre grazie alla realtad aumentata sara possibile
entrare virtualmente nel castello di Vaduz, residenza dei Principi del Liechtenstein, ed esplorarne le
stanze con l'aiuto di immagini a 360° A settembre, infine, la mostra Liechtenstein. Del futuro del
passato. Un dialogo fra collezioni vedra relazionarsi diverse opere delle collezioni del Principato del
Liechtenstein, del Museo dArte del Liechtenstein e della Hilti Art Foundation con capolavor
provenienti dalla collezione privata dei principi del Liechtenstein: un must asscluto per i patiti dell’arte,
per vweder dialogare insieme Picasso, Rubens e Holmguist (19.09.2019 - 23012020,

www kunstmuseum.li, wwwe hiltiartfoundation.li) .

Immagine: il Castello di Vaduz, residenza della famiglia dei Principi del Liechtenstein. Grazie allApp LiStory &
oggi possibile esplorare le stanze del castello, chiuso al pubblico.

Fiori e Giardini tra pianeti e stelle

Sculture di legno che raffigurano i pianeti, compaosizioni di fiori a forma di astri @ mostre che raccontano
I'incanto dell'universo. Sull'lsola-giardine di Mainau il 2019 & dedicato a “Sole, luna e stelle”. | visitatori
che scoprono le meraviglie arboree & floreali del luogo saranno allo stesso tempo introdotti al tema
dell'influenza di astri e pianeti sulla natura. Fino al 5 mageio la mostra “Infinitive Vastness" presenta
raffigurazioni dei pianeti realizzate con splendide orchidee. Megli spazi limitrofi al castello di Mainau,
sculture di legno formano costellazioni celesti, mentre letti di fiori sono dedicati alle piante che portano
nel loro nome la parala “Elio”, come l'elianto o 'elenio. | pio curiosi, infine, potranno immergersi nella
biclogia e nella scienza con le informazioni sul processo di fotosintesi che si trovano al Padiglione
dell’Energia, presso la Casa delle Farfalle, o approfondendo le proprie conoscenze sul mondo delle stelle
e dei pianeti alla mostra “Astronomia per tutti” realizzata in cooperazione con il prestigioso Istituto Max
Planck all'interno del castello di Mainau (dal 10 maggio al 22 settembre). Per ulteriori informazioni:

www.mainau.de
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Grande musica sul lago

Lestate, sul Lago di Costanza, & una stagione ricca di eventi musicali, festival e concerti. A Bregenz, in
Austria, ogni anno si tiene uno dei festival operistici pio famosi d'Europa, con un meraviglioso
palcoscenico allestito direttamente zull’acgua. In programma ai Bregenzer Festspiele per il 2019 e 2020
c'a il Rigoletto di Giuseppe Werdi - una premigre assoluta al festival austriaco, sotto la direzione di
Enrique Mazzolla e la presenza dell'Orchestra Sinfonica di Vienna (www.bregenzerfestspiele.com, dal
17 luglio al 18 agosto 2019). Anche 5an Gallo, in Svizzera, ospita un festival operistico di grande
levatura: i Festspiele del capoluogo cantonale sono allestiti a cielo aperto, direttamente sul sagrato
dell’Abbazia di 5an Gallo, oggi patrimonio UNESCO, e presentano anchiessi nel 2019 un'opera verdiana:
Il Trovatore {wwaw stgaller-festspiele.com, dal 28 giugno al 12 luglio 2019). A Friedrichshafen, in
Germania, invece, si terranno | concerti di apertura 111 maggio, con gli artisti in-residence Francesco
Tristano e Janine Jansen, e malte ulteriori performance del Bodensee Festival, rassegna internazionzle
di che =i tiene indiverse cittd del quattro Paesi del Lago di Costanza (1103 - 10062019,
wwaw bodenseefestival.com ). Mel pieno dellestate, Kulturufer a Friedrichshafen tra | maggiori festival
della regione, e prevede un variegato programma di spettacoli musicali, danza, teatro, cabaret e arte di
strada, da vivere nei tendoni o all'aperto (26.07 - 04.08.2019, www kulturufer.com). A settembre, infine,
il FAB Festival della citta tedesca propone, per quattro intense giornate, musica, arte e divertimento -
dal Blues al Folk e dal Jazz al Rock e dal cinema, al teatro e alla letteratura (19 - 22.09 2019).

Immagine: Bodensee Festival Friedrichshafen, credits@ Victor Marin-Roman
Offerta combinata: attrazioni e trasporto in un'unica card

In primavera e in autunno i visitatori possono approfittare dell'offerta combinata Bodensee Card PLUS &
Bodensee Ticket, che comprende l'ingresso a 160 attrazioni top in Germania, Austria e Svizzera, & il
trasporto pubblica nella regione internazionale del Lago di Costanza in barca, treno o autobus. La nuova
offerta combinata & valida per tre giorni consecutivi nei periodi di promozione dal 14 aprile al 12 maggio
edal 20 settembre al 20 ottobre 2019 a 85€ per gli adulti & 43€ per i bambini.

La regione internazionale del Lago di Costanza

La regione internazionale del Lago di Costanza & una celebre destinazione turistica nel cuore dell’Europa.
Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria € Principato del Liechtenstein - le cui frontiere si susseguono a poca
distanza le une dalle altre - e ricco di una natura varia € rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternarsi di
panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine rivierasche. Tra i suoi tanti gioielli le citta
storiche di Costanza e Lindau e il loro comprensorio; le cittd storiche di Ravensburg, Weingarten e Schussenried
in Alta Svevia, con il convento di Roggenburg; San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca e complesso monastico
sono parte del Patrimonio UNESCO per ['Umanita; Sciaffuso e le cascate pit grandi d'Europa; Bregenz e il
Viorariberg, tra vette montane e architetture d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Paese alpino

ricoo di storia e tradizioni, per vivere esperienze principesche. Per ulterior informazioni: www logodicostanza eu

eec

FRACONSLILTING

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
AQCUA April 2019 Radwegen dem Wasser  Der Bodensee Radweg
Lifestyle Zeitschrift, 4- entlang
monatlich
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
18.000 3.750€ Pressekonferenz
Mailand 2018

AQCUA ..

- ,-_ .tdr‘ L a ‘
biciclete a fil dﬁ?u [ frutti antichie|=iFpotare dei fior
selvaifo di nﬂ’rprc | pool party | la memaria dei b

‘e
acrm:n*w'ﬂw-ndﬂumw L]
“ 4 s :

"

ABG- Su

SRS TIMNG LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



BICICLETTE A FIL D'’EAU

Sette fantastiche piste ciclabili tracciate lungeo i flumi o inforno ai
grandi laghi, perfette per pedalate gratificanti e poceo faticose

ono 114 [ chilometri di stroda riservato

alle picicletie che costeggiono l'Addao,

dalle sorgenti in Valielinag, nei pressi di

Bormio, inc a guando entra nel Laga di
Caomo, vicino a Colico. Un percorso che vale
la pena di effettuars in favore di corrente. In
questo modo si arzeranso le salite e si gode
nel mazzimo relax il possaggic che i attra-
versa, dalle nevi perennidel Parco Mozionale
dello dtelvio ai terrazmamenti Patrimonio Une-
seo fra Tirano e londrio, culla divini 2coellen-
ti, dai borghi senza tempo di mezza valle ino
ai castelli & alle forfiicazioni di diverse epo-
che posti a profezione di un territorio storica-
mente moltc ambito. Per la varietd dei pas-
saggi, la punfuale segnolefica e le 40 aree di
sosta ottrezzate con panche e fontane, il
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Dall'aite. Lo ciclabile

di Fassa & Fiemme. in
Trenting (foto rispettiva-
menie N, Angeli e

B. Ciguhlen, entrambe
Tranfine Markefing|.

Ui trotho di sherrato lungo
la Ciclabile del Pigve
|foto Visit Piawe).

Hefa pagina acconto.
Dall'gito. Scorcio del
Sentiens Voleling che
corme per 110 km occonio
al fiume Adda (foko
fRoberdo Ganassal
WValteling Turismo].

Lungo lo ciclovia defa
WVal Brambaona ffote Gie
in Lombardia, “Ciclovia
Wal Brembana”
Creofive Commons
Affribution 2.0 Generc|.

anc

Sentierc Valteling, o Ciclovia dell' Adda BI 17,
& diventato una delle principali attrazioni
turistiche della provincia di Sondrio, che da
questo nastroe d asfalto riservato alle due ruo-
te mostra il suo volto pil autentico e silenzio-
o [sentiercvaleling.it).

Pil breve, ma attrettanto grofifcante, & la Ci-
clovia della Val Bremibana che sfrutta il sedi-
me di una ferrovia dismessa che collegava
Iogno a Fiamma Bremioana [BGE). 5i pedala per
23 chilometri su un percorsc profetto all'85%
2 guasitotalmente asfaltato seguendo il cor-
o del Brembo, affemande 'otraversamenta
di paesi conosciuti, come San Pellegring Ter-
me o Comelio dei Tasso, o tratti di wilderness.
Particolarmente suggestive sono le storiche
gallerie ripristinate o uso dells kicicletiz 2 1-
luminate a led e i ponficelii che, di tantc in
tanto, scavalcano il corso del Brembo. La ci-
clovia si pud agevolmenfe percomere anche
insalita, le pendenze sono contenuie & mol-
to regolar (valbrembona.sul.

Le wette dolomitiche del fella & del Catinac-
cio, la Pale di San Martino e | verdi rilievi del|
Lagorai fanno da sfondo alie Ciclakile di
Fiemme e di Fassa, in Trentino. Lo stroda

sempre asfaltata, segue il corso dellAvisio
per 48 km da Melina di Fiemme ad Alba di
Canazsi. | primo trattc & comodo e si peda-
la tra | pascoli della Val di Fiemme fino o Pre-
daozzo. Quindi si affronta qualche tettare in
zalite prima di Moeno, da dove =i prosegue
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pit franguillamente tra prati e foresfe sfio-
rando le localita di Vigo, Pozza e Campitellc
di Fassa. Anche se pil faticoso conviens ef-
fettuare il percoro “confrocomente” perche
consente di avere sempre in bella vista le
montagne pivu spetiacolar. E per tormare al
punto di parfenza si possono ulilizzare | busz
Bik= Express Fossa e Fiemme (fassa.com).
Presentata lo scoro anno, la Ciclakile del
Piave & la pista novita per effetiuare un viag-
gio in sella (220 km) lunge e dai grandi con-
tenuti storici & ambientali. Litinerario inizia a
Sappaoda, ovvero al cospetto delle Dolomiti,
e si conclude sulle spiagge di Jesclo. Nume-
rosissime sono le soste sui luoghi della Gran-
de Guerra, ma catturano 'attenzicne anche
Beliunao, il borgo giciello di Mel, Feltre, le col-
line del Valdokbbiaodene, la Marca Trevigiana
e 5an Dona di Fiove. La Ciclabile non & an-
cora del tutto completata e prevede trattisu
sterrato, ma non presenta difficclta tecniche
o altimetriche |vEitpiave.com).

Fuori dai confini falioni la Ciclakile del Bo-
demnzee-Fodweg & particolormente frequen-
tata perla puntuale crganizzazione e soprat-
futic peril troccioto che in 270 km effettua
il periplo completo del Lago di Costanzo. 3i
attraversano tre Paesi — Svizzeroa, Austria e
Germania — in un confinuo susseguirsi di so-
ste in localita storiche quali Costanza, Siein
om Rhein, Uperingen, Lindau, Bregenz & le
isole di Reichenau e Mainayu. A seconda del
tempo che si dedica alle soste s'impisgano
da quaottro a sette giomi. Conun'avvertenza:
conviene effettuare il tourin senso oraric, per
pedalors sempore o il d'eou [codenses.su).
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Call’afo. fosto lungo lo
Ciclabile del Bodensee=-
fadweg (foto Christaf
Ichuenpf, “Siein am Rhein,
Sod=ns=e", Svizz=r
Turismo]. Ciclisti suillsola
di Reicherau {fote Thomeas
Gichler, *Radweg RB=iten
GmibH]. Heda pagina
accanto. Dall'alto.

La Ciclohbile dei Tawi con
sullo sfondo la fortezza

di Hohermawerfen {foto Bear
Beitet, “Tovemmdweg”,
*ialzbungerbond
Towrizmus|. Il mudine o
vento di Owd Iuilen, in
Dlondao (foto ®dartijn
El=imneer 2009/ Hollong
Towrizmy].
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Corre tutta nelio regione gustricca del Sali-
sourghese la Ciclabile dei Tauri che sisnoda
a flanco del iume Salzach, dalle Cascate di
Krimml a Jalisburgo. Sonc 175 km agevoli e
quosi complefamente su pista protetta che
consentono di ammirare alcuni del fesor
della regicne, come lo cittadina storica di
mittersil, la mondaona Zell am See, lo fortezza
di Hohenwerfen (¥l secolo), dove fu girato il
famoso film “Dove csano le aguile” con Clint
Eostwood,  le miniere di sale di Hallein pri-
ma del gran finale nella cittd notale di Mo-
zart (zalzburgerand.com].

In Dlanda, potria d'elezions dello bicicleita,
si pud efiettvore una piacevole pedalata di
scoperta lungo i lume Vecht. 5i parte da
Ufrecht e in oppena 35 km si ammirans innu-
merevaoli ville costruite nel ¥Vl secolo dai
ricchi commercianti protagonisii deila cosid-
detta Golden Age clandess. Ma ci sono
anche il trecenfesco casielle di Slot Tuylen, i
villoggi di Maarzsen e Breukelen — da cul par-
tirono | coloni che giunfi sulle costa america-
na fondarcno |'odierna Brocklyn — 2 unc dei
pit spettacolari mulini @ vento del Paese, il
Meolen Qud Tuilen (visit-utrecht.com).
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Lago di Costanza, visita all'lsela di Mainau - In gt
spessoa ripensare al viaggio che ho fatio nella reg

In particolare, complice la primavera, ho ripensato spesso all'lsola di Mainau, une
dei luoghi che pii mi sono piaciuti nel mio tour sul Lago di Costanza. 5e chiudo
gli occhi, mi sembra di essere [i una grande oasi verde costellata di punt colorati,

migliaia di fiori che sembrano salutare il lago.

Lago di Costanza, vists all'lsola di Mainau
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BREVE STORIA DELL'ISOLA DI MAINAU

Quest'articole parla di: [nsscondi]

Breve storia delllsola di Mainsu
Come arrivare sull'lsola di Mainau
Quando visitare Iisola di Mainau
Cosa vedere sullisola di Mainau
Quanto tempo dedicare allz visita
Orari e prezzi

Ma cosa ¢ fa questisola tutta fiorita e curats sul Lago di Costanza? L'isols & naturale,
ma futte gueste piante e quest fiori non sono qui per caso! Tutto comincd 150 anni
fa grazie alla passione € al meticoloso lavoro del Conte Lennart Bernadotte,

vipote def Granduca Friedrich | € principe svedese. Fu |ui a immaginare quests

isala selvatica sul Lago di Costanza come & un paradiso fiorito aperto al pubblico.
E la sua immaginazione divenne realt.

Il Cestello barocco sullisols

COME ARRIVARE SULL'ISOLA DI MAINAU

L'lsols 5i trova sul Lago di Costanza, € fa parte proprio delia cintd di Costanza. Se
siete in citta, quindi, nulla di pid facile. In aute si arriva direttamente sull'isola
grazie a una strada che la collega, non c'2 bisagno di prendere barche. Se siete
sulfalitra sponda del Lago di Costanza, invece, patete arrivare in traghetto da
Meersburg. | trasbordi sono molto semplici, anche in questo caso potete caricare
fauto sul traghetto.

Una “ricostruzione " floreale del Lago di Costanza

B
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QUANDO VISITARE L'ISOLA DI MAINAU

Naturalmente Ia belia stagione & Iideale. lo ¢ sono stata in agosto durante il mio
viaggio che dal lago di Costanza mi ha portata nella Foresta Nera e poi pit a nord, a
Stoccarda e ad Heidelberg (potete leggere il post ltinerario in Germania in auto),
quando I'isola & investita da una costellazione di bellissime dalie. Se visitate
lisola & inizio primavers, & marzo, potete ammirare orchidee in una delle esposizioni
pil grandid Germania. Di Il & poco, poi, fioriscono migliaia di tulipani e narcisi,
mentre l'estate & il momento delle rose: ne fioriscono T0mila plante! L'autunno e
sola & comunque aperta

linverno sono il momento delfanno con meno colori
&l pubblico e I'attenzione =i sposterd sulle piante verdi. Che ci sia 1l sole o piova,
lisola & aperta 365 giorni all'anno!

,@ conunviagg ionell...
Mainau izland

ualizza sitrl contenuti su Instagram

o Q [
Mi piace: 34
conunviaggionellatesta

bawu #conurviaggionellatesta #Ftravelblogger
vy #¥baderwdritembeng #summer2013 #Hlowers

ggiare FALCATELONETOUCH #onetouchfor #idal3

au #LagoDiCostanza #bodensee
#raveling #island #igersgermary #ger
#garden #botanicgarden #viaggio #
#werock

COSA VEDERE SULL'ISOLA DI MAINAU

Visitare Isola di Mainau sul Lago di Costanza & davvero molto semplice, tutto &
facilmente segnalato e nel caso i cui vi doveste perdere... siete in una grande,
immenso giardino! Percorrete lisola in lungo e in largo, se avete dei bambini sono
numerose le aree dedicate a loro con giochi e punti di ristoro. Lungo il percorso
vi imbatterete in immense distese fiorite, giardini allitaliana, serre, palmeti, roseti,
castelli, fontane e altre meraviglie! La mia preferita? La casa delle farfalle! Entri e sei
in un piccolo mondo tropicale, caldo e umido, e in ogni angolo ci sono farfalle libere!
Vederle da vicino & molto semplice, basta stare attenti ai punti in cui sono disposte
le fette di arancia: li le farfalle si posano & mangiare! &
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QUANTO TEMPO DEDICARE ALLA VISITA

giornata, ma credo che una giornata intera sia
ita a vedere tutto. Considerate che potete anche pranzare

la i sono stata solo me:

l'ideale, io non =ono ri
(ci sono diverse soluzioni di ristoro} e se qua e 18 vi fermate & fare qualche foto, Ia
giornata volera!

Soste di relax sulllsolal

La casz delle farfzlle, imperdibile sulllsola di Mainau!

ORARI E PREZZI

L'isola & aperta al pubblico tutti i giorni dell'anno, quaisiasi siano le condizioni
stmosferiche. Gli orari? 5i apre quando il sole sorge, si chiude quando il sole
tramonta <

Il biglietto intero adulti
ottobre}, 10€in quella ir
meta in inverno, mentre | bambini entrano gratis fino ai 12 anni! (prezzi aggiornati
alla stagione 2018-2019).

La mascotte dellisola!

Tutte e informazioni le trovate sul sito in tedesco, inglese e francese:
hitp://www.mainau.de/
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