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7 idee viaggio per Carnevale 2019

In Ialia nella magica Venezia o all'estero sotto 1l sole dei Caraibi, le mete migliori in cui festeggiare il Carnevale

2019

LETIZIA REDAELLI 21 GENNAIO 2013

Storia: Carnevale 2019

Il Carnevale 2019 ¢ la prima occasione utile dell’anno per organizzare

qualche giorno via, tra viaggi all’estero e festeggiamenti in Italia. Se il

nostro Paese é ricco di eventi e appuntamenti con il famosissimo

e l'altrettanto noto Carnevale di Viareggio,

questo vale anche per il resto del mondo.
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Carnevale Svevo Alemanno nel Baden-Wiirttemberg

Nel Baden-Wiirttemberg il Carnevale & una cosa seria. Nello stato
federato della Germania, ai confini con la Svizzera e la Francia, il
Carnevale Svevo Alemanno dona nuova vita a tutta la regione della
Foresta Nera, Giura Svevo e del Lago di Costanza. Qui, col nome di
Fasnet, ogni anno si ripete una tradizione antichissima di
festeggiamenti, il cui culmine arriva il martedi grasso con le sontuose
sfilate lungo le strade delle citta e i consueti falo accessi alla mezzanotte:
un modo unico per salutare l'inverno e prepararsi al risveglio della
natura. In particolare, a Friburgo, da non perdere sono gli eventi in
programma organizzati intorno alla splendida cattedrale gotica, una

delle piti belle al mondo.

Borgo in Germania, Unsplash
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Con ur’area geografica totale di 160 km quadrati e una popolazione di circa

38mila abitanti, il Liechtenstein & uno dei paesi pit piccoli al mondo.

Nacque precisamente 300 anni fa, il 23 gennaio 1719, quando la contea di
Vaduz e la signoria di Schellenberg furono unite - sotto decreto
dell'imperatore del S8acro Romano Impero Carlo VI - nel principato del

Liechtenstein.

Il principato & oggi uno dei luoghi pin affascinanti al mondo con il pit alto
reddito pro capite e un principe dal patrimonio personale di oltre 4
miliardi di dollari.

La popolazione & composta in larga misura da stranieri provenienti da
Svizzera e Austria, mentre gli italiani presenti sono circa il 3,5% della

popolazione.

Per conoscere meglio questo luogo fiabesco, potete dare un’occhiata alla
gallery che abbiamo confezionato qui in alto per celebrare questa storica

ricorrenza.
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Nato il 23 gennaio 1719, il
Liechtenstein compie 300 anni ed &
oggi il paese con il pil alto reddito pro
capite al mondo. (Getty)

Tanti auguri al Liechtenstein. Il Paese con il piu alto
reddito al mondo compie 300 anni

YAHO!

Yahoo Finanza 25 gennaio 2018
Mato il 23 gennaio 1719, il Liechtenstein compie 300 anni ed & oggi il paese con il pit alto reddito pro capite al mondo. Con
un'area geografica di 160 chilometri quadrati e una popolazione di circa 38mila abitanti, & uno dei Paesi pid piccoli al
mondo.

Per essere precisi, nacgue esattamente 300 anni fa, il 23 gennaio 1719, gquando la contea di Vaduz e la signoria di
Schellenberg furono unite, sotto il decreto dellimperatore del Sacro Romana Impero Carlo VI — nel principato del

Liechtenstein.

ABG- Sy

i . LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



ZEITSCHRIFT DATUM

Travel Quotidiano 25. Januar 2019
B2B Tourismus Magazin

LESER AQVIVALENZ
10.000 3.000€

TITEL INHALT

Highlights und Termine
des Fasnacht 2019 am

Bodensee, Events und
Pauschalen zum

Karneval Bodensee, Winter- Special
Pauschale in Konstanz

NOTIZ

Verteilung

Pressemeldung Karneval

2019

Giornale di interesse professionale per il turismo
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Lago di Costanza, eventi e pacchetti per il
Carnevale

= [0] 25 georaio 20191233

Mela regione internazionale del
lago di Costanza i Carnevale
mantiene ancora oggi moki dei
suai connotati storici tradizionali,
ma & soprattutto un momento di
divertimento e sregolatezza, da
vivere in tante cittd vicing tra
loro, cgnuna con i suci diversi
riti locali. Glieventi in programma
sono tantissimi. Da non perderse
nella pil grande citta sul lage a
carnevale €, il giovedi grasso
(28.02), la =filata
dellHemdglonker, un'enorme:
bambola di legno con camicia da
notte & berretio poriata in giro
tra canti e grida dagli studenti, a
simboleggiare 1a loro propensions al bighellonare. Imponents, tra le belle vie
antiche della citta conciliare, & anche i corteo della domenica di Carnevale (03.03)
Anche nella Regione del lage di Costanza esistono prefibatezze legate al
Carnevale. LUEente delturismo di Costanza propone il pacchetto *Winter Special’,
valido fino al 21.03.2019, che include due notti con colazione in camera doppia, un
ingresso a scelta tra Sealife, Terme del Bodensee o lsola di Mainau, un biglietto
dlingresso a un mMuseo o per uno spettacolo teatrale e sconto per lacquisto dei
vini della storica Spitalkellerei Kenstanz a partire da 99 euro a persona in camera
doppia:
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A Carnevale tour del Lago di Costanza
o]

Goenon

&= Stampa Articolo

Dal 28 febbraio al 5 marzo 2019 Nella regione internazionale del Lage di Costanza streghe, giullari e diavoli popolano il carnevale di stampo

ale immateriale dell'umanita dall'UNESCO. Sitratta di una festa antic

alemanno, riconosciuto dal 2014 patrimonio cultu

ano l'inverno a favore della primavera. Ancora oggi il Carnevale sul Lago di Costanza mantiene vive le tradizioni, c

momenti di divertimento e riti locali

Di sequito gli appuntamenti pil colorati e suggestivi del Camevale sul Lago di Costanza:

A San Gallo il giovedi grasso i

ia molto presto, infatti alle sei di mattina parte I'Aaguggete e le maschere invadono le strade def

ndolie latra

ba genmusik. || corteo si protrae fino alle prime luci dell'alba, ed & un modo singolare per vivere

della citta, con i suoi edifici medievalsinascimentali e il complesso monastico benedettino, patrimenio UNESCO

)

B £ Youlube
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Dz nan perdere & Costanza & il giovedi grasso, con [a sfilata defl'Hemdglonker, un'encrme bambaolz di legno con camicia da notte e berretto
partsts in giro trz canti e grida dagli stwedenti. La bambola simboleggia la loro propensione al bighellonare. Moho caratteristics & anche il
corteo della domenics di Camevale, tra le vie antiche dellz citta conciliare.

Con le sue belle piszze, | vecchi edific e le case eleganti, Uberingen & una delle citta pils incantevoli sulle rve del Lago di Costanzs. E
congjgliato visitare la cittd il sabato di Camevale, in guanto nel buio sifenzioso della sera rischiarata dz luci fioche, Iz Hansele, craature
tenehrose, si fanno strada schioccando le fruste attraverso |la porta medievale Franziskanertor, tra urla. musics. salti e acrohazis. L'Hanzele
& una figura che rizale al tardo medicevo e sts a simboleggizre il diavelo. Salo i cittadini maschi di Uberlingen possona vestime il costume.

Musica g coriandoli sono | protagonist di Schaan, nel Principato del Lischtenstein, infatti la domenics di Camevale arrivano oltre 50 gruppi
dallz vicina Svizzera, dalla Germania & dall'Austria per un pomeriggio di giochi, divertimento & Guggenmusik.

La sera del martedi grasso a Bergenz si tiene lo spentacolo finale del Carnevale con grandi fakd dove solitamente viene brucista una stregas,
simbaolo degli eccessi e delle follie passate. Nel Vorarlberg, invece. | fuschi vengono accesi la prima domenica di guaresima. Al calare delle
tenchre, ahti pali di legno =i quali & legata una bambala di stoffa, ripiena di polvere da sparo, prendono fucco ed esplodono, regalando un
inquigtants & maestoso spettacolo e segnando [a fine die festeggiamenti camevalizi.

Mel villaggio di pescatori di Enmatingen, nella regione del Thurgauw si celebra il Camevale la quaria domenica di Quaresima. La tradizions
vuole che nel marzo del 1415, durantz il Concilio di Costanza, pape Giovanni XX rovasse qui rifugio, 8 ricompensasse gli abitanti del luogo
con & cancessione di poter celebrare Tultimo camevale del mondo” quando tutti, altrove, facevano penitenza.

Anche nella Regione del Lago di Costanza esistono prelibatezze legate al Camevale La piu famosa =i chiams Fasnachischiiechl ed & simils
alle nostre chiacchars, E tradizione mangiarle nelle settimane che precedono | Camevale fino al marted) grasso. Anche le Schenkeli, simili
alle nostre frittelle, sano dofoi tipici del Cemevale. con una forma pil allungata e ripiene di scorza di limone e liquore alla oiliegia

L'Ente del Turiamo di Costanza propone = tuti i visitatori il pacchetto "Winter Special”, valide fino a1 21.03.2019, che include due notti con
colazione in camera doppia, un ingresso a scefta fra SEALIFE, Terme def Bodensee o Isolz di Mainaw un biglietto d'imgresso 2 un musso o
per une spetiacolo teatrale e sconto per 'acquisto dei vini della storica Spitalkellerei Konstanz a partire da 99€ a persona in camera doppia
Per informazioni e prenotazioni & possibile consultare il sito imemet -hitp://www lagodicostanza eu/prenotare/paccherti -
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Carnevale in Italia ed in giro per il mondo. Tra feste di i

Engadina St. Moritz,

folclore e storiche: da Foiano il pit antico d'Italia a Tenerife sciore a soe a Corvatsch,
Corviglia, Muottas Muragl
con la grande parata e Disvolerzs-Lagalh

Passione per lo scie

di Redazione | Febbraio 2019 piacere per il palato

Mandorla in Fiore &
Mandorlo a Tavala
“Mandorlara” ad
Agrigento. Dall'1 al 10
marzo natura, arte el

Camevale in italiaed in
giro per il mondo. Tra
feste di folclore e storiche:
da Foiano il pil antico
d'Halia a Tenerife con la
grande parata

La Repubblica Dominicana ospita il Carmevale piil antico del Nuovo Continente: |2 prime testimonianze risalgono al 1520, guando
ogni domenica del mese si sfilava in maschera nei centri pill importanti delfisola caraibica. Oggi sono 13 | camevali ufficiali il pil
famoso & nella piccola La Vega, mentre quello pill grande, che conclude i festeggiamenti, si svolge nella capitale Santo Domingo.
Proposte ed offerte su www.volagratis.com — hitps/f'www.gedominicanrepublic.com/it/
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Tenerife: la maggiore delle isole Canarie infatti
vanta non solo chilometri di spiagge e il Teide,
micnumentale vulcano che sfiora | 4000 metri,
mia anche il Carnevale di Santa Cruz, definito il
pil brasiliano dei camevali europei. Per 2
settimane tutta la citia & festosamente invasa
da balli, canti e sfilate e il martedi grazso si
tiene la meravigliosa parata di carri. Proposte
ed offerte su www.volagratis.com —

https:/ www.spain.info/it/gue-guieres
Jcivdades-puebios/provincias,tenerife_trmd

Mella regione internazionale del Lago di
Costanza, incastonata tra Germania, Svizzera,
Austria € Principato del Liechtenstein, da non perdere a Costanza, nefla pill grande cittd sul lago a camevale il giovedi grasso (28.02),
|a sfilata dell Hemdglonker, un'enorme bambola di legno con camicia da notte e berretto portata in giro tra canti e grida dagii
studenti, 8 simboleggiare la loro propensione al bighellonare. Imponente, tra le belle vie antiche delia citta conciliare, & anche il

corteo della domenica di Camevale (03.03) www.bodensee.eu

Camevale di Foiano della Chiana, il pill antico d'ltalia che nel borgo in provincia di
Arezzo & giurto con il 2019 alla sua 480 esima edizione. Cingue domeniche di festa, dal
10 febbraic al 10 marzo, durante e quali le vie del paese saranno 1eatro dei
festeggiamenti in onore di Re Gioconde, il patrono della manifestazione, e in attesa del
verdetto finale per decretare il vincitore tra i quattro camtieri in gara Con Vere e proprie
opere di cartapesta www.carnevaledifoiano.it

spettacolare Batiaglia delle Arance che ogni anno
richiama pubblico da ogni parte del modo ma in realta &
una manifestazione di grande fascino in cui storia e
leggenda si intrecciano ed epoche storiche diverse si
mischiano in un programma che inizia ufficialmente il &

gennaio per poi vedere il culmine nei giomi tra sabato di camevale fino a martedi grasso (guest'anno 2-3-4-5 marzo 2019).

Oftre al Corteo Storico tra cui spiccano la Vezzosa Mugnaia — ercina della festa — e il Generale di origine napolecnica e la Battagha
delle Arance a lvrea, durante il Camevale si possono ammirare bellissimi cavalli, ascoltare le musiche di Pifferi e Tamburi e gustare i
piatti della tradizione carnevalesca: fagioli grassi e polenta e meriuzzo

www.storicocamevaleivrea.it
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Karneval am Bodensee
und insbesondere in
Ermatingen
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Il Carnevale di Ermatingen in Svizzera
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Se siete alla ricerca di una localita in cui festeggiare un Carnevale un po’ pazzo e
sicuramente un po’ diverso dal solito, il suggestivo Carnevale di Ermatingen potrebbe
essere cio che state cercando.

Siamo nel Canton Turgovia, nella @ Svizzera tedesca, un luogo in cui per molto tempo il
Carnevale & stato vietato dal rigore del protestantesimo.

La trasgressione e la voglia di evasione del popolo non erano certo adatti ai dettami religiosi
e al buoncostume, ma questa bella festa dalle origini antichissime alla fine ha avuto |a
meqglio e cosi ogni cantone, ogni localita, ha messo in atto le proprie tradizioni dando vita a
delle festivita carnevalesche davvero uniche.

Il Carnevale di Ermatingen celebra la grande tradizione della pesca per cui gquesto
paesino era famoso in passato.

Il comune & infatti situato su una sponda del celebre Lago di Costanza, o Bodensee, nel
quale si usava pescare |0 scazzone e proprio a questo pesce - e all'arrivo imminente della
stagione primaverile - & stato dedicato il Carnevale. Questa festivita prevede la convergenza
di ben tre feste diverse: il Carnevale, |a fesfa di primavera € |a festa def pescatori, vero
fulcro dell'evento.

Il Groppenfasnacht, da noi chiamato "Carnevale dello Scazzone", presuppone una
particolare usanza, messa in atto in realta solo una volta ogni tre anni, per cui ad aprire il
grande corteo carnevalesco & proprio la riproduzione di uno scazzone di enormi dimensioni,
sequito da pescatori in abiti tradizionali ma anche carri allegorici a tema primaverile e tanti
personaggi con costumi dai temi pil diversi.

Potrete trovare bambini travestiti da nani o rane, ma anche personaggi delle fiabe e molto
altro, per un Carnevale all'insegna del colore e del divertimento.
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Durante il corteo, a cui partecipano per altro ben 1200 figuranti, vengono offerti ai visitatori
degli ottimi filetti di pesce fritto accompagnati da vino bianco, ideale per celebrare ancora
una volta la grande tradizione di pesca del popolo di Ermatingen.

Dopo questo imponente corteo, la festa non & certo finita. A seguire, una grande
celebrazione popolare che dura diversi giomni, dedicata alla gastronomia e soprattutto al
folclore locale, il cui culmine & rappresentato da un caratteristico ballo in maschera,
denominato Lumpenball.

Il Carnevale di Ermatingen

Nome: Groppenfasnacht

Dove: Ermatingen (distretto di Kreuzlingen, Svizzera).

Date: dal 27 al 31 marzo 2019. La festa principale si svolge domenica 31 marzo 2019.
Orario: la parata inizia alle 14:01.

Come arrivare: in auto occorre percorrere I'autosirada A9 Como-Chiasso, proseguire poi
sulla A2 e, allo svincolo 36-Altdorf, seguire per Zurigo/Schwyz/Altdorf. Continuare sulla
A4/E41 seguendo le indicazioni per 4@ Zurigo . Imboccare la A7 in direzione
Kostanz/Kreuzlingen/Frauenfeld e seguire infine le indicazioni per Ermatingen.

In aereo: 'aeroporto pil prossimo a Ermatingen & il St. Gallen-Altenrhein Airport, situato a
Thal, nel Canton San Gallo.

Scopri tutti i €& Carnevali in Svizzera
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Maschere sul Lago di Costanza

CARNEVALE

credits@MTH_Chris_Danneffell R

Nella regione internazionale del Lago di Costanza — incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del
Liechtenstein — streghe, giullari e diavoli popolano il carmnevale di stampo svevo-alemanno, riconosciuto dal 2014
come patrimonio cuiturale immateriale del’'umanita dallUNESCO.
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Festa antica dell'abbondanza prima dell'astinenza quaresimale, dove le maschere scacciano anche simbolica-
mente linverno a favore della primavera, il Carnevale sul Lago di Costanza mantiene ancora oggi molti dei suoi
connotati storici tradizionali, ma & soprattutto un momento di divertimento e sregolatezza, da vivere in tante citta
vicine tra loro, ognuna con i suoi diversi riti locali.

Ecco gli appuntamenti pidl colorati, vissuti e suggestivi del Carnevale sul Lago di Costanza, ad iniziare dal Canto-
ne di San Gallo.

Qui, il 28 febbraio, giovedi grasso, inizia molto presto nella citta svizzera: alle sei della mattina parte I'Aaguggete,
quando le maschere invadono le strade del centro con balli, coriandoli e la tradizionale Guggenmusik. |l corteo,
coloratissimo, si protrae fino alle prime luci dell'alba, ed & un modo singolare per vivere il cuore della citta, con i
suoi edifici medieval-rinascimentali e il complesso monastico benedettino, patrimonio UNESCO.

Nel Canton San Gallo la tradizione carmnevalesca & particolarmente sentita nel comune di Altstatten, famoso per le
maschere Raollelibutzen, che sfilano durante il corteo del sabato sera e della domenica di carnevale, il 2 e il 3 di
marzo, attirando ogni anno un gran numero di visitatori da tutta la regione.

E ora Costanza. Da non perdere nella pil grande citta sul lago, anche in questo caso, il giovedi grasso, la sfilata
del’Hemdglonker, un'enorme bambola di legno con camicia da notte e berretto, portata in giro tra canti e grida
dagli studenti, a simboleggiare la loro propensione al bighellonare. Imponente, tra le belle vie antiche della citta
conciliare, & anche il corteo della domenica di Carnevale del 3 di marzo.

credits@iendel F

Con le sue belle piazze, i vecchi edifici e le case eleganti, Uberlingen & una delle citta pitl incantevoli sulle rive
del Lago di Costanza.

Il sabato di Carnevale, il 2 marzo, & sicuramente il momento migliore per visitarla: nel buio silenzioso della sera ri-
schiarata da luci fioche, le Hansele, creature tenebrose, si fanno strada schioccando le fruste attraverso la porta
medievale Franziskanertor, tra urla, musica, salti e acrobazie, terrorizzando lo spirito dell'inverno. L'Hansele, dal
colorato costume, & una figura che risale almeno al tardo medioevo, e viene comunemente intesa come la perso-
nificazione del diavolo. Solo i cittadini maschi di Uberlingen possono vestirne il costume.

Musica, coriandoli e colori sono | protagonisti del Carnevale internazionale di Schaan, in Liechtenstein, che la do-
menica di Carnevale, il 3 di marzo, vede arrivare oltre 50 gruppi dalla vicina Svizzera, dalla Germania e dall'Au-
stria per un pomeriggio di gioco, divertimento e Guggenmusik.
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Spettacolo finale del Camevale sul Bodensee, a Bregenz e nel Vorarlberg austriaco, sono, la sera del martedi
grasso che precede il mercoledi delle Ceneri, i grandi fald con i quali si brucia una strega, simbolo degli eccessi e
delle follie passate, accompagnati dai lamenti dei giullari e delle altre maschere della quinta stagione dell'anno.
Nel Vorarlberg, invece, i fuochi vengono accesi la prima domenica di quaresima: al calare delle tenebre, alti pali
di legno a1 quall & legata una bambola di stoffa, ripiena di polvere da sparo, prendono fuoco ed esplodono, rega-
lando un inquietante e maestoso spettacolo e segnando la fine die festeggiamenti carmevalizi (quasi) ovungue.
Nel villaggio di pescatori di Ermatingen, nella regione del Thurgau, si celebra il Carnevale la quarta domenica di
Quaresima, il 31 marzo. Tradizione vucle che nel marzo del 1415, durante il Concilio di Costanza, papa Giovanni
XXl trovasse qui rifugio e ricompensasse gli abitanti del luogo con la concessione di poter celebrare I’
nevale del mondo” quando tutti, altrove, gia facevano penitenza.

E cosi si fa ancor oggi, con una grande sfilata, dove il protagonista & un enorme pesce di lago colorato fatto di
cartapesta, sul quale | bambini salgono giocosamente a turno

Anche nella Regione del Lago di Costanza esistono prelibatezze legate al Camevale: la piti famosa & svizzera e
si chiama Fasnachtschiechli, (letteralmente “dolcetto di Carnevale”) ed & simile alle nostre chiacchere. Si consu-
ma, dal lontano medioevo, nelle settimane che precedono il Carnevale e fino al martedi grasso incluso

Altre prelibatezze tipiche del periode sono le Schenkeli, simili alle nostre frittelle, ma dalla forma pit allungata e ri-
piene di scorza di limone e liquore alla ciliegia; ottimi anche gli Zigerkrapfen, pasta fritta di forma triangolare, farci-
ta con ricotta vaccina e di capra e i classici Krapfen, ripieni di marmellata di albicocca, lampone o cioccolata.
L'Ente del Turismo di Costanza propone il pacchetto "Winter Special”, valido fino al 21 marzo, che include due
notti con colazione in camera doppia, un ingresso a scelta tra Sealife, Terme del Bodensee o Isola di Mainau, un
biglietto d'ingresso a un museo o per uno spettacolo teatrale e sconto per I'acquisto dei vini della storica Spital-
kellerei Konstanz, con un costo che parte da 99 euro a persona in camera doppia.

Info:

www lagodicostanza eu/prenotare/pacchetti

ultimo car-

Gredis@IMTH_Ghris_Dannefisll R
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Bodensee, wo es eine
lange, und auch
kulinarische, Tradition des
Karnevals gibt. Highlight:
Uberlingen und seine
Hansele
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one Kontakte

CORRIERE DELLA SERA  scopn (4 i

DOVE

CAPITALI DEL NONDO | CAPITAL EUs0PEE | ESTERO | InaLn|
(SAMBINI € AMIGLI | COTURA € AT

Carnevale 2019, guida alle
manifestazioni piu belle d’Europa

Dai carri allegorici di Nizza alle maschere in legno sulle nevi del Tirole, fino alle
rutilanti sfilate carioca di Madeira. Tamburi, grancasse, diaveli streghe e street food
ton degustazioni a base di piatti tipici. Ecco dove festeggiare all'estero. E con la scusa
del Carnevale, godersi un viaggio di fine inverno tra musei, arte e folklore

dii Maria Broletti Dal Lagn - o@ @O
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alle maschere artigianali in legno del Tirolo ai costumi carioca di Santa Craz de Tenerife

Drail carri allegorici di Mizea alle motilanti sfilate carioca di Madeira Tambuorl, grancasse,
diavoli streghe e street food con degnstazioni a base di piatti tipici Chi volesse celebrare il
Camevale con un bel viaggio guest’anno ha solo I'imbarazzo della scelta. Anche i viaggiatori pin
golosi non saranno delusi, visto che potranno assaggiare — prima, dopo e durante le feste —
irTesistibili specialith locali, dolci e salate.
Meglio le frittelle fradizionali del lago di Costanza, ripiene di scorza di limone e liquore alla
ciliegia, o quelle di gamberetti servite sulle bancarelle di Cadice, in Spagna? A voi la {difficile)

decizione.

Carnevale 201, guida alle manifestazioni pin belle d Furopa

Alcuni dei carmevali che vi proponiame in questa gallery fanno parte del Patrimonio culturale
immateriale dell Unesen, altri sono in lizza per diventarlo. TutH comungne possono vantare
caratteristiche di grande fascino e ambientazioni piacevoli. Un'occasions, quindi, per
trascorrere un weekend sulla neve del comprensorio sciistico di Axams o una vacanza di fine
inverno al sole di Madeira, 1'isola dell'eterna primavera. Chi scegliera le Baleari scoprira anche
gualche novita culturale. Come Il Taller Serf, nuovo spazio espositivo dedicato a Joan Mare,
firmato dall'architetto Josep Lluis Sert e inaugurato a dicembre a Palma di Maiorca.

Non solo feste di Carmevale
Belle notizie anche da Malta, che con il omovo Palazzo del Parlamento, firmato Renzo Piang, a

La Valletta, ha ridisegnato I'accesso al centro storico. Fiore all'occhiello e il Mnozs, il Museo
Marionale comunitario, maugurato il 15 dicembre scorso. Una nnova tipologia di mmseo, con
2omila pezzi, che rappresenta la perfetta conmessione tra passato e firturo ed & stato
protagonista dell'evento che ha concluso in bellezza il programma maltese di Capitale Furopea
della Cultura 2018.

Passegwiate ¢ toor nei mmsei

E perché non cogliere I'occasione per visitare anche qualche mostra® Tra le pii interessanti c'e:
A strildng story Portugal-fapan Cepfuries XTT-XX a Lishona, straordinaria raccolta di pezzi rari
d'arte portoghese e glapponese provenienti anche da collezioni private (fino al 26 marzo), ma
anche [l giovane Picasso periodo Bl e Rosa inangurata a Basilea il 3 febbraio e in cartellone fino
al 28 maggio. 5i tratta della mostra pin importante realizzata finora dalla Fondation Beyeler
dedicata ai dipinti e alle sculture dei cosiddetti “Periodo blu” e “Periodo rosa” {1901- 1508)
presentati insieme in Europa per la prima wolta

Ma ecco, nella gallery, tutte le mete suggerite.
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VIAGE! | EVENTI NEWS | ESTERG | ITALIA
di Maria Broletti Dal Lago

8 . Germania - Uberlingen (28 febbraio-5
marzo)

(0200

Affacciota sulle rive dél Lago di Costamza, con le sue belle piazze, i vecchi edifici e 1e cose
gleganti, Ubexfingen ¢ una citta incantevole. Sabato 2 marzo & it momento giusto per visitarla,
guando nel silenzio della sena rischiorata da Tuci fioche, 1o Hamsele, creature tenebrose, armate
di fruste, si fanne strada dalla porta medievale Franeiskamertor per “terrorizzare e scacciare To
spirifo dell inverno™ tra urlm, musica, salfi e acrobazie.

L'Hamsele, dol costume di felito a colori vivaci e una coda di volpe rossa, @ una figura che risale
al tardo Medicevo e personifica il diavolo. In mane ha una pesante frusta che schiocca nella
pinzza del mercato, nel cuore della citta vecchio. L'identita deTle persone sotto le maschere resta
un mistero e non viens mai spelato.

< Portogalio- Lisbona (28 febbralo -5 marza) Swizzera - Basilea (11 marzo- 13 marzo) >

D
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Anniversari 2019:
celebrazioni e compleanni
che valgono un viaggio Foto
di Alessia Merati

50 anni di Woodstock e allunaggio, negli Usa. 75

del D-Day in Normandia e 150 dalla nascita di
Gandhi e 500 dalla morte di Leonardo
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Anniversari 2019: celebrazioni e
compleanni che valgono un viaggio

| cinquanta anni di Woodstock e dell‘allunaggio dell'Apollo 11, negli Stati Uniti. |
cinguecento anni di Panama e i settantacinque del D-Day in Normandia. |
centocinquant'anni dalla nascita di Gandhi in Gujarat e i cinquecento dalla morte di
Leonardo, a Milano o nei Castelli della Loira. Le celebrazioni e i "compleanni” sono
una buona scusa per viaggiare. Ecco gli appuntamenti con la Storia e con I'arte da non

perdere nei prossimi mesi
6800

di Alessia Merati - 19

n'occasione per fare i conti con la Storia, approfondire la conoscenza di un evento o di un
personaggio del passato. E una buona scusa per viaggiare. Il 2019 & un anno ricco di
anmiversari, ricorrenze speciali che, attraverso mostre-evento, feste e convegni, commemorano

uomini, imprese e movimenti culturali che spesso hanno influenzato la nascita e il percorso di

una nazione.

11 D-Day, 75 anni fa, ad esempio, segno l'inizio della liberazione dell'Furopa continentale. Cosi
come i 150 anni dalla nascita di Gandhi sono per I'India un modo di celebrare la propria
indipendenza. I moti di Stonewall, mezzo secolo fa, furono un primo passo verso il
riconoscimento dei diritti della comuniti LGBT. E chissa se dopo una visita a Huston e
Huntsville, nel cinquantesimo anniversario dell’allunaggio dell’Apollo 11, qualche scettico
dubitera ancora dello sbarco dell'uomo sulla Luna.
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Non mancano poi gli anniversari nel segno dell’arte in Francia e Spagna e del design in
Germania. E nemmeno gli appuntamenti per gli appassionati di motori.

Scorrete la gallery per scoprire alcuni degli anniversari pit importanti del 2019. E prendete
ispirazione per il prossimo viaggio.

CORRIERE DELLA SEBA
DOVE 23 Anniversari da non perdere nel 2019 16/25
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di Alessia Merati

16.. Liechtenstein

iy | 0800

LIECHTENSTEIN: 300 ANNI DEL PRINCIPATO — Una piccola nazione con una lunga storia alle
spalle. Fondato il 23 gennaio del 1713, il principato festeggia il suo trecentesimo anniversario
con diverse mostre celebrative a tema, in programma al Nazional Musenm (dal 27 febbraio al
23 gennaio 2020), al Eumst Musenm (19 settembre-gennaio 2020). Una grande festa con fuochi
d'ar_tificia e mu§icﬂ dal vivo e anche in programma il 15 agosto tra le strade di Vaduz. Info e

aggiomamenti: 300.li/en

< Chenonceau Francia >
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Emotionrit.it 22. Februar 2019 Wohin reisen, falls Du Fir Literatur-Liebhaber:

Reiseblog Hermann Hesse liebst wohin man reisen sollte,
falls man Hermann Hesses
Werke liebt —auch zum

Bodensee
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40.000 monatlich 2.800€ Individuelle Pressereise
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EMOTION RECOLLECTED » TRANQUILLITY

[ LUOGHI DA VEDERE SE AMI HERMANN HESSE:
GERMANIA, SVIZZERA E ORIENTE

iriiamo da una grande cerlezza: Hermann Hesse € ono di guegli scriltori che, prima o poi, dovrai
inconlare in qualche modo nella toa vila, Sec e cerler: H

lermann Hesse € uno scrillore

che [a venire voglia di viaggiare. Terza grande cerlerza: si pronuncia Hesse, con la E finale, Quella E si

f ¥ G L

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE

ABC




Parliamo da una prande cerlexza: Hermann Hesse & uno di quegdi scritlori che, prima o poi, dovrai
incontare in qualche modo nella Wea vita. Seconda grande certezza; Hermann Hesse € uno scrillore

che [a venire voglia di viaggiare. Terza grande cerlezza: si pronuncia Hésse, con la F finale. Ouella £ si

pronuncia tulla, Cosi come la H iniziale. Che non si senta pin in giro un qualcosa come *fio lello un
liliroy ofi Frmann Fss” Deflo queslo, possiamo lorpare a essee amicl, Ollre a far venire voglia di
viaggiare, Hermann Hesse € uno di quezli scrillori capaci di essere un compagno di viazgio
perfello se si voole scoprire la Milleleoropa di 100 anni fa. Quel conlinente caro a Joyee, a Thomas
‘-lnl"

raceonlo al

wiusto per fare due esempi. Quali sono i lnoghi da vedere se si ama Hermann Hesse?

Hermann Hesse: I'uomo e lo serittore

ﬂ““\“!

Se mi zuardo altorno, nella stanza dove lavoro, mi rendo conlo di quanto Hermann Hesse ci sia
allorno a me. Quando, da appena adolescente, sono diventala una lelirice seriale, ho inizialo a

comprare opni cosa che avesse pubblicato, Complice di questo shoppir compulsivo ¢ stala

quella miriade di libri a 1006 Lire | ose del secolo scorso) che lanto muJ wano di moda quando io

[acevo le medie e le superiori. Quandoe ho finito con ghi acquisti in Ialiano, ho inizale con quelli in

Tedesco. Leppere Hermann Hesse in Tedesco € meraviglioso: se conoscele quesla lingua, falelo. Sara

come [arvi un regalo. Detlo questo, Hesse per me € diventalo fin da subilo un qualcuno capace di
pariare alla mia Lesta, 1)
atiratto dall'intell
entrati nella mia mente e non sono mai uscitl, Credo che questa sellimana serivero un post sul

lro piorno ho imparato una parofa nuova: Sapiosexual. Deserive chi e

renza allrui e io of scaco denbro a pié pari. Hesse € uno di quegli serittori che s

i diro una cosa che (orse vi fara cadere dalla sedia: Siddharta, per me, € la
jartorilo. Un gran libro, scritlo alla prande ma
Tui & modte altro. Quindi, se non avete letto alteo di Ioi. correte ai ripari. Perché Hesse, come nomo e
come scriflore, € Europa pura

extial” & Co. Ora

“saf

cosa meno bella che la mente di Hermann Hesse d

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



[ luoghi di Hermann Hesse tra Germania. Svizzera ¢ Oriente (quel
poco che ci viole)

Foln il fesewelfe, wordpress.com

1 luoghi da visilare se si ama Hermann Hesse sono quasi lulli in Evropa Gia, perche olire Siddharla
c'e di pin € it mondo che popolava la menle di Hermann e la spa vita era tulto europeo. Inizieremo
dalla su:a Germania (o meglio da una Germania di confine) per arrivare a due diverse Svizeere di
confine, Gia, Svivzere. Poi capirele. Poi faremo un bel volo pindarico verso lo Sri Lanka. Pronti?

[ lnoghi di Hermann Hesse: Calw, Germania

Foako s Wikimesfia Commons

Calw & un paese ledesco del Land del Baden-Wiirilemberg, Si lrova a una trenting Jf chilometri da
Stocearda, non distante da quello che & il lerrilorio della Foresta Nera. Sicuramenle € un gran bel
pezzellino di Germania da vistare, Calw e un paesino che ha conservato Ia sua immagine medievale,
(:he cosa ha a che fare con Hermann Hesse? Lni & nalo proprio a Calw nel 1877 e [i ha vissulo per i
primi anni della sua vila. A Calw ¢'e ancora un Hermann Hesse Museum che vale 1a pena di vedere.
Hesse ahito per i primi anni della sua vita a Calw e poi i lraslery a Basilea. Questa piceola citladina
ledesca, in ozni caso, e stala la culla della sua [amiglia. Piccola informazione importante: il nonno e il
padre di Hermann Hesse crano missionari prolestant in India. Quesia nazione cosi avvolgente e
immensa ¢ sempre stala parte della sua vita,

ABCs-
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1 lnoghi di Hermann Hesse: Basilea, Svizzera

Basilea & ima cilla davvero molto bella. A prescindere da

.- 1.
centro sl lav

conservalo, st el Reno ch

1 Laglia in due e che

E a Europa por
ustosa. K la Svizzera di confine dal lain
%co € francese perché, Basilea confina con due nagioni diverse. Giavih

cill. t
led

£d 5 CSSETE 3N

he imna citlh moderna, una citli g

Basilea rappresenia sia la Svizeera, che la Germaniz, che la Francia. £ il confine che unisce
cul il ido,

assorbendo tutto quell

1 Hesse visse a Bas

per lulli i su

eva dare. Quando fn adolescenle ve

Inse T, Am

1e mand:io a studiare
1be che S

T ; £ ITE I i libri. 1l libro da leggere per richiamare alla menle
questo periodo della vila di Hermann Hesse € Pefer Camenzind, romanzo in cul inizi
intravved f

55 151

i l'archelipo

i 5110 perst

fe, colui che cerca. Allro libro che

Ja ruola

Fadi il Pocabery eam

rlato di confini, ecco

N
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Uno pensa a Hermann Hesse e immagina subilo Pindia. Ma non € cosi. Nel 101 Hesse parli per un
lungo viageio in Oriente. Come vi ho seritto prime. la sua famizla aveva gis da anni un forle legame
ungere proprio 'India. Viapgio verso la

Malesia, I'indonesia e poi fece rolla verso lo Sri Lanka, che al tempo 81 chia

con I'india e, I'intenio del nostro Hermanm, era di rag

neora Cevlon. Una
volla arrivalo I fu collo da dissenteria fulminanie e Anirono anche i soldi & disposizione per quel

viagzio. Ebbe il suo piccolo grande locco d"Orienle ma non arrivi mai in India. Siddharla, come

sicuramente saprele, e la rielaborazione [alla da Hesse della leggenda sulla vila del Buddha. Hesse
trasforma il tulto in un romanze di formazione (o Bildungsroman, in tedesco) che ha fatlo pin che
scunolae che ha reso eterno lo scrittore. Per ricordare §l periodo in Oriente, ovviamenie vi consiglio di
legyere Siddharia ma meltelegli vicino Fuoeri dall'India, i| diario di viaggio che Hesse scrisse in quel
periodo. Tornato dall’Oriente, succese un po” di lullo: Hesse visse delle lragedie lfamigliare ¢ I'Europa

venne sconvolla dalla Prima Guerra Mondiale.

[ lnoghi di Hermann Hesse: Zurigo, Svizzera

Berma ¢ Zorigo furono i *fuoehi-rifurfo” di Hermann Hesse negli anni della Prima Guerra Mondiale,

cosi come negli Anni "zo. Zurigo ¢ una cilla senza pari. se lorniamo con la mente al fermenlo

culturale tra le doe guerre mondiali, O viss . visse Thomas Mann... gi

usko per lornare al nomi
che ho cilato prima. Ouni lavorava Gustay Jung. medico psichiatra chie ebbe un impatio pazzesco sulla
cullura europea di quel periodo. 11 libro da leppere per ricondare quest anni un po’ Wwrbolenti &

Demian, praticamente il mio preferilo (o quasi) scritto da Hermann

Hesse. Si tratta di un libro di

csallamenie cenl'anni fa, pubblicalo nel . Richiama proprio i fondament di psicologia analitica di
Jumg, Alleo libro perfello per immaginare ka Zorizo di guegli anni ¢ 1 Lopo della Steppa. per £ amici
Steppenwall All'inizio del libro Hesse racconta di una sala da hallo, di una festa, del foxtroit: qoello era
un luogo che realmente esisteva nella Zurigo di quei lempd. 1 Lupo della Steppa e slato pubblicato nel

1927
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Hermann Hesse, per me

< . - =
e« © Man hat nur Angst, wenn m
ich s&lber L eini

M
- -

8i ha panra solo qrando non sié in sccordo con se stessi. Cosi serisse Hesse in Demian, cento anni (3,
nel 119, Annoai quesla [rase sulla mia smemo di lerza superiore, quando riuscii leggere Demian in
ledesco. Quel lihro mi enird denlro come un razzo, drillo e deciso come pochi aliri Lesii alfronlali
in questi miei 41 anni Piccola nola di flologia, giusto per sollolineare la bellerza della lingna in cui
serive Hesse: la parola tedesca Eipirsi lraduce con Concorde. Ha In se *efn” che vuol dire uno:
esprime un cocello di inlegrila paesco. Non € solo essere “in accordo” con se slessi bensi essere “in
Lotale unila, inlegri™. Ritornando alle mie letiure, avevo ria lelto Siddharta e ci ero rimasia male perché
non avevo Lrovato sto gran capolavoro per il quale tutle le mie amiche dicevano quande sar grande
andro in fndia. Andale ollre quel libro. Ne vale Ja pena. Per me, lo ribadisco, Hermann Hesse
rappresenia la menle e le mani dell"Europa dei primi del Novecenlo. Assieme a Thomas Mann ¢
fames Joyce. E mi ripelo senza sfinimento. Lergele Hermann Hesse anche di adulti: vi verra vorlia di
conoscere quelle lerre che si loceano a ridosso del Reno. Ma non solo.

Viur das Denken, das wir leben, hat einen Werl,
(Sodo il pensiers che viviamo ha o valore)

Hermann Hesse, Demian

eec
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La citad si trova in Svizzerd, nella regione di Bodensee, unarea
turistica che comprende loczlitd anche di Germania, Austria
¢ Principato del Liechtenstein, affacciate sul Lago di Costanza

di Rosanna Precchia

1 pizo piiz famoso del mondo del-
Ia moda, il sangzllo, molto ama-
o dalle spose (Amal Clooney ha
indossato un abito con questi o-
cami} e non solo, ha la suz patria
nella citta svizzera di San Gallo,
dove nel XIX @ XX secolo opni ami
Shia lavoraa al lelaio a domidlioo in
fabbrica per esportare i preziosi icami
che arricchivano il corredo muziale e
gl abiti femminill Oggila produzione
& affidara a modemni macchinar, ma
i bellissimi esemplari fact a mano si
possono ammirare al Museo del tessi-
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le di San Gallo. Qui sono esposti drca
40 mila oggett, a coi =i ispirano | pi
grandi designer del mondo per le lore
crezziont La cittd, situata nella Sviz-
zera orientale sulle sponde del Lage
di Costanza, propone un itinerario del
tessile nal centro di San Gallo, per vi-
sitare fabbriche e tintorie tradizicnali.
1l tour continua nell'entroterra, dove
si pui soggiomare in hotel che offre-
no stanze arredate con i tessuti delle
aziende tessili del luogo,

Maolto piacevole il ceniro slorico,
con e sue abitarioni dipinie e ca-

ratterizate dalle finestre a “bovindo’,
cice sporgenti all'esterno e circolard,
costruite nel pericdo cheva dalXvial
XV secolo. Il suo cuere @ i comples-
50 abbaziale di San Galle, patrimonio
dell'umaniti dell Unesco, con la catte-
drale barocca, la biblioteca e I'archivio,
dove sono conservad 170 mila doco-
menti, alcuni dei quali risalgono a un
migliaicdiannifa
Mella stessa area orientale del Lago §

di Costanza, ma sulla Riviera Bavarese, 2

all'incrocio ra Germania o M.Iﬂ.l'il.

¢ Ia citt 6 Lindaw, dal caratieri- 1
slico @niro slorico sulf isold. L'at- 88
mosfera & rilassata e piacevole =l cam- Ei
mina tra glardini e stradine tortuose, ;‘
si ammirano le case patrizie dalle fac- 2
clate dipinte, deliziosi negozi e il fa- ’i
moso ingresso del porto, d:mh.aallﬂ-
spalleil panorama sul lago e sulle Alpi. H
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ANTICHE BELLEFTFE
1. Veabwita
panoramica della
cilla fi San Gallo,
im Svizrera

1. Il Musen tessile
di San Gallp

& un partioslare
dei preziosi pirzi
A La Biblioieca,
parte del

f PRIMA
DI PARTIRE

# g Milano Gtz
con I irevp slarmin
ofrgoin3orea 1,

Ottimi ristorant proponmono i piaci
con i prodotd della regione. Duram-
e “U'auiunno del gusto”, dal 13 al
27 ottobre, sul lungolago di Lindan
numensi eventi celebrano | prodoei
delf'anmunno e la stagione del raccolto.
1 ristorand che aderisconoall'inkiati-

va offrono piact particolari, come per
esempio V'arrosto al mosto di ciliegia,
lazuppa al sapore di mela e gin o if G-
ramisi alle mele e ai fori di sambuca

Lungo il Lago di Costanza si
inconlrano meak ricckhe di sloria o
di cullura; ilinerari @ proposte i

O

risliche sono coordinaie dal’ Emie
larislico inlemarionak del Lago d&i
Coslawa, organizazione che rag-
gruppa gli entd turistici della macro-
regione Bodenses, compresa tra Ger-
miznia, Svizzera, Austria e Princdpato
del Liechtenstein ®
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@ Homepage — Biblioteca di San Gallo, la Stiftsbibliothek

Biblioteca di San Gallo, la Stiftsbibliothek

di Andrea Lessona

7 MARZO 2019
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1 Mi piace = Invia un messaggio
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Scrigno baroeco in stile rococd, la biblioteca di San Gallo custodisce il sapere antico di oltre
170 mila libri. Manoscritti preziosi che rendono questo luogo, insieme all’'abbazia omonima,
Patrimonio dell'Umanita dal 1983.

Un posto unico che prende forma negli occhi e nell’anima appena si entra: dopo aver
indossato grandi pattine di feltro all'ingresso, per non rovinare il legno del pavimento, si
scivola nella Storia.

Una storia iniziata nel 719, un secolo dopo la nascita dell’abbazia grazie al monaco irlandese
San Gallus. Ma per ammirare la biblioteca di San Gallo — Stiftsbibliothek in tedesco — nella
sua foggia attuale bisogna aspettare tra il 1758 e il 1767.

Durante quegli anni, il capomastro Peter Thub la fece abbellire con decorazioni baroeche,
stucchi meravigliosi, sculture uniche e preziosissime colonne in legno. Basta alzare gli occhi e
ammirare il soffitto per rendersene conto.
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Con il naso all'insu, si possono vedere i dettagli delle scene
che immortalano i primi quattro concili ecclesiastici
(Nicea, Costantinopoli, Efeso e Calcedonia trail Il e IV
secolo d.C.).

All'estremita della sala, ¢’é nvece la mummia egiziana di
Schepenese con i suoi sarcofagi, risalente al VI-VII secolo
a.C. E1i dal 1836 quando & stata aggiunta agli altri tesori
della biblioteca di San Gallo. Come la coppia del
mappamondo ispirato alla mappa terrestre del Mercatore
del 1569.

Alla Stiftshibliothek si trova una delle piu grandi collezioni
di libri in lingua tedesca del primo Medioevo. Degli oltre
170 mila tomi conservati, 2200 sono scritti a mano e

Biblioteca di San Gallo @ Andrea cinquecento risalgono a prima dell’anno 1000.
Lessona

Nella biblioteca di San Gallo, ¢'é il Codex Abrogans — uno
dei pit antichi testi germanici che risale all' VIII e secolo e
che viene attribuito a Arbeo di Frisinga, vescovo e letterato austriaco dell'epoca. E nel 1417,

Poggio Bracciolini scopri il manoscritto del De Rerum Natura di Lucrezio.

Alla Stiftsbibliothek si trova anche la Pianta di San Gallo, il cartiglio del IX secolo che
racchiude i piani per la costruzione di un monastero perfetto secondo le idee maturate in uno
dei concili di Aquisgrana per la riforma del monachesimo nell Tmpero franco.

Tra i vari manoscritti presenti nella biblioteca di San Gallo, una parte rilevante e quella
dedicata al mondo irlandese, carolingio e ottoniano — preziosa fonte d'ispirazione per
Umberto Eco per scrivere il Il nome della rosa.

Biblioteca di San Gallo @ Biblioteca di San Gallo @ Biblioteca di San Gallo @
Andrea Lessona Andrea Lessona Andrea Lessona
aeo
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Lago di Costanza: pacchetti, mostre ed
eventi per la primavera

[a
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Una meta vicinag per le vacanze
di Pasqua. i ponfi 2 gli shor-
breaks di primavera. La
Regione Intemazionale del
Lago di Costanza — incastonata
ira Germania, Svizzera, Austia
& Principato del Liechienstein —
ofire con linizio delia bella
stagione un micro-ciima
incantevale, splendide fioriture
& imporianti highlights culturali
Sulle acque del lago, poi, la
navigazione riprende a pieno ritmo ed aumentano le offerie di crociere atemae
det four st battelli stonci. La primavera & una stagione meravigiiosa 2 Mainau,
isola-giardino a pochi chilomelri da Costanza. Le esposizion speciali e perfing 1
menu dei suoi ristoranti sono dedicate nel 2019 al tema delle influenze degli asiri
=ulla nalura e, nell'anmo dai 500 anni dalia morte di Leonardo, agli studi del genio
di Vinci a nguardo. Tra aprile & maggio la sponda svizzera del Canton Thurgau si
frasforma in un mare bianco & roga, grazie alla fioritura di meli e ciliegi. Anche le
citts sul lago si risvegliano con la primavera, Dagli anni novanta il Festival
Bregenzer Fruhling porta nel capoluogo del Vorarberg il meglio della danza
contemporanea, ospifi quest'anno anche la compagnia Zero Visibility Group di
Ina C. Johannessen (Oslo) e Fensemble DCA/Philippe Decoufié dalla Francia
(0903 — 07.06 2013, www bregenz.fravelien). A San Gallo, dal 2 aprile alfd
setiembre. la mostra Antonio Ligabue — il Van Gogh svizzero ripercorre la
dolorosa esperienza e I'opera del pitiore italo-svizzero, cresciulo 3 San Gallo e
nel suo cantone. in un percorso alla ricerca dell Altro — in senso culturaie
sessuale e religioso. In occasione e nel pericdo delfa mostra, 'Ente del Turismo
di San Gallo propone un pacchetio di soggiomne da uno a fre pemottamerti in un
hotel a scelia, incluso l'ingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzer a
persona, in camera doppia . Musica classica, teafro. jazz, danza e lefteratura; il
Bodensee Fesfival si tiene dall 11 maggio al 10 giugno in diverse cifta e villaggi
de: gquatiro Paesi del Lago di Costanza, ed € una kermesse festosa e di alto
fivello che include circa 70 fra eventi premiére ed esibizioni in citia tra le guali

ad esempio, Costanza, Ravensburg, Friedrichshafen e Meersburg.
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Eine Reise im Friihling:
Insel Mainau, die Blite im
Kanton Thurgau, die
Ausstellung um Antonio
Ligabue in St. Gallen,
Weingarten, Bad
Schuessenried und die
Abtei Roggenburg
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Una meta vicina per le vacanze di Pasqua, | ponti e
gli short-breaks di primavera. La Regione
Internazionale del Lago di Costanza — incastonala tra
Germania, Svizzera, Austria e Principato del

Liechtenstein — offre...Legal Tutte
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credits Azhim Mande

Una meta vicina per le vacanze di Pasqua, i ponti e gli short-breaks di primavera.

La Regione Internazionale del Lago di Costanza — incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liech-
tenstein — offre con l'inizio della bella stagione un micro-clima incantevole, splendide fioriture e importanti highlights
culturali. Sulle acque del lago, poi, la navigazione riprende a pieno ritmo ed aumentano le offerte di crociere a tema e
del tour sui battelli storici.

Migliaia di tulipani e narcisi, rose e rododendri, ma anche grandi parchi, un arboreto, limoni e piante mediterranee.

La primavera & una stagione meravigliosa a Mai-
nau, isola-giardino a pochi chilometri da Costanza.
Le esposizioni speciali e perfino i mend dei suoi ri-
storanti sono dedicate nel 2019 al tema delle in-
fluenze degli astri sulla natura e, nell'anno dai 500
anni dalla morte di Leonardo, agli studi del genio di
Vinci a niguardo.

Tra aprile e maggio la sponda svizzera del Canton
Thurgau si trasforma in un mare bianco e rosa,
grazie alla fioritura di meli e ciliegi. Esplorando i
dintorni, a piedi o in bicicletta, ci si pud fermare nel-
le fattorie che offrono camere, spuntini, ma anche
succhi di mele, dolci e sidro da acquistare e porta-
re acasa.

Durante I'weekend dedicato alla Magia della fioritura dei Giardini del Bodensee, dal 31.05 al 02.06.2019, i visitatori
hanno accesso fino a notte inoltrata a molti parchi, oasi urbane, chiostri e giardini privati dell'intera regione, arricchiti

da letture, musica, show culinari € mostre ad hoc come la Certosa di lttingen (Svizzera), la casa-museo di Hermann
Hesse a Gaienhofen o il Castello e Convento di Salem (Germania).

Anche le citta sul lago si risvegliano con la primavera.

Dagli anni novanta il Festival Bregenzer Frihling porta nel capoluogo del Vorarlberg il meglio della danza contempo-
ranea, ospiti guest'anno anche la compagnia Zero Visibility Group di Ina C. Johannessen (Oslo) e l'ensemble
DCA/Philippe Decouflé dalla Francia (09.03 — 07.06 2019, www bregenz travel/en).

Cultura, religione storia si intrecciano nel com-
plesso conventuale patrimonio UNESCO di San
Gallo. Dal 13 aprile di quest'anno la famosa abba-
Zzla inaugura una nuova, importante esibizione
permanente e multimediale dedicato al “monaste-
ro ideale” e alla pit antica pergamena medievale
raffigurante il progetto architettonico di un conven-
to. ll documento custodito oggi presso la bibliote-
ca dell'abbazia, fu creato a Reichenau e si dice
ahbia ispirato la costruzione del complesso di
San Gallo, e la fantasia di Umberto Eco quando
scrisse il suo ‘“Nome della Rosa’. Sempre a San
Gallo, dal 2 aprile all'8 settembre, la mostra Anto-
nio Ligabue — il Van Gogh svizzero ripercorre la
dolorosa esperienza e I'opera del pittore italo-svizzero, cresciuto a San Gallo e nel suo cantone, in un percorso alla

ricerca dell'Altro — in senso culturale, sessuale e religioso (www.museumimlagerhaus.ch/en). In occasione e nel pe-
riodo della mostra, Ente del Turismo di San Gallo propone un pacchetto di soggiorno da uno a tre pernottamenti in
un hotel a scelta, incluso lingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzeri a persona, in camera doppia.
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La basilica di Weingarten, chiamata anche “San Pietro” svevo, & un tripudio di stucchi, dipinti e ricami, e custodisce
la reliquia che si dice contenere del sangue di Cristo. Da centinaia d'anni, il venerdi dopo la festa dellAscensione la
reliquia viene trasportata attraverso la citta dal cavaliere del Santo Sangue, accompagnato da altri 2. 500 uomini in
sella, per la processione a cavallo pill grande e maestosa del mondo (31.05.2019). Altra meta di pellegrinaggio e per-
la sulla Strada del Barocco dell'Alta Svevia € il monastero di Bad Schussenried, con una delle biblioteche barocche
pit affascinanti dell'area culturale tedesca (www.kloster-schussenried.defen). L'abbazia di Roggenburg, condotta da
oltre 80O anni dai monaci premostratensi, oltre a custodire tesori barocchi come la chiesa, lo storico refettorio e I'an-
tica biblioteca, offre ai visitatori accoglienti camere d'hotel e una boutigue dove acquistare prodotti del territorio e
quelli provenienti da altri monasteri europei (www.kloster-roggenburg.de/webiit/) .
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In primavera sul Bodensee riprende tutta la navigazione regolare. Anche se la navigazione & attiva tutto I'anno, con la
bella stagione ricominciano le corse dilinea e quelle dei battelli storici, che fanno la spola tra le rive del lago propo-
nendo semplici traversate, pranzi e cene a tema, musica e serate (http://www lagodicostanza.eu/it/cosa-scopriref/in-
giro-per-iHago-di-costanzalcrociere) .
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Itinerarieluoghi.it 12.03.2019 Frithling am Bodensee  Eine Reise im Friihling:
Reisezeitschrift, online Insel Mainau, die Bliite im
Version Kanton Thurgau, die

Ausstellung um Antonio
Ligabue in St. Gallen,
Weingarten und die Abtei

Roggenburg
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Tenuta e parco del Ciocco, la casa
Primavera sul lago di Costanza del Pump Truck

Primavera sul lago di Costanza

Di Glanluca Salcioli - 12 Marzo 2019

f 5819 Fans MI PIACE

4,598 Follower SEGUI

In Edicola

Editoriale Carissimi lettori eccoci
al secondo appuntamento nella
nuova veste mensile, cosi come vi
ho anticipato nell'editoriale
defla...

Continua a leggere

I fine settimana degli italiani: le
10 destinazioni pi cliccate

Una meta vicina per le vacanze di Pasqua, i ponti e gli short-breaks di pimavera. La Regione
Intermnazionale del Lago di Costanza - incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e
Principato del Liechtenstein — offre con 'inizio della bella stagione un micro-clima incantevole,
splendide fioriture e importanti highlights culturali. Sulle acque del lago, poi, la navigazione

riprende a pieno ritmo e aumentano le offerte di crociere a tema e dei tour sui battelli storici.
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Shoccia la primavera. Meravigliosi giardini e il fascino della fioritura

Migliaia di tulipani & narcisi, rose e rododendri, ma anche grandi parchi, un arboreto, limoni e
piante mediterranee. La primavera & una stagione meravigliosa a Mainau, isola-giardino a
pochi chilometri da Costanza. Le esposizioni speciali e perfino i menu dei suoi ristoranti sono
dedicate nel 2019 al tema delle influenze degli astri sulla natura e, nell'anno dai 500 anni dalla
morte di Leonardo, agli studi del genio di Vinci a riguarde ("Sole, Luna e Stelle”,
www.mainau.de/en). Tra aprile & maggio la sponda svizzera del Canton Thurgau si
trasforma in un mare bianco e rosa, grazie allz fioritura di meli e ciliegi. Esplorando i
dintomi, a piedi o in bicicletta, ci si puo fermare nelle fattorie che offrono camere, spuntini, ma
anche succhi di mele, dold e sidro da acquistare e portare a casa. Nel "cantone della mela” &
attivo un numero di telefono che informa i gitanti sullo stadio della fioritura (+41 71 414
1146, https://thurgau-bodensee.ch/en/). Durante il weekend dedicato alla Magia della
fioritura dei Giardini del Bodensee (31.05 - 02.06.2019) i visitatori hanno accesso fino a
notte inoltrata a molti parchi, oasi urbane, chiostr e giardini privati dell'intera regione, arricchiti
da letture, musica, show culinari e mostre ad hoc - per esempio presso la Certosa di
Ittingen (Svizzera), la casa-museo di Hermann Hesse a Gaienhofen o presso il Castello e

Convento di Salem (Germania).

Cultura sul Bodensee: danza, pittura, musica e grande storia

Anche le cittd sul lago si risvegliano con la primavera. Dagli anni novanta il Festival Bregenzer
Friihling porta nel capoluogo del Vorarlberg il meglio della danza contemporanea, ospiti
quest’anno anche la compagnia Zero Visibility Group di ITna C. Johannessen (Oslo) e
I'ensemble DCA/Philippe  Decouflé  dalla Francia (09.03 - 07.06 2019,
www. bregenz.travel/en). Cultura, religione storiz si intrecdano nel complesso conventuale
patrimonio UNESCO di San Gallo. Dal 13 aprile di quest’anno la famosa abbazia inaugura una

|

nuova, importante esibizione permanente e multimediale dedicato al "monastero ideale”
e alla piu antica pergamena medievale raffigurante il progetto architettonico di un convento. Il
documento (anno 819 — 825 circa), custodito oggi presso la biblioteca dell'abbazia, fu creato
a Reichenau e si dice abbia ispirato la costruzione del complesso di San Gallo, e la fantasia di
Umberto Eco quando scrisse il suo "Nome della Rosa” (https://www.stiftsbezirk.ch/it/ ).
Sempre a San Gallo, dal 2 aprile all'8 settembre, la mostra Antonio Ligabue — il Van Gogh
svizzero ripercorre |z dolorosa esperienza e l'opera del pittore italo-svizzero, cresciuto a San
Gallo & nel suo cantone, in un percorso alla ricerca dell’Altro — in senso culturale, sessuale e
religioso (www.museumimlagerhaus.ch/en) . In occasione e nel periodo della mostra, I'Ente
del Turismo di San Gallo propone un pacchetto di soggiomo da uno a tre pernottamenti in un
hotel a scelta, incluso lingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzeri a persona,
in camera doppia . Musica classica, teatro, jazz, danza e letteratura: il Bodensee Festival si
tiene dall't1 maggio al 10 giugno in diverse cittd e vilaggi dei quattro Paesi del Lago di
Costanza, ed & una kermesse festosa e di alto livello che include circa 70 fra eventi premiére
ed esibizioni in cittd tra le quali, per esempio, Costanza, Ravensburg, Friedrichshafen e

Meersburg (https://bodenseefestival.de).
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Spiritualita e arte barocca

Pasqua, tempo di spiritualita. La regione del Lago di Costanza, con i tesori alto-medievali
targati UNESCO dell'lzola di Reichenau e di San Gallo, & considerata per molti aszpetti la
culla della civilta monastico-occidentale. Un ulteriore patrimonio cultural-spirituale dell’area
& rappresentato dall’Alta Svewia: forse in nessun altro luogo esiste una cosi alta
concentrazione d'arte barocca, declinata in chiese, conventi, chiostri e palazzi. La basilica
di Weingarten, chiamata anche "San Pietro” svevo, & un tripudio di stucchi, dipinti
ricami, & custodisce la reliquia che si dice contenere del sangue di Cristo. Da centinaia
d“anni, il venerdi dopo la festa dell’ascensione la religuia viene trasportata attraverso la
citta dal cavaliere del Santo Sangue, accompagnato da altri 2.500 uomini in =ella, per la
processione a cavallo pil grande & maestosa del mondo (31.05.2019). Altra meta di
pellegrinaggio e perla sulla Strada del Barocco dellalta Swevia & | monasterc di Bad
Schussenried, con una delle biblicteche barocche pil affascinanti dell’area culturale
tedesca (www.kloster-schussenried.ds/en). L'abbazia di Roggenburg, condotta da oltre 800
anni dai monaci premostratensi, oltre a custodire tesori barocchi come la chiesa, lo storico
refettorio e |'antica biblioteca, offre ai visitatori accoglienti camere d'hotel e una boutigue
dove acquistare prodotti del territoric & quelli provenienti da altri monasteri europei
(www.kloster-roggenburg.de/web/it/).

Navigare sul lago

In primavera sul Bodensee riprende tutta |la navigazione regolare. Anche se la navigazione
& attiva tutto I'annc, con la bella stagione ricominciano le corse di linea e guelle dei battelli
storici, che fanno la spola tra le rive del lago proponendo semplici traversate, pranzi e
cene a tema, musica e serate (www.lagodicostanza.eu/it/ cosa-scoprire/in-giro-per-il-lago-
di-costanza/crociere).
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Eine Reise im Friihling:
Insel Mainau, die Blite im
Kanton Thurgau, die
Ausstellung um Antonio
Ligabue in St. Gallen,
Weingarten mit dem
Blutritt, die Abtei
Roggenburg und
Schaffhausen

LUOGHI & VIAGGI ENOGASTRONOMIA & DINTORNI  CULTURA & APPUNTAMENTI  ALBERGHI & LOCATION BENESSERE& LIFESTYLE  BREAKING NEWS

iIVIAGGIATORE
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HOME CHI STAMO CONTATTI & PUBBLICITA

ULTIME NEWS

PRIMAVERA SUL LAGO DI COSTANZA CCORPUS DOMINI: L'INFIORATA DI SPELLO IN

META VICINA PER PASQUA

LA RESERVE RAMATUELLE RIAPRE NEL
CUORE DEL MEDITERRANEO 19 Aprile 2019

“BOB KRIEGER IMAGINE” NEL
QUADRILATERO DELLA MODA 17 Aprile 2019

VELENO UNA NUOVA ESPERIENZA
GOURMET 16 Aprile 2019

VALENCIA SU DUE RUOTE O DI CORSA 12
Aprile 2019

CONDIVIDI

Condividi

vE @D

Una meta vicina per le vacanze di
Pasqua, i ponti e gli short-breaks di
primavera. La Regione
Internazionale del Lago di
Costanza — incastonata tra

Germania, Svizzera, Austria e
Principato del Liechtenstein — offre

1lViaggiatoreMagazine-Castello di Mainau-

v . . con I'inizio della bella stagione un

Isola di Mainau-Lago di Costanza-Germania 3 g :
micro-clima incantevole, splendide

fioriture e importanti highlights

culturali. Sulle acque del lago, poi, la navigazione riprende a pieno ritmo ed aumentano

le offerte di crociere a tema e dei tour.

Migliaia di tulipani e nareisi, rose e rododendri, ma anche grandi parchi, un arboreto,

limoni e piante mediterranee.

La primavera & una stagione meravigliosa a Mainau, isola-giardino a pochi chilometri
da Costanza. Le esposizioni speciali e perfino i ment dei suoi ristoranti sono dedicate
nel 2019 al tema delle influenze degli astri sulla natura e, nell’anno dai 500 anni dalla
morte di Leonardo, agli studi del genio di Vinci a riguardo (“Sole, Luna e

Stelle”, www.mainau.de/en ).

Tra aprile e maggio la sponda svizzera del Canton Thurgau si trasforma in un mare
bianco e rosa, grazie alla fioritura di meli e ciliegi.

ano
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Accesso fino a notte
inoltrata in molti parchi

Esplorando i dintorni, a piedi o in
bicicletta, ci si puo fermare nelle
fattorie che offrono camere,
spuntini, ma anche succhi di mele,
dolci e sidro da acquistare e portare

acasa. Nel “cantone dellamela” &
attivo un numero di telefono che

IlViaggiatoreMagazine-Scalinata italiana-

informa i gitanti sullo stadio della
fioritura (+4171 414
1146, hitps://th

Mainau-Lago di Costanza-Germania-Foto

Achim Mende

bodensee.ch/en/ ).

Durante il weekend dedicato alla Magia della fioritura dei Giardini del Bodensee (31.05
— 02.06.2019) i visitatori hanno accesso fino a notte inoltrata a molti parchi, oasi
urbane, chiostri e giardini privati dell’'intera regione, arricchiti da letture, musica,
show culinari e mostre ad hoc — ad esempio presso la Certosa di Ittingen (Svizzera), la
casa-museo di Hermann Hesse a Gaienhofen o presso il Castello e Convento di Salem

(Germania). Anche le citta sul lago si risvegliano con la primavera.

Dagli anni novanta il Festival Bregenzer Friihling porta nel capoluogo del Vorarlberg il
meglio della danza contemporanea, ospiti quest’anno anche la compagnia Zero
Visibility Group di Ina C. Johannessen (0Oslo) e I’ensemble DCA/Philippe Decouflé dalla
Francia (09.03 — 07.06 2019, www.breg

In mostra una pergamena
medievale che pare abbia
ispirato Umberto Eco nel
“Nome della Rosa”

Cultura, religione storia si
intrecciano nel complesso

conventuale patrimonio UNESCO di
San Gallo. Dal 13 aprile di
quest’anno la famosa abbazia

IIViaggiatoreMagazine-Celle monastiche e

Giardino delle Rose-Certosa di Ittingen— inaugura una nuova, importante

Warth-Svizzera-Foto di Helmuth Scham esibizione permanente e
multimediale dedicato al
“monastero ideale” e alla piti antica pergamena medievale raffigurante il progetto
architettonico di un convento. 1l documento (anno 819 — 825 circa), custodito oggi
presso la biblioteca dell’abbazia, fu creato a Reichenau e si dice abbia ispirato la
costruzione del complesso di San Gallo, e la fantasia di Umberto Eco quando scrisse il

suo “Nome della Rosa” (https://ww wchfit/ ).

Sempre a San Gallo, dal 2 aprile all’8 settembre, la mostra Antonio Ligabue — il Van
Gogh svizzero ripercorre la dolorosa esperienza e 1'opera del pittore italo-svizzero,
cresciuto a San Gallo e nel suo cantone, in un percorso alla ricerca dell'Altro — in senso
E:) n

In occasione e nel periodo della mostra, I'Ente del Turismo di San Gallo propone un

culturale, sessuale e religioso (wwwonuseumimlage s.ch

pacchetto di soggiorno da uno a tre pernottamenti in un hotel a scelta, incluso

I’ingresso all'esposizione, a partire da 91 franchi svizzeri a persona, in camera doppia .
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Da visitare anche la “San

Pietro” sveva

Musica classica, teatro, jazz, danza
e letteratura: il Bodensee Festival si
tiene dall’11 maggio al 10 giugno in
diverse citta e villaggi dei quattro

Paesi del Lago di Costanza, ed e una

kermesse festosa e di alto livello

che include circa 70 fra eventi

NViaggiatoreMagazine-Abbazia di San Gallo-

. : 2 premiere ed esibizioni in citta tra le

Svizzera-Foto di Andre Meier ) .
quali , ad esempio, Costanza,
Ravenrgsburg, Friedrichshafen e

Meersburg.

Pasqua,tempo di spiritualita. La regione del Lago di Costanza, con i tesori alto-

medievali targati UNESCO dell’Isola di Reichenau e di San Gallo, & considerata per molti

aspetti la culla della civilta monastico-occidentale.

Un ulteriore patrimonio cultural-spirituale dell’area e rappresentato dall’Alta Svevia:
forse in nessun altro luogo esiste una cosi alta concentrazione d'arte barocca, declinata
in chiese, conventi, cappelle . La basilica di Weingarten, chiamata anche “San Pietro”
svevo, e un tripudio di stucchi, dipintie, e custodisce la reliquia che si dice contenere
del sangue di Cristo.

Da visitare anche la “San

Pietro” sveva

Musica classica, teatro, jazz, danza
e letteratura: il Bodensee Festival si
tiene dall’11 maggio al 10 giugno in
diverse citta e villaggi dei quattro

Paesi del Lago di Costanza, ed e una

kermesse festosa e di alto livello
che include circa 70 fra eventi

IlViaggiatoreMagazine-Abbazia di San Gallo-

i . i premiere ed esibizioni in citta tra le

Svizzera-Foto di Andre Meier , :
quali , ad esempio, Costanza,
Ravenrgsburg, Friedrichshafen e

Meersburg.

Pasqua,tempo di spiritualita. La regione del Lago di Costanza, con i tesori alto-

medievali targati UNESCO dell’Isola di Reichenau e di San Gallo, & considerata per molti

aspetti la culla della civilta monastico-occidentale.

Un ulteriore patrimonio cultural-spirituale dell’area & rappresentato dall’Alta Svevia:
forse in nessun altro luogo esiste una cosi alta concentrazione d'arte barocca, declinata
in chiese, conventi, cappelle . La basilica di Weingarten, chiamata anche “San Pietro”
svevo, e un tripudio di stucchi, dipinti e, e custodisce la reliquia che si dice contenere
del sangue di Cristo.
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A Sciaffusa le cascate piu
grandi d’Europa

Laregione del lago di Costanza &
una celebre destinazione turistica
nel cuore dell'Europa. Il Bodensee e
un continuo alternarsi di panorami
alpini, colline ricoperte di vigneti e
deliziose cittadine rivierasche. Tra i
suoi tanti gioielli le citta storiche di
Costanza e Lindau e il loro
comprensorio; le citta storiche di

Ravensburg, Weingarten e
Schussenried in Alta Svevia, con il

IlViaggiatoreMagazine-Convento di

convento di Roggenburg; San

Schussenried-Sala Biblioteca-Oberschwaben- Ballo, Ya el edtiedrale; bililiotecae

Germania-Foto di Franck Miiller A
complesso monastico sono parte

del Patrimonio UNESCO per
I"Umanita; Sciaffusa e le cascate pili grandi d’Europa; Bregenz e il Vorarlberg, tra vette
montane e architetture d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Paese
alpino ricco di storia e tradizioni, per vivere esperienze principesche. Per ulteriori

informazioni: www.lagodicostanza.eu

Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto
collegamenti giornalieri diretti per Zurigo, della durata di 3 ore e 26 minuti, operati con
comodi Eurocity di ultima generazione ETR 610, prenotabili su www.trenitalia.com in
modalita ticketless. Da Zurigo si raggiungono poi in meno di un’ora diverse mete nella
regione del Lago di Costanza. Per ulteriori informazioni: Svizzera.it/intreno. La regione
internazionale del Lago di Costanza e inoltre facilmente raggiungibile dall'Italia in

automobile, o in autobus e in aereo.

L’Ente Turistico del Lago di Costanza: Internationale Bodensee Tourismus GmbH —
Hafenstrafle 6 — D-78462 Costanza — www.bodensee.eu

LAGO DI COSTANZA
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La Voce di Rovigo 17.03.2019 Frihling am Bodensee Eine Reise zwischen Natur,

Lokale Tageszeitung, Kultur und schéne

Venetien Landschaften: Lindau und
Konstanz, Ravensburg, St.
Gallen, der Kanton
Thurgau, aber auch
Weingarten, der Blutritt,
Bad Schuessenried
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el PVAWEY La fioritura dei meli, di migliaia di tulipani e narcisi contrasta con i panorami alpini

Primavera sul lago di Costanza

Alla scoperta di citta ricche di storia, delle cascate pill grandi o' Europa e dei segreti delle antiche abbazie
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Primavera sul lago di Costanza

Alla scoperta di citta ricche di storia, delle cascate pit grandi d’Europa e dei segreti delle antiche abbazie

Donato Sinigaglia

E' un visggio tra stora, na-
ra e paeskggl mozzaflato,
I Bodenses & un continie
alvernars] di panorami alpi-
nd, colline ricoperte di vi-
gneti e deliziose cittadine
rivierasche con grandi

chi. La primawvera, con i
pontl di Pasqua, aprile e
maggio, & lastaglone ideale

per visitare il lago di Co-
stanza, Migliaa di rulipani
enarcisi, rose eTododendr,
ma anche grandi parchi.
Confinante con Germarnia,
Svizzera, Austria e Prlnc:-
pate def Liechtenstein, il
Bodensse annovera tra i
sual glotell le citti storiche
di 5

Lindau, Ravensburg,
Weingarten ¢ Schussenmied

inAlta Svevia, Sciaffusa con
i cascate pll grandi d'Eu-
ropa. Bregenz e il Vorar-
Iberg, LA verte MOontane ¢
architetture d'avanguardia
& [l Primcipato del Lischten-
stein, piccolo Paese alpino
ricen wradiziond, per vivere
esperierze principesche, La
regione di Costanzz offre
con inizie della bella sta-
gione un micro-clitna in-
cantevole, splendide fiori-
e e fmportanti avwent-
menti culturali, mertre sul
lapo, ripretde la navigazio-

TIE COT CTOCIETE & (1M 8 1our
sull bareelli storicl. Tra apri-
Ie e maggio 1 sponda sviz-
zera del Canton Thorgau

meli e ciliegi, Esplorando {
dinterni, & pledi o in bis-
detia, o&l pud fermare nel-

La citta i Costanga

tefatrorie che offrono spun-
tind, ma anche succhi 4

ri alto-medievali targati

nay e di San Gallo, & consi-
derara pet moiti aspetti la
muliz dellaciviki monastico
-vecidentale,

Inoltre, n=ll'Alta Svevia si
mrova un’ alta concenmrazio-
nedaree barocea, declinata
in chisse, conventi, chio-
sirl e palarzi. Colura, reli-
giore storla & intecdans
nel complesso conveniuale

ano

patrimonio Unesco di San
Calle, Dal 3 apriie, nell'ab-
bazia sard aperta limpor-
tanie mastira permanente e
multimediale dedicata al
“muonastero ideale” e alia
pilt antiea pergamena moe-
digvale raffigurante il pro-
Eetto architettonico di un
cotwents. 11 documento
(anno 819 -85 circa), custo-
ditooggi pressola biblioteca
dell'abbaziz, fu creato a
Reichenau e 5i dice abbia
ispirato la costrazione del
diSanCallo, ela
fantasia di Umberto Eco
quanda serlsse il suo "I no-
me delia Rosa”.

Lz basilica di Weingertan,
chiamata anche “San Ple-
tro” svevo, & un trpudio di
stucchi, dipint e deaml, e
custodisoe La religuda che sl
crede contenga del sangue
di Cristo. Da centinaia

quia viene trasportatza at-
traverss la cited dal cavalie-
re del Santo Sangue, ac-
mﬂaﬁn da almi 2.500
ni in sella, per 1a pro-
cessiome a cavallo pii gran-
de & maesosa del mondo,
Questanno la ricomrenza
sara il ;1 maggio, Altrame-
ta di pellegrinaggio e perla
sulla strada del Barocco
dell'Alia Svesia & il mana-
stero di BadSchussanried,
con una detle bibliozeche
‘barocche pin affascinantd
dell’area culiurale. Labba-
zia di Roggenburg condorta
da oltre oo annd dai mona-
cl premostratenst, olte 4
cusbadire tesori barocchi co-
me la chiez, lo storico re-
fetroris o l'antica bibliote-
ca, offre ab visharod acoo-
glieniel camere d'hotel. In
primaverz sul lago di Co-
stanza dprende cutta lana-
vigazione. Anche sz lanavi-
gezione & attiva tuts l'an-
no, con Varrive della befla
stagione ¢ delle giornate
pift inghe a balla ricomin-
camo k2 corsedi linea e quel-
Ie dei barelli storici, che
fannola spola tra e rive del
lago proponendo semplici
raversate, pranzi ¢ cene a
tema, musica e serate in-
cantevoli, Info: www, lago-
o
& RPRODUTIONE FEQRVATA

Turismo flash

Merano

Riaprono i giardini
di Castel Trauttmansdorf

W | giardini di Castel Travttmansdar, § 1 aprile faprono le
porde ai visitabon, curiosi oi ameirane il paradiso bolan oo &
Merana. Insugurad il 16 givgno 2001, per | giardini di Castsl
Trautbmansdor & stato un susseguirsi di stagion nicche di
succesd, di iconnsciment & o nosita. Anche per il 20191
programma & leiniziatve previsti samanno numerasissimi e
anvino sosfliviend, comee B mosiss lernpossnea, e vislle
guidate a tema, | paccheti e g evend per vivere | Giandini
oo un 1000 dl mondania. Ogmi annc, prira deba raper-
furm, | giardinien lavomng intenaamenta sifa planfumazions
ol irca 300,000 bulbgse, coé viok, Wipand, narcis), et 8
alla rirmogions delle profezion invvemai delie plianie saresill
al fresicl, bn questo moda, al momento delia deperisa, |
Giardini di Castel Trautimansdor! sfoggiano & loro veste
pliz bedla, londaemmlnculm@ﬂwmm
fra il muovo ricoo di sk @ i verde
mdﬂm ﬁmm“w Infix
wrari casiefiraMmarsdod [t

Austria

Ponti di Primavera
tra tradizioni e cristalli

B Pasgqua, 25 aprile, Primo maggo, Questanno |a pima-
vera regala la possibiita di concedersiuna piccolavacanza,
apprafitanto dells lestvitd & sapraftutio delie prime gioma-
tedi scle. Malla regione austiaca di Hall Watlens sono mol-
12 2 OppOTtuUNia per scopiine & natuna ohe slrsveglia, 12 tra-
diziomi Srolesi legata alla Pasqua, sanza dimenticara ks ma-
gia ded rmond! di Cristallo Swarovald, | mencating o Fasqua
ofi Ml i Tircl, #1112 & 13 spile , propons wove o ogni fipo,
dobcezze tipiche & decoraziond, mertre ka mostra Art on eg-
gEeapone esamplan di diversi matesial edeconati con vade
tecniche. Le uova pid ucdcant s frovann pard nel Regno
diefl Gigante: i mondi di Cristalio Swarovski organizzano, dal
12 al 23 apdie. una Cacca alle vova di Pasoua fra i oistall
portufta la famigha.
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Via @Vai

acura di Carlo Féola
carlofeolamail@gmail. com

iaggi di Pasqua e dintorni: crociera in Polinesia Francese; mare e

shopping negli Emirati; Libano millenario; Lago di Costanza; Ci-
pro. Quote a persona in stanza doppia comprese tasse € spese acces-
sorle
Le isole di Tahiti
Andare a Tahiti & indimenticabile; farlo in crociera fra le isole, sulla
nave cargo Aranui (nelle fote) é puraleggenda. Gl attracchi sono mo-
menti significativi per gli approvvigionamenti primari degli isolani,
mentre turisti e viaggiatori possono effettuare crociere da 3 o pii
giorni con visite negli scali per assaggi di territorio e radici culturali.
Le intense crociere di 14 giorni di aranwi.com attraverso gli arcipela-
ghi della Societd, Tuamotu e Marchesi, hanno quote con pensione
completa, dai 2.920 dollari (in dormitorio) ai g.420 dollari nella pre-
sidential swite. Da aggiungere ivoli con airtahitinui.if via Parigi e Los
Angeles (circa 1.700 euro fino al 19 giugno). Prenotazioni tramite
agenzie.

Dubai e Ras Al Khaimah

Breve tour individuale negli Emirati Arabi fra gli sfarzi di Dubaie le
rilassanti spiagge di Ras al Khaimah. Due notti a Dubai perle meravi-
glie architettoniche contemporanee, i cenlri commerciali e i parchi
di divertimento in un ambiente di antiche tradizioni. Quindi 3 giorni
sulle spiagge dell'emergente emirato Ras Al Khaimah con possibili
escursioni nel deserto, discese in kayak fra le mangrovie, trekking e
percorsi zipline. Gastaldiholi-
days.it propone pacchetti prepa-
squali (15/20 aprile) da Milano,
Bologna, Venezia e Roma pit tra-
sferimenti e hotel 5 stelle con
breakifast: quote a partire da
2.450 euro. Il viaggio pasquale
18/23 aprile da 3.180 euro.
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Libano, terra dei fenici

Libano in primavera - stagione
perfetta cdimaticamente - con un
viaggio individuale (minimo 2
persone) di 3 giorni 4 notti di
nbts.if 4 partenze giomaliere. [tinerario culturale e archeologico in
uno dei Paesi all'origine dell'umanita con visite suidate in italiano
della vivace capitale Beirut, in cui si pernotta e da cul a raggiera si
raggiungono: Tyro (fondata dai Fenici nel T millennio a.C.), Sidone
(tempio fenicio di Echmoun), Baalbeck (imponenti restiromani) e la
fertile Valle della Begaa. Voli diretti da Milano e Roma, trasferimenti,
4 notti in hotel 5 stelle con prima colazione (la liberta degli altri pasti
consente di sperimentare I'eceellente offerta gastronomica libanesc)
a quote che scendono progressivamente dai 1.355 euro a persona ai
ruoenro se da 2 i passeggeri salgono fino a 5,/

Costanza per Ligabue

Breve vacanza di Pasqua al Lago di Costanza in Svizzera dall'incante-
vole microclima, abbondanti fioriture, erociere ed eventi culturali
come la mostra «Antonio Ligabue — il Van Gogh svizzeros che dal 2
aprile a tutto agosto ripercorre la dolornsa esperienza e l'opera del
pittore italo-svizzero (museumimlagerhaus.ch/en). Per loceasione
IEnte turistico di San Gallo offre un pacchetto da uno a tre pernotta-
menti in hotel pii1 ingresso alla mosira, a partire da g1 franchi svizzeri
(circa Bo €) a persona al glarno. Per prenotazioni telefonare a +41 71
227 37 37. 51 pubd raggiunge il San Gallo anche in treno+autobus via
Zurigo piti volte al giorno (frenitalia.com).

Cipro greca e turca

Gruppetto non solo per Pasqua nella calda isola natale di Venere, ma
per tutta la primavera. Con tucanowigggi.com a Cipro, crocevia di
genti e culture, fiorente in epoca ellenistica e romana, ricca di chiese
e monasteri hizantini e con copiosi retaggi dei domini genovese, ve-
neziano € ottomano. Ma anche spiagge e lemperature pressoché
estive. Nove giorni con partenza di gruppoe da Milano il 20 aprile (con
accompagnatore archeologe oltre i 10 partecipanti), oppure viaggi
individuali a date libere. Visite di Larnaca, Limassol, Paphos (nascita
diVenere), Nicosia - doppia capitale: della Repuhblica e del territorio
occupate dalla Turchia dal 1974 - territorio che si visita con escursioni
a Famagosta, Kyrenia e Bellapais. Quota del viaggio pasquale di grup-
PO 2.910 euro; viaggi individuali da € 2.030 pittvolo (a/r low-cost da
circa 120 €). Hotel 4 stelle con 8 pernettamenti e mezza pensione.
D RIPRCDUZIONE RISERVATA
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Storica abbazia
in Svizzera

tlinrn, religione e storasi
mitreeciano nel comples-
so conveniale di San (al-
1o, il 13 aprile Ia famosa ab-

ideale” e alla pin antics
pergamena del progetto ar-
chitettonico di un conven-
to. I documento (datato 815
Adh circa), vostodito oellsa
biblioteca dell'abbazia, fu cre-
atrr a Redehenan, in Germanta,
¢ =i dice abbia ispirato sia 2
costruzione del complesso,
st 1a fantasia 4 Tmberto Eeo
pex il suo [ mome deila rosm,
B fino all's settembre ¢ la
mastra “Antonio Ligabue - 11
Van Gogh svizzero”, che riper-
corme I'opera del pittore italio-
svizzers, cresciuto 8 San Gal-
Iz, in un percorso alla ricerea
dell’Altro, UEnte del Torismoo
propone da uno a e pernot-
tamenti in hotel a scelta e lin-
gresso all'esposizione, da 80 €
apersona, in doppia, -
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tein, il piccolo Principate in mezzo alie Alpi

Liechtenstein, il piccolo Principato in
mezzo alle Alpi

Tra Austria e Svizzera sorge il Principato del Liechtenstein. Un gioiello
racchiuso tra bellezze naturali e antiche strutture di stampo medievale

[ Condividi su Facebook +-

Il Liechtenstein ¢ una perla nella valle del Reno, facile da raggiungere e
pronta ad affascinare chiungue ami la natura e i borghi medievali.

Il Principato di Liechtenstein & tra gli stati dalle dimensioni piu piccole in
Europa, sito tra Austria e Svizzera. E il Reno a segnare il confine con il
territorio elvetico, mentre sul fronte orientale il limite & segnato da
montagne. Il Principato non & molto distante dal lago di Costanza, che attira
particolarmente i turisti presenti nell'area. Il tenore di vita & generalmente
alto, risultando il terze paese piu ricco al mondo in quanto a PIL pro capite,
integrato nell'economia della Svizzera grazie a un'unicne monetaria e
doganale. Ueuro & generalmente accettato ma la moneta nazionale @ il
franco svizzero. Si tratta di una monarchia costituzionale, con lindipendenza
ottenuta nel 1806, con il tedesco che rappresenta la lingua ufficiale e il

tedesco svizzero che & generalmente parlato tra i locali.
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Cosa vedere nel Liechtenstein

Il Lischtenstein & un piccolo e ricco paese dai contorni guasi fiabeschi. Non
vanta un suo asroporto ma & raggiungibile facilmente in autebus dalla vicina
Svizzera. Gli amanti della natura resteranno ammaliati dagli scorci offerti. La
prima tappa € di certo Vaduz, non propriamente popolare per quanto
concerne il turismeo di massa ma vanta uno spettacolare Castello che
necessita d'essere ammirato, almeno dall’'esterno. Costruito nel XIl secolo, &
la residenza del Principe del Liechtenstein, il che impedisce l'accesso al
pubblice al suo interno. Nei pressi pero & possibile apprezzare la Casa Rossa,
tra i siti pil apprezzati dai turisti, posta su una montagna, con vista su uno
dei maggiori vigneti del paese.

Di particolare importanza a Vaduz & la Galleria d'arte, che ospita svariate
collezioni di arte moderna e contemporanea, compresa quella del Principe. IL
Museo Nazionale & invece presente in un albergo risalente al XV secole, che
richiamé anche l'attenzione di Goethe. Spostandosi verso sud si giunge a
Balzers, dal chiaro stile medievale, ancora oggi tutelato dal maestoso
Castello di Gutenberg. Fer arrivarvi occorre salire su di una collina alta 70
metri, abitata fin dal neolitico. Tante le piccole citta che richiamano
'attenzione dei turisti, da Nendeln and Eschen a Schaan, a soli 3 km dalla
capitale e in fondo alla catena montuosa delle Drei Schwestern.

1 300 anni del Principato

IL 23 gennaio 2012 il Liechtenstein ha festeggiato | propri 300 anni,
ricordando IL celebre giorno del 1719 quando la contea di Vaduz e la signoria
di Schellenberg vennero unite, seconde il decreto dell'imperatore del Sacro
Romano Impero Carlo VI. Svariate le iniziative per celebrare l'svento,
disseminate lungo l'arco dell'intero calendario annuale.
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IL Museo Mazionale proporra un'esposizione riguardante Il periodo della
nascita del Principato, del quals non si hanno molte netizie precise sul
fronte storico. Uobiettive & proprio quello di porre rimedio a tali lacune,
fornendo al pubblice maggicri informazieni. Tra il 25 e il 26 maggio si terra
inoltre la manifestazione Storia 3.0, che prevede il lancio dell'app Listory,
che portera turisti e locali in differenti hot sport storici lungo la Strada del
Liechtenstein,s fruttande la realta aumentata. Il 15 agosto invece grande
Festa nazionale 300, con locali e turisti mescolati per le strade del

Principato,

Il castello di Vaduz

Il castello di Vaduz, dove risiede il Principe del Liechtenstein, e senza dubbio
it vero simbelo delle stato. Dall'alto della rupe domina il ciele del Principato,
realizzato nel XII secolo dai conti di Werdenberg-Sargans, al fine di difenders
l'intera area. Impossibile per il pubblico mettervi piede, ma non mancano di
certo descrizieni, foto e dettagli dei suoi interni, rapprasentando un perfetto
esempio di piccola cittadella mediovale. |l torrione, che si adagia su una
pianta imponente da 12 per 13 metri, fa parte delle strutture aggiunte tra il
1522 e il 1532, dopo la devastazione dell'incendio a opera degli svizzeri, a

differenza dell'ingresso attualmente ammirabile. Questi, al di la del quale
sono ammessi soltanto il Principe, la sua famiglia e i suoi ospiti, & invece
stato realizzato in seguito. La versione iniziale infatti era sita sul lato della

corte, vantando un'altezza di 11 metri. All'interno del castello vi sono inoltre

le fondamenta della cappella di San Anna, che risale all'alto mediceve, e a
differenza del suo altare principale, di epoca tardo gotica.

Dove puoi incontrare la famiglia reale

Le dimensioni ridotte del Principate rendono possibili incontri di prestigio
con membri della famiglia reale, intenti a passeggiare per le strade di Vaduz.
Gli avvistamenti da parte di locali e turisti non seno cosi rari, soprattutto nei
pressi del castello o magari sulle piste da sci durante il pericdo invernale. Da
Giovanni Adamo I, sovrano del Liechtenstein a suo figlio Luigi, Principe del
Liechtenstein, al quale ha ceduto il potere nel 2004, fino al secondogenito
Maximilian. |l nome di quest’ultime & particolarmente noto agli amanti del
gossip reale, dato il suo matrimenio con Angela Brown del Liechtenstein.

Quest'ultima, di origini borghesi, ha ben 10 anni in piG rispetto al marito ma,
come si dice, al cuor non si comanda. Un colpo di fulmine li ha condotti
all'altare, tramutando Angela del Liechtenstein nella prima principessa nera
d'Eurcpa.
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Trasferirsi in Liechtenstein per lavoro

Trasferirsi in Liechtenstein per dare il via a una nueva vita, cercando lavoro
o accettando un'offerta allettante, vuol dire rientrare tra i 72 cittadini
ammesso ogni anno dall'Europa. Cio dipende dalla necessita di tutelare
l'equilibrio interno di un Principato che vanta le dimensioni di un paesino,
con 36mila abitanti circa. Meta dei permessi di soggiorno viens assegnata
tramite lotteria, mentre il restante delle richieste viene gestito dal governo,
che premia principalmente le personalita di maggior spicco, che possano
arricchire il tessuto lavorativo del Principato. Con il permesso & possibile
risiedere in Liechtenstein per 5 anni, per poi richiedere ufficialmente la
residenza permanente. Limposta sul reddito é progressiva ma non supeora
1'8%, il che fa di questo passe uno dei paradisi fiscali pil allettanti d’Europa.
Da valutare pero il peso dell'imposta comunale che, a seconda del reddito
percepito, puo far aumentare la tassazione fino a un massimo del 20%.
Anche 'IVA vanta percentuali decisamente basse, dall’g@% al 2,5%.

Come arrivare in Liechtenstein

Il Liechtenstein non vanta un aeroporto, |l che vuol dire che raggiungere
guesta perla situata nella valle del Reno via aereo costringe ad atterrare in
Svizzera. Si deve dungue approdare a Zurigo, che dista 110 km (in alternativa
Altenrehim, distante 50 km), per pol affidarsi a uno dei tanti bus presenti,
prenotabili anche online. Qualora si preferisse il treno, si potra prendere la
linea principale che collega Vienna e Zurigo, facendo tappa alla stazione
Schaan, a nord di Vaduz. Distanze minime anche in auto, per chi parte da

Milano, che offre il tragitto pil breve. Si tratta infatti di un viaggio di appena
250 km.
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Antomo Ligabue a ban Gallo
il ritorno nella perduta terra natale
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Lago di Costanza, primavera 2019 di Zstare [
natura, arte, cultura e tanti eventi

La Regione Internazionale del Lago di Costanza, incastonata ra Germania, Svizzers, Austria e Principato del Liechtenstein, offre con linizic
della belia stagione un micro-clima incantevole, splendide fioriture e importanti highlights culturali

i Rovizza di Sirmione (Bs),
;‘ ge Tenuta Ca’ Lojera poria ai

vertici Feccellenza del

Lz Regione Internazionale del Lago di Costanza, incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein, offre con linizio
della bella stagions un micro-clima incantevale, splendide fioriture & importanti highlights cultural.

Sulle acque del lage, poi, la navigazione riprende a pieno ritmeo ed aumentang le offerte di
crociere a tema e dei tour sui battelli storick. Una meta vicina per le vacanze di Pasgua, |
ponti e gli short-breaks di primavera 2009,

Sbogccia la primavera. Meravigliosi giardini ed il fascino della fioritura — Migliaia di wilipani
e narcisi, rose e rodedendri ma anche grandi parchi, un arboreto, limoni e piante
mediterranes. La primavers & una stagions meravigliosa a Mainau, isola-giardine a pochi
chilometri da Costanza. Le esposizioni speciali e perfing | menl dei suoi ristoranti sono
dedicate nel 2019 al tema delle influenze degli astri sulla natura &, nell'anno dai 500 anni
dalla morte di Leonarde, agli studi del genio di Vinci a riguardo ("Sole, Luna e Swzlie”,
www.maingu.de'en). Tra aprile e maggio la sponda svizzera del Camton Thurgau si
trasforma in un mare bianco e rosa, per la fioritura di meli e ciliegi. Esplorando i dintorni, a
piedi oppure in icicletta, ¢i si pud fermare nelie fattorie che offreno camers, spuntini, ma
anche succhi di meie, dolci e sidro anche de acquistare. (https.fthurgau-
bodensees.ch/en). Durame il weekend dedicato alla Magia della fioritura dei Giardini del Bodensee (31.05 — 02.06.2019) i visitatori hanno
accesso fing a notte inclirata @ melti parchi, oasi urbane, chiostri e giardini privati dellintera regione, arricchiti da letture, musica, show
culinari & mostre ad hec. Come, tra gli altri, presso la Certosa di ittingen {Svizzera), la casa-museo di Hermann Hesse a Gaienhofen oppure
nel Castello e Convento di Salem (Germania).

of Thurgaw Tourismus
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o Andre Mefer

Cultura sul Bodenses: danza, pitturs, musica & grande staria — Anche fe citta sul lago si
risvegliano con la primavera. Dagli anni novanta il Festival Bregenzer Frihiing porta nel
capoluogo del Verarlberg il meglio della danza contemporanea. www. bregenz travel/en).
Cultura, religione storia si intrecciane nel complesso conventuale patrimonioc UNESCO di
San Gallo. Dal 13 aprile di guest'anno la famosa abbazia inaugura una nuova, importante
ezibizione permansnte € multimediale dedicato al “monastero ideale” e allz pid antica
pergamena medievale raffigurante il progetto architettonico di un convento. || documento
(anno 819 — B25 circa), atwalmente custodito presso la biblioteca dell'abbazia, fu redatio
& Reichenau e =i dice abbia ispirato g costruzione del complesso di San Galle 2 la
fantasia di Umberto Eco gquando scrisse i} suo  “Nome della  Rosa"
(www stifisbezirk ch/it/). Sempre a San Gallo, dal 2 aprile al'8 settembre, 1& mostra
Antonie Ligabue — il Van Gogh svizzero ripercorre la deolorosa esperienza e l'opera del
pittore  italo-svizzere, crescivte a @ San Galle e nel suC  cantone,

(wwrw museumimiagerhaus chien). In occasione € nel periode della mostra, I'Ente del Turismo di San Gallo propone un paccherio di
soggiorno da uno a tre pernottamenti in un hotel a scelta, incluso Fingresso all'esposizions, a partine da 91 franchi svizzeri a persona, in
camera doppia - Musica classica, teatro, jazz, danza e letteratura: il Bodensee Festival si tiene dall”l1 maaggio al 10 giugno in diverse citta e
villaggi dei quatiro Paesi del Lago di Costanza ed € ung kermesse festosa & di alto fivello che include circa 70 fra eventi premiére ed
esibizioni in citta tra |2'quali, Costanza, Ravensburg, Friedrichshafen e Meersburg (https://bodensesfestival.de),

Spiritualita e arte barocca — Pasgua, tempo di spirituslita. La regione del Lago di
Costanza, con i teseri alto-medievali targati UNESCO dell'lsola di Reichenau ¢ di San Gallo,
& considerata per molti aspetti la cullz della civitd monastico-occidentale. Un ulteriore
patrimonio cultural-spirituale delfarea & rappresentato dallAlta Svevia: forse in nessun
altro luogo esiste una cosi alla concentrazicne d'arte barocca, declingta in chiese,
conventi, chiostri e palazzi. La basilica di Weingarten, chiamata anche "San Pietro" svevo,
& un tripudio di stucchi, dipinti e ricami, e custodisce la reliquia che si dice contenere del
sangue di Cristo. Da centinaia d'anni, il venerd| dopo | festa dell'Ascensione la religuia
viene trasportata attraverso la citta dal cavaliere del Santo Sangue, accompagnato da altri
2 500 uomini in selia, per la processione & cavallo pil grande & maestosa del mondo
(31.05.2019). Atra meta di pellegrinaggio 2 perla sulla Strada dei Barocco dell'Alta Svevia
& il monastero di Bad Schussensied, con una delle biblioteche barocche pil affascinanti

ph Oberschwaben Tourismus, Fotograf
Frank Miilter

dell'area culturale tedesca (www kloster-schussenried.daefen). Labbazia di Roggenburg, condotia da oltre 800 anni dai monaci

premostratensi, oitre a custedire tesorn barocchi,

offre ai visitatori accoglienti camere d'hotel & uns boutique dove acguistare prodomi del

territorio e guelli provenienti da aliri monasteri europei {wwiw kloster-roggenburg.de/web/it/).
Mavigare sul lage - In primavera sul Bodensee riprende tutia |a navigazione regolare. Anche ze la navigazione & aitiva tuto 'anne, con la

bella stagione ricominciano le corse di linea &
raversate, pranzi £ CEne a tema, musica e serate.

www.lagodicostanza eu/it

quelle dei batrelli storici, che fanno la spola tré le rive del lago proponendo semplic
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Marie Claire Maison April 2019 Die Stiftsbibliothek St. Stiftsbibliothek St. Gallen
Monatliche Zeitschrift, Gallen —eine der
Design und Einrichtung schonsten Bibliotheken
der Welt
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
145.413 10.000€ Diverse

STIFTSBIBLIOTHEK
San Gallo

Allingrasso della sala principale
campeggis urfiscrizione in greco che
? yucl dire "farmacia delle anime”. Mon
a casa in questa biblioteca = nucleo
centrale di un menastere benedetting
svizzero risalente allanno 612 - sono

W custoditi incunaboli e manoscritti
religiosi, ma anche testi scientifici
d'epoca mediavale Capolavoro

del tarde Baroceo, 1| salona (nalla foto)
® U progettato nel 1758 dall'architetto
Peter Thurnb. Gli affreschi ai saffitti

i sono di Joseph Wannenmacher

& rapprasentano i concili di Nicea,

. Costantinopoli, Efeso e Calcedonia;

| fratelli Johann Georg e Matthias
Gigl, invece, firmana gli stucchi dorati

= Klosterhof 6/D,
stiftsbibliothek.ch
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Bell’Europa April 2019 Die Tausende Farben Die Natur des
Monatliche des Liechtenstein Liechtensteins und die
Reisezeitschrift Events des 300 Jahren
Jubilaums

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
70.200 80.000€ Diverse, u.a.

Pressekonferenz

Mailand 2018

| mille color del
L|echtenste|n
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GLI EVENT! DEL 300°

Una storia millenaria
e un'estate di celebrazioni

& prime =stimanianze della o A Limsna
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urtsm mnts & waw 30001

Inaugurazione del Liechtenstein Trail

BENDERN-MALBLW
LGT Alpin Marathon

SCHELLENBERG
The Princely Liechtenstein Tattoo
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Il Giornale 07.04.2019 Lindau: die Inselstadt im  Lindau in der VLR
Nationale Tageszeitung Frihling zu erkunden Bodensee: Kultur, Natur,
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ALLA TATE BRITAIN DI LONDRA LAGO DI COSTANZA

Una mostra sul rapporto tra
Van Gogh e Gran Bretagna

= = Y
4

W Adistanzadi 71 anni dall'ultima retrospetti-
va a lui dedicata, I'arte di Van Gogh torna pro-
tagonista alla Tate Britain (www.tate.org.uk).
La mostra «Van Gogh and Britain», che inclu-
de capolavori come «L'Arlesianas, «Notte stel-
lata» e «Girasoli», esplorala complessa relazio-
ne, fatta di influenze culturali reciproche, tra
I'artista e la Gran Bretagna: aspetto poco noto
della sua biografia, Van Gogh visse infatti a
Londra tra il 1873 e il 1876. Oasi di quiete nel
distretto di Belgravia, COMO The Halkin Hotel
(www.comohotels.com) offre la Garden Room
apartire da 380 sterline a notte.

ABC

Visitare |'isola-Citta
di Lindau in primavera

B Laprimavera & particolarmente incantevo-
le a Lindau, deliziosa citta-isola sulle sponde
del Lago di Costanza. E mentre l'intatto cen-
tro storico, le boutique e i tanti ristoranti e
caffé invitano al relax e alla dolce vita, sul
lungolago ci si tuffa nella bellezza della natu-
ra, tra meravigliosi giardini in fiore ed eleganti
ville d’epoca, Da Lindau si parte poi per esplo-
rare le tante mete del Lago di Costanza, tra
Germania, Austria e Svizzera, come Bregenz -
raggiunglbile in nave - Costanza con I'Isola di
Mainau o le idilliache sponde della Turgovia.
Per informazioni: Tagodicostanzaeu
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SUL LAGO DI COSTANZA

M MAGAZINE

COMPLEANNI, FIORI E MUSICA PER IL 2019

& 11 Aprile 2019 & O

Nel 2019 ricorrono i 300 anni dalla nascita del Principato del Liechtenstein - un'occasione per visitare
I'unica monarchia dell'arco alpino che racconta la sua storia attraverso iniziative diverse e

l'inaugurazione di un nuovo sentiero che percorre tutti € 11 i comuni del piccolo Stato. A Mainau,

I'isola dei Fiori nei pressi di Costanza, il 2012 & dedicato agli astri e ai pianeti, e all'influenza che questi
esercitano sulla natura. Il programma operistico dei celebrati Festival di Bregenz e San Gallo, infine, 2
quest'estate un omaggio a Giuseppe Verdi e ai suoi 1l Rigoletto e Il Trovatore, mentre Friedrichshafen

ospita importanti serate del Bodensee Festival e altre interessanti kermesse artistiche e musicali. MOST
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Liechtenstein: mostre, sentieri e una nuova App per i 300 anni

Correva l'anno 1719 quanda la piccola monarchia alpina del Liechtenstein veniva elevata a principato
del Regno dallimperatore Carlo W1 Incorporato nella Confederazione Germanica come Stato
indipendente dopo il Congresso di Vienna, il Liechtenstein & oggi uno dei paesi pid industrializzati del
mando, vanta il prodotto interno lordo pro capite pitl alto del pianeta ed & uno dei cinque paesi privi di
debito pubblico. Una serie di eventi, mostre e iniziative caratterizzano il suo 300esimo compleanno. Al
Museo Mazionale Landesmuszum lesibizione in corso 171%: 300 anni del Principato del Liechtenstein si
concentra sul momento fondativo del principato, con ricerche storiche, documenti e oggetti,
approfondendo al contempo anche le conoscenze sulla vita quotidiana, Parte, I'architettura e la scienza
del tempo (fino al 23.01.2020, www.landesmuseum.li). Il prossimo 26 maggio, invece, verra inaugurato il
nuovo “Sentiero del Liechtenstein”, per raggiungere, lungo un unico cammino, | punti pid significativi e
belli del paese e scoprendone la storia_ Il percorso, che attraversa tutti e 11 i comuni del Liechtenstein e
sfrutta la rete sentieristica gia esistente, sard completato dall'App LIStory. Grazie alla tecnologia 1l
viaggio diviene ancora pid affascinante: presso I'antico castello romano di Schaan, ad esempig,
I'applicazione fornira gli adeguati ragguagli storici, mentre grazie alla realtad aumentata sara possibile
entrare virtualmente nel castello di Vaduz, residenza dei Principi del Liechtenstein, ed esplorarne le
stanze con l'aiuto di immagini a 360° A settembre, infine, la mostra Liechtenstein. Del futuro del
passato. Un dialogo fra collezioni vedra relazionarsi diverse opere delle collezioni del Principato del
Liechtenstein, del Museo dArte del Liechtenstein e della Hilti Art Foundation con capolavor
provenienti dalla collezione privata dei principi del Liechtenstein: un must asscluto per i patiti dell’arte,
per vweder dialogare insieme Picasso, Rubens e Holmguist (19.09.2019 - 23012020,

www kunstmuseum.li, wwwe hiltiartfoundation.li) .

Immagine: il Castello di Vaduz, residenza della famiglia dei Principi del Liechtenstein. Grazie allApp LiStory &
oggi possibile esplorare le stanze del castello, chiuso al pubblico.

Fiori e Giardini tra pianeti e stelle

Sculture di legno che raffigurano i pianeti, compaosizioni di fiori a forma di astri @ mostre che raccontano
I'incanto dell'universo. Sull'lsola-giardine di Mainau il 2019 & dedicato a “Sole, luna e stelle”. | visitatori
che scoprono le meraviglie arboree & floreali del luogo saranno allo stesso tempo introdotti al tema
dell'influenza di astri e pianeti sulla natura. Fino al 5 mageio la mostra “Infinitive Vastness" presenta
raffigurazioni dei pianeti realizzate con splendide orchidee. Megli spazi limitrofi al castello di Mainau,
sculture di legno formano costellazioni celesti, mentre letti di fiori sono dedicati alle piante che portano
nel loro nome la parala “Elio”, come l'elianto o 'elenio. | pio curiosi, infine, potranno immergersi nella
biclogia e nella scienza con le informazioni sul processo di fotosintesi che si trovano al Padiglione
dell’Energia, presso la Casa delle Farfalle, o approfondendo le proprie conoscenze sul mondo delle stelle
e dei pianeti alla mostra “Astronomia per tutti” realizzata in cooperazione con il prestigioso Istituto Max
Planck all'interno del castello di Mainau (dal 10 maggio al 22 settembre). Per ulteriori informazioni:

www.mainau.de

eec

FRACONSLILTING

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



Grande musica sul lago

Lestate, sul Lago di Costanza, & una stagione ricca di eventi musicali, festival e concerti. A Bregenz, in
Austria, ogni anno si tiene uno dei festival operistici pio famosi d'Europa, con un meraviglioso
palcoscenico allestito direttamente zull’acgua. In programma ai Bregenzer Festspiele per il 2019 e 2020
c'a il Rigoletto di Giuseppe Werdi - una premigre assoluta al festival austriaco, sotto la direzione di
Enrique Mazzolla e la presenza dell'Orchestra Sinfonica di Vienna (www.bregenzerfestspiele.com, dal
17 luglio al 18 agosto 2019). Anche 5an Gallo, in Svizzera, ospita un festival operistico di grande
levatura: i Festspiele del capoluogo cantonale sono allestiti a cielo aperto, direttamente sul sagrato
dell’Abbazia di 5an Gallo, oggi patrimonio UNESCO, e presentano anchiessi nel 2019 un'opera verdiana:
Il Trovatore {wwaw stgaller-festspiele.com, dal 28 giugno al 12 luglio 2019). A Friedrichshafen, in
Germania, invece, si terranno | concerti di apertura 111 maggio, con gli artisti in-residence Francesco
Tristano e Janine Jansen, e malte ulteriori performance del Bodensee Festival, rassegna internazionzle
di che =i tiene indiverse cittd del quattro Paesi del Lago di Costanza (1103 - 10062019,
wwaw bodenseefestival.com ). Mel pieno dellestate, Kulturufer a Friedrichshafen tra | maggiori festival
della regione, e prevede un variegato programma di spettacoli musicali, danza, teatro, cabaret e arte di
strada, da vivere nei tendoni o all'aperto (26.07 - 04.08.2019, www kulturufer.com). A settembre, infine,
il FAB Festival della citta tedesca propone, per quattro intense giornate, musica, arte e divertimento -
dal Blues al Folk e dal Jazz al Rock e dal cinema, al teatro e alla letteratura (19 - 22.09 2019).

Immagine: Bodensee Festival Friedrichshafen, credits@ Victor Marin-Roman
Offerta combinata: attrazioni e trasporto in un'unica card

In primavera e in autunno i visitatori possono approfittare dell'offerta combinata Bodensee Card PLUS &
Bodensee Ticket, che comprende l'ingresso a 160 attrazioni top in Germania, Austria e Svizzera, & il
trasporto pubblica nella regione internazionale del Lago di Costanza in barca, treno o autobus. La nuova
offerta combinata & valida per tre giorni consecutivi nei periodi di promozione dal 14 aprile al 12 maggio
edal 20 settembre al 20 ottobre 2019 a 85€ per gli adulti & 43€ per i bambini.

La regione internazionale del Lago di Costanza

La regione internazionale del Lago di Costanza & una celebre destinazione turistica nel cuore dell’Europa.
Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria € Principato del Liechtenstein - le cui frontiere si susseguono a poca
distanza le une dalle altre - e ricco di una natura varia € rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternarsi di
panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine rivierasche. Tra i suoi tanti gioielli le citta
storiche di Costanza e Lindau e il loro comprensorio; le cittd storiche di Ravensburg, Weingarten e Schussenried
in Alta Svevia, con il convento di Roggenburg; San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca e complesso monastico
sono parte del Patrimonio UNESCO per ['Umanita; Sciaffuso e le cascate pit grandi d'Europa; Bregenz e il
Viorariberg, tra vette montane e architetture d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Paese alpino

ricoo di storia e tradizioni, per vivere esperienze principesche. Per ulterior informazioni: www logodicostanza eu
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BICICLETTE A FIL D'’EAU

Sette fantastiche piste ciclabili tracciate lungeo i flumi o inforno ai
grandi laghi, perfette per pedalate gratificanti e poceo faticose

ono 114 [ chilometri di stroda riservato

alle picicletie che costeggiono l'Addao,

dalle sorgenti in Valielinag, nei pressi di

Bormio, inc a guando entra nel Laga di
Caomo, vicino a Colico. Un percorso che vale
la pena di effettuars in favore di corrente. In
questo modo si arzeranso le salite e si gode
nel mazzimo relax il possaggic che i attra-
versa, dalle nevi perennidel Parco Mozionale
dello dtelvio ai terrazmamenti Patrimonio Une-
seo fra Tirano e londrio, culla divini 2coellen-
ti, dai borghi senza tempo di mezza valle ino
ai castelli & alle forfiicazioni di diverse epo-
che posti a profezione di un territorio storica-
mente moltc ambito. Per la varietd dei pas-
saggi, la punfuale segnolefica e le 40 aree di
sosta ottrezzate con panche e fontane, il
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Dall'aite. Lo ciclabile

di Fassa & Fiemme. in
Trenting (foto rispettiva-
menie N, Angeli e

B. Ciguhlen, entrambe
Tranfine Markefing|.

Ui trotho di sherrato lungo
la Ciclabile del Pigve
|foto Visit Piawe).

Hefa pagina acconto.
Dall'gito. Scorcio del
Sentiens Voleling che
corme per 110 km occonio
al fiume Adda (foko
fRoberdo Ganassal
WValteling Turismo].

Lungo lo ciclovia defa
WVal Brambaona ffote Gie
in Lombardia, “Ciclovia
Wal Brembana”
Creofive Commons
Affribution 2.0 Generc|.

anc

Sentierc Valteling, o Ciclovia dell' Adda BI 17,
& diventato una delle principali attrazioni
turistiche della provincia di Sondrio, che da
questo nastroe d asfalto riservato alle due ruo-
te mostra il suo volto pil autentico e silenzio-
o [sentiercvaleling.it).

Pil breve, ma attrettanto grofifcante, & la Ci-
clovia della Val Bremibana che sfrutta il sedi-
me di una ferrovia dismessa che collegava
Iogno a Fiamma Bremioana [BGE). 5i pedala per
23 chilometri su un percorsc profetto all'85%
2 guasitotalmente asfaltato seguendo il cor-
o del Brembo, affemande 'otraversamenta
di paesi conosciuti, come San Pellegring Ter-
me o Comelio dei Tasso, o tratti di wilderness.
Particolarmente suggestive sono le storiche
gallerie ripristinate o uso dells kicicletiz 2 1-
luminate a led e i ponficelii che, di tantc in
tanto, scavalcano il corso del Brembo. La ci-
clovia si pud agevolmenfe percomere anche
insalita, le pendenze sono contenuie & mol-
to regolar (valbrembona.sul.

Le wette dolomitiche del fella & del Catinac-
cio, la Pale di San Martino e | verdi rilievi del|
Lagorai fanno da sfondo alie Ciclakile di
Fiemme e di Fassa, in Trentino. Lo stroda

sempre asfaltata, segue il corso dellAvisio
per 48 km da Melina di Fiemme ad Alba di
Canazsi. | primo trattc & comodo e si peda-
la tra | pascoli della Val di Fiemme fino o Pre-
daozzo. Quindi si affronta qualche tettare in
zalite prima di Moeno, da dove =i prosegue
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pit franguillamente tra prati e foresfe sfio-
rando le localita di Vigo, Pozza e Campitellc
di Fassa. Anche se pil faticoso conviens ef-
fettuare il percoro “confrocomente” perche
consente di avere sempre in bella vista le
montagne pivu spetiacolar. E per tormare al
punto di parfenza si possono ulilizzare | busz
Bik= Express Fossa e Fiemme (fassa.com).
Presentata lo scoro anno, la Ciclakile del
Piave & la pista novita per effetiuare un viag-
gio in sella (220 km) lunge e dai grandi con-
tenuti storici & ambientali. Litinerario inizia a
Sappaoda, ovvero al cospetto delle Dolomiti,
e si conclude sulle spiagge di Jesclo. Nume-
rosissime sono le soste sui luoghi della Gran-
de Guerra, ma catturano 'attenzicne anche
Beliunao, il borgo giciello di Mel, Feltre, le col-
line del Valdokbbiaodene, la Marca Trevigiana
e 5an Dona di Fiove. La Ciclabile non & an-
cora del tutto completata e prevede trattisu
sterrato, ma non presenta difficclta tecniche
o altimetriche |vEitpiave.com).

Fuori dai confini falioni la Ciclakile del Bo-
demnzee-Fodweg & particolormente frequen-
tata perla puntuale crganizzazione e soprat-
futic peril troccioto che in 270 km effettua
il periplo completo del Lago di Costanzo. 3i
attraversano tre Paesi — Svizzeroa, Austria e
Germania — in un confinuo susseguirsi di so-
ste in localita storiche quali Costanza, Siein
om Rhein, Uperingen, Lindau, Bregenz & le
isole di Reichenau e Mainayu. A seconda del
tempo che si dedica alle soste s'impisgano
da quaottro a sette giomi. Conun'avvertenza:
conviene effettuare il tourin senso oraric, per
pedalors sempore o il d'eou [codenses.su).

20 TRAVEL & DESIGN
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Call’afo. fosto lungo lo
Ciclabile del Bodensee=-
fadweg (foto Christaf
Ichuenpf, “Siein am Rhein,
Sod=ns=e", Svizz=r
Turismo]. Ciclisti suillsola
di Reicherau {fote Thomeas
Gichler, *Radweg RB=iten
GmibH]. Heda pagina
accanto. Dall'alto.

La Ciclohbile dei Tawi con
sullo sfondo la fortezza

di Hohermawerfen {foto Bear
Beitet, “Tovemmdweg”,
*ialzbungerbond
Towrizmus|. Il mudine o
vento di Owd Iuilen, in
Dlondao (foto ®dartijn
El=imneer 2009/ Hollong
Towrizmy].
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Corre tutta nelio regione gustricca del Sali-
sourghese la Ciclabile dei Tauri che sisnoda
a flanco del iume Salzach, dalle Cascate di
Krimml a Jalisburgo. Sonc 175 km agevoli e
quosi complefamente su pista protetta che
consentono di ammirare alcuni del fesor
della regicne, come lo cittadina storica di
mittersil, la mondaona Zell am See, lo fortezza
di Hohenwerfen (¥l secolo), dove fu girato il
famoso film “Dove csano le aguile” con Clint
Eostwood,  le miniere di sale di Hallein pri-
ma del gran finale nella cittd notale di Mo-
zart (zalzburgerand.com].

In Dlanda, potria d'elezions dello bicicleita,
si pud efiettvore una piacevole pedalata di
scoperta lungo i lume Vecht. 5i parte da
Ufrecht e in oppena 35 km si ammirans innu-
merevaoli ville costruite nel ¥Vl secolo dai
ricchi commercianti protagonisii deila cosid-
detta Golden Age clandess. Ma ci sono
anche il trecenfesco casielle di Slot Tuylen, i
villoggi di Maarzsen e Breukelen — da cul par-
tirono | coloni che giunfi sulle costa america-
na fondarcno |'odierna Brocklyn — 2 unc dei
pit spettacolari mulini @ vento del Paese, il
Meolen Qud Tuilen (visit-utrecht.com).
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Conunviaggionellatesta.it 17.04.2019 Bodensee, die Insel Was zu tun, sehen und

Reiseblog Mainau zu besuchen genieBen auf der Insel
Mainau

LESER AQVIVALENZ NOTEN

Twitter: 10.000; 3.800€ Pressereisen 2016,

FB: 5.350 2018

coN un VIAGGIO
NELLA TESTA

I'ravel Blog & More

FOODIE, SLEEPY, LOVELY ~ SHOPPING, SI PARTE! E, FA PEOPLE

Lago di Costanza, visita all'lsela di Mainau - In gt
spessoa ripensare al viaggio che ho fatio nella reg

In particolare, complice la primavera, ho ripensato spesso all'lsola di Mainau, une
dei luoghi che pii mi sono piaciuti nel mio tour sul Lago di Costanza. 5e chiudo
gli occhi, mi sembra di essere [i una grande oasi verde costellata di punt colorati,

migliaia di fiori che sembrano salutare il lago.

Lago di Costanza, vists all'lsola di Mainau
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BREVE STORIA DELL'ISOLA DI MAINAU

Quest'articole parla di: [nsscondi]

Breve storia delllsola di Mainsu
Come arrivare sull'lsola di Mainau
Quando visitare Iisola di Mainau
Cosa vedere sullisola di Mainau
Quanto tempo dedicare allz visita
Orari e prezzi

Ma cosa ¢ fa questisola tutta fiorita e curats sul Lago di Costanza? L'isols & naturale,
ma futte gueste piante e quest fiori non sono qui per caso! Tutto comincd 150 anni
fa grazie alla passione € al meticoloso lavoro del Conte Lennart Bernadotte,

vipote def Granduca Friedrich | € principe svedese. Fu |ui a immaginare quests

isala selvatica sul Lago di Costanza come & un paradiso fiorito aperto al pubblico.
E la sua immaginazione divenne realt.

Il Cestello barocco sullisols

COME ARRIVARE SULL'ISOLA DI MAINAU

L'lsols 5i trova sul Lago di Costanza, € fa parte proprio delia cintd di Costanza. Se
siete in citta, quindi, nulla di pid facile. In aute si arriva direttamente sull'isola
grazie a una strada che la collega, non c'2 bisagno di prendere barche. Se siete
sulfalitra sponda del Lago di Costanza, invece, patete arrivare in traghetto da
Meersburg. | trasbordi sono molto semplici, anche in questo caso potete caricare
fauto sul traghetto.

Una “ricostruzione " floreale del Lago di Costanza

B
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QUANDO VISITARE L'ISOLA DI MAINAU

Naturalmente Ia belia stagione & Iideale. lo ¢ sono stata in agosto durante il mio
viaggio che dal lago di Costanza mi ha portata nella Foresta Nera e poi pit a nord, a
Stoccarda e ad Heidelberg (potete leggere il post ltinerario in Germania in auto),
quando I'isola & investita da una costellazione di bellissime dalie. Se visitate
lisola & inizio primavers, & marzo, potete ammirare orchidee in una delle esposizioni
pil grandid Germania. Di Il & poco, poi, fioriscono migliaia di tulipani e narcisi,
mentre l'estate & il momento delle rose: ne fioriscono T0mila plante! L'autunno e
sola & comunque aperta

linverno sono il momento delfanno con meno colori
&l pubblico e I'attenzione =i sposterd sulle piante verdi. Che ci sia 1l sole o piova,
lisola & aperta 365 giorni all'anno!

,@ conunviagg ionell...
Mainau izland

ualizza sitrl contenuti su Instagram

o Q [
Mi piace: 34
conunviaggionellatesta

bawu #conurviaggionellatesta #Ftravelblogger
vy #¥baderwdritembeng #summer2013 #Hlowers

ggiare FALCATELONETOUCH #onetouchfor #idal3

au #LagoDiCostanza #bodensee
#raveling #island #igersgermary #ger
#garden #botanicgarden #viaggio #
#werock

COSA VEDERE SULL'ISOLA DI MAINAU

Visitare Isola di Mainau sul Lago di Costanza & davvero molto semplice, tutto &
facilmente segnalato e nel caso i cui vi doveste perdere... siete in una grande,
immenso giardino! Percorrete lisola in lungo e in largo, se avete dei bambini sono
numerose le aree dedicate a loro con giochi e punti di ristoro. Lungo il percorso
vi imbatterete in immense distese fiorite, giardini allitaliana, serre, palmeti, roseti,
castelli, fontane e altre meraviglie! La mia preferita? La casa delle farfalle! Entri e sei
in un piccolo mondo tropicale, caldo e umido, e in ogni angolo ci sono farfalle libere!
Vederle da vicino & molto semplice, basta stare attenti ai punti in cui sono disposte
le fette di arancia: li le farfalle si posano & mangiare! &

N
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QUANTO TEMPO DEDICARE ALLA VISITA

giornata, ma credo che una giornata intera sia
ita a vedere tutto. Considerate che potete anche pranzare

la i sono stata solo me:

l'ideale, io non =ono ri
(ci sono diverse soluzioni di ristoro} e se qua e 18 vi fermate & fare qualche foto, Ia
giornata volera!

Soste di relax sulllsolal

La casz delle farfzlle, imperdibile sulllsola di Mainau!

ORARI E PREZZI

L'isola & aperta al pubblico tutti i giorni dell'anno, quaisiasi siano le condizioni
stmosferiche. Gli orari? 5i apre quando il sole sorge, si chiude quando il sole
tramonta <

Il biglietto intero adulti
ottobre}, 10€in quella ir
meta in inverno, mentre | bambini entrano gratis fino ai 12 anni! (prezzi aggiornati
alla stagione 2018-2019).

La mascotte dellisola!

Tutte e informazioni le trovate sul sito in tedesco, inglese e francese:
hitp://www.mainau.de/

ano
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L’Ente Turistico
del Lago di Costanza

INTERNATIONALE BODENSEE TOURISMUS
CLIPPINGSUBERSICHT
Italien
Mai, Juni 2019

o Stile.it

e Latitudinex.it

e BELL‘EUROPA

e Virgilio/Siviaggia

e Turismoitalianews.it
e Easyviaggio.it

e Viagginews.info

e Virgilio/Siviaggia

e Lastampa.it

e Siviaggia.it

e Milanodabere.it

e Impressionidiviaggio.it
e Travelglobe.it

e Cosasifa.it

e Camperlife.it

e TravelQuotidiano.it
e BELL‘EUROPA

e Turismoitalianews.it
e Gglam.it

e Miofiglio.it

e Touringclub.it

e Veraclasse.it

e Milano Moms
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Svizzeramo.it 07. April 2019 In Konstanz, das Meer
Reiseblog mit LEGO entdecken
USERS AQVIVALENZ NOTIZ
10.789/monatlich 1.350€ Diverse, individuelle

Pressereise 2016

INHALT

Konstanz in der 4LR
Bodensee und das Sea Life
Konstanz

SszzerAmoo ChiSiamo  Svizeradove  Viaggiare

A Costanza si scopre il mare con il LEGO i

5 | are Capponago | & publdicats in: Avvenimentl, Bambini, Cittd, Coriosits, Laghi, Natura & ambiente, Zone di confine | %0

Costanza si trova in Germania sul Bodensee, il grande lago diviso tra Svizzera, appunto Germania € Austria. E ia
citta di confine con la Svizzera e anche |a pid grande della regione ed & una destinazione molto frequentata dagli
elvetici che gui vanno spesso a fare |a spesa o anche solamente a trascorrere il tempo libero.

A Costanza, infath c'e anche un'importante attrazicne: il Sea Life Konstanz. Si tratta di un grande acquario che si
trova sul porto lacuale, a poche centinaia di metri dalla stazione e dal confine.

La vasca dei pinguini, (€} Sea Life

Da provare Hotel e Ristoranti

SvizzerAmo - Il biog-m._..
4085 Wi ;riat:_z'

% Contattacl |

DF che ti piace prims di tutti i twod amici
Q cerca

Categorie
Categorie

Seleziona una categoria ~

Archivi

Archivi

Seleziona mese -

In collaborazione con Lego, fino al 24 Maggio, sara possibile prendere parte alla LEGO Underwater Adventure. fi
visitatori di ogni etd & nchiesto di costruire delle creature sottomarine secondo la propria fantasia per creare un mondo
marino fantastico fatto con 1| famosi mattoncini. Uavwentura porta 1 visitaton attraverso | var ambienti del Ses Life
Konstanz, Sono 35 piscine e habitat ncostruiti fedelmente che permettono di fare la conoscenza con la vita del
mondo sommerso in maniera interattiva e ospitanc circa 3°500 animali marini, tra i quali la colonia di pinguini che
hanno a disposizione un ambiente appositamente refrigerato e, in poco tempo, & diventata ["attrazione pil popolare.

Info: wwww.visitsealife.com

ABCs-
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Svizzeramo.it 17. April 2019 Rorschach, zwischen Rorschach, am Bodensee:
Reiseblog See und Hugeln Museen, Kunst, See
USERS AQVIVALENZ NOTIZ

10.789/monatlich 1.350€ Diverse, individuelle
Pressereise 2016

S Vizzer Amoo Chi Siamo Svizzera dove Viaggiare Da provare Hotel e Ristoranti

Rorschach, trala 2 EM}?W}O -liblog-m.

Rorschach si trova in Canton San Gallo, sul Lago di Costanza, tra le dolci colline dell’Appenzello e di Turgovia. E | I Mi piac= | % Contattac &
una cittadina antica, molto vicina alla capitale del cantone che dista solo una decina di chilometn e; per guesto motivo, .
una volta ne era il porto lacuale con una lunga tradizione come lucge di mercate che nsale al Medioeve — esattamente
dal 947 d.C.

ane Capponags | & pub s n:

i che i piace primi di tutt i uoi smici
Q cerea

Categorie
Categorie

Seleziona una categoria ~

Archivi

Archivi

Seleziona mese -

La sua antica opulenza & dimostrata dalla bellezza delle chiese, delle case signorili nella oita vecchia e, soprattutto, dal
Kornhaus, || granaio, costruito sulle sponde del lago nel 1749, che & considerato il pid bello della Svizzera ed & il
simbolo di Rorschach, Ospita al suo interno il MiK {Museum im Kornhaus) dove, fino alla chiusura invernale, il
prossimo 27 ottobre 2019, & in corso un'esposizione straordinana dal titolo "Bewegung” [Movimento], dedicata, =
appunto al moto presentato in maniera interattiva, innovativa, spenmentale e spenmentabile in tuth | suoi aspetti: dal Cerca hotel e altro...
movimento umano in posizione eretta a quelio animale, a1 mezzi di trasporto. Info: www.museum-rorschach.ch.

anc
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SyizzerAmOo ChiSiamo  Svizzersdove  Viaggiare  Daprovare  Hotele Ristoranti

~ Giuz01%

« Giu 2019

La Hormhaus vists dasf lago

Per vivere il lago e i dintorni

Per godersi il lago, con la bella stagiene ci sono melte possibilita. Si pud fare una piacevole passeggiata sul lungolago
per giungere alla Badhiitte, | vecchi bagni costruiti nel 1924, unic rimast in legno sulla sponda svizzera del Lago di
Costanza. La costruzione si trova un po’ &l largo ed & collegata al lungolage da un pontile. La stagione balneare inizierd
il 12 maggio 2019. Info: www.badhuette.ch.

_ gl Tog
e ] 3 Ct Arte Bambini Ballinzona

La Badehiitte vista dal | lago A .
bl mgatag Carnevale Cinemz concerti cultura

Un'altra possibilita & prendere il battello e fare una minicrociera, Con le navi della SBS =i pud armvare a Romanshorn Curiosicy estate EVEnti Feste
& Kreuzlingen e prozeguire fino in Germania a Costanza. In senso opposto si arriva in Austria 2 Bregenz e di nuovo festival slclore Fornisggl svitaest

in Germaniza a Lindau e Friedrichshafen. Info: vuww.sbsag.ch. : 4

s i . . N runtvie Hotel Inverno 1Einerari La
A?nc.he i dlntoml dr.Rorschach. sono moito \rsl..ergssan.l'l. A Staad. ce&il Ma.rkthalle A.Itenrhelrl, un rr_\ercato on_perto DiSDE‘ﬂSﬁ di Irene Lavoro
|'unica opera in Svizzera realizzata secondo i disegni del fantasioso architetto e artista austriaco Friedensreich Lugano o
Hundertwasser. Un edificio particolarissimo con i suoi campanili a bulbo dorati, | colon sgargianti dell'edificio e delle Locamne Leacis LUG, Mendrisia
colonne di ceramica, le linee arcuate, le finestre ognuna diversa dall'altra, 1 paviments disuguali, | portics ombreggiat: & Milzna Mabilic2 dolee Mantauns

le superfici del tetto coperte di verde Info: www.markthalle-altenrhein.ch. Mostre MUSei musica Natsle

La Marktnalle Attenrhein, un esplosioni di colari e fantssia
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S Vi zz er AmOo Chi Siamo Svizzera dove Viaggiare Da provare Hotel e Ristoranti

Poco distante, ad Altenrhein, c'g I'aeroporto. Una curiosita, da qui, fino al 2017, decollava il volo internazionale pid
breve del mondo: 8 minuti che collegavano Altenheim a Friedrichshafen, in Germania, sull'altra sponda del lago. Proprio
accanto all'aercporto c'& il Fliegermuseum il Musea dell’aviazione che racconta fa storia dell'zeronautica militare
swizzera, dell'aeroporto e delle fabbriche Dornier. Attualmente & chiuso per lavori e riaprird a fine maggio 2019. Info:
www. fliegermuseum.ch.

Linterno del Fliegermuseum

Turismo Rorschach: www. rorschach.ch/tourismus
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Stile.it 25. April 2019 Liechtenstein:

Online Reiseschrift — La Highlights und Events

Stampa, Secolo XIX fur die 300 Jahren des
Flrstentums

LESER AQVIVALENZ NOTIZ

1.069.982/day 9.500€ Pressemeldung

Aussendung Marz 2019

INHALT

300 Jahren Liechtensteins:
die Kunstausstellungen
und die neue Listory App

@-‘%2[3,; Liimiﬂ" Moda Beauty Casa Food People Viagge Tempolibero

dieta star ricette igiene e pulizia consigli per te

WIAGG
25 Aprile 2019

Liechtenstein, celebrazioni per i
300 anni del Principato

Quest’anno ricorre un compleanno importante per il
Principato: tra le numerose iniziative le mostre da non

perdere e una nuova rete di sentieri
F.G.

EISTOCKPHOTD

11 Principato del Liechtenstein celebra quest’anno i 300 anni dalla nascita. Nacque
infatti nel gennaio del 1719, quando la contea di Vaduz e la signoria di Schellenberg
furono unite. Questo grazie al decreto dell’imperatore del Sacro Romano Impero
Carlo VI. Con un'area geografica totale di 160 kan quadrati e una popolazione di circa
38mila abitanti, il Liechtenstein € uno dei paesi piu piccoli al mondo. Ecco
I"occasione giusta per visitare I'unica monarchia dell’arco alpine. Pronta a
raccontare la sua storia attraverso iniziative diverse. Tra cui 'inauguraziene di un
nuovo sentiero che percorre tutti e 11 i comuni del piccolo Stato.

ABCs-
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Liechtenstein, i festeggiamenti

Incorporato nella Confederazione Germanica come Stato indipendente dopo il
Congresso di Vienna, il Liechtenstein € oggi uno dei paesi pill industrializzati del
monde. Vanta il prodotto interno lordo pro capite pitialto del pianeta. Ed & uno dei
cinque paesi privi di debito pubblico. Una serie di eventi, mostre e iniziative
caratterizzano il suo 3o0esimo compleanno. Al Museo Nazionale Landesmuseum
'esibizione in corso “1719: 300 anni del Principato del Liechtenstein” si concentra
sul momento fondativo del principato. E lo fa con ricerche storiche, documenti e
oggetti, approfondendo anche le conoscenze sulla vita quotidiana, 1’arte,
1'architettura e la scienza del tempo.

Liechtenstein 60-79 postfrisch 26,08€

50 Bilder non disponibile i Ebav1t

1l prossimo 26 maggio, invece, verra inaugurato il nuovo “Sentiero del
Liechtenstein”, per raggiungere, lungo un unico cammine, i punti pia significativi e
belli del paese e scoprendone la storia. Il percorso attraversa tutti e 11 i comuni del
Liechtenstein. E sfrutta la rete sentieristica gia esistente. A completare il tutto la
nuova App LIStory. Grazie alla tecnologia il viaggio diviene dungue ancora pin
affascinante, Presso I'antico castello romano di Schaan, ad esempio, I'applicazione
fornira gli adeguati ragguagli storici. Grazie alla realta aumentata sara possibile
entrare virtualmente nel castello di Vaduz, residenza dei Principi del Liechtenstain,
ed esplorarne le stanze con 1’aluto di immagini a 360°.

S
= Liechtenstein Full Hunter R fequistanre
y 3 non disponibile
: | orologio da tasca Amazon.It
e

Ultimp aggiomamento il 16 Giugno 2019 19:310

A settembre é prevista la mostra "“Liechtenstein. Del futuro del passato”
L'esposizione é concepita come una sorta di dialogo fra collezioni. E vedra
relazionarsi diverse opere delle collezioni del Principato del Liechtenstein, del Museo
d’Arte del Liechtenstein e della Hilti Art Foundation. I capolavori da ammirare
arriveranno dalla collezione privata dei principi del Liechtenstein, e comprendono
opere di Picasso, Rubens e Holmgvist.
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SRS TING LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Latitudinex.it 26. April 2019 Frihling am Bodensee — 300 Jahren Liechtenstein,
Online und Blog zwischen Blumen und Jahr des Mondes und
Reiseschrift Jubilden Sternen auf der Mainau

und Musik fiir den
Sommer am See — z.B. mit
dem Bodenseefestival
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
30.000 monatlich 2.400€ Pressemeldung
Aussendung April 2019,
Pressereise 2015

LATITUDINEX®

HOME AVVENTURA EUROPA ASIA AFRICA AMERICHE NEWS

Primavera sul Lago di Costanza, tra
flor1 e anniversari

& Redazione 926 Aprile 2010 W News

Nel 201G ricorrono i 300 anni dalla nascita del Principato del Liechtenstein - un'occasione
per visitare |'unica monarchia dell'arco alpino che racconta la sua storia attraverso iniziative
diverse e linaugurazicne di un nuovo sentiero che percarre tutti e 11 | comuni del piccolo
Stato.
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A Mainau, Uisola dei Fiori nei pressi di Costanza. il 2019 é dedicato agli astri e al pianeti. e
all'influenza che quest esercitano sulla natura. Il programma operistico dei celebrati
Festival di Bregenz e San Gallo, infine. & quest'estate un emaggio a Giuseppe Verdi € al
suol Il Rigoletto e I Trovatore, mentre Friedrichshafen ospita important serate del
Bodensee Festival e altre interessanti kermesse artistiche e musicali

Liechtenstein: mostre, sentieri & una nuova App per 1 300 anni

Correva lanno 1719 quando la piccola meonarchia alpina del Liechtenstein veniva elevata a
principato del Regno dallimperatore Carle V1 Incorpeorato nella Confederazione
Germanica come Stato indipendente dopo il Congresso di Vienna. il Liechtenstein & ogai
uno dei paesi pit industnalizzat del mondo. vanta il prodotto interno lordo pro capite pid
alto del pianeta ed & uno dei cinque paesi privi di debito pubblico Una serie di eventl,
mostre e iniziative caratterizzano il suc 300esimo compleanno.

Al Museo Nazionale Landesmuseum Lesibizione in corse 1710 300 anni del Principato del
Liechtenstein si concentra sul momento fondativo del principato. con ricerche storiche,
documenti & oggettl, approfondendo al contempo anche le conoscenze sulla vita
quotidiana, larte, larchitettura e la scienza del tempo (fino al 23.01.2020,

www landesmuseum li). il prossimo 26 maggio, invece, verra inaugurato il nuovo “Sentiero
del Liechtenstein”. per raggiungere, lunge un unice cammine. | punti piu significativi e belli
del paese e scoprendone la storia.

Il percorso. che attraversa tutti & 111 comuni del Liechtenstein e sfrutta la rete sentienstica
gia esistente, sard completato dall'App LiStory. Grazie alla tecnologia it viaggio diviene
ancora pit affascinante: presso l'antico castello romano di Schaan, ad esempio,
l'applicazione fornira gli adeguati ragguagli storici, mentre grazie alla realta aumentata
sara possibile entrare virtualmente nel castello di Vaduz, residenza dei Principi del
Liechtenstein, ed esplorame le stanze con l'aiuto di immagini a 360°

A settembre. infine. la mostra Liechtenstein. Del future del passato. Un dialoge fra
collezioni vedra relazionarsi diverse opere delle collezioni del Principato del Liechtenstein,
del Museo d'Arte del Liechtenstein e della Hilti Art Foundation con capolavori provenienti
dalla collezione privata dei principi del Liechtenstain: un must assoluto per i patiti dellarte,
per veder dialogare insieme Picasso, Rubens e Holmevist (10.00.201G - 23.01.2020,

www kunstmuseumli, wwrw hiltiartfoundation i)
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Fieri & Giardini tra piansti e stelle

Sculture dilegne che rafigurano i pianeti, compeosizioni di fiori a forma di astri e mostre che
raccontano Lincanto delluniverso. Sulllsola-giardino di Mainau il 2019 & dedicato a "Sole,
luna e stelle” | visitatori che scoprono le meraviglie arboree e floreali del luogo saranno
allo stesso tempo introdott al tema dellinfluenza di astri e planeti sulla natura.

Fino al 5 magaio la mestra ‘Infinitive Vastness” presenta rafigurazioni dei piansti realizzate
con splendide orchidee. Negli spazi limitrofi al castello di Manau. sculture di legno
formano costellazioni celesti, mentre letti di fiori sono dedicati alle piante che portano nel
lore nome la parola “Elio’, come lelianto o Lelenio. | pil curiosi, infine, potranno immergersi
nella biologia & nella scienza con le informazioni sul processo di fotosintesi che si trovano
al Padiglione dell Energla, presso la Casa delle Farfalle. o approfondende le proprie
conoscenze sul mondo delle stelle e dei pianeti alla mostra “Astronomia per tutti”
realizzata in cooperazione con Il prestigicso Istituto Max Planck allinterno del castello di
Mainau (dal 10 maggio al 22 settembre). Per ulteriori informazioni: www mainau.de

Grande musica sul lago

Lestate, sul Lago di Costanza. & una stagione ricca di eventi musicali, festival e concerti. A
Bregenz, in Austria, ogni anno si tiene uno dei festival operistici pill famosi d' Europa, con un
meraviglioso palcoscenico allestito direttamente sullacqua. In programma ai Bregenzer
Festspiele per il 2015 e 2020 c'& il Rigoletto di Giuseppe Verdi - una premiére assoluta al
festival austriaco, sotto la direzione di Enrique Mazzolla e la presenza dell Orchestra
Sinfonica di Vienna twww bregenzerfestspiele com, dal 17 luglio al 18 agosto 2019). Anche
San Gallo, in Svizzera, ospita un festival operistico di grande levatura: | Festspiele del
capoluogo cantonale sone allestiti a cielo aperto, direttamente sul sagrato dellAbbazia di
San Galle, oggi patrimonio UNESCO, e presentano anch'essi nel 2019 un'opera verdiana IL
Trovatore (www stgaller-festspiele com, dal 28 giugno al 12 luglio 2010)

A Friedrichshafen, in Germania, invece, si terranno i concerti df apertura 111 maggio, con gli
artisti in-residence Francesco Tristano e Janine fansen, e molte ulteriort performance del
Bedensee Festival, rassegna internazionale di che si tiene in diverse citta dei quattro Paesi
del Lago di Costanza (1105 - 10.08.2019. wwwbodenseefestivalcom ). Nel pieno
dell'estate, Kulturufer a Friedrichshafen & tra | magagiori festival della regione, e prevede un
variegato programma di spettacoli musicali, danza. teatro, cabaret e arte di strada. da
vivere nel tendoni o all aperto (26 07 — 04.08 2019, www kulturufercom), A settembre,
infine, il FAB Festival della citta tedesca propone. per quattro intense giornate, musica, arte
e divertimento - dal Blues al Folk e dal Jazz al Rock e dal cinema, al teatro e alla
letteratura (10 — 22.0g.2010)
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Offerta combinata; attrazioni e trasporto in un'unica card

In primavera & in autunno | visitaton possono approfittare dellofferta combinata Bodensee
Card PLUS e Bodensee Ticket, che comprende lingresso a 160 attrazioni top in Germania,
Austria e Svizzera, e Il trasporto pubblico nella regione internazionale del Lago di Costanza
in barca. treno o autobus. La nuova offerta combinata & valida per tre gicrni consecutivi nel
periedi di promozione dal 14 aprile al 12 maggio e dal 20 settembre al 20 ottobre 2010 a
85€ per gli adulti e 48€ per i bambini
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La biblioteca che ha ispirato Umberto Eco
per “Il nome della rosa”

Ecco dov'e la biblioteca-labirinto dell’abbazia benedettina descritta nel

romanze di Umberto Eco

[ Condividi su Facebook +

“La biblioteca e un labirinto: potreste entrare e non ritrovare piu l'uscita”

Cosi & descritta la spettacolare e misteriosa biblioteca dell’abbazia

benedettina nella fiction Tv “Il nome della resa” tratta dall'omonimo

romanzo di Umberto Eco.

Una biblioteca che, purtroppo, non esiste nella realta. Molte delle scene,

specie degli interni, sono state girate a Cinecitta, dove & stato ricostruito il

set con tanto di abbazia (anche se alcune riprese sono state fatte in Italia,

tra Roccascalegna in Abruzzo e la Sacra di San Michele in Piemonte).
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& chiaraments un

avia, nella mente di Eco che ha descritta nei minimi particolar, ¢
luogo da lwi visitato durante la stesurs delle pagine del bestseller: la Stiftshibliothek di San
Gallo, lz biblicteca allinterno dell'abbazia benededing svizzera

Con olore 1200 anni di storia, = conziderzta una
tanto da essere stata inseritz dallumesen nella
gll'intero complesso abbaziale naturalmente.
Lz biblioteca custodisce 150mila tra libri & manoscritti antichi. alcuni ranzsim 2 di enorme
valore: =1 conteno sllincircz 2100 codici miniatd, come quelll 2 cul iavorzno | menaci nel

ll= piu importanti biblinteche del mondao,
ista dei Patrimond dell'Umanita, insiems

romanzo /film/ficton, la meta dei guall di epoca medievals e di origine antico alto tedesca,
irlandese, carolingiz ecc

Proprio per wia dei t=sti che wi si possono trovare, sono tantissimi gli studiosi che 13 visitano
€ ne consultana | velumi ogni annao: | ibri vanno dalla palecgrafia alia storia delllarte, deils
musica alla letteratura, dalta filologia latina e germanica alla storia del diritto e dellz

medicina, dalla teologia alle scienze. Insomma, tutte lo scibile umane £ contenuto in guesto

igno di caltura.

posizione permanenbe “Meraviglia delle tradizione™ Il

lo e l'Europa neli’alto Medioevo, dedicata all'unica planta

Ad aprile 2018 stata inaugurats
progetto deliebbazia di San &
architettonica ancora con

vata riszlente 2 prima dellanno Mille e zlla vita monastica

deilepoca |l documento carolingio, realizzato tra g anni 819 — B23 sull'lsola di Reichenau,

rappresenta il piano originals dellabbazia di San Gello, e si dice abbiz ispirato Umberto Eco

neila stesura del suo libro forse pil famoso; Prima di vissonare il documento, esposte per 1a
prima volta nella suz forma originale, i visitatori sono introdotti alla visita con un video
i allinterno di una vera abbazia dellalo

multimediale, che [ fara sentire catapuit

madicevo, tra dormitori, ettorio & aree di preg

IFanno 612, quando il
nach, nella Swi

Le storia dell’abbazia = dells biblisteca e antichiesima e ris

mionace irlandese Gallo =i ritirg nedla valle superiore dello & 2ra gonantale,
per condurme una vita da eremita. negll anni, attorno a lul, 5 redunarons alouni discepoli,

ma fu nel 718 che labate Otmar trasformo il luogo in unm mona

LUintroduzions deilz Aegola benedettina avwwenuta nel 747, chz obbligava i monaci a letture
quotidiane, g=tic le basi per la creazione dellativale bibloteca. attorno alia quale ben
presto =i costitul anche una scuola.
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Lago di Costanza, viaggi nel tempo alla
scoperta del territorio

i[3] 7 magg 1806830

Il Lago di Costanza offre la
possibilita di fare un tuffo nella
storia alla scoperta di Strade
tematiche, escursioni guidate,
musei espenenziali e tour su
mezzi d'epoca. In aprile 3@ San
Galio & stata inauguraia
Fespesizione permanente
Meravighia della tradizione. I
progetto dell'abbazia di San
Gallo e F'Europa nell'alto
medicevo, dedicata all'unica
piants archilettonica ancora conzervala risalente a prima dell'anno 1.000 & alla
vila monastica dell'epoca. Per completare il tour, oltve alla Biblicteca Palrimonio
Unesco, dalla fine di gennaio 2019 all'abbazia di San Gallo si pud visitare
Fespesizione permanente “Gallo e il suo convento®, & la mosira temporanea
eztiva dedicata alf abate Olmar 2 al monde dell™VIll secolo (fimo-al 17.11.2019),
Con il tema del 2019 Barocco da Brivido le localita deliz Strada del Barocoo, in
Alta Svevia, offrono percorsi alla scoperta del lato buio dell'eta delia ragione
Ravensburg & stata uno dei centri della caccia alle sfreghe in Europa, che in 300
anni si calcola abbia portato-alla tortura sistematica e alla morte sul rogo di circa
50 (10 persone, in gran parte donne. Al museo ezperienziale Humpis Quartier di
Ravensburg una delle nove aree iematiche & dedicata alla cacciz alle streghe.,
mentre le visite guidate in citia conducono ai luoghi dei processi e delle
esecuzieniLa Sirada del Barocco & una delle prime strade lematiche e culiuraki
della Germania, & =i compone di quattro percorsi su 760 chilometn e 50 stazioni,
diszeminate in gran parte nella regione dell'Alta Svevia. Navigare sul battello a
vapore che apparienns al del re del Wirttemberg, dove questi pranzava con il
conte von Zeppelin, fra legni laccati, rifiniture dorafe & tocchi Jugendstil, per
um'aimosfera alla Titanic. anno 1913 L'Hohentwiel, definita “la pil bella nave a
vapore d'Europa” compie sul Lage di Costanza four & crociere escluzive atema
“Wine & Dine”, “Jazz brunch” e *English Aftermoon Tea" partendo da Hard, in
Ausiria. Dalla stazione di Milano Cenirale Trenitalia & Ferrovie Federali Svizzere
offronc otto collegamenti giornalien diretti per Zurigo, della durata di 3 ore 2 26
minutli, operati con comodi Ewrocily di uitima generazione ETR 610, prenolabili
su www trenitalia.com in modalita ticketiezs. Da Zurigo si raggiungono poi in
meno di un‘ora diverse mete nella regione del Lago di Costanza.
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(TurismoltaliaNews) Come Adso da
Melk frz i volumi deila biblioteca
benedettina de Il Nome dells Rosa, In
aprile a 5an Gallo & stata inaugurata
l'esposizione permanente “Meraviglia
dells tradiziene®. Il progetto
dell’abbazia di an Gallo e 'Europa
nellalto medioevo, dedicata all'unica
pianta architettonica ancora
conservata risalente a prima dell'anno
Mille e alla vita monastica dell’epoca. Il
documento carolingio, realizzato tra gli
anni 819 - 825 sull'lsola di Reichenau,
rappresenta il piano originale
dellabbazia di San Gallo, e =i dice
abbia izpirato Umberto Eco nella
stesura del suo libro forse pid famoso.
Prima di visionare il documento,
esposto per la prima volta nella sua
forma originale, i visitatori sono
introdotti alla visita con un video
multimediale, che li fard sentire
catapultati aliinterno diuna vers
abbazia dell’alto medioevo, tra
dormitori, refettorio e aree di
preghiera. Per completare il tour, oltre
alla Biblioteca Patrimonio Unesco,
dallz fine di gennaio 2018 all'abbazia
di San Gallo si pud visitare
l'espasizione permanente “Gallo e il
suo convento”, e la mostra temporanea
estiva dedicata allabate Otmar e al
mondo dell'Vill secolo (finoal 17
novembre 2019),
www.stiftsbezirlach/fit

Per approfondire: il ristorante Schidssli di San Gallo, a pochi passi dall’abbazia, propone agli ospiti un mend chesf
ispira alle ricette alto-medievali menzionate nella pergamena carolingia; a Messkirch, in Germania, i volontar
dell'imponente cantiere Campus Galli ogni estate sono al lavoro per ricostruire 'abbazia secondo il piano ariginale,
solo con i mezzi e gli strumenti del 1X secolo.

Per approfondire: il ristorante Schissli di San Gallo, a pochi passi dell'abbazia, propone agli ospiti un ment che si
izpira alle ricette alto-medievali menzionate nella pergamena carolingia; a Messkirch, in Germania, i volontari
dellimponente cantiere Campus Galli ogni estate sono al lavero per ricostruire Pabbazia secondo il piano originale,
solo-con 1 mezzi e gli strumenti del 1X secolo.

L'altra faccia del Barocco: culto delle reliquie e caccia alle streghe

Non solo chiese affrescate e nobili dimore. || periodo barocco € caratterizzato anche da pratiche macabre e oscure.
Con il tema del 2019 Barocco da Brivido le localita della Strada del Barocco, in Alta Svevia, offrono percorsi alla
scoperta del lato buio dell’ets della ragione. Ravensburg € stata uno dei centri della caccia alle streghe in Europa,
chein 300 anni si calcola abbis portato alla tortura sistematica e alla morte sul rogo di circa 50.000 persone, in gran
parte donne. Al museo esperienziale Humpis Quartier di Ravensburg una delle nove aree tematiche & dedicata alla
caccia alle streghe, mentre le visite guidate in citta conducono ai luoghi dei processi e delle esecuzioni. Nells vicina
Bad Waldsee, al Museo im Kornhaus, si possone visionare gli strumenti di tortura e le armi del boia. In eta barocca,
credenze e superstizioni in Alta Svevia erano alimentate dal celebrato culto delle religuie: ossa di Santi, provenienti
dalle catacombe romane, venivano custodite in preziosi scrigni, adomate d'oro e pietre preziose, ed erano meta di
pellegrinagzio e adorazione. Oggi le preziose teche sono esposte in varie chiese — ad esempio presso il convento di
Heiligkreuztal e nella chiesa parrocchiale di 5an Gallo e Ulrich a Kisslegg. Per farsi un‘idea di come all’epoca viveva
la religiosissima popolazione della regione, in gran parte contadina, ci sono infine il Villagzio - Museo di Kuernbach,
e il Museo Contadine di Wolfegg, dove si ripercorrono esistenze fatte di duro lavoroe, privazioni e poverta.

La Strada del Barocco & una delle prime strade tematiche e culturali dellz Germania, & si compone di guattro
percorsi su 760 chilometri e 50 stazioni, disseminate in gran parte nella regione dell’Alta Svevia.
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Esplorare il lago sulla piti bella nave a vapore d'Europa, 1913

Mavigare sul battello a vapare cthe appartenne &l del re del Wiirttemberg, dove questi pranzava con il conte von
Zeppelin, fra legni laccati, rifiniture dorate e tocchi Jugendstil, per un'atmosfera alla Titanic, anno 1913
"Hohentwie!, definita “la pili bella nave a vapore d'Europa” compie sul Laga di Costanza tour e crociere esclusive a
tema “Wine & Dine”, “Jazz brunch” e “English Afternoon Tea™ partendo da Hard, in Austria. Dallaprile 2019, dopo
anni di restaur, torna in funzione Pelegante nave @ motore art déco Osterreich, varata nel 1928, Le crociere proposte
a bordo sono un inno alta cultura mitteleuropes, come la “colazione viennese”, la “serata boema” e la “navigazione
dell’Imperatore” in memoria di Francesco Giuseppe € dell’lmperatrice Sissi,

www.hohentwiel.com

L'emozione di un volo in dirigibile, come negli Anni Trenta

Per chi ¢ pilota 0 ama volare & un'esperienza indimenticabile: 1a Zeppelin NT di Friedrichshafen & I'unica realta al
mondo ad offrire tour in dirigiible - non pill le navi degli anni trenta con camere da letto e salotti, ma modeme
cabine che sorvolano tutta la regione del Lago di Costanza a 300 metri di altezza, con meravigliosa vista sulle Alpi
[www.zeppelin-nt.de) . A conclusione dellesperienza, valgono una visita il futuristico Muzeo Zeppelin
[www.zeppelin-museum.de), che raccoglie fra le altre cose i cimeli del legzendario “sigara gigante” Lz 128 bruciatn
sui cieli di LakeHurst, New York, nel 1337 - e il Museo Dornier, dedicato ai 100 anni della storia dell'aviazione e
dellindustria aerospaziale, che compie quest’anno il suo decimo anniversario (www.dorniermuseum.de)

In pratica: il biglietto per un volo {30 minuti) in dirigibile Zeppelin parte da 255 euro e viene effettuatoda marzo a
metd novemnbre, condizioni atmosferiche permettendo,
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Principato del Liechtenstein: montagne, percorsi storici e bracconieri

nel Principato del

Liechter n, Stato fortemente agric

Caccia di frodo per passione e spesso per necessita:

pi montani era largamente prat
una guida le orme del bracconiere mioso della monarchia alpina {1829 - 1920). Durante le escursioni,
s5a natura del Liechtenstein ez si addentra nella

loza stori rodo, con aneddoti e storie tramandate da generazioni. La suidata &anche un
o per entrare nel vivo delia storia del Principato, che nel 20 o dei 300 anni. Tra le d
ve, llinaugurazione, il 26 maggio, del *Sentiero del Liec
punti pitl significativi e belli del paese, e dellApp o
esempio, sara possibile entrare virtualmenie nel castello di Vaduz, residenza dei
esplorarne le stanze con 'ivto di immagini a 3607

ai primi anni Trenta cato, Oggi i turisti possono seguire con

bracconaggio tra i dir

oltre a scoprire

istare camosci e caprioli,

eagia il giubil
n”, per raggiungere, lungo un unico camming, i
legata dall’App LIStory, Grazie alla realts aumentata, ad
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La regione internazionale del Lago di Costanza

E"una celebre destinazione turistica nel cuore dell’Europa. Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria & Principato
del Liechtenstein - |e cui frontiere 51 susseguono a poca distanza le une dalle altre — e ricco di una naturz variz &
rigoglinsa, il Bodenses & un continuo alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine
rivierasche. Tra i suoi tanti gicielli le cittd storiche di Costanza e Lindau e il loro comprensorio; le citt storiche di
Ravensburg, Weingarten e Schussenried in Alta Svevia, con il convento di Roggenburg: San Gallo, [a cui cattedrale,
biblioteca & complesso monastico sona parte del Patrimonio Unesco per FUmanita; Sciaffusa e le cascate pil grandi
d'Europa; Bregenz e il Vorarlberg, tra vette montane e architetture d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein,
piccolo Paese alpino ricco di storia e tradizioni, per vivere esperienze principesche.

www.lagodicostanza.eu

Come arrivare

D stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto collegamenti gio e
per Zurigo, della durata ore € 26 minuti, operati con comodi Eurocity di ultima generazione ETtr610, prenotabili
su wwnwtrenitalia.com in modalita ticketiess. Da Zurigo si raggiungono poi in meno di un'ora diverse mete nella
regione del Lago di Costanza. Per ulterion informazioni: Svizzera.it/intrena. La regione internazionale del Lago di
Costanza & inoltre facilmente raggiungibile dall'ltalia in sutomobile, o in autobus ein zerso.

Ente Turistico del Lago di Costanza
Internationale Bodensee Tourismus GmbH
Hafenstrafie 6 - D-T8462 Costanza

www.bodensee.eu

In apertura: La Nave Hohentwiel [foto Mends)
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Lago di Costanza: esperienze e storia a
confront
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Strade tematiche, escursioni guidate, musei esperienziali e tour su mezzi d'epoca per un'emozionante scoperta del passato. La regione
del Lago di Costanza apre le sue porte alla stagione turistical

Laregione internazionzle del Lago di Costanza & una celebre destinazione turistica nel

cuore dell'Europa. Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del PER SCOPRIRE

Liechtenstein - le cui frontiere si susseguonc a poca distanza le une dalle altre - ericco di
una natura varia e rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternarsi di panorami alpini,
colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine rivierasche. Per voi. cinque esperienze
da non !asciarsi scappare, se amate |a storia e i passaggi di questa bellissima e ricca Soggiorno Germania

Guida viaggi Germania

Voli Germania

0
zona! Hotel Germania

San Gallo: sulle tracce di Umberto Eco

{89 | St

i © Fedor Selivanow/123RF
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In aprile a 5an Gallo & stata inaugurata l'esposizione permanente Meraviglia della
tradizione. Il progetto dell'abbazia di 5an Gallo e 'Europa nell'alto medioevo. dedicata
all'unica pianta architettonica ancora conservata risalente a prima dell'anno 1.000 e alla
vita monastica dell'spoca. || documento carofingio, realizzato tra gli anni 819 - 825
sull'lsola di Reichenau, rappresenta il piano criginale dell'Abbaziz di San Gallo, e si dice
abbia ispirato Umberto Eco nella stesura del suo libro forse pit famosao (Il nome delia
rosa).

Prima di visionare il documento, esposto per |z prima volta nella sua forma originale, i
visitatori sono introdotti alla visita con un video multimediale. che i fara sentire
catapuitati all'interno di una vera abbazia dell'alto medioevo, tra dormiteri, refettorice
aree di preghiera.

Il Culto delle Reliquie e la caccia alle streghe

e ©neas123/123rf

ton solo chiese affrescate e nobili dimore. |l periodo barocco & caratterizzato anche da
pratiche macabre e oscure. Con il tema del 2019 Barocco da Brivido, le localita della
Strada del Barocco, in Alta Svevia. offrona percorsi alla scoperta del lato buio dell'eta
dellaragione. Ad esempio Ravensburg, & stata uno dej centri della caccia alle streghein
Europa, che in 300 anni si calcola abbia portato alla tortura sistematica e alla morte sul
rogo di circa 30.000 persone, in gran parte donne; in citta si ripercorrono le tappe, dai
luoghi dei processi a quelli delle esecuzioni. Mella vicing Bad Waldsee al Museo im
Kornhatis, i possona visionare gli strumenti di tortura e le armi del boia.

In eta baroccz, credenze e superstizioni in Alta Sveviz eranc alimentate dal celebrato
culto delle reliquie: ossa di Santi, provenienti dalle catacombe romane, venivana
custodite in preziosi scrigni, adornate d'oro e pietre preziose, ed erano meta di
pellegrinagzgio e adorazione.Per farsi un'idea di come all'epoca viveva la religiosissima
popolazione della regione, in gran parte contadina, ci sono infine il Villaggio - Museo di
Kuernbach. e il Museo Contadino di Wolfegg, dove si ripercorronao esistenze fatte di
duro lavoro, privazioni e poverta.

& historischeschifffahrtbodensee
= lake Conziance (Bodenses)
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The preparations for the season are (ke the rehearsals for a premiere each year. &
#Hohentwie! -Capiain Adolf F. Konstatzky and his crew make Europe’s most
beautiful steamship ready for the 105th year since its launch in 1913 @

& Markus Gmeiner

#sieamship #Fsteamer #travel #instatrave! #instago £3ea #harbor #boat
#lakeconsiance #ocean #lake Fsteampunk #seashore #ourism #sunset #seascape
#luxury #royal #Fretro #antique #vintage Finstagood #vscocam #Fikedlike
#photooftheday #ibt #picofiheday #ollow #igers
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Sul Lago di Costanza con la pil bella nave a vapore d'Europa

Mavigare sul battello a vapore che appartenne al del Re del Wiirttemberg, dove questi
pranzava con il conte von Zeppelin, fra legni laccati, rifiniture dorate & tocchi Jugendstil.
per un'atmaosfera alla Titanic, anno 1913, 'Hohentwiel, definita *|a pio bella nave 2
vapore d'Europa” compie sul Lago di Costanza tour e crociere esclusive a tema "Wine &
Dine”, "Jazz brunch" e “English Afternoon Tea" partendo da Hard, in Austria. Dall'aprile
2019, dopo annidi restauri, torna in funzione I'elegante nave a motore art déco
Osterreich, varata nel 1328 Le crociere proposte 2 borda sono un inno alla cultura
mitteleuropea, come 2 "colazione viennese”, |2 "serata boema” e la "navigazione
dell'imperatore”, in memoria di Francesco Giuseppe e dell'lmperatrice Sissi.

Lemozione di volare in dirigibile

-
——

Dmitrii Bachtub/123rf

Per chi & pilota o ama volare & un'esperienza indimenticabile: la Zeppelin NT di
Friedrichshafen 2 |'unica realtd a2l mondo ad offrire tour in dirigiible - non pid le nawi
degli anni trenta con camere da letto e salotti, ma moderne cabine che sorvolano tuttala
regione del Lago di Costanza a 300 metri di altezza, con meravigliosa vista sulle Alpi.

A conclusione dell'esperienza, valgono una visita il futuristico Museo Zeppelin, che
raccoglie fra le altre cose i cimeli del legzendario "sizgaro gigante" LZ 12% bruciato sui
cieli di LakeHurst, Mew York nel 1937 - e il Museo Dornier, dedicato 2i 100 2nni dellz
storia dell'aviazione e dell'industria aerospaziale, che compie quest'anno il suc decimo

anniversario.
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Non solo percorsi storici nel Principato del Liechtenstein

Durante le escursioni, oltre a scoprire a meravigliosa natura del Liechtensteine
avvistare camasci e caprioli, ¢i si addentra nella pericalosa storia della caccia di frodao,
con zneddoti e storie tramandate da generazioni. La visita guidata 2 anche un modo per

entrare nel vivo dellz storia del Principato, che nel 2012 festegmia il giubileo dei 300
anni.

Trale diverse iniziative, 'inaugurazione, il 26 maggio, del "Sentiero del Liechtenstein”,
per raggiungere. lunge un unico camming, | punti pit significativi £ belli del passe. e
dell’App collegata dall'App LiStory, Grazie alla realts aumentata, ad esempio, sara
possibile entrare virtualmenis nel castello di Vaduz, residenza dei Principi del
Liechtenstein, ed esplorarne le stanze con l'aiuto di immagini 3 360
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;11804 TH/2" "l Individuata la casa dove avrebbe vissuto Shakespeare a Londra

Home / Americhe / Strade tematiche, escursioni guidate, musel esperienziali e tour su mezzi d'epoca: viaggi nel
tempo sul Lago di Costanza

STRADE TEMATICHE, ESCURSIONI GUIDATE, MUSEI ESPERIENZIALI E TOUR
SUMEZZI D'EPOCA: VIAGGI NEL TEMPO SUL LAGO DI COSTANZA

© 8Maggio 2019 B Americhe
Strade tematiche, escursioni guidate, musei esperienziali e tour su mezzi d’epoca: viaggi nel tempo sul
Lago di Costanza
Categoria: Focus

Pubblicato: 07 Maggio 2019

Una macro-regione compresa tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein. E' quella di
Bodensee, accomunata da quello splendore della natura che si chiama Lago di Costanza. Intorno al quale
scoprire sempre qualcosa: come a San Gallo, con la nuova esposizione per entrare nell'abbazia che ispird
il "Nome della Rosa”. E poi la Strada del Barocco: il lato oscuro dell'eta della ragione. O a Bregenz/Hard
per navigare su battelli d'epoca in stile Titanic. E ancora Friedrichshafen: il brivido del volo in dirigibile.
Infine nel Principato del Liechtenstein: in montagna come i bracconieri di una volta...

LAGO DI COSTANZA
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(TurismolItaliaNews) Come Adso da Melk fra i volumi della biblioteca benedettina de 1l Nome della Rosa.
In aprile a San Gallo & stata inaugurata I'esposizione permanente “Meraviglia della tradizione”, Il progetto
dell'abbazia di San Gallo e 'Europa nell'alto medioevo, dedicata all'unica pianta architettonica ancora
conservata risalente a prima dell'anno Mille e alla vita monastica dell'epoca. Il documento carolingio,
realizzato tra gli anni 819 - 825 sullTsola di Reichenau, rappresenta il piano originale dell'Abbazia di San
Gallo, e si dice abbia ispirato Umberto Eco nella stesura del suo libro forse pit famoso. Prima di visionare
il documento, esposto per la prima volta nella sua forma originale, i visitatori sono introdotti alla visita
con un video multimediale, che li fard sentire catapultati all'interno di una vera abbazia dell'alto
medioevo, tra dormitori, refettorio e aree di preghiera. Per completare il tour, oltre alla Eiblioteca
Patrimonio Unesco, dalla fine di gennaio 2019 all'abbazia di San Gallo si pud visitare l'esposizione
permanente “Gallo e il suo convento”, e la mostra temporanea estiva dedicata all'abate Otmar e al mondo
dell'VIII secolo (fino al 17 novembre 2019).

www.stiftsbezirk.ch/it

Per approfondire: il ristorante Schldssli di San Gallo, a pochi passi dall'abbazia, propone agli ospiti un
menl che siispira alle ricette alto-medievali menzionate nella pergamena carolingia: a Messkirch, in
Germania, i volontari dellimponente cantiere Campus Galli ogni estate sono al lavoro per ricostruire
I'abbazia secondo il piano originale, solo con i mezzi e gli strumenti del IX secolo.

L'altra faccia del Barocco: culto delle religuie e caccia alle streghe

Mon solo chiese affrescate e nobili dimore. Il periodo barocco & caratterizzato anche da pratiche macabre
e oscure. Con il tema del 2019 Barocco da Brivido le localita della Strada del Barocco, in Alta Svevia,
offrono percorsi alla scoperta del lato buio dell'eta della ragione. Ravensburg é stata uno dei centri della
caccia alle streghe in Europa, che in 300 anni si calcola abbia portato alla tortura sistematica e alla morte
sul rogo di circa 50.000 persane, in gran parte donne. Al museo esperienziale Humpis Quartier di
Ravensburg una delle nove aree tematiche & dedicata alla caccia alle streghe, mentre le visite guidate in
citta conducono ai luoghi dei processi e delle esecuzioni. Nella vicina Bad Waldsee, al Museo im Kornhaus,
si possono visionare gli strumenti di tortura e le armi del boia. In eta barocca, credenze e superstizioni in
Alta Svevia erano alimentate dal celebrato culto delle reliquie: ossa di Santi, provenienti dalle catacombe
romane, venivano custodite in preziosi scrigni, adornate d'oro e pietre preziose, ed erano meta di
pellegrinaggio e adorazione. Oggi le preziose teche sono esposte in varie chiese - ad esempio presso il
convento di Heiligkreuztal e nella chiesa parrocchiale di San Gallo e Ulrich a Kisslegg. Per farsi un‘idea di
come all'epoca viveva la religiosissima popolazione della regione, in gran parte contadina, ci sono infine il
Villaggio - Museo di Kuernbach, e il Museo Contadino di Wolfegg, dove si ripercorrono esistenze fatte di
duro lavoro, privazioni e poverta.

Esplorare 1l lago sulla pit bella nave a vapore d’'Europa, 1913

Mavigare sul battello a vapore che appartenne al del re del Wirttemberg, dove questi pranzava con il
conte von Zeppelin, fra legni laccati, rifiniture dorate e tocchi Jugendstil, per un'atmosfera alla Titanic,
anno 1913, U'Hohentwiel, definita “la pid bella nave a vapore d’Europa” compie sul Lago di Costanza tour e
crociere esclusive a tema “Wine Dine”, “Jazz brunch” e “English Afternoon Tea"” partendo da Hard, in
Awstria. Dall'aprile 2019, dopo anni di restauri, torna in funzione 'elegante nave a motore art déco
Osterreich, varata nel 1928. Le crociere proposte a bordo sono un inno alla cultura mitteleuropea, come
la "colazione viennese”, la “serata boema” e la "navigaziene delllmperatore”, in memoria di Francesco
Giuseppe e dellTmperatrice Sissi.

www.hohentwiel.com

L'emezione di un volo in dirigibile, come negli Anni Trenta

Per chi & pilota o ama volare & un'esperienza indimenticabile: 1a Zeppelin NT di Friedrichshafen & I'unica
realta al mondo ad offrire tour in dirigiible - non pid le navi degli anni trenta con camere da letto e salotti,
ma moederne cabine che sorvolano tutta la regione del Lago di Costanza a 300 metri di altezza, con
meravigliosa vista sulle Alpi (www.zeppelin-nt.de) . A conclusione dell'esperienza, valgono una visita il
futuristico Museo Zeppelin (www.zeppelin-museum.de), che raccoglie fra le altre cose i cimeli del
leggendario “sigaro gigante” Lz 129 bruciate sui cieli di LakeHurst, New York, nel 1937 - e il Museo
Dornier, dedicato ai 100 anni della storia dell'aviazione e dell'industria aerospaziale, che compie
quest'anno il suo decimo anniversario (www.dorniermuseum.de)

In pratica: il biglietto per un volo (30 minuti) in dirigibile Zeppelin parte da 255 euro e viene effettuato da
marzo a meta novembre, condizioni atmosferiche permettendo.
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Principato del Liechtenstein: montagne, percorsi storici e bracconieri

Caccia di frodo per passione e spesso per necessita: nel Principato del Liechtenstein, Stato fortemente
agricolo fino ai primi anni Trenta, il bracconaggio tra i dirupi montani era largamente praticato. Oggi i
turisti possono seguire con una guida le orme del bracconiere Fardi, il pit famoso della monarchia alpina
(1829 - 1920). Durante le escursioni, oltre a scoprire la meravigliosa natura del Liechtenstein e awvistare
camosci e caprioli, ¢i si addentra nella pericolosa storia della caccia di frodo, con aneddoti e storie
tramandate da generazioni. La visita guidata & anche un modo per entrare nel vivo della storia del
Principato, che nel 2019 festeggia il giubileo dei 300 anni. Tra le diverse iniziative, linaugurazione, il 26
maggio, del “Sentiero del Liechtenstein”, per raggiungere, lungo un unico cammino, i punti pid significativi
e belli del paese, e dell’App collegata dallApp LIStory. Grazie alla realtd aumentata, ad esempio, sara
possibile entrare virtualmente nel castello di Vaduz, residenza dei Principi del Liechtenstein, ed esplorarne
le stanze con l'aiuto di immagini a 360",

La regione internazionale del Lago di Costanza

E' una celebre destinazione turistica nel cuore dell'Europa. Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e
Principato del Liechtenstein - le cui frontiere si susseguono a poca distanza le une dalle altre - e ricco di
una natura varia e rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di
vigneti e deliziose cittadine rivierasche. Tra i suoi tanti gioielli le citta storiche di Costanza e Lindau e il loro
comprensorio; le citta storiche di Ravensburg, Weingarten e Schussenried in Alta Svevia, con il convento di
Roggenburg; San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca e complesso monastico sono parte del Patrimonio
Unesco per 'Umanita; Sciaffusa e le cascate pit grandi d'Europa; Bregenz e il Vorarlberg, tra vette
montane e architetture d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Paese alpino ricco di storia
e tradizioni, per vivere esperienze principesche.

wwaw.lagodicostanza.eu

Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto collegamenti
giornalieri diretti per Zurigo, della durata di 3 ore e 26 minuti, operati con comodi Eurocity di ultima
generazione ETtr610, prenotabili su www.trenitalia.com in modalit3 ticketless. Da Zurigo si raggiungono
poi in meno di un‘ora diverse mete nella regione del Lago di Costanza. Per ulteriori informazioni:
Svizzera.it/intreno. La regione internazionale del Lago di Costanza & inoltre facilmente raggiungibile

dallTtalia in automobile, o in autobus e in aereo.

Ente Turistico del Lago di Costanza
Internationale Bodensee Tourismus GmbH
Hafenstrale 6 - D-78462 Costanza

www.bodensee.eu
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Virgilio/Si Viaggia 13.05.2019 Am Bodensee, auf der Einladung zur Reise am
Tagliche nationale Zeitung, schénsten Dampfschiff Bodensee: die
online Europas Hohentwiel, die

restaurierte Osterreich
Schiff, einen Flug auf dem
Zeppelin — oder einfach
eine Tour im Winter, mit
dem Schnee und einer

Dinnele
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
1.925.232/Tag 5.500€ Pressemeldung
Aussendung April 2019, PK
Mailand 2018
@:v‘ ag.gia OESTINAIION] GLDE ROTIIIE CONSICLI POST! INCREDSRILY RORGHI METED
Sul lago di Costanza, a hordo della pia bella nave a
vapore d’Europa
Il modo pid effascinante per vivere il lago di Costanza® Sslire a bordo della Hohentweiel,
definits “la piu bella nave 2 vapore d'Europe”™
[ Condiad s Facebook i
Lungn &3 chilometn e sito &l confine tra la Germania, 1a Svizzera e PAustria, || lago o
Costanza & una popoiare destinazions turistica dellEuropa centrale
alimentato dal Reno e circondato da localita di vilteggiatura, i Iago di Costanza = famozo tra
chi — d'estate — prafica {a vela. il nuoto & il windsurf. Oppura, da chi vuole ammirario =
pordo di una due reote, pedalando lungo | 260 chilometr: della Bodensee-Radweg, la pista
ciclabile che lo circonda. Ma c’e un mode, per viverla, che e ancora piu sugdestivo: basta
prenotars una crociers sulia Hohentwiel, definits “la pid bella nave a vapore d’Eurcpa”
Battello a vapore che appartenne al re del wilrttemberg, cove guest pranzava coa il conte
von
SRS L TR LAGO DI COSTANZA
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Battelid 2 vapore che appartenne al re del Wiarttemberg, dove guesti pranzava con il conta
von

Zeppelin, ha uratmaosfera che somigla a guetla del Titanie, coi suoi legni laccatl, le finfture
dorate € i tocchi Jugendstil Diverse sono le crociere tra cui 2 possibile scegliere: partono
tutte da Hard, in Austria, = hanno afascinant temi come "Wing & Ding”, “jazz Srunch” &
*English Afternoon Tea™

Ma non g, 13 Hohentwiel, U'unica nave starica che soica il lago di Costanza: Dallo scorso
aprile & tornata ad operare anche |z Oesterreich, nave a motore art deco che — varata nel
1328 - progone ora crocigre & tema che sono inni ailo stile mitesl

=suropen: 13 “colazions
viennese", e “serata boems". la “navigazions dell'imperatore”. in memaoria di Francesco

Gluseppe e dellimperatrce SiEE (per informazioni e F-"E'I'IIJ:E-..iG!'I Eu enwambe L& navi. 8

oonsultara il gito}.

E. 1a navigazione su di una nave d'epoca. Il modo pil suggestiva par vivere l'atmosfera del
lago di Costanza. Un luogo unico, in cul e espenenze straondinanie non mancano: bast
penszare 2lla possibilita di fotografare il dirigibile Zeppelin, di sorseggiars un calice
dzl Bodenses ammirando un wamanto, di farsi timbrars i1 passaporto in Liechtenstein, di
visitare siti UNESCO o di passeggiars sulllisola di Mainad

fino

Oppure, dinverno, si pud visitare un festival del vino e assaggiare la Dinnele {pizza sottile
locale), bere una cioccolata sedut: & bordo lago, respirare (atmosfera dei mercating di Natale
o degl antichi castell, rilassarsi alle terme del Bodenses & goders! tutta la magia di un

paesaggio ricoperto dalla nave. Ferche il lago di Costanza & per tuti, & per twie (= stagionl.
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Tipps zum
Sommerurlaub:
Konstanz und seinen
Bridern zu entdecken,
auf dem 4-Laendern See

NOTIZ

Individuelle Pressereise
2016, one-to-one
Kontakten

INHALT

Eine Reise ohne Grenzen —
das ist eine perfekt
,Reason Why“ fiir eine
solche Reise. Und was man
unbedingt nicht verpassen
dirfte: Konstanz, Bregenz
(mit den Festspeielen), St.
Gallen, Mainau, die Insel
Reichenau,
Friedrichshafen mit dem
Zeppelin
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01 Veduts serea dellz regione del Lago di Costanza (foto achim-mende)

Visitare Costanza e i suoi “fratelli”. Sul “lago delle

quattro nazioni”

Estate first minute. Idee di viaggio-vacanza

MARCO BERCHI

La settima destinazione della nostra serie di consigli anticipati per le vacanze
2019 tra Europa e Italia & un esempio perfetto di come il turismo pud essere
traino per un'integrazione eurcpea realistica ed efficace. Siamo infatti nella

regione del Bodensee o Lago di Costanza, che si propone ai viaggiatori e

vacanzieri come un‘unica destinazione benché “divisa” — non ¢ 'aggettivo esatto

— tra ben quattro stati: Germania, Svizzera, Austria e Liechtenstein.

11 2019 &1"anno di Linux sul Desktop

{ma non per ["utente medio)

ANDREA NEPORL

stadi con una chitarra

PIERD NEGR]

Il mistero Ed Sheeran: riempe gl

Capo Plaza, da Salerno alla vetta:

“Adesso tutti provano a fare trap. ma

spesso con scarsi nisultat”
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1 Castelle di Mainan

Perché venirei

Perché, come accennato, qui si tocca con mano il segreto profondo dellEuropa:
nazionalita diverse nascono da un ceppo comune e ne traggono legittimita: cosi
le differenze, pure profonde, non si annullano ma coesistono. E poi perché si

tratta di una regione di grande bellezza in cui — grazie a un sistema di trasporto
integrato treno - bus - battello — ci si muove facilmente anche senz'auto.

Cosa vedere
Lelenco sarebbe lungo. Vi segnaliamo quelli che secondo nei sono gli
“imperdibili™

Costanza. Sembra Svizzera ma € ancora Germania. Con la sua grande cattedrale,
sede di uno dei pili impertanti coneilii della storia della Chiesa e con il suo centro
medievale. Ha uno splendido affaccio sul lago che, non dimentichiamolo, &
generato dal grande fiume Reno.
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Bregenz, il palcoscenico sul lago {credits Bregenzer Festepiele Karl Forster)

Affaccio sul lago anche per l'austriaca Bregenz, famosa per il festival operistico
che ha per sfonde proprie il lage grazie a un palcoscenico galleggiante.

San Gallo, Iz bibliorecs dellibbazia (foro Marco Berchi)
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A San Gallo, in Svizzera, lascia a bocca aperta la magnifica abbazia con la
sontuosa biblioteca che custodisce un documento emozionante: la Pianta di San
Gallo, il pil antico “piano regolatore” di un complesso monastico ideale
disegnato nel terzo decennio del IX secolo; si tratta dellunico documento
architettonico sopravvissuto ai sette secoli che vanno dalla caduta dell'Tmpero
romano al 1200.

Eeichenau (fore Achim Mende)

Ma a dimostrazione che in questo crocevia delle sorgenti europee si & fatta
davvero la storia ¢'s un'altra e stavolta vera e propria “isola monastica’ Elisoladi
Reichenau, sede di unc dei cueri pulsanti del monachesimo medievale, Qui c'era
due secoli prima del Mille uno dei centri di scrittura pil importanti del
Continente e c'era una biblioteca con 400 manoscrittl, numero enorme per
T'epoca. A Reichenau — patrimeonio Unesco e che pud essere visitata in lungo e in
largo tra ampie colture e silenziosi villaggi — fu scritto ai tempi di Carlo Magno il
primo trattato sulle proprieta delle erbe officinali.

Mainaw la scalinats frelizns (foto Achim Mends)

Altra isola. altre colture: a Mainau, chiamata isola dei fiori". sono ben 60 i giardini
fioriti che accolgone gli stupefatti visitatori. Tra le attrazioni imperdibili come
nen citare, poi, la famesissima ciclabile del Bodensee? Sono ben 273 km che
costeggiano sempre a distanza ravvicinata le rive del lago.

N
N

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



A Friedrichshafen, da non perdere & lo Zeppelin Museum, dedicato ai famosi
dirigibili e dove, si, & possibile sperimentare un volo prenotandosi qui.

Muoversi

La carta ErlebnisKarte, con diversi prezzi e combinazioni, consente accessi
gratuiti o scontati a 160 tra punti di interesse € mezzi di trasporto.

A propesito di mobilita, torniamo sul sistema di trasporto locale che, per noi
italiani poco abituati a questo genere di servizi, pud essere un'esperienza
nellesperienza. Il passaporto € la Carta Euregio Bodensee, con la quale si puo
circolare liberamente usando il treno per gli spostamenti pit lunghi (g larrivo
dall'Ttalia) e il bus per raggiungere anche le localita pili appartate,
indipendentemente dai confini. Discorso a parte merita la Weisse Flotte, Flotta
Bianca, che in pratica collega ogni localita rivierasca — anche con servizi ferry —
¢ offre anche crociere tematiche. Un veloce catamarano collega Costanza e
Friedrichshafen.

Un bettello delie Flotta Bianca {foto Schifffahrt Ma-muenchen)

Eventi

Oltre al citato Bregenzer Festspiele (17 luglio - 18 agosto), la Festa nazionale del
Liechtenstein (15 agosto) quest'anno segna il 300° del Principato. A San Gallo sino

all'8 settembre, mostra sul pittore Antonio Ligabue &, nell'Abbazia, nuova area
espositiva multimediale dedicata interamente alla pergamena carolingia
dellabbazia ideale citata qui sopra.

In treno

Del sistema di trasporto locale abbiamo detto. Per arrivare in zona, da Milano
Centrale si viaggia su Zurigo in circa tre ore € mezza grazie a 8 collegamenti
giornalieri Eurocity diretti, prenotabili su Trenitalia e sulle Ferrovie Federali
Svizzere. Da Zurigo, in circa un'ora si arriva a San Gallo o a Costanza. Info qui.

Info generali: www.lagodicostanza.eu. Sito molto completo e interamente in
italiano.

@ BY NG ND ALCURNI DIRITTI RISERVATI
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Milanodabere.it 26.05.2019 Auf dem Bodensee — Vier Lander und ein
Lifestyle, Kunst und man wird zu vier Firstentum —auch in
Reisen E-Magazine (Lander) — in volliger einem einzigen Tag, falls

man will. Bregenz mit den

Entspannung
Festspielen und der
Hohentwiel, die Insel
Mainau, Vaduz und die
300 Jahren des
Flirstentums, Meersburg,
Konstanz und Arbon mit
dem Momo6 Museum
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
450.000 monthly single 8.750€ Gruppenpressereise 2019
users
[ 2
Milanodabere.it
HOME EVENTI~ ART&DESIGN~ RISTORANTI~ FOOD&BEVERAGE LIFESTYLE WELLNESS TRAVEL KIDS SPECIALIMI Q

Milanadabere.it » Travel » Outdoor » Sul Lago di Costanza, per farsi in quattro, in totale relax

Sul Lago di Costanza, per farsi in quattro, in
totale relax

di Andrea Dispenza

rtedi 28 Magsio 2019
wartedi 28 Maggio 2018

Sul Lago di Costanza per attraversare tre
Paesi piu un Principato in totale relax, il
tempo di un weekend. Dallisola dei fiori ai
castelli, dai battelli al festival sullacqua,
sono tanti i motivi per una vacanza vicino
Milano, destinazione Bodensee
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Lago di Costanza, da sapere

Felicita & un bicchiere di vino

il Miiller-Thurgau =

Furne
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Swiss Travel Pass

I mestro viaggio atlascoperta del Lago di Costanza & partito in treno, attraverso la tratta Milano — Zurigo.

Durante:la permanenza in Svizzerz, si pud approfittare del pacchetto S

. =i tratia di un biglietto

comedissimo e all-in-one che permette gl utilizzare tuttl | treni, | mezzi pubblici, | batrell

e guasi tutte le

funivie del Passe & di viaggiare a bordo anche ¢i alcune tratts panoramiiche come il Trening

de
Aol Swiss

PrT

Trayel Pass vale anche sui mezzi pubblici in pid di 75 citta svizzere, da dinto al 50% di sconto sul

cipali impiant di rizaliza e allingressc gratuito in quasi 300 mussi. Qul per 3

Informazioni utili

Dove dormire:
LaAMM Hot=l, Bregenz (AUstria)

Haotel Yaouzernof, Vaduz (Principato del Lischtenstein)

Hotzl KBS, Radelfzell am Bodensee (Gerrania)

Dove mangiare:

29, Bregenz (Austria)

Pis

Maree (*), Park Hotel Sonnenhof, Yaduz (Principato del Liechrenstein)

. Meersburg (Germania)

wedenachenks, Isola of Mainau (Germania)

gr inselhi

L. Costanza (Germania)

Per maggion informazionic lag
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FACEBOOK DATUM
Milanodabere.it 20.05. 2019
Lifestyle, Kunst und 14.06.2019

Reisen E-Magazine

TITEL

Reise am Bodensee, 4
Lander und ein
Flrstentum;
schweizerische Ziige
von Mailand nach der

INHALT

Reise am Bodensee;
Transportmittel:
schweizerische Zlige aus
Mailand

Schweiz
FOLLOWER AQVIVALENZ NOTIZ
40.553 1.750€ Gruppenpressereise 2019
@ Milanodabere.it si trova qui Lago di Costanza @ I!;’l_il::;o;a{frzit "
20 mapglo all= ore 13:28 - Mazara del Vallo, bsliz - &

Abbiamo spenimentaio unidea per un #weekend fuoriporta onginale, adaito
@ tutta la famiglia e faciimente raggivngibile da #Milano. O.uale_?ﬁ
Aftraversare 3 Paesi e 1 Principaio in 3 giomi, in tolale relax. E il
#Bodensze, |a regione del Laga di Costanza, ira Germania ™8 Svizzera B3
Ausfiria = e Principato del Liechiensieinil . Pil di 500 kma di acgua
potabile e trasparents e 273 kmyq di allungo costiero per raggiungere i diversi
Paesi. Da Bregenz (Austria). dove cenare a bordo del’Hohentwiel, Ia nave a
vapore pill bella dBuropa- | o assistere al festival di musica lirica sospeso
sul lago per hutta Festate™s. #Vaduz, Liechiensiein, con i suoi vignetidé. o
Meersburg. Germania, con il suo castelio medievale ricco di storiall! Poi
tappa allisola di Mainzu, una sema a cielo aperto, ricca di piante £ di fior da
ogni parte del mondo & e 3 #Costanza, elegante, ricca, storica e
universitaria signora del Lago(_ . Da Milano, la destinazione si raggiunge
faciimente attraversando |a Svizzera con il pratico #swisstravelpass che
permette di muoversi su tutli | mezzi del primo Paese e di accedere
gratuitamenie. a numerosi musel, #stayviuned EBodenses #Bodensesdu
{@bodensee eu Lago di Costanza

.

Comodo, veloce, conveniente: con Eurocity, raggiungere la Svizzera non &

mai stato cosi facile ™ B

. Altro...

MILANODABERE |T
Treni per la Svizzera: comodi, veloci, convenienti -
Milanodabere.it
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INSTAGRAM

Milanodabere.it
Lifestyle, Kunst und
Reisen E-Magazine

FOLLOWER
9.373

INHALT

Reise am Bodensee, 4
Lander und ein
Flrstentum

DATUM TITEL

20.05.2019 Reise am Bodensee, 4
Lander und ein
Flrstentum

AQVIVALENZ NOTIZ

625€ Gruppenpressereise 2019
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Piace a abcprconsulting e altri 92

milanodabere_it + Sequi
Lago di Costanza

milanodabere_it Abbiamo
sperimentato un'idea per un
#weekend fuoriporta originale,
adatto a tutta la famiglia e facilmente
raggiungibile da #Milano. Quale?

Bl Attraversare 3 Paesi e 1 Principato
in 3 giorni, in totale relax. E il
#Bodensee, la regione del Lago di
Costanza, tra Germania DE, Svizzera
cH, Austria aTe Principato del
LiechtensteinLr. Pit di 500 kmq di
acqua potabile e trasparente e 273
kmgq di allungo costiero per
raggiungere i diversi Paesi. Da
Bregenz (Austria), dove cenare a
bordo dell'Hohentwiel, la nave a
vapore pit bella d'Europad, o
assistere al festival di musica lirica
sospeso sul lago per tutta 'estate .

A

N

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Travelglobe.it 27.05.2019 Bodensee: drei Linder Eine langsame, ruhige
Reisezeitschrift, online und ein Fiirstentum fur  Reise durch die Zeit.

ein einziges Abenteuer ~ Meersburg, Mainau,
Bregenz und das

Hohentwiel, das
Flirstentum Liechtenstein

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
60.000 4.800€ Gruppenpressereise 2019
impressions/month

Lago di Costanza: fre Paesi e un Principato per una sota avventura

che pro dal tago

iaggio lente, magari in

age di Costanza,

osfera di un luego senza te
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Giardini e castelli in Germania

estito-da filari di vigne che corrono versa il lago. £ il protoripo dél borge medievale. Ci
urighi fino-a terra. Ma le vivzze colorate su cui
SOpETIUTD

Meersburg. abbarbicara com'é su un pendio
51 aspetta di trovare distro 2 un angolo cavalieri in armafura e farciolle in pesanti a
ano le case & graticoia & allegriz di qualche piccolo complesse mu £ fanno di guesto paesing una piacevole so
se ¢l siconcede il tempo di assaggiare il Pinot Neir servito nelle accoglienti Weinstuban.

Il castello domina il lago di Costanza con tanmo di tarrione, ponte levatoio & segreTe. E ung dei pid antichi di Bermania & fu usato come
residenza 2stiva dai vescovi di Costanza tra fl 1288 € il 1803. Fer conoscere La 5ua storia & bene Tarsi accompagnare da una guida; che
svelare i segreti nascosti fra armarure € mobils originali. Per capire quanto sia stracrdinara la posizione del castelis bisogna

e fina al lingolago dove 5i pud ammirare anche la singolare Magische SAwle di Peter Lenk: &, lefteralmente, una celonna magica
ura con fronia alconi dei persosniaggi pil importanti della storia di Meersburg: il gabbiano rappresenra. ad esempio, poetassa
Hiilsnoff ma c'2 anche Wendelgarr una prosperosa fancivlls incline all’alcol.

sappk
scende

che Ia g
Arnette von Drosts
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Con 5ol venri minuti
ran petretbera de
selvaggia nel lago, un posta aperto al pubblico dove godere d
bl soprattuto qui dove Le piante veRgone CUTaTE € 50T
sono le sequoie da abbracciare, le-peonie da annusare = 7 fieri da assaggiace (nel &
detl'istinro, tanra 1'isola non petrs mai deluders

traghetto da Meersburg si raggiunge La splendida isola-giarding di Mainau. Tuvi gli aggetsivi del vocabolario
ivere degramente lo splendore di queste luogo. Fu il conte Lennarr Bernadotve 3 immaginare un'izoia fierita un po’
e meraviglie della natura, dai Fiori alle farfalle. Ogai stagione ha la sua
uite con perizia in modo che mostring sempre il megiio di s&.
Tante INTeme, ovyiamente}. Seqy il sentiern

Musica vista lago in Austria

# Bregeaz ogni anno svolge un Festival che porta in ¢irmd ta musica [irica. Per un mese [quest’anno dal 17 lugtio al 18 agosta) sulle
splendido palco costruire sull"acqua del Lago di Costanza si esi irici, inondando [aria di note e poesia. Per la stagione
2019/2020 andrd in sceaa il Rigelerro di Gioseppe Verdi ma il significare della scenografia (il cul allestimente ogni volra costa milionl
di eurc) mon € ancora stETo svelato: per ora si possono vedere uma mongolfiera ancorata a una mano 2 un velfa...

i5COM0. canfanti

Il Testival venne
urilizzati ‘def batrell adagiaﬁ solla-ghiaia. Con l'arrive del siccesso & la necessird di e il lvoge per accogliere il pubblice, &
avrivara L'idea di zzare il tago come plattaforma per le scenografie. Bragenz & ro, iL capeluege colturale della regione 2 in
confemporansa la festival 5i svolgono numerosi eventi paral tare 'offerta culturale o€ il Kunsthaws, i palazzo
dall’archirertura moderna consideraro wno dei miglicri musef inrernazionali di-arre conremporanea. Il Museo d'Arme Mazior ne,
suscita ineresse gid dzlla facciara ricoperta da migliaia di stamsi di fondi di battiglie A7 plastica,-a simboieggiaze ik collegamento ira la
storia raccontata all'inrema & il mondo moderno.

- A compl

Una visita al principe del Liechtenstein

Arche 32 non affaccia diverramente sul lago, il priacipare det Liechtenstein dista salo pochi chilometri ed & facilmenre raggiungibile con
mezzi pubblici, 58 non s ha un'auro, Vadoz & la cirtadina principale anche perché cf vive il principe con il resro deilz famiglia reale.

1L casrello in stite medievale & maestoso osservare dalla cittd softestante e nen pud essere visitato. Un ferritorio piccolo ma dalla

{e app Listory (disponi ia per Andmid che per I05) atrraverso. cui

TerESSE £ Spefimentare L3 realtd sumentata. Un Paese zpida eveluzions, da

zando la g

natura rigogliosa, dove fare lunghe passeqgiate ¥ te s

e Lz steriz de luego, trovare | punti d

5 pud scopr
rzners d'oce
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Da assaggiare

Svizzera: ad Arbon presso il Mamd, il museo nazionale del sidro, si pud conpscere La storia del sidre raccontara dalla storica Tamiglia
Mihl. Qui si ped dag'usﬂre. acquiztare ma sopTattuTo comprendera 'importanza di futto [l processo. Sali®ape al frutro. La famiglia Mahl
& connsciuta sopratrutro per la produzione i sidro lasciato marurare nei barili di legno da 8 2 12 sertimana, in modo che possa
respirare per pol sprigionare Tt i suel aromi. Il museo pud essere visitato in autonomia o Con Una guida, su prenstazions.

Austria: prima di furra voglio censigliare un luage, I"Hohenrwizl, wna delie pib belle aavi a vapore 4'Europa parre della flarra del re
del Wirtremberg, riportara allo splendore del suo anio di realizzazions - il 1913, L'aperitivo sul pente con wists sul Laga di Cosranza &
Lz cena elegantemente servira, sono un bel modo per concluders una giornata mentre il vapore annebbia lo splendido pancrama. Tra i
miatri da assaqqizre in Austria. invece, scelgo un delee: iL kaiserschmarrea, la Frivrara dell'imperaters. Un dessert rustico ma gaiosa,
rongstante noa sis particelarmente dolce. La leggenda narra che una serz U'imperarore Francesco Giusepoe. non avenda tempo di
parrecipare ai solite pasto setals, avesse ordinaro una crépe da consumare net suo studio. IL cuoco, prese alla sprovvisra ed impegnaro
& preparare la cena per il resto delia Tamiglia reale, brucio lepgermente la crepe & (3 ruppe nel girarla; non avendo tempe per
prepatame un aliva, [l cuoco spezzettd del futto la crepe & mise la marmellata al borde del piatta. coprends le brucisture con
abbondanre zucchern a velo. All'imperatare piacque cosi rants.quella nuova pieranza che da quel gisrne divenne ia sua preferita e si
consolidd come delce dellz tradizione.

Germania: olire agli onnipresenti spaszle, consighio la flammkuchen: & una sorta di focacria senza lisviro condita con panna acida,
cipolle e speck. Deliziosa.

Come arrivare

L*Iralia, I'Eutopa e L3 regions Intecnazionale del Lage dl Cosvanza sons pid vicinl grazie-al collegamenty inretnazionali. Camode, veloce
& conveniente il treno collega regolarmente Milano e Venezia con Basilea, Berna, Girevra, Losanna, Lucerna, Lugano ¢ Zufige. E da
Milano 2 inoisre pessibile raggiungers Francoforre sul Meno. grazie 3 un collegamenta senza cambi intermadi attraverso &

Svizzera. Prenotando un bigfierto Eurocity per Is Svizzera fina a 14 giorni prima delia parrenza, si pub approfirtare detls imbartibili
raritfe Mini, grazie alte quali & possibile viaggiare da Milano a Basilea e Ginevra a parfire da sofi 30 eurc in seconda classe. Per |
viaggi da Milang a Berna, Lesanna, Lucerna e Zurigo il prezzo & gia a partire da 29 euro in seconda classe. Per prenotazioni finoa 7
gieeni prima deila partenza, sono inolste disponibill le tariffe Smars. I biglietti Eutocity possono essere acquisfafi su

www trenitalia_com in modaliva ricketless.

Con Lo Swiss Travel Pass si ka girirro alla libers circolazione su trenf, swto- bus e bartelll, compeasi | treni pan ci Premium {con
'aggivnra deila premotazione del pesto a sedere &/ di un supplemento) € i trasporti pub- blici in 98 cittd. Il pass include anche Le
escursioni su Rigi, Schilthorn, Stan- serhom e Stoos € L'ingtesse 2 olire 500 musel. Su alfre escursioni moatane sono: previsti sconti
fino al 50%. Validiva: 3. 4.8 o 15 giemi consecutivi.

= TravelGiobe RIFRODUZIONE RISERVATA

Condividi 1'arficalo:
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FACEBOOK DATUM TITEL INHALT

Travelglobe 04.06.2019 Bodensee: drei Lander Gesamte Region
Reisezeitschrift, online und ein Firstentum fir
ein einziges Abenteuer
FOLLOWER AQVIVALENZ NOTIZ
101.150 650€ Gruppenpressereise 2019
, TravelGlobe %=

5 4 giugno alle ore 13.01- G

La regione internazicnale del Lago di Costanza & da vivere con calma,
concedendosi il tempo di conoscere gli angoli pid pittoreschi. Sapevi, inoltre,
che potrebbe capitarti di incontrare un principe? Leggi di pit

TRAVELGLOBE IT
regione internazionale del lago di costanza
La regione del Lago di Costanza appartiene a quattro Paesi e invita a un...
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INSTAGRAM DATUM

Cosasifa.it 04.06.2019
Reisezeitschrift und
Reisenewsletter, online

FOLLOWER AQVIVALENZ
581 250€

TITEL INHALT

Bodensee: drei Lander Gesamte Region
und ein Firstentum fir
ein einziges Abenteuer

NOTIZ
Gruppenpressereise 2019

csl

cosasifa + Segui gia

Csf cosasifa Tramonto sul lago di
Costanza,
#constancelzke #sunset #cruise
#ship #battelloavapore #bregenz
#travel #travelforwork #presstour

B tatafrancescav Che meraviglia

ace: 1

fusealessandra @

Mipiace: 1 Rispond

,  wolfram s maennermode
Griife ans Markdorf

oA

Y Piace a fusealessandra e altri 31

cosasifa - Segui gia

cosasifa Flowers in #bregenz.
#constancelake #austria #nature
#flowers #colors #meraviglia #travel
#instaflowers #cosasifa
@bodenssesu

russowen cool!

enjoyamericanmarket
Complimenti per |2 foto. Vieni a
trovari su
wwwjerryamerica.com x sl
Resta connesso per scoprire
dove trovare le nostre apette@

(VRGN [

@ Piace s fusealessandra e altri 31
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Dove andare in camper nel cuore dell'Europa:

il lago di Costanza

Tra Germania, Austria, Svizzera e Liechtenstein si apre una regione spettacolare if cuf

fulcro & il Lage di Costanza. Polmane verde d'Europs, regala panarami da fiaba e

momenti di relax, ma anche /3 possibilita di cimentarsi in attivics allaria aperta.
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Degustare un calice di bianco fruttato guardando il scle che rameonta sull'acqua;
percorrere il lungolago in bicicletta, perdendosi tra stradine e villaggi; ammirare chiese,
castelli e abbazie ricche di opere d'arte e dai rigogliosi giardini disseminate in quattro
Paesi (Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein); scoprire vere € proprie
delizie del palato, come i pesci d'acqua dolce, i formaggi delle regioni alpine e le famose
mele del Thurgau: questo e molto altro ancora si pud fare nella regione internazionale

del Lago di Costanza, anche in una sola giornata. Grazie agli eccellent collegamenti via

strada e acqua le tante cittd, i siti di interesse storico e | razioni turistiche seno infatt

comodamente e velocemente raggiungibili. Preferibile & perd concedersi un po' di tempo

in pit per scoprire le bellezze e le varieta della regione, uniche e dalle mille sfaccettature.
Un'oasi verde e blu

Incastonato tra quarttro nazioni, circondato da paesaggi di rara bellezza e da una natura
wvaria e rigogliosa, il lago di Costanza (Bodensee in tedesca) & il terzo lago d’Europa; un

immenso e preziosissimo serbatoio naturale di acqua potabile con una superficie di 572
km? che vanta ben 273 chilomerri di coste, |l fiume Reno, che ne & il principale
immissario, entra nella parte orientale del lago e scorre invisibilmente verso ovest,

percarrendolo in tutta la sua lunghezza. Dopo circa 60 chilomerri il Reno riprende il suo

aspetto di fiume poco prima della cittadina svizzera di Stein am Rhein, per arrivare a
formare, qualche chilometro dopo, le pit grandi e spettacolari cascate d'Europa vicino a
Sciaffusa: una massa impressionante di 700 metri cubi d'acqua che precipita ogni
secondo per 23 metri d'altezza e 150 metri d'ampiezza, regalando une spettacolo insolito

e affascinant

. Ovungque dominano il blu dell'acqua e il verde della natura. Il Bodensee &
tra l'altro famoso per i suoi paesaggi € i meravigliosi giardini. Quando si & qui, una tappa
d'obbligo & Mainau, conosciuta anche come “isola dei fiori™: un'oasi dove, grazie al clima
mire del lago, prosperanc 60 lussureggiant giardini, che ospitano anche piante esotiche
come palme, alberi di limone, banani e buganvillea.

Storia e tradizioni

fondamentale snodeo

O un

Fin dai tempi dei celd, dei romani e degli alemanni il lago &

per gli scambi e i commerci. Ancora oggi, la macro-regione del Lago di Costanza € parte di

ben quarro Paesi, di cui rispecchiale tan oni e le diverse culture, Le

testimonianze della s

a3

oria cosi lunga e ricca si incontrang ancer oggi praticamente

ovungue, sia nelle loca U raccolte, sia in quelle pil grandi e famose. Partiamo da

Lindau, il cui delizioso centro storico =i trova su un'isola omonima collegata alla

terraferma da un ponte, La cittadina & fa

=3 per i suoi edifid, i rigogliosi giardini e

lincantevole porto sul lago, la cui entrata & sorvegliata dal Faro e dall'emblemartica Statua

si affacciano la chiesa

del Leone. Cucre della cittadina & la Marktplatz sulla qua

catolica “Unserer Lieben Frau® dedicata alla Madonna e quella protestante di St

Stephan. Sempre nella piazza ammirate la © ia Haus zum Cavazzen che ozpita

=3 patriz

dal 1929 il mu ria e arte locale, Un'altra chiesa degna di nota & |a Peterskirche,
e tra gli edifici religiosi pil antichi del lago di Costanza: allinterno il

Di
urm. La via principale & la MaximilianstraBe;

il Vecch

ciclo pittorico dedicato alla Passione di Cristo (1480), opera di Hans Hol

fianco alla chies erge la trecentesca Diebst

una serie di case del 300 dai variopinti colori, &l nti negozi ed il quattrocentesco

ztile

Yecchio Municipio (Alte Rathaus) affiancate da quelle Nuovo (Neue Rathaus)

barocco, Non pud mancare una passeggiata sul lungolage e una tappa di gusto in uno dei

tanti ristorantini che affoliano il borgo.

ano
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La citta sull'acqua

Ci dirigiame adesso verso nord-ovest, fino ad incontrare la lingua di terra che si protende
4 pil grande

sull'acqua e divide il Lago Untersee dal Bodensee. Qui sorge Costanza, Ia ci
del Lago omonimo, che vanta un centro storice farto di piccole stradine medievali e

casette storte - il Niederburg — antichi palazzi e una vivace vita universitaria, Costanza, nel

YL

quadriennio 2014-2018, celebra inoluwre i 600 anni dal famoso Concilio che la vide ospitare
|e corti e le alve cariche ecclesiastiche di tutta Europa per 'elezione di un nuove Papa.
Sarvegliata dalla torre del Minster, con la sua risperabile aleezza di 76 merri, la

&

“carredrale di Nostra Signora” & il centro religioso della cittadina, in cul si pud ammirare la
basilica preromanica con colonne a tre navate costruita wra il 1032 e il 1089, Vale la pena
di salire sulla torre per ammirare il panorama mozzafiato sulla cittad e su gran parte del
lago. Negli immediati pressi del Munster si trova uno scavo archeologico che ha portato
alla luce una fortificazione romana del IV secolo: | resti sono visibili sia dallesterno che
scendendo sottoterra con una guida, Cuore pulsante di Costanza & il porto, dove viene

allestito il tipico mercatine e da dove salpano ogni giorno dedne di imbarcazioni dirette

verso gli isolotti che affiorano dal lago: Isola di Reichenau e quelta di Mainau.

L'isola fiorita

Llsola di Mainau £ raggiungibile sia via terra che con il raghetto da Costanza. Chiamata
non a caso “l'isola dei fiori”, Mainau vanta una lunga tradizione aristocratica. Il conte
randola fino alla morte nel 2004 &

Lennart Bernadotte fonda llisola nel 1930, ammi

facendone una vera € propria opera d'arte, Dalla primavera all'autunno, I fiorisce in

un arcobaleno di colori. La stagione dei fiori a Mainau inizia a maggio con lo spettacole

delle orchidee nel padiglione delle palme (Palmenhaus) e prosegue nei e giardini

dedicati alle rose. In estate I'isola si arricchisce di 250.000 esemplari di fiori e piante

esotiche come le palme, gli alberi di limone, i banani, le buganvillea e una d

magnifiche fucsie. Chiudono in autunno le dalie, che con i loro colori brillant

accompagnano lisola fino ai primi freddi. Al centro dellisola l'arbereto, risalente a piG di

150 anni fa, racchiude una preziosa collezione di alberi e il complesso del cas

fo, primo

ni interessanti sono

esempio di architettura barocca nel sud della Germania. Altre attraz

la Schmemerlinghaus, la casa delle farfalle & il parco giochi Kinderland, completo di

divertend giochi sull'acqua e perfetto per i pils piccoli.
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Sport e relax tra Alpi e lago

La regione del Lago di Costanza & un vero paradiso per chi ama la vita attiva. Gli
appassionati di sport acquatici possono scegliere se cimentarsi, ad esempio, con lo sci
d'acqua, il surf o la vela, mentre chi preferisce la terraferma trovera moltissime possibilita
di gite ed escursioni, anche impegnative, nelle localitd pre-alpine dell’area. La ciclabile
lungo il lage, che con i suoi 273 chilometri di percorso non si stacca quasi mai dalle rive,
& umo degli itinerari pil famosi fra gli appassionati di cicloturizsmao, e le aree montane e
pre-montane offrono sentieri interessanti per chi preferisce la mountain-bike. La regione
& anche conosciuta per i suoi numerosi campi da golf. E, dopo l'attivita sportiva, i si pud
rilassare scegliendo fra le molte proposte benessere della regione, che vanta moltissime
spa hotel e strutture termali di alto livello. Non tralasciamo ovviamente la buona tavola:
la regione del Lago di Costanza & conosciuta a livello internazionale per i suei vini e per la
varietd e qualitd dell'offerta gastronomica. Non va perd dimenticata la birra:
nell'entroterra della regione si contano drca 23 birrifici, Fra le specialita regionali vi
sonao il pesce, come il lavarello o il luccioperca del Lago di Costanza, i formaggi, vini e
distillati di pregio, serviti indistintamente sia nelle tradizionali trattorie a gestione
famigliare, sia nei ristoranti pil famaosi.

Luoghi per grandi e piccini

Lasciame le rive del lago per inoltrard verso l'ultima meta del nostro viaggio, il paese di
Bad Waldses, che ospita 'Erwin Hymer Museum. Prima perd, se abbiamo tempo,
possiama concederci una tappa a Ravensburg. Questo nome richiamera sicuramente
alla vestra memoria ricordi dellinfanzia. Qui infatt ha sede la famosa azienda produttrice
di puzzle e giocattoli: Ravensburger. Ci dirigiamo propric verso il museo ad essa dedicato,
dove i pil piccoli poranno immergersi a 3607 nei giochi pit famosi, riprodotd a
grandezza umana, o scoprire i segreti della precisione per cui i pezzi dei puzzle si
incastrano 'uno con l'altro.

Dopo questa breve digressione arriviamao nella citta della Hymer, famosa Casa
Costruttrice di veicoli ricreazionali. Nella mostra permanente di pid di 6.000 metri
quadrati vengono presentati pit di 80 tra autocaravan e caravan d'epoca. | visitatori si
muovono tra itinerari da sogno, conoscono il background storico e culturale del turismo
in liberta, si immergono nella storia dei pionieri e riscoprono la passicne che si cela dietro
la tecnica, lo sviluppo, la produzione e il design. Il mondo dei veicoli ricreazionali
entusiasma non solo gli appassionati di viaggi, design e tecnologia, ma tutza la famiglia.
L'Erwin Hymer Museum & pensato per coinvolgere appieno e interattivamente i
visitatori. Violete saperne di pili? Leggete l'articolo dedicato interamente al museo nella
rivista di tecnica: a pag 22 wroverete wutto ma proprio tutto cid che riguarda la mostral

Appunti di viaggio
Per arrivare

La strada pil breve passa attraverso la Svizzera, passandoe la frontiera a Chiasso, Quindi,
tramite la A13, si arriva al Bodensee, In alternativa volenda evitare la Svizzera si pud
prendere la A4 fino a Trento Centro e poi la A22/E35/E45 e in seguito la A12/E6D, 516 e
A14. Infine la E54 fino a destinazione.

Per la sosta

Isola di Mainau: Campingplatz fir Wohnmeobile, GroRherzog-Friedrich-Stralle 43,
Litzelstetten-Mainau, tel. +49/7531943030, GPS: N 47° 42" 31.012"E 9° 10" 23.015”

Lindau: Blauwiese, Reutiner Stralie, Lindau, GPS: W 47% 33" 31.878"E 97 42" 1.195".
Park-Camping Lindau am See, Fraunhoferstrasse 20, Lindau, tel. +49/838272236,

info@park-camping.de
, www.park-camping.de, GP5S: N 47° 32' 14.022" E 9° 43 47.701"

Costanza: Campingplatz fiur Wehnmebile, GrolBherzog-Friedrich-5trale 43,
Litzelstetten-Mainau, tel. +49/7531943030, GPS: N 47° 42° 51.012"E 9° 10" 23.0157

Ravensburg: Wehnmobilstellplatz Ravensburg, Mihlbruckstrasse, 88212 Ravensburg,
Germania, tel.: +49/75182326, GPS: N 47° 46' 53.945" E 9° 35 58.304"

Badwalsee: Waldsee-Therme, Unterurbacher Weg, 88339 Bad Waldsee, Germania, Tel.:
+40/7524941342, GPS: M 47° 54' 47.366" E 9° 45" 41.675"

Informazioni utili
Lago di Costanza: www.bodensee.eufit
Ravensburger Museum: www.ravensburger.net

Erwin Hymer Museum: www.hymer.com
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Lago di Costanza, una regione a misura di
bambini

[0] - 28 meggea 3019 033

La Regione del Lago di
Costanza @ una desfinazione
che offre molte a chi viaggia
con | bambini: Oltre al contatto
immediato con la natura e i
grandi spazi, a disposizione dej
piti piccoli ¢i sono numerose
attivitd. La Bodensee Card Plus
permette di acquistare, in una
volta sola, il biglietto per 160 fra
attrazioni e highlight del Lago di
Coslanza, distnbuite fra I3
zemmania, I'Austria, |3 Svizzera e il Principato del Liechienstein. MNeila card, che
& valida a partire da fre giomate scefte nellarco di sei mesi, sono incluse molte
delle attrazioni pill amate dal bambini, come ad ezempio lo Zeppelin Museum 2
Friedrichshafen, FAffenberg Salem o la cabinovia del monte Piander a Bregenz.
La card di tre giomi ha un costo di 69 euro per gii adulli & di 41 euro per 1 ragaz=l
dai & at 16 anni. | bambini fino a sei anni in compagmia di un adulto munito di
card enfranc gratuitamenle
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In St. Gallen fiir die
Ausstellung, inmitten vom
Bodensee

SVIZZERA,

S

A San Gallo per Ligabue

Oitre a godere di un microclima
particolare, la regione d=l Lagc di
Costanza, tra Germanis, Svizzera,
Austria e Liechtenstein, offre un
ricco calendario di appuntamenti
culturali. Uno di questi & la mostra
Antonio igabue:  Van Gogh
svizzero, ospitata fino all’8/9 = San
Gallo, che ripercorte la carriera

& la fravagliata vita del bittore
italo-svizzero, cresciuto da quaste
parti nel Cantone di San Gallo.
Per 'occasione, |'ante wiristico
locale propone un pacchetto con
soggiorng & ingresso alla mostra.

INFO

St. Gallen-Bodensee Tourismus
Tal. 0007 1-2273737; st.gallen-
bodensea.ch Pacchetto Anfanio
Ligabue: da 1.a:3 notti con colazione e
ingresso alla mestra. Da 91 franchi (80
€) & persona: Fino all'8/3.
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AVVENTURE A MISURA DI BAMBINI NELLA REGICONE DEL LAGO DI
COSTANZA: IL SENTIERO DELLE FIABE NEL PRINCIPATO DEL
LIECHTENSTEIN (E MOLTO ALTRO)

ik

ubblicato: 3 Giugno 2015 B Stampa

Categona: Focus

Con | sucl meravigliosi paesaggiverdi e blu, & una destinazione che offre molte a chi
viaggia con i bambini. Oltre al contatto immeadiato con la natura & | grandi spazi, | piu
piccoli qui trovano numerosissime attrazionl, mussi, parchi tematici e divertimenti
pensati apposta per loro. E' |z Regione del Lago di Costanza: viaggiare su un treno 3
vapore, muoversi sulle funi sospese neil boschi tra ponticelli e casette sugli alberi,
scoprire 'habitat degli uomini preistorici o saperne di piu sulla fabbricazione del
cioccolato — degustazioni incluss.
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[TurismoitaliaNews) Camminate nei boschi, passeggiate nei prati o piccole escursioni. A volte per appassionare i
bambini alla montagna basts entrare nel loro monde. Nel Principato del Lischtenstein il Sentiero delle Fiabe &
popolato da grandi sculture intagliate nel legno dalla forma di draghi, giganti e streghe e ogni estate, durante le
Settimane delle Sashe Walser, passeggiate guidate raccontano ai pit piccoli un variegato monde di figure
fantastiche. A Bregenz, nel vicino lembo austrizco del Lago di Costanza, la funivia del Monte Pfénder conduce in
pochi minuti a un plateau da dove partire per camminate panoramiche nel verde, non prima di essersi fermati ad
ammirare gli animali del “parco slping™ e incontrare a distanza ravvicinata cervi, daini € marmotte

[wwww. pfaender.at/it).

Perchivuole saperne di piu sulla fauna di montagna, it bellissimo museo interattivo inatura nella vicina Dornbirn,
ancora in Austria, permette di scoprire |a vita di piante e animali dei boschi, ma anche il corpo umano, utilizzando
tutti i sensi— annusando, toccando, saltando e mettendaosi alla prova in un affascinante percorso di conoscenza
[wwnwi.inatura.at). Sulla sponda tedesca del lago un'sttrazione da non perdere con i bambini & 'Affenberg Salem; un
parco di 20 ettari dove vivono 200 bertucce originarie del nord Africa, da osservare, accarezzare, o slle quali dar da
mangiare (www.affenberg-salem.de). Cammelli, zebre, tigri e tanti altri animali esotici si trovano al Walter Zoo
presso San Gallo, in Svizzera, - ma non mancano anche | pony da cavalcare e un grande parco-giochi
(wnnnw.walterzoo.ch). Voglia di incontrare da vicino vipere, serpenti e iguane? Il rettilario di Unteruhldingen, con i

=sini animali sentici e la farina retila lneale & gicirameants il nnctn oitretn lunane renfilienhane del

Due passi nella storia

Dove abitavano, come vivevano & con chi commerciavano gli uomini del neclitico & dell'etd del bronzo? Negli
ambienti umidi del Lago di Costanza e delle paludi dell’alta Svevia sono stati trovati numerosissimi siti archeologici
che in assenza di nssigeno hanno permesso ad artefatti, resti e materiali organici delle civilta preistoriche di
conservarsi in maniera ottimale. Oggi queste aree fanno parte del patrimoenio mondiale Unesco “Siti Palafitticoli
Preistorici intorno alle Alpi™. A Unteruhldingen, sulla sponda tedesca del lago, il Museo delle Palafitte permette di
scoprire questo mondo scomparso anche grazie alla visita di numerose palafitte, ricostruite con cura seguendo
'impianto originale, e a un filmato multimediale che incantera i bambini {www.pfahlbauten.eu).

anc
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Un altro tuffo nella storiz e quello che si puo fare visitando Campus Galli, presso Messkirch: un immenso cantiere,
aperto solo destate, nel quale volontari da molti paesi sono all'opera per costruire un complesso abbaziale diepoca
carolingia; sulla base dell'unico piano architettonico medievale anteriore all’anno Mille ancora esistente - oggi
custodito a San Gallo —esclusivamente con i mezzi € gli utensili a disposizione 1200 annl fa [www.campus-galli.de).
Per gli appassionati di medioevo, 'Hohentwiel preszc Singen ¢ |a rocca-fortezza, ora roving, pil grande di tutta la
Germania, costriita sulla cima di un vulcano non pit attivo. Dalla fortezza, di proprieta di diverse famiglie nobili dal
medioevo in poi, 5i gode di uno dei pil bei panorami sul lage e sulla regione. Torm, cinta murarie & un quartiere —
ozgi musen - dove & conservato unc del rar complessi abitativi di et3 medievale: Ravensburg, antica libera citta
imperiale, permette di immedesimarsi nella vita dei commercianti, dei membri delle gilde e degli vomini e delle
donne di un tempo che fu.

In treno e in dirigibile, alla scoperta del mondo dei trasporti

Trenini, aeroplani, camper & trattori - il mondo dei trasporti esercita un grande fascino sui bambini, & Romanshorn,
in Svizzera, si pud prendere il treno a cremagliera che conduce nelllincantevole villaggio del’Appenzello di Heiden,
per godere di bellizsimi paesaggi sul lago e verso le montagne, o visitare Locorama, museo interattivo dedicato al
mondao delle ferrovie, con modelli storici originali e miniature (www.locorama.ch). Per provare a viaggiare davvero
come nell’'Ottocento, invece, si pud prendere iz locomotiva a vapore Gchsle, ancors oggi in funzione, per un tour di
circa due ore tra i rilassanti panorami dellAlta Svevia (www.oechsle-bahn.de), Trattori e macchine d'epoca sana
l'oggetto dellomenime Museo di Uhldingen-Miihlhofen per scoprire, visionando circa 250 modelli, la vita che un
tempe si conduceva in campagna € in cittd (www.autoundiraktor.museum), Volete saperns di pilh su uno def Paesi
che ha fatto del trasporto ferroviario una delle sue bandiere? Il nuovo Smilestones, presso Sciaffusa, prezenta,
sulla superficie di sette campi da tennis, la Svizzera in miniatura, e dall’avtunno 2019 approfondir il tema della
maontagna, senza dimenticare naturalmente precorsi gloriosi come |a Ferrovia dello Jungfrau o (2 funicolare
Gelmerbahn (www.smilestones.ch).
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Un’altra passione di molti & quells per i viaggi in camper e in roulotte. Nella patria del produttore Hymer, il museo
Erwin Hymer 2 Bad Waldsee dedica 6.000 mqg al mondo del caravan e del campeggio, ripercorrendo la storia di
questo moda diviaggiare con percorsi tematici e pid di 80 modelli storici {(www.erwin-hymer-museum.de), Dalla
terra all’aria: il Lago di Costanza € stata |a coulizze principale per gli esperimenti dei dirigibili Zeppelin, & il museo ad
eszi dedicato, a Friedrichshafen, permette di affrontare un affascinante viaggio nella parabola dei *sigari dell’aria®
edientrare nella storia della pili grande nave del cielo maj costruita: I'Hindenburg Lz 179, bruciato 8 Lakehurst, Usa,
nel 1937 (www.zeppelin-museum.de). Lavveniristico museo Dornier, sempre 3 Friedrichshafen, introduce |
visitatori al mondo dell’aeronautica e dello spazio, mentre 3 luglio 2019, a Altenrhein, aprira il nuowvo Museo degli
Aeromobili e del Veicoli, & presenterd modelli particolari di aerei a tuttozgi in funzione, e mezzi di trasporto da
ozservare da vicino, ammiirare  provare virtualmente (www.dorniermuseum.de, httpss//fa-museum.ch).

in acqua, sugli alberi e nei parchi, per ore di scatenato divertimento

Grandi e piccole, coperte e all’aperto, dotate di grandi scivoli, onde e vasche idromazsageio. |l Lago di Costanza £il
paradiso dei bambini che amano scatenarsi in terme & piscing, magari mentre i genitori leggono un buon libro o si
dedicano a un trattamento, Gli stabilimenti termali di Costanza, Meershurg e Uberlingen, ad esempio, sano
templi del benessere, e 13 piscina Aquastaad di Immenstaad & un must per |2 famigiie (wwwithermentrio.de,
www.aquastaad.de), Per chi ama cimentarsi nei Parchi Avwentura, tra funi e ponti sospesi nei boschi o
I'Erlebnispark Insel Mainau, proprio di fronte allz famosz 1zola del Fior, con scalette, ponti & casette sugli alberi
(wwrwerlebniswald-mainau.de). Mei pressi di Sciaffusa, FAdventure Park Rheinfall propone percorzi di lvelli
diversi, adatti anche ai piliintrepidi, & una spettacolare scivolata in tyrollienne “z volo d'angelo” con magnifica vista
sulle cascate del Reno, le pil grandi d'Europa (werw.zp-rheinfall.ch). Divertimento, unito 2 momenti di istruzione e
crescita, promette anche il Ravensburger Spieleland, insieme parco divertimenti, palestra creativa e realta di
apprendimente. | bambini giocano sperimentando situazioni e contesti nuovi in un ambiente rilassato e
verdeggiante e in otto mondi tematici, provando il brivido delle discese in canca, immedesimandosi nel lavoro dei
minatori con un cinema 3D o diventando l'assistente di un mago (www.spieleland.de).

Nelle vicinanze del parco, a Ravensburg, si pud visitare la casa-museo Ravensburger, per scoprire in maniera
interattiva e divertente la storia dell’azienda dal bolling blu e delle sue creazioni - dai notissimi puzzle ai libri -
famose nel mondo per la componente didattica, unita al momento di gioco, che le caratterizza (www. museuum-
ravensburger.de). E per finire in dolcezza non pud mancare una visita al Museo del Cioccolato: il Maestrani's
Chocolarium, 3 Flawil, invita a3 un goloso viaggio interattivo attraverso a fabbricazione det dolce pit amato — dove
tutti tornano un po’ bambini (www.chocolarium.ch/en).

Come nel castello, fra dame e cavalieri

Ad Aulendorf, in Alta Svevia, si soggiorna allhotel Arthur - arredato in stile medievale. Il pacchetto che
comprende due notti con colazione in camerz famigliare, ingresso al parco divertimenti Ravensburzer Spieleland,
una cena medievale e un omaggio 8 bambino parte da 366 euro per una famiglia con due genitori & fino a due
bambini (www.ritterkeller.de)

In Svizzera: tuffi e cieccolata

Lofferta dell’ufficio del turismo di San Gallo per famiglie comprende il soggiorno presso Photel del parco acquatico
Santispark con prima colazione, biglietto dingresso al parco acguatico € al centro fitness, cena di tre portate 170
franchi svizzeri a persona (67 franchi per i bambini 7 - 15 anni e 25 franchi per i bambini fino a 6 anni, www.hotel-
saentispark.ch)
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Prati di montagna e cdime maestose in Liechtenstein

La localita di Malbun, nel Principato del Liechtenstein, € un'oasidi pace per i bambini, premiata con il sigillo *Family
Destination Award” del Turisma Svizzero per i servizi e le infrastrutture offerte, Uhotel Jufa Malbun propone
pacchetti di due notti in camera famigliare, la carta dei servizi che da accesso alla maggior parte dei musei del
Liechtenstein e a selezionati tour, ingresso all'Alpine Wellness con sauna, bagno turco € raggi infraressi a 200 franchi
svizzeri a persona (bambini dai & ai 16 anni: 84 franchi, bambini dai4 ai 5 anni 74 franchi, www.tourizmus.li)

Tante attrazioni, una sola carta d*ingresso: Bodensee Card Plus

La Bodensee Card Plus permetie di acquistare, in una volta sola, il biglietto per 160 fra attrazioni e highlight del Lago
di Costanza, distribuite fra la Germania, Austriz, la Svizzera e il Pnincipato del Liechtenstein, Mella card, che e valida
a partire da tre giomate scelte nell’arco di sel mesi, sono incluse molte delle attrazioni pi amate dai bambini, come
ad ezempio lo Zeppelin Museum a Friedrichshafen, PAffenberg Salem o |2 cabinovia del monte Piander 2 Bregenz.
La card di tre giomi ha un costo di 69 euro per gli adulti e di 41 euro per | ragazzi dai 6 al 16 anni, | bambini fino a sej
anni in compagnia di un-adulto munito di card entrano gratuitamente,

Per sapeme di pil

La regione internazionale del Lago di Costanza

E' una celebre destinazione turistica nel cuore dell'Europa. Incastonata tra Germania, Svizzera, Austris e Principato
del Liechtenstein - le cui frontiere si susseguone 3 poca distanza le une dalle altre — e ricco di una natura varis e
rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine
rivierasche. Tra i suoi tanti gioielli le citta storiche di Costanza e Lindau e il loro comprensario; le citts storiche di
Ravensburg, Weingarten e Schussenried in Alta Sveviz, con il convento di Rogzenburg: San Gallo, la cui cattedrale,
biblicteca & complesso monastico sono parte del Patrimonio Unesco per FUmanits: Sciaffuss e le cascate pit grandi
d'Europa; Bregenz e il Vorarlberg, tra vette montane £ architetture d'avanguardia e il Principato del Lischtenstein,
piccolo Paese alpino ricco di storia e tradizioni, per vivere esperienze principesche.

Per saperne di pil

Come arrivare
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Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto collegamenti giornalien diretti
per Zurigo, dells durata di 3 ore e 26 minuti, opersti con comodi Eurocity di ultima generazione Etrg10, prenotabili
sU wwin.trenitalia.com in modalita ticketless. Da Zurigo si raggiungono poi in meno di uniara diverse mete nella
regione del Lago di Costanza, Per ulteriori informazioni; Svizzera.it/intreno. La regione internazionale del Lago di
Costanza € inoltre facilmente rageiungibile dall’italia in automabile, o in autobus e in aerea,

Per saperne di pitl

Ente Turistico del Laga di Costanza
Internationale Bodensee Tourismus GmbH
Hafenstrafle 6- D-T8462 Costanza
wwwbodensee.eu

In apertura: l'Adventure Park Cascate del Reno (foto Lischtenstein Tourismus - Panorama Express)

Strade tematiche, escursioni guidate, musei esperienziali e tour su mezzi
d'epoca: viaggi nel tempo sul Lago di Costanza

Indietro Avanti
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VACANZE IN FAMIGLIA SUL LAGO DI
COSTANZA

& 28 Maggio 201% & O

Ogni giorno una nuova avventura in un mondo a misura di bambini
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Viaggiare su un treno a vapore, muoversi sulle funi sospese nei boschi tra ponticelli e casette sugli
alberi, scoprire I'habitat degli vomini preistorici o saperne di pit sulla fabbricazione del cioccolato -
degustazioni incluse. La Regione del Lago di Costanza, con i suoi meravigliosi passaggi verdi e blu, &
una destinazione che offre molto a chi viaggia con | bambini. Oltre al contatto immediato con la
natura e i grandi spazi, i pill piccoli qui trovano numerosissime attrazioni, musei, parchi tematici e

divertimenti pensati apposta per loro.
SAGHE, SCIMMIETTE E DAINI: A SPASSO TRA | BOSCHI E VICINIAGLI AMICI ANIMALI

Camminate nei boschi, passeggiate nei prati o piccole escursioni. A volte per appassionare | bambini alla
montagna basta entrare nel loro mondo. Mel Principato del Liechtenstein il Sentiero delle Fiabe &
popolato da grandi sculture intagliate nel legno dalla forma di draghi, giganti e streghe e ogni estate,
durante le Settimane delle Saghe Walser, passeggiate guidate raccontano ai pitt piccoli un variegato
mondo di figure fantastiche. A Bregenz, nel vicino lemba austriaco del Lago di Costanza, la funivia del
Monte Pfinder conduce in pochi minuti 2 un plateau da dove partire per camminate panoramiche nel
verde, non prima di essersi fermati ad ammirare gli animali del “parco alping” e incontrare a distanza
ravvicinata cervi, daini € marmotte (www.pfaender.at/it/). Per chi vuole saperne di pid sulla fauna di
mantagna, il bellissimo museo interattivo inatura nella vicina Dornbirn, ancora in Austria, permette di
scoprire |a vita di piante e animali dei boschi, ma anche il corpo umano, utilizzando tutti | sensi -
annusando, toccando, saltando & mettendosi alla prova in un affascinante percorso di conoscenza
[whnwinatura.at). Sulla sponda tedesca del lago un'attrazione da non perdere con | bambini & Affenberg
Salem, un parco di 20 ettari dove vivono 200 bertucce originarie del Mord Africa, da osservare,
accarezzare, o alle quali dar da mangiare [www.affenberg-salem.de]. Cammelli, zebre, tigri e tanti altri
animali esotici si trovano al Walter Zoo presso San Gallo, in Svizzera, - ma non mancano anche | pony
da cavalcare e un grande parco-giochi {wwwowalterzoo.ch). Voglia di incontrare da vicino vipere,
serpenti e iguane? Il rettilario di Unteruhldingen, con i suoi animali esotici e la fauna rettile locale, &

sicuramente il posto giusto (www.reptilienhaus.de).
Immagine: Sentiero delle Fiabe, Principato del Liechtenstein, credits: Liechtenstein Tourismus

DUE PASSI NELLA STORIA

Dave abitavano, come vivevano e con chi commerciavano gli uomini del neolitico e dell’'eta del bronzo?
Megli ambienti umidi del Lago di Costanza e delle paludi dell’Alta Svevia sono stati trovati numerosissimi
siti archeologici che in assenza di ossigeno hanno permesso ad artefatti, resti e materiali organici delle
civilta preistoriche di conservarsi in maniera ottimale. Oggi queste aree fanno parte del patrimonio
mondiale UNESCO “Siti Palafitticoli Preistorici Attorno alle Alp". A Unteruhldingen, sulla sponda
tedesca del lago, il Museo delle Palafitte permette di scoprire questo mondo scomparsa anche grazie
alla wisita di numerose palafitte, ricostruite con cura seguendo I'impianto originale, e 3 un filmato
multimediale che incantera | bambini fwww.pfahlbauten.eu). Un altro tuffo nella storia & quello che si
pud fare visitando Campus Galli, presso Messkirch: un immenso cantiere, aperto solo d'estate, nel quale
volontari da molti paesi sono all'opera per costruire un complesso abbaziale di epoca carclingia, sulla
base dell'unico piano architettonico medievale anteriore all’anno 1.000 ancora esistente - oggi
custodito a San Gallo -, esclusivamente con | mezzi e gli utensili a disposizione 1.200 anni fa
(www.campus-gallide) . Per gli appassionati di medioevo, 'Hohentwiel presso Singen & la rocca-
fortezza, ora roving, pi0 grande di tutta la Germania, costruita sulla cima di un vulcano non pil attivo.
Dalla fortezza, di proprietd di diverse famiglie nobili dal medicevo in poi, si gode di unc dei pid bei
panorami sul lago e sulla regione. Torri, cinta murarie e un quartiere - oggi museo - dove & conservato
unoc dei rari complessi abitativi di etd medievale: Ravensburg, antica libera citta imperiale, permette di
immedesimarsi nella vita dei commercianti, dei membri delle gilde e degli uomini e delle donne di un

tempo che fu.

Immagine: Cantiere carolingio Campus Galli, credits: Campus Galli
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IN TREMO E IN DIRIGIBILE, ALLA SCOPERTA DEL MOMDO DEI TRASPORTI

Trenini, aesroplani, camper e trattori - il mondo dei trasporti esercita un grande fascino sui bambini. A
Romanshorn, in Svizzera, si pud prendere il treno 2 cremagliera che conduce nellincantevale villagzio
dellAppenzello di Heiden, per godere di bellissimi paesagzi sul lago e verso le mantagne, o visitare
Locorama, museo interattivo dedicato al mondao delle ferrovie, con modelli storici originali e miniature
(wrww locoramanch). Per provare a viaggiare davwvero come nell'ottocento, invece, si pud prendere la
locemaotiva a vapore Ochsle, ancora oggi in funzione, per un tour di circa due ore tra i rilassanti panorami
dell’Alta Svevia (www.oechsle-bahn.de). Trattori e macchine d'epoca sono Foggetto dell'omonimo Museo
di Uhldingen-Miihlhofen per scoprire, visionando circa 250 modelli, |2 vita che un tempo si conduceva
in campagna e in citta (wwwautoundtraktor.museum ). Volete saperne di pit su uno dei Passi che ha
fatto del trasporto ferroviario una delle sue bandiere? |l nuovo Smilestones, presso Sciaffusa, presenta,
zulla superficie di sette campi da tennis, la Svizzera in miniatura, e dall'autunno 2019 approfondira il
tema della montagna, senza dimenticare naturalmente precorsi gloriosi come |la Ferrovia dello Jungfrau
o la funicolare Gelmerbahn {www amilestones ch). Un'altra passione di molti & quella per i viaggl in
camper & in roulotte. Mella patria del produttore Hymer, il museo Erwin Hymer a Bad Waldsee dedica
6.000 m2 al mondo del caravan e del campeggio, ripercorrende |a storia di questo modo di viaggiare con
percorsi tematici e pitt di 80 modelli storic {www.erwin-hymer-museum.de) . Dalla terra all'aria: il Lago
di Costanza & stata la coulisse principale per gli esperimenti dei dirigibili Zeppelin, e il museo ad essi
dedicato, a Friedrichshafen, permette di affrontare un affascinante viaggio nella parabola dei “sigari
dell’aria® e di entrare nella storia della pit grande nave del cielo mai costruita: 'Hindenburg LZ 129,
bruciato a Lakehurst, USA nel 1937 [wwwzeppelin-mussum.de) . Lavveniristico museo Dornier,
sempre a Friedrichshafen, introduce i visitatori al mondo dell’aeronautica e dello spazio, mentre a luglia
2019, a Altenrhein, aprird il nuove Museo degli Aeromobili e dei Veicoli, e presenterd maodelli
particolari di aerei a tutt'oggi in funzione, e mezzi di trasporto da osservare da vicino, ammirare e

provare virtualmente (www.dorniermuseum.de, https://ffa-museum.ch/).

Immagine: Locomotiva a vapore Ochsle, credits: Gchsle-Bahn

IM TRENO E IN DIRIGIBILE, ALLA SCOPERTA DEL MONDO DEI TRASPORTI

Trenini, aesroplani, camper e trattori - il mondo dei trasporti esercita un grande fascino sui bambini. A
Romanshorn, in Svizzera, si pud prendere il treno a cremagliera che conduce nelllincantevale villaggio
dell’Appenzello di Heiden, per godere di bellissimi paesagg sul lago e verso le montagne, o visitare
Locorama, museo interattivo dedicato al mondo delle ferrovie, con modelli storici originali e miniature
(woww.locoramach). Per provare a viaggiare davvero come nell'ottocento, invece, si pud prendere |a
locomativa a vapore Ochsle, ancora oggi in funzione, per un tour di circa due ore trairilassanti panorami
dell’Alta Svevia (www.oechsle-bahn.de). Trattori e macchine d'epoca sono l'oggetto dell'omonima Museo
di Uhldingen-Mihlhofen per scoprire, visionando circa 250 madelli, la vita che un tempo si conduceva
in campagna e in citta (www.autoundtraktormuseum ). Volete saperne di pitt su uno dei Paesi che ha
fatto del trasporto ferroviario una delle sue bandiere? Il nuovo Smilestones, presso Sciaffusa, presenta,
zulla superficie di sette campi da tennis, |2 Svizzera in miniztura, e dall'autunnc 2019 approfondirz il
tema della montagna, senza dimenticare naturalmente precorsi gloriosi come la Ferrovia dello Jungfrau
o la funicolare Gelmerbahn (wwwsmilestones.ch). Un'altra passione di molti & quella per i viaggi in
camper e in roulotte. Mella patria del produttore Hymer, il museo Erwin Hymer a Bad Waldsee dedica
6.000 m2 al mondo del caravan e del campeggio, ripercorrendo la storia di guesto modo di viaggiare con
percorsi tematici e pitr di 80 modelli storici (wwererwin-hymer-museum.de) . Dalla terra all'aria: il Lago
di Costanza & stata la coulisse principale per gli esperimenti dei dirigibili Zeppelin, & il museo ad essi
dedicato, a Friedrichshafen, permette di affrontare un affascinante viaggio nella parabola dei “sigari
dell’ariz” e di entrare nella storia della pid grande nave del cielo mai costruita: 'Hindenburg LZ 129,
bruciato a Lakehurst, USA, nel 1937 (www.zeppelin-museum.de) . Lavveniristico museo Dornier,
sempre a Friedrichshafen, introduce i visitatori al mondo dell’aeronautica e dello spazio, mentre a luglio
2019, a Altenrhein, aprird il nuovo Museo degli Aeromobili e dei Veicoli, e presenterd modelli
particolari di aerei a tutt'oggi in funzione, & mezzi di trasporto da osservare da vicino, ammirare e

provare virtualmente (wwwodorniermuseum.de, https/ffa-museum.ch/).

Immagine: Locomotiva a vapore Ochsle, credits: Ochsle-Bahn
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IN ACQUA, SUGLI ALBERI E MEI PARCHI, PER ORE DI SCATENATO DIVERTIMENTO

Grandi e piccole, coperte e all'aperto, dotate di grandi scivali, onde e vasche idromassaggio. Il Lago di
Costanza & il paradiso dei bambini che amano scatenarsi in terme e piscine, magari mentre i1 genitori
legzona un buon libra o si dedicano a un trattamento. Gli stabilimenti termali di Costanza, Meersburg e
Uberlingen, ad esempio, sono templi del benessere, e |a piscina Aquastaad di Immenstaad & un must per
le famiglie {www.thermentrio.de, www.aquastaad.de) . Per chi ama cimentarsi nei Parchi Avventura, tra
funi e ponti sospesi nei boschi c'2 'Erlebnispark Insel Mainau, proprio di fronte alla famosa Isola dei
Fiori, con scalette, ponti e casette sugli alberi (www.erlebniswald-mainauw.de) . Mei pressi di Sciaffusa,
I'Adventure Park Rheinfall propone percorsi di livelli diversi, adatti anche ai pid intrepidi, & una
spettacolare scivalata in tyrollienne “a volo d’angels” con magnifica vista sulle cascate del Reno, le pid
grandi d’Europa (www.ap-rheinfall.ch) . Divertimento, unito a momenti di istruzione e crescita, promette
anche il Ravensburger Spieleland, insieme parco divertimenti, palestra creativa e realtz di
apprendimento. | bambini giocano sperimentando situazioni e contesti nuovi inun ambiente rilassato e
verdeggiante e in otto mondi tematici, provando il brivido delle discese in canoa, immedesimandosi nel
lavoro dei minatori con un cinema 3D o diventando I'assistente di un mago [www spieleland de). Melle
vicinanze del parco, a Ravensburg, si pud visitare la casa-museo Ravensburger, per scoprire in maniera
interattiva e divertente la storia dell’azienda dal ballino blu e delle sue creazioni - dai natissimi puzzle ai
libri - famose nel mondo per la componente didattica, unita al momento di gioco, che le caratterizza
(wrww.museuum-ravensburgerde ). E per finire in dolcezza non pud mancare una visita al Museo del
Cioccolato: 1| Maestrani's Chocolarium, a Flawil, invita a un goloso viaggio interattivo attraverso la

fabbricazione del dolce pit amato - dove tutti tornano un po’ bambini (www .chocolarium.ch/en).

Immagine: Percorso e casa sull’albero, Erlebniswald Mainau, credits: Erlebniswald Mainau
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10 cose DIVERTENTI che si
possono fare sul lago di
Costanza con i bambini

@ Di Sard De Giorgi SN SCRIVI ALLA REDAZIONE

03 Giugno 2019

Situato tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del
Liechtenstein e ricco di una natura varia e rigogliosa, la Regione del
Lago di Costanza possiede panorami alpini, colline verdi e deliziose
riviere cittadine. Vale la pena andarci in vacanza con tutta la
famiglia! Ecco quali attivita si possono fare.

P v o

Ne]la Regione Internazionale del Lago di Costanza (Bodensee in tedesco) ci sono

malte attivita da fare se siva in vacanza con tutta la famiglia e il divertimento & piu
che assicurato. L'Ente Turistico del Lago di Costanza ha suggerito una serie di
attivita da non perdere in questo paradiso terrestre lacustre sul fiume Reno e
situato al confine tra Germania, Svizzera, Austria e Liechtenstein. Ecco quali sono.

LEGGI ANCHE: 25 idee vacanze in famiglia per tutte le tasche
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1. Vivere la fattoria e passare la notte nel fienile

Se volete che i vostri bimbi facciano un'esperienza unica in fattoria giocando con gli
animali, accompagnando il contadino sul trattore e dormendo la sera tra le balle di
fieno, potete scegliere una tra le diverse fattorie del Canton Thurgau, in Svizzera.
Alla fattoria Bolderhof nei pressi di Sciaffusa, ad esempio, ci si mette in gioco nel
preparare il formaggio, o nel trekking a dorso di mucca, mentre al Feierlenhof siva
a cavallo e si fa uno squisito succo di mele. Tra i campi di quest'ultima fattoria c'é
anche un Bubble Hotel: una vera e propria camera da letto all'interno diin una

gigantesca bolla trasparente per dormire sotto le stelle e in mezzo alla natura.
Per maggiori informazioni consultare i siti della fattoria Bolderhof e della
Feierlenhof.

2. Volare in dirigibile come negli anni Trenta

Si pud volare in dirigibile come negli anni Trenta! La "Zeppelin NT" di
Friedrichshafen offre giri in moderni dirigibili da una mezz'ora alle due ore. Saliti
sulla gondola da 12 o 14 persone, si sorvola tutta la regione del Lago di Costanza a
300 metri di altezza, con meravigliosa vista sulle Alpi. A Friedrichshafen, la citta
natale dei famosi dirigibili del conte von Zeppelin, & d'obbligo visitare il futuristico
Museo Zeppelin, che raccoglie i cimeli del leggendario "sigaro gigante” LZ 129
bruciato sui cieli di LakeHurst, New York, nel 1937. Da non perdere il Museo
Dornier, dedicato ai 100 anni della storia dell'aviazione e dellindustria aerospaziale.
Per maggiori info consultare il sito di Zeppelin NT.

3. Pescare all'alba

Questo piacera soprattutto ai papa amanti della pesca. All'alba si pud partire in
motoscafo con un esperto pescatore, e gettare le reti al largo per raccogliere
coregoni e lucci-perca, godendo cosi della pace sul lago. La prima colazione si fa al
rientro nel ristorante Sea Garten di Ermatingen, dove si pud anche mangiare il
pesce del lago accompagnato dalle verdure biologiche coltivate sull'lsola di
Reichenau. Il tour di pesca costa 84€ a persona e include |z prima colazione. Si pud
prenotare da aprile a ottobre contattando il See Garten Restaurant (Svizzera).

4. Fare una gita in montagna

Nella regione del Bodensee non mancano le montagne, che offrono la possibilita di

fare escursioni indimenticabili. Tra le pili famose ci sono il monte Pféander, che a

1064 metri di altitudine offre un panorama spettacolare, ma anche un parco con gli

animali della montagna. Anche i 2.502 metri di altezza del monte Séntis si
raggiungono in cabinovia dal passo dello Schwagalp, da cui partire per escursioni e
passeggiate in vetta. Per maggiori informazioni, consultate i

siti www.pfaenderbahn.at e www.saentishahn.ch.
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5. Birdwatching

Sul Lago di Costanza si possono ammirare ben 250 tipologie di uccelli a piedi, in
bicicletta o via nave. La riserva naturale Wollmatinger Ried-Untersee-Gnadensee
si estende su 767 ettari nei pressi dell'lsola di Reichenau ed & una delle aree migliori
per osservare gli uccelli, ma anche piante e animali rari. Altri punti di osservazione
sono il delta del Reno nel Lago di Costanza, nel Vorarlberg austriaco, e la penisola
di Mettnau, in Germania. A Radolfzell si trova anche il prestigioso Istituto Max
Planck per 'Ornitologia, dove c'& anche un museo. Per approfondire il tema,
consultate il sito dell'Ente del Turismo sul birdwatching.

6. Andare al parco divertimenti

Il Ravensburger Spieleland, parco divertimenti della Ravensburger, nel 2018
compie i suoi primi vent'anni, e |i festeggia con un nuovo percorso "in fattoria”
pensato per i bimbi dai 2 anni, uno spazio softplay con 30 moduli e a due piani dove
saltare, correre e superare ostacoli di ogni tipo e un sentiero da fare a piedi nudi
per scoprire [a natura con il tatto. Tutte le attrazioni del parco sono pensate per far
divertire i bambini in medo intelligente, attivando abilita mentali e psicomotorie.
Nella vicina Ravensburg si pud anche visitare il museo Ravensburger, dedicato ai
libri e ai giocattoli dell'azienda. Per altre info, leggere il sito del parco divertimenti.
Sipuo scegliere di andare anche all'Erlebnispark Insel Mainau, di fronte alla
famosa Isola dei Fiori, con scalette, ponti e casette sugli alberi. Nei pressi di
Sciaffusa, 'Adventure Park Rheinfall propone percorsi di livelli diversi, adatti
anche ai pit intrepidi, e una spettacolare scivolata in tyrollienne “a volo d'angelo”
con magnifica vista sulle cascate del Reno.

7. Passeggiare tra i boschi e scoprire gli animali

Si pud andare a passeggiare nel Principato del Liechtenstein, dove c'é il Sentiero
delle Fiabe, popolato da grandi sculture intagliate nel legno dalla forma di draghi,
giganti e streghe. A Bregenz, nel vicino lembo austriaco del Lago di Costanza, la
funivia del Monte Pfander conduce in pochi minuti a un plateau da dove partire per
camminate panoramiche nel verde e dove ammirare a distanza ravvicinata cervi,
daini e marmotte. Si pud visitare anche il bellissimo museo interattivo "Inatura”
nella vicina Dornbirn, ancora in Austria, che permette di scoprire la vita di piante e
animali dei boschi. Sulla sponda tedesca del lago un’attrazione da non perdere con i
bambini & I'Affenberg Salem, un parco di 20 ettari dove vivono 200 bertucce
originarie del Nord Africa, da osservare, accarezzare, 0 alle quali dar da mangiare.
Cammelli, zebre, tigri e tanti altri animali esotici si trovano al Walter Zoo presso San
Gallo, in Svizzera. Notevole anche il rettilario di Unteruhldingen, con i suoi
animali esotici e la fauna rettile locale.
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8. Visitare i siti archeologici

Negli ambienti umidi del Lago di Costanza e delle paludi dell'Alta Svevia sono stati
trovati numerosi siti archeologici che, in assenza di ossigeno, hanno consentito ad
artefatti, resti e materiali organici delle civilta preistoriche di conservarsi molto
bene. A Unteruhldingen, sulla sponda tedesca del lago, il Museo delle Palafitte
consente di scoprire questo mondo scomparso anche grazie alla visita di numerose
palafitte. Un altro tuffo nella storia & quello che si pud fare visitando Campus Galli,
presso Messkirch: un immenso cantiere, aperto solo d'estate, nel quale si lavora per
ricostruire un complesso abbaziale di epoca carolingia, sulla base dell'unico piano
architettonico medievale anteriore allanno 1000 ancora esistente, oggi custodito a
San Gallo. Per gli appassionati di medioevo, 'Hohentwiel presso Singen € la rocca-
fortezza, ora rovina, pitl grande di tutta la Germania, costruita sulla cima di un
vulcano non pil attivo. Infine, Ravensburg, antica libera citta imperiale, consente di
immedesimarsi nella vita dei commercianti, dei membri delle gilde e degli uomini e
delle donne dell'antichita.

9. Fare una passeggiata in treno o visitare musei dedicati ai trasporti

Il mondo dei trasporti esercita un grande fascino sui bambini. A Romanshorn, in
Svizzera, si pud prendere il treno a cremagliera che porta nell'incantevole villaggio
dell’Appenzello di Heiden o visitare Locorama, museo interattivo dedicato al
mondo delle ferrovie, con modelli storici originali e miniature. Per provare a
viaggiare come nell'Ottocento, invece, si pud prendere la locomotiva a vapore
Ochsle, per un tour di circa due ore tra i rilassanti panorami dell’Alta Svevia. Trattori
e macchine d'epoca sono l'oggetto dellomonimo Museo di Uhldingen-Miihlhofen
per scoprire la vita che un tempo si conduceva in campagna e in citta. Volete
saperne di pitl su uno dei Paesi che ha fatto del trasporto ferroviario una delle sue
bandiere? Il nuovo Smilestones, presso Sciaffusa, presenta, sulla superficie di sette
campi da tennis, la Svizzera in miniatura, e dall'autunno 2019 approfondira il tema
della montagna. Un‘altra passione di molti & quella per i viaggi in camper e in
roulotte. Nella patria del produttore Hymer, il museo Erwin Hymer a Bad Waldsee

dedica 6.000 metri quadrati al mondo del caravan e del campeggio.

10. Andare in piscina o alle terme

Il Lago di Costanza é il paradiso dei bambini che amano divertirsi alle terme e nelle
piscine, magari mentre i genitori si rilassano. Gli stabilimenti termali di Costanza,
Meersburg e Uberlingen, ad esempio, sono templi del benessere, e la piscina
Aquastaad di Immenstaad & un must per le famiglie.
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Quattro nazioni e un solo lago, sia pur diviso in tre specchi lacustri. Ci pud essere un
esempio di cooperazione transfrontaliera pit riuscita di quella sorta attorno al Lago
di Costanza, il terzo bacino d'acqua dolce dell'Europa centrale, superato in grandezza
solo da quello di Ginevra e dal Balaton? Attorno ai suoi 273 km di sponde (e piste
ciclabili), Svizzera, Germania, Austria e Liechtenstein hanno trovato ragioni per
progettare, vivere e sognare insieme. Raggruppando gli enti turistici della regione in
una sola organizzazione, 'Internationale Bodensee Tourismus GmbH (Ente Turistico
Internazionale del Lago di Costanza), con cui valorizzare al meglio quanto tutti
hanno in comune: la natura, la storia, I'arte, i musei, la gastronomia, i vini, la
musica, la capacita inventiva...

Ecco dunque un po' di ragioni per fare le valigie e “giocare senza frontiere” nella
macro-regione del Lago Bodanico (lo sapevate? tale ¢ la traduzione del nome tedesco
del lago, Bodensee, che pero c'e anche chi chiama Mare Svevo), lasciandosi magari
ispirare da acqua, terra, aria e fuoco. Quattro nazioni per i quattro elementi: e se
fosse questa la formula alchemica di una unione cosi fortunata?

Lindau Island - Hari Pulko - Lindoau Tourism

ACQUA

Si parla di un lago, logico iniziare dall'acqua. Quella innanzi tutto del pit germanico
dei fiumi, il Reno, che questo invaso ha formato e continua a riempire, a esso
scendendo dal cuore della Svizzera e dopo aver costeggiato il Liechtenstein,
uscendone poi 60 km pit a ovest presso l'elvetica Stein am Rhein poco prima di
lanciarsi nelle fragorose Cascate del Reno, a Sciaffusa.

E sull'acqua che la storia del Lago di Costanza ha iniziato a scorrere sin dalla
preistoria, come provano ben 20 siti palafitticoli del Neolitico e dell'Eta del Bronzo,
dal 2011 inseriti nella lista del Patrimonio Unesco. Sull'acqua puo andare in scena la
grande arte, come accade sulla riva austriaca di Bregenz dal 1946, quando
trasformando due chiatte per il trasporto della ghiaia in un palcoscenico galleggiante,
il Seebiihne, si diede avvio a quello che si ¢ imposto come il festival operistico pit
spettacolare del mondo (nell'estate 2019 “hit” del programma ¢ il Rigoletto di Verdi).
Del resto, a Bregenz il rapporto fra acqua e arte € cosi radicato che il suo grande
museo d'arte moderna, la Kunsthaus, ¢ stata progettata da Peter Zumthor come un
grande cubo di cristallo e acciaio che assorbe e rimanda i riflessi del lago.
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Sul Bodensee poi si viaggia in lungo e in largo sui catamarani e sui battelli di linea
della Flotta Bianca, ci si concede crociere per gourmet sullo storico piroscafo a ruote
Hohentwiel (la pit bella nave a vapore d'Europa), sulla nave a motore art déco
Osterreich, o sulla futuristica motonave Sonnenkdnigin, si approda in barca a vela nel
porticciolo di Lindau attraverso il famoso imbocco stretto fra il faro e il Leone di
pietra.

E poi sull'acqua del lago si nuota, si praticano canoa, sci d'acqua, wakeboard (la
fusione tra sci nautico e snowboard), stand up paddle (remare in piedi su una tavola
da surf) e ogni sport acquatico vi venga in mente. Nell'era di Spa e centri wellness e
termali (ci sono anche quelli, tranquilli: a Meersburg, a Costanza, a Uberlingen, e un
po’ piti in collina a Bad Waldsee, Bad Saulgau, Aulendorf...), sul Lago di Costanza si puo
anche fare un bagno “all'antica” nella Badhutte Rorschach, una sorta di chalet
balneare in legno eretto su palafitte nel 1924 e accessibile da un ponticello. E
d'inverno? Prima di sciogliersi nel lago quell'acqua ¢ stata neve, per esempio sulle
piste dei monti del Liechtenstein (altezza massima 2600 metri) dove impararono a
sciare gli slalomisti che hanno fatto vincere al piccolo principato le dieci medaglie
della sua storia olimpica, tutte e soltanto nello sci alpino.

Il porto d
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TERRA

E che dire dei prodotti della terra? I monaci delle leggendarie abbazie di Reichenau e
di San Gallo proprio dal lavoro nei campi partirono, all'insegna dell'ora et labora, per
fare rinascere la cultura europea dopo le invasioni barbariche. Insomma, la culla
dell'Occidente ¢ qui, attorno al Lago di Costanza, in quei centri spirituali che posero
le basi alla grande effervescenza artistica, culturale ed economica del Medioevo,
un'epoca tutt'altro che “buia’.

Lo ha riconosciuto 'Unesco, che ha inserito tanto la tedesca Reichenau quanto
|'elvetica San Gallo nel Patrimonio dell'umanita. La storia della prima, una vera isola
monastica vicino a Costanza che arrivo a contare 20 chiese, inizio nel 724, quando il
vescovo Pirmin vi sbarco per fondarvi un monastero benedettino. Proprio i accanto
oggi, a ribadire il legame fra monaci e terra, € stato ricreato un suggestivo orto
botanico: si chiama Hortulus in onore dell'abate-poeta Valfridus Strabo, gia
precettore di Carlo il Calvo, che un secolo dopo Pirmin indico come coltivare le erbe

officinali in un poemetto, il “Liber de cultura hortorum” (Hortulus).

ull'isola di Retchenau - BT GmbH - Achim Mende

La chiesa dei santi Pietro e Pa

La storia di San Gallo invece fu avviata nel 614 dal monaco irlandese Gallo, venuto a
vivere dove nel 719 sarebbe stata fondata 1'abbazia a lui dedicata, e la cui biblioteca
potrebbe avere ispirato a Umberto Eco “Il nome della Rosa”, e che poi nel 1755
ricevette le straordinarie forme rococo che ne fanno la biblioteca conventuale piu
bella d'Europa. Nei campi e nello scriptorium i monaci nen ci sono pit, ma la cultura
resta di casa a San Gallo (la mostra nelle cantine della biblioteca ¢ favolosa).
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Bibtioteca dell'abbazia di San Gaillo - Daniel M. Frei - Stadt St. Gallen

E ci sono sempre i prodotti della terra: San Gallo ospita ogni anno la Fiera
internazionale dell'agricoltura e dell'alimentazione (OLMA), il pitt importante
appuntamento annuale del mondo contadino elvetico. Tutta la regione del Lago di
Costanza del resto ¢ un eden agricolo, si parli della mela della Turgovia, dei formaggi
onnipresenti, del luppolo qui utilizzato da ben 20 fabbriche di birra (Tettnang, a nord
est del lago, si vanta di produrre il migliore luppolo del mondo). Qui, dove il Sud
incontra il Nord, i pendii che declinano verso il bacino lacustre offrono terreno e
clima ideale anche per i vitigni di Miiller-Thurgau e Pinot nero (Blauburgunder o
Spatburgunder), protagonisti di grandi vini regionali. Un successo | cui basi furono
gettate dal botanico ed enologo Hermann Miiller-Thurgau: I'“inventore” del vitigno
che da lui prende il nome nacuge nel 1850 nella svizzera Tagerwilen, che il corso del
Reno divide dalla tedesca Costanza.

ARIA

Che cosa ci puo essere di piti leggero dell'aria? Ma certo, un dirigibile! Anche nell'era
del trasporto aereo di massa, un giro sopra il lago a bordo di un dirigibile Zeppelin
NT dalla tecnologia modernissima resta un'esperienza indimenticabile. Oltre a
contemplare il paesaggio, si puo assistere alle manovre stando alle spalle del
comandante. “Obbligatorio” pero far precedere o seguire il volo da una visita al
multimediale Zeppelin Museum di Friedrichshafen. Nelle sue sale rivive l'epopea del
visionario conte Ferdinand von Zeppelin e dei suoi grandi dirigibili. Notevole spazio ¢
ovviamente dedicato alla tragedia dell'Hindenburg, il transatlantico dell'aria che
s'incendio e precipitd negli Usa nel 1937: si puo persino salire nella sua cabina
perfettamente ricostruita, un vero albergo volante dotato di ogni lusso dell’'epoca.
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Lhangar degli Zeppelin a Friedrichshafer
La tedesca Friedrichshafen, sulla sponda settentrionale del lago, € una vera capitale
del volo: qui ¢'¢ anche il Dornier Museum, che con 12 aerei originali e 400 pezzi
celebra in un grande hangar il genio tecnologico dell'ingegner Claude Dornier, uno dei
grandi innovatori dell'industria aeronautica del XX secolo. In pii, un simulatore di
volo Do 27 permette a tutti di cabrare verso l'alto, facendo un giro sul Lago di
Costanza, questa volta virtuale. Insomma, & impossibile venire sul Lago di Costanza
senza sentirsi in qualche modo “elevati”, spinti a dominare l'aria. E al cielo punta
anche il piccolo, ricchissimo, creativissimo Liechtenstein con i suoi record siderali:
il Pil pro capite pil alto del pianeta, oltre 150mila franchi per abitante; imprese hi-
techai vertici dei propri comparti; musei unici € una Camera del Tesoro scintillante,
dove si ammirano una fantastica corona reale e una collezione di uova preziose unica
al mondo.

Leteova nella Camera del Tesoro a Vieduz

FUOCO

A voler essere truci, si potrebbe partire dal terribile rogo su cui il 6 luglio 1415 a
Costanza fu bruciato il boemo Jan Hus, giudicato eretico dai prelati riuniti nel
Concilio, che poi fecero gettare le sue ceneri nel Reno. Impossibile non riandare con
la mente a quella tragedia, mentre a Costanza si visitano i luoghi legati al grande
consesso, una sorta di G8 della cattolicita: dal Miinster, la cattedrale dall'alto
campanile nella quale si svolgevano le assemblee, al Konzilgebdude, I'imponente
edificio che fungeva da “centro congressi”. Si dice che fra il 1414 e il 1418 in questa
citta, scelta perché davvero al centro dell'Europa, arrivarono 72mila ospiti. Alla fine, fu
ricomposto lo scisma che aveva spaccato I'Europa cattolica, spaccata in tre fazioni
con tre diversi Papi.
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Ma il fuoco sul lago si puo associare anche a fatti meno tragici e piii poetici. Per
esempio, alle “torce fumicose” che colpirono Eugenio Montale nel 1932 durante una

sua sosta nell'idilliaco borgo-isola di Lindau, soggiorno eternato da una breve poesia,

‘Lindau” appunto, compresa nella sua seconda raccolta, “Le Occasioni’. Oppure allo
spettacolo pirotecnico con cui il 23 gennaio scorso a Vaduz, in un mare di luci, i
Liechtenstein ha avviato le celebrazioni dei suoi primi 300 anni. E se fuoco ¢ anche
luce, giusto che il francobollo commemorativo porti una corona ricamata in fili
d'oro e adornata con otto luccicanti cristalli Swarovski, la casa aust

nel Principato ha il suo centro logistico da cui ogni anno spedisce 30 milioni di articoli

nel mondo.

Solo il fuoco di un fornelletto a spirito, poi, puo sciogliere al punto giusto una fondue
al formaggio come quella che si degusta allegramente nelle osterie medievali di San
Gallo. Dove peraltro occorre una fiamma al punto giusto per grigliare a dovere I'0lma
bratwurst, il wiirstel Igp ritenuto il migliore della Confederazione elvetica. E, vicino
al Textile Museum che celebra i famosi pizzi e merletti di San Gallo, € rosso come il
fuoco il *red carpet” di gomma riciclata con cui la famosa artista svizzera Pipilotti Rist
e l'architetto Carlos Martinez nel 2005 hanno ricoperto strade, panchine e auto del
centro di San Gallo, trasformato in un'allegra e ironica Roter Platz (Piazza Rossa) da

VIVEIC CoInc l{l'l'lf?:;)i.‘]']fl'lr:ﬂ sensoriale.

INFORMAZIONI

- I siti www.lagodicostan: 1 e www.bodenseeerlebniskarte.eu/it mettono a

disposizione tutte le informazioni sia sulla regione turistica del Lago di Costanza sia
sull'acquisto della Carta dei servizi del Lago di Costanza (BodenseeErlebniskarte),
che apre le porte a 160 attrazioni in quattro paesi, con ingressi gratuiti o forti
riduzioni sul biglietto.

- Come arrivare: il modo migliore per raggiungere dallTtalia la regione del Lago di

Costanza ¢ il treno, grazie ai collegamenti Eurocity diretti da Milano e Venezia per
Zurigo (www.myswitzerland.com /swisstravelsystem), con offerte per l'estate 2019 a
partire da 29 euro per biglietti acquistati fino a 14 giorni prima della partenza

(www.svizzera.it/intreno). Lo Swiss Travel Pass, acquistabile con diverse validita, &

invece la formula ideale per potersi spostare liberamente all'interno di tutta la rete

ferroviaria svizzera.
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Lago di Costanza: l'estate a colori nel cuore dell’Europa

Un universo blu, & la Regione Internazionale del Lago di Costanza (Bodensee),

2 Stampa
dove la vacanza si trasforma in un percorso sensoriale "unico”.

ULTIMI ARTICOLI

Apparentemente uniforme, i quattro Paesi — Germania, Svizzera, Austria, Lichtenstein,

condividono il bacino del Lago di Costanza e le acque del fiume Reno -, guesto Monteriggioni
medievale: lafestaal
costello simbolo della
beneficio di tutti. Merito di un abile gioco di sguadra, finalizzate a garantire il Toscana

benessere del turista e il piacere della vacanza, con esperienze indimenticabili.

“variegato microcosmo” € in grado di esprimere le peculiarita di ogni singolo paese, a

VIAGG!
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Come la crociera gourmet sul battelle a vapore Hohentwiel (1013}, uno splendido
gioiello d'epoca con pavimenti in legno tirati a lucido, magnifici saloni e potenti
turbing, che alla doleezza della navigazione associa la bellezza e la varietd del
paesdaggio, modulato tra colline e vitigni

Fiore alfocchiello di Bregenz, dove si svolge il celebre Festival Operistico, & lo
straordinario paleocscenico galleggionte del teatro allaperto, che moltiplica lNneanto
del lago. Realizzato con il contributo di artisti e volontari, lallestimento di ogni opera
dura mesi e ha costi elevati, benche si trovino biglietti economici per le
rappresentazioni infrasettimeonall. Questanno vo in scena il Rigoletto di Gluseppe
Verdi, dal 17 luglio ol 18 agosto 2019, e il fioccare delle prenotazioni rende onore alla
notorietd dell opera

Ma la verd sorpresa di Bregenz & il Kormartplatz, moderno spazio urbano
perfettameante inserito nel contesto cittading, tra edific barocehi e ristoranti di grido.
A Meersburg, defiziosa cittadina medievale, linconfondibile stile architettonico delle
case o graticcio el castello turrito sulle sormmitd del colle, richiamano mighaia di
turisti. Sul Castello, di proprietd privatd, aleggia il mistero di un glorioso passoto, come
testimoniana le varie armature, mobili e utensili, destinati esclusivamentz allo nokbiltd.
Fill recente, ma non per questo meno epica, la storia del Prineipato del lechtensteain,
rocchiuso tro Austrio e Svizzera, va di pari passo con la nascito della monarchio, che
nel 2019 festeggia | 300 anni. Pur godendo di aleuni privilegi (nen ultimo 1 diritte di veto
nella pramulgazione delie leggi), la famiglio regnante & molto opprezata per o stile
sobrio einformale. come abbiomo potuto asservare nellincontro fugace con il
principe Giovanni Adamao IL Vaduz, capitale del Principato, offre architetture moderne,
caffé eleganti, musei e negozi prestigiosi, ma o rappresentare lo frontiera digitale £ la
nuova app & il Sentiero "LischtensteinWeg’, iInaugurato a fine maggio.
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Il legame con la nobilté europeaa & presents anche nelllsola di Mainau, splendido
giardino fiorito appartensnte agl eredi del conte svedase Lennart Bernaodotte. Gestito
come unimpresa, sono ben 300 gl addetti allo manutenzione, il parco rappresenta il
trionfao della natura, cangiante a seconda della stagioni. www.mainaude

Costanza, infine, & lemblema del prestigio e dellinternazionalité del logo, che qui
offre scorel meraviglios & lopportunité: di praticara molte attivitd sportive. Allingresso
del porto, la gigontesca statua della cortigiana Imperia, che tiene nelle mani
rispettivamente limperatore € il Papa ignudi, ricorda il potere e lo debolezzo
delluomo. Imperdibile, I festa notturna sul lage (secondo sabato d'agosto), eon
mirabolanti fuochi d'artificio e attrazioni per tutta la famiglia.

Come arrivare:

Dalla stazione stazione di Milane Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere
offrono collegamenti giornalier per Zurigo, della durata di 3 ore & 25 minuti (ETR 610),
prenotabili su www.trenitalio.com. Lo regione internazionale del Lago di Costanza &
inoltre focilmente raggiungibile dalltalic in automobile, o in autobus & in aereo.
Dimenticando la macchina per qualche giorno, lecceliente rete di trasporti del
Bodensee, gorantisce la focilith dei collegoment & la vaconza sicura.

www.bodensee.eulfit

02000

#News #Austria #Europa #Germania #Svizzera

& Stampa

Cinzia Dal Brolo

Ultime News

eec

_!.'.ﬁ..r_"' -'_-'!"‘-JE:!JL 2 -"'-I":- LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



ZEITSCHRIFT

MILANO MOMS
Bi-monatliche
Zeitschrift. Kinder und
Familie

LESER
18.000

DATUM

Juni/Juli 2019

AQVIVALENZ
3.750€

TITEL

Am Bodensee —
zwischen Abenteuer —
Parken und Schokolade-
Museen

NOTIZ
Presseaussendung Mai
2019

INHALT

Der Bodensee fiur Kindern

ABCs-

PRACOMSLLETING

L

N

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"




SUL LAGO DI
COSTANZA

TRA | PARCHI AVVENTURA
E IL MUSEO DEL CIOCCOLATO
La regione internazionale del lago di Costanza
& incastanata tra Gemmania, Svizzera, Auvsiria e
Principato del Liechtenstein ricoa di una natura
varia e rigogliosa. Tra le fante cose da fare in
fomigia, vi consigliame il parco divertimento
sugli alberil Per chi ama cimentarsi nei Parchi
Awventura, fra funi e ponti sospesi nei boschi
c'e ['Erlebnispark Insel Mainau, proprio di fronte
alla famosa Isola dei Fiori, con sooOEne,

fi & casetie sugli alben
Fomqrw. erlebn iswu?d—miﬂau.de]. Mei pressi
di Sciaffusa, "Adventure Park Rheinfall propone
percorsi di livelli diversi, adalii anche ai pit
intrepidi, & una speftacolare scivalata in
tyrollienne “a volo d'angelo” con magnifica
vista sulle cascate del Renc, le piv grandi
d'Europa fwww.aptheinfall.ch]. Divertimento,
unito a momenti di istruzione e crescita, promette
anche il Ravensburger Spieleland, insieme
parco divertimenti, palestra creativa e redlia
di apprendimento. Nelle vicinanze del parco,
a Ravensburg, si pud visitare la casamuseo
Ravensburger, per scoprire in maniera interattiva
e divertente la storia del’azienda dal bolline blu
e delle sue creazioni, dai notissimi puzzle ai libri
{www.museuumtavensburger.de ). Eper finire in
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doleezza non pud mancare una visita al Museo
del Cioccolate: || Maestrani’s Chocolarium,
a Flawil, invita @ un goloso viaggio infemttive
attraverse la fabbricazicne del dolce

i amato — dove futti tornano un po’ bambini
www.chocolarium.ch/en.
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Si chiama Liechtenstein Weg il nuovo sentiero che unisce i 136 luoghi di
maggior interesse storico @ ambientale del Principato.

Le frecce da seguire sono rosse e blu, ma soprattutto sono nuovissime. E di poche settimane
infatti I'inaugurazione ufiiciale del Liechtenstein Weq, il sentiero che unisce i luoghi di
maggior interesse storico e ambientale del Principato. Che, pur in un territorio di dimensioni
ridotte, sono davvero numerosi; 136!

Il collegamento slow delle eccellenze del Paese &, per gli sportivi, Ia pill gradita tra le iniziative
organizzate nellambito dei festeggiamenti per i 300 anni di storia del Principato, che hanno
come filo conduttore il motto “incamminarsi verso il futuro portando con sé le esperienze di
ieni”.

Vaduz

L'itinerario completo sfrutta in massima parte la rete sentieristica gia esistente. tocea tufti gii 11
comuni del Paese e misura 75 chilometri con un dislivello complessivo di circa 2mila
metri. Nulla di troppo impegnative dungue, e si pud spezzare con facilitd grazie al buon
numero di strutiure ricettive presenti in ogni angolo del passe, dalla capitale Vaduz ai borghi
situati nella valle del Reno come Schaan e Balzers, fino ai villaggi di montagna come
Triesenberg (suggestivo borgo di origini walser) o Malbun, ta pil sportiva, a oltre 1600 metri di
quota.

Il cammino & reso ancora pil interessante dalla app Listory che racconta quasi in presa
diretta ogni POI (point of interest) che s'incentra avvalendosi in molti casi della realta
aumentata: succede per esempio presso il castello romano di Schaan, ma soprafiutto quando
si raggiunge il Castello di Vaduz. residenza privata dei principi e guindi non visitabile.
L'applicazione permette infatti di proiettare il castelio sotto forma di modefio 3D nel'ambiente
reale e di gccedere alle varie stanze con Faiuto di immagini a 360°.
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Per le mappe complete e per documentarsi al meghio prima di mettersi in marcia conviene
consultare il sito ufficiale: www liechtensteinweq li, mentre per uno sguardo completo sulla
regione turistica del Lago di Costanza di cui il Liechtenstein fa parte il riferimento
wwnw_bodensee ewfit

Ettore Pettinaroli

Giornalista professionista. Questa & tutto quanto vorrebbe dire di s&. In realt & molte altre cose: un ultra-railer impallinafissimo, un
appassionato di montagna, un ciclista provetio. E soprattutio & lorganizzatore delformai mitico Bradipo Trail
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I collegamenti Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere dall'Ttalia e
Ia proposta Swiss Travel Pass.

Un viaggio panoramico, attraverso la verde Svizzera e lunge il rigoglioso Lago di Costanza,
concedendosi e pause e le comodita che offre il treno. Con i collegamenti veloci e
convenienti dall'Ttalia di Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere si raggiungono in poche ore
citta affascinanti come San Gallo, Costanza, Sciaffusa o Vaduz in Lischtenstein, per un tour
a tappe che unisce cultura, natura e bien-vivre.
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San Gallo: opera, cultura e merletti

San Gallo, raggiunaibile in quattro ore e mezza di treno da Milano, & un giciello fra le citta
della Svizzera. Ogni estate |'appuntamento da non perdere nel capoluogo cantonale & il
Festival Operistico che si tiene a cielo aperto sul suggestivo sagrato della cattedrale
barocca, parte del complesso abbaziale targato UNESCO. Quest'anno & di scena I Trovatore
di Giuseppe Verdi (fino al 12 luglio). A San Gallo, dopo aver visitato il complesso monastico
con la sua meravigliosa biblioteca barocca, & interessante scoprire I'altro fil rouge della
storia della cittd, legato all'industria dei tessuti e, pit in particolare, del pizzo. Il Museo del
Tessile permette di ripercorrere |'avventura dei produttori e commercianti di San Gallo nei
secoli.

Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere collegano la stazione centrale di Milano a
San Gallo con 9 collegamenti giornalieri via Zurigo o Arth Goldau e ulfteriori corse
via Berna e Ginevra. Per chi desidera viaggiare estensi all‘interno della
Svizzera, lo Swiss Travel Pass (di 3,4,8 o 15 giorni) permette di esplorare il paese
in treno, bus e battello. Il Pass include anche i percorsi panoramici Glacier
Express, Bernina Express, MOB GoldenPass Panoramic e Gotthard Panorama
Express, cosi come ['utilizzo dei i mezzi pubblici in 90 citia. Lo Swiss Travel Pass
offre anche I'ingresso in pilr di 500 musei in tutto il paese e lo sconto del 50%
sulle escursioni in montagna (Svizzera.it/intreno).

Costanza: grande storia e meravigliosi giardini

Costanza, citta tedesca che si raggiunge in 35 minuti di treno da San Gallo, custodisce un
elegante lungolago e un intatto centro storico, fatto di stradine acciottolate, case a graticcio
e antiche mura. Parte del circondario di Costanza sono due fra le attrazioni pil visitate
dell'omonimo lage: 'Isola di Mainau e guella di Reichenau. Mainau & una meravigliosa
isola- giardino di 45 ettari, accessibile tutte I'anno dall'alba al tramonto, dove passeggiare e
perdersi fra giardini all'italiana e delle rose, prati e arboreti, ma anche una casa delle palme,
una delle farfalle e un castello barocco. L'Isola di Reichenau, oggi patrimonio UNESCQO, &
considerata uno dei centri pitt importanti della cultura monastico-occidentale del medioevo.
Fra le sue chiese spicca la romanica San Giorgio, con gli unici affreschi a noi giunti di una
chiesa a Nord delle Alpi anteriori all’anno 1.000.

.

L'Isola di Mainau e gquella di Reich U si raggiung co rente in autobus
dal centro di Costanza. Il coflegamento in treno da San Gallo a Costanza é
programmato ogni ora e dura 25 minuti. La tratta é inclusa nello Swiss Travel
Pass.

Vaduz e i 300 anni del principato

State indipendente da 300 anni (1712 - 2019) e vicinissimo alle sponde del Lago di
Costanza & il Principato del Liechtenstein. Un tempo terra contadina e di coltivazione di
montagna, il Liechtenstein ha saputo convertirsi velocemente, dagli anni trenta in poi, in
centro industriale e finanziaric, pur mantenendo una sua forte identita. Il Principato
festeggia quest’anno il suo trecentesimo giubileo con, fra le altre cose, le mostre «1719;
300 anni di storia del Principato del Liechtenstein» al Museo nazionale del Liechtenstein fino
al 23 gennaio 2020, e - dal 20 ssttembre fino al 23 gennaic 2020 - «<Liechtenstein. Del
futuro del passato. Un dialogo fra collezioni» che vedra relazionarsi diverse opere del
Principato del Liechtenstein e della Hilti Art Foundation con pezzi tratt dalle collezioni
principesche,

Vaduz si raggiunge dalla Svizzera con collegamenti in treno e in autobus, inclusi
nello Swiss Travel Pass.

La regione internazionale del Lago di Costanza

La regione internazionale del L ago di Costanza é una celebre destinazione turistica nel cuore
dell’Europa. Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein — le
cui frontiere sl susseguono 3 poca distanza le une dalfle altre - e ricco di una natura varia e
rigogliosa, [l Bodensee & un continuo alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti
e deliziose cittadine rivierasche, Tra i suoi tanti gicielli le citta storiche di Costanza e Lindau
e il loro comprensorio; le citta storiche di Ravensburg, Welngarten e Schussenried in Alta
Svevia, con il convento di Roggenburg; San Gallo, 1a cui cattedrale, biblioteca e complesso
maonastico sono parte del Patrimonio UNESCO per (Umanita, Scisffusa e le cascate pit
grandi d'Eurapa; Bregenz e il Vorariberg, tra vette montane e architetture d'avanguardia e il
Principato del Liechtenstein, piccolo Paese alpino ricco di storia e tradizioni, per vivere
esperienze principesche.
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Ein wunderbares
Urlaubsziel, nur einige
Stunden im Zug aus
Mailand entfernt. Bregenz
und die Hohentwiel-fahrt,
Mainau, Reichenau,
Konstanz, Meersburg,
Liechtenstein und das
Momo Museum, der
Zeppelin und vieles mehr
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Il Bodensee...inaspettato

AusTRIA

A poche ore di treno da Milano, c'é un luogo magico: il Bodensee.

La vacanza inizia non appena il treno delle ferrovie svizzere lascia Milano: il paesaggio & un susseguirsi di dolci
colline, laghi e montagne. Il lago di Costanza, terzo in Europa, & un incredibile bacino di acqua potabile
incastonate tra Svizzera, Austria e Germania. Una meta da vivere con calma, avveolti dai profumi e dai colon delle
sue coste, bevendo un bicchiere di vino autoctono a bordo del pid bel battello a vapore esistente o
circumnavigando guesto lago dalle acque limpide in bicicletta con tutta la famiglia. Ricca di castelli e di storia, di
musei, giardini e di eventi internazionali, la regione del Lago di Costanza offre la possibilita di visitare tre stati e
un principato, 1l Lichtestein, in un solo weekend.

Appassionati di sport acquatici, cultori della bicicletta, amanti dello sci e alpinisti esperti trovanc numerose
possibilita di divertimento nella regione internazionale del Lago di Costanza mentre chi vuole dedicarsi momenti di
relax pud scegliere gli stabilimenti balneari, le piscine all'aperto e le terme. |l Bodensee & un vero paradiso per
bambini e ragazzi e vanta molte attrazioni a loro dedicate.

La regione del Lago di Costanza, incltre, & considerata una delle culle della civilta europea. In numerosi siti
intorne al lago sone stati rintracciati resti e artefatti di epoca preistorica, riconducibili alle civilta palafitticole e oggi
visionabili nel Pfahlbaumuseum di Unteruhldingen. Gli insediamenti palafitticoli dell'area alpina, cosi come l'isola
di Reichenau e I'abbazia di San Gallo, sono oggi patrimonio mondiale della cultura UNESCO. Numerose sono
nella regione le tracce di un mediceve prospero € movimentato, basti pensare al famoso castello di Meersburg e
alle tante fortezze che dominano le colline. Un altro periodo storico che ha lasciato un'impronta importante nel
paesaggio artistico e culturale di questi luoghi & la Controriforma, con lo stile barocco e rococd, che fiorisce lungo
la Strada del Barocco dell’Alta Svevia. Ma la regione del Bodensee ha scritto anche la storia della modemita e
dell'era contemporanea.
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Diverse |le esperienze che si possono fare sul Lago di Costanza, una tra tutte & la crociera gourmet a berdo
dell'Hohentwiel, definita “la pit bella nave a vapore d'Europa’. Quando le pale del battello iniziano a girare danno
il via ad un’esperienza unica nel suo genere: seduti sul ponte all'aperto si gusta un aperitivo ammirando il
tramonto sul lago per poi scendere nella sala risterante, un elegante ambiente in legne, dove cenare
accompagnati dal panorama e da una piacevole musica dal vive. Ma non solo: con i suoi eleganti arredi
Jugendstil, il bianco pontile e le sale riportate a nuovo splendore, una traversata del lago a bordo dell’'Hohentwiel
& anche I'cccasione per un afterncon tea o un jazz brunch. Inaugurata nel 1913, era parte della flotta reale del
Wiirttemberg e ha trasportato sul lago importanti teste coronate.

Due le isole che si trovano nel Lago di Costanza: I'isola di Mainau e l'isola di Reichenau. La prima & un'isola di
fiori e piante. Un luogo che sembra essere uscito da un libro di favole, un dipinto di Monet, un luogo che non si
pud non visitare. Raggiungibile via lago o in auto framite un ponte che Ia collega alla terra ferma, l'lsola di
Mainau, & uno spettacolo di colori e profumi, con alberi da abbracciare e fiori da mangiare. Lisola dei fiori si visita
a piedi attraverso strade e stradine che immergono i turisti in un mondo incantato, dove il tempo scorre lento.
Immensi prati verdi e sequoie che raggiungono altezze incredibili completano questa stracrdinana localita che
deve le sue fioriture al clima mite dovuto alla vicinanza del Lago. Quest'isola giardino di 45 ettari, accessibile tutto
I'anno dall'alba al tramonto, & anche una casa delle palme, una casa delle farfalle e un meraviglioso castello
barocco.
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L'lsola di Rechenau, patrimonio meondiale dell'Unesco dal 2001, ospita 'omonima abbazia, la cattedrale dedicata
alla Vergine Maria e a San Marco e le due chiese di San Giorgio e dei Santi Pietro e Paclo. Oggi l'isola & famosa
anche per le fattorie, gli ortaggi e i suoi vigneti. Nei pressi dell'isola si trova la Wollmatinger Ried, una riserva
naturale in cul sostano numerose specie di uccell durante le lore migrazioni annuali.

: . . - -

Lasciando l'isola a borde di uno dei tanti battelli che solcano le acque del lagoe, attraccati sulla terra ferma, ci si
trova a Meersburg: una cittadina medicevale conosciuta per il suo castello che dall'alte della sua posizione, &
I'archetipo del castello medievale, completo di torrione, ponte levatoio, sala d'armi e segrete. Fondato nel VIl
secolo dal re merovingic Dagoberto |, il forte & uno dei pit antichi della Germania.

Un'altra destinazione tedesca da non perdere sul Lago di Costanza & 'omonima citta: Costanza. La citta pit
grande del Bodensee da, ai turisti che arrivano dal lago, il suo particolare benvenuto con la statua di Imperia: una
statua di recentissima costruzione (1993) che rappresenta una prostituta che tiene tra le mani da una parte il re e
dall'altra il Papa, entrambi nudi. Un'allusione, ironica, al concilio che si tenne tra il 1414 e il 1418 quando
Costanza fu Il centro dell'attenzione di tutta I'Europa: la citta era stata scelta come luogo del XVI Concilio per
nsolvere una serie di problemi che stavano lacerando la Chiesa in quel momento. Questo concilio, perd, & noto
per la fine del riformatore boemo Jan Hus: il re Sigismondo lo aveva invitato al concilio per discutere delle sue
tesi ritenute eretiche e gli aveva garantito, per iscritto, I'incolumita sia per il viaggio di andata che per il ritorno. Ma
una volta arrivato a Costanza, Jan Hus che non voleva ritrattare le sue affermazioni fu arrestato, processato,
condannato a morte e bruciato sul rogo.

Lasciando il lungo lage, ci si addentra nel suo meraviglioso centro storico costituito da piccole stradine
medicevali, antichi palazzi e un'imponente cattedrale. Una curiosita sulla storia di Costanza risale alla seconda
guerra mondiale: grazie alla sua vicinanza con la Svizzera, Costanza fu l'unica citta a non essere bombardata.
Questo permise ai suoi meravigliosi edifici di rimanere intatti nel tempo regalando oggi ai suoi visitatori una
passeggiata tra antichi palazzi

S LIL TR LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



Passando sulla sponda austriaca del Lago di Costanza, non si pud non parlare di Bregenz, conosciuta per il suo
incredibile Festival lirico che nchiama ogni anne centinaia di persone: quello che rende guesto festival unico & la
sua imponente scencgrafia, creata nel lago davanti ad un'enorme tribuna. E' un palco senza eguali. Quest'anno a
dare spettacolo, con le sue guinte sospese sul lago, sara Il Rigoletic di Giuseppe Verdi, in scena dal 17 luglic al
18 agosto. E per il pubblico lo spettacclo inizia gia dall'arrivo direttamente dal lago

Un'altra esperienza da non perdere sul Lago di Costanza & sorvolare il lago con lo Zeppelin, il famoso
sommergibile gia utilizzato durante la Grande Guerra: sorvolare la regione Internazionale del Lago di Costanza a
bordo di questo speciale mezzo di trasporto & qualcosa di incredibile. Da non perdere il suoc museo dove &
raccontata la storia di questo sommergibile.
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Vicino al Lago di Costanza si trova il Principato del Lichtestein, dove il castello del Principe domina la vallata
dall'alto della sua posizione. |l Castello & visitabile solo esternamente poiché & ancora la residenza del Principe,
molto amato dai sudditi, e della sua famiglia. Immerso nel verde, tra le cime delle montagne, il Principato del
Lichtestein, ha il suo centro principale nella citta di Vaduz.

Caratteristica particolare del Principate & il numero di musei ed esposizioni presenti nel suo raccolto territorio, che
spaziano dalla storia Walser a quella della posta, all'architettura locale, oltre che naturalmente all'arte. Fiore
alfocchiello tra i musei di Vaduz & il Kunstmuseum Liechtenstein, con capolavori dal XIX secolo alla
contemporaneita: un gigantesco cubo nero nel mezzo della citta, realizzato dal team di architetti Meinrad Morger,
Heinrich Degelo e Christian Kerez. E se si wisita il Lichtestein & d'obbligo una sosta al ristorante Marée, una stella
Michelin, dove gustare piatti di alto livello

Parlando di palato, il territeric intorne al lage di Costanza & famoso per i suoi vigneti e per il sidro. Propric
quest'ulimo ha un musec dedicate, in Svizzera, nella cittadina di Arbon: il MolMo, museo del mosto e
dell'acquavite & di proprieta della famiglia Mohl che da ben cingue generazioni si occupa di questa antica
tradizione
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La regione internazionale del Lage di Costanza & facilmente raggiungibile dall'ltalia. In automobile, partendo da
Iilano, si attraversa la frontiera a Chiasso, percorrendo il tunnel del San Bernardino, per seguire il corso del
fiume Reno fino a Coira e arrivare al lago nei pressi di Bregenz. Oppure si pud attraversare la galleria del San
Gottardo, e successivamente si segue la direzione San Gallo/Costanza (4 ore e 30 min.). Comodi voli collegano

Milanc a Zurigo, che dista un'cra di macchina da Costanza. Chi preferisce il treno pud scegliere |a linea Milano —

Zurigo — Costanza (5 ore e 30 min.) o la Milano — Zurigo — Bregenz (6 ore & 30 min.). In pullman, il Lago di

Costanza € raggiungibile sulla linea Milano — Zurigo — Costanza (6 ore e 30 min.) o la Milano — Bregenz (4 ore e

30 min.).

Muoversi nella regione del Lago di Costanza & semplice e piacevole. | quattro Paesi che compongono la regione
sono collegati con servizi di treno e bus, mentre chi preferisce le vie d'acqua non ha che limbarazzo della scelta:

la Bodenseeschifffahrt offre corse regolari e numerose escursioni tematiche servendo ogni localita sul lago e
lungo il Reno, fino a Sciaffusa. Tra Costanza e Friedrichshafen & attive un servizio di catamarano, mentre gli
autotraghetti collegano regolarmente Costanza con Meersburg e Friedrichshafen con Romanshorn. | Paesi della
regione sono inoltre collegati fra loro anche da frequenti servizi di autobus e corse in treno. | pil nostalgici

possono invece approfittare delle crociere a bordo dell'elegante nave a vapore Hohentwiel, appartenuta all'ultimo

imperatore tedesco (www.dampfschiff-hohentwiel de), o sul bastimento a vela quadra St. Jodok, ricostruito
fedelmente rispettando 1| modelli originall d’epoca

La Bodensee Card PYUS (Carta dei Servizi del Lago di Costanza) & il modo
pid pratico per scoprire le escursioni & | punti di interesse della regione
internazionale del Lago di Costanza. Le opzioni prevedono carte della BOdEnSE‘e Ca‘r
durata dai 3 a1 7 giorni, che dannc diritto all'ingresso gratuito o scontato a
pit di 160 attrazioni nella regione tra cul il Pfahlbaumuseum di
Unteruhldingen, i castelli di Meersburg e Salem, lo Zeppelin Museum ma
anche a centri termali e parchi divertimento e, a seconda del tipo di biglietto,
a corse gratuite in battello.

(www bodensee-card eu ).

Info
www.lagodicostanza.eu

Dove mangiare:

Pier68, Bregenz — Austria

Iarée, Park Hotel Sonnenhof, Vaduz — Principato del Liechtenstein
Gutsschanke, Meersburg — Germania

Schwedenschenke, Iscla di Mainau — Germania

Steigenberger Inselhotel, Costanza — Germania

... & dormire;

LAMM Hotel, Bregenz — Austria

Hotel Vaduzerhof, Vaduz — Principato del Liechtenstein
Hotel K49, Radolizell am Bodensee — Germania

©000
Altre Notizie:

Non ci sono notizie simili
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Ricette Eventi Letture di Gusto Gazzetta del Vino Alimentazione e diete Ristoranti

AZIENDE

Gusto e tradizione: il successo della famiglia Méhl

© 03/07/2019 4 CinziaDal Brolo @ 138 Letture

Seleziona una categoria v

Tradizionalmente diffuso nei paesi anglosassoni, negli Stati Uniti e in Canada, il sidro
e una bevanda alcolica ottenuta dalla fermentazione delle mele. Scopriamo questa
piacevole variante alla birra o al vino, soprattutto nei mesi estivi.

Lesterno dell'azienda Moh! e Museo MoMo.

Nel nord-est della Svizzera, e precisamente ad Arbon, la famiglia M&hl produce sidro da ben cinque generazioni (1895),
lavorando tra le 25.000 e le 40.000 tonnellate di mosto I'anno.

La storia di M&hl & fatta di passione e volonta ma anche di lungimiranza dei titolari che, negli anni, hanno trasformato 'azienda
agricola in un'impresa di successo, con alti standard di qualita.

Profondamente radicata sul territorio, dal quale provengono le mele (2/3 sono fornite da 800 contadini locali, il rimanente &
consegnato dai centri di raccolta della frutta entro un raggio di 40 km) . Fazienda favorisce I'indotto e |a sostenibilita.
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Sidro Mohl e Museo MoMG: azienda moderna e tradizione antica

s

I Museo MoM consente di seguire le vari fasi della favorazione del sidro,

Ogni giorno, 24 ore su 24, da fine agosto ad inizio novembre, i camion scaricano sul piazzale della Méhl circa 800 tonnellate di
mele. | camion vengono pesati con la merce, poi le mele vanno nei silos.

Depurata delle scorie e ridotta in poltiglia tramite " cidre mifls” (presse), la frutta genera un “succo” torbido, che deve essere
lavorato e chiarificato. | succhi raccolti vengono filtrati e travasati nelle botti (legno di quercia tutto svizzero), dove rimangono
dalle 10 alle 12 settimane.

«ll valore aggiunto dei fermentati Mohl - afferma Paolo Spagnolo, direttore amministrativo,

- é proprio lo stoccaggio del barile di legno, che dona alla bevanda un particolare aroman.

Da aperitivo ma anche per accompagnare un pasto

II5idro & ideale come aperitive
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Aromatico, dolce, frizzante o secco, il sidro é ideale come aperitivo, ma pué diventare 'accompagnamento a tutto pasto,
essendo pill leggero della birra e meno alcolico del vino. M&hl ci crede fermamente e le nuove linee di prodotto vanno in
questa direzione: succhi naturali, briosi, energetici, che incontrano il gusto di target diversi.

“Tenero dolce al gusto, giallo dorato e leggermente croccante, con sapore di miele melone e una rinfrescante nota fruttata
dolce”, oppure “amaro al gusto, leggermente torbido, velato e sfumato, con aromi di agrumi all’ananas e con una nota
rinfrescante di pompelmo”

Museo MoMo

Grazie al nuovo museo aziendale, che utilizza postazioni interattive e video coinvolgenti, seguire le varie fasi della lavorazione
& interessante e divertente, come pure ammirare le antiche presse, le macine da frutta e le bellissime foto d'epoca sulla storia
imprenditoriale della famiglia Mahl. Ovungue nel museo ci sono piccoli giochi in cui giovani e meno giovani possono
cimentarsi, mentre I'azienda offre uno spazio ad hoc per gustare prelibatezze enogastronomiche regionali.
MoMé - Museo e Azienda
St. Gallerstrasse 209, 9320 Arbon, Switzerland
Aperto tuttii giorni dalle 9,00 alle 19,00, escluso il lunedi e martedi
Sito web - Facebook - Istagram

=l print 2| PDF

- Estero  Bevande alcoliche

Condividi su: Ti & piaciuto questo articolo?

u m E Registrati alla nostra newsletter
M % fBiny TUTTI GLI ARTICOU

Cinzia Dal Brolo
Giornalista free-lance, mi occupo di enogastronomia e turismo, dopo aver maturato varie esperienze con agenzie,

giornali ed emittenti televisive. Presento serate culturali, lavoro anche come docente nei corsi di formazione. Viaggio
molto, faccio sport. amo il mare e il trekking, che mi permette di scoprire il mondo con occhi diversi.
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Milano: Camminare. Il Festival del Social
Walking, edizione 2019
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St Gallen

Parapendio: Italia campione del mondo
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INALE DEL LAGO DI X ZA SONO
SMUS GMEBH

Fiumicino: il primo Museo del Saxofono
19/08:2058

In viaggio fra gusio e culiura
\Vedi tutte le news
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Gli enti e le aziende turistiche locali, che operano e cooperano nelle varie aree e destinazioni turistiche del Lage di Costanza
in tre Stati - Germania, Austria & Svizzera - e nel principato del Lischtenstein, aglscono tutti insieme nell'organizzazione
Internationale Bodensee Tourismus GmbH, che promuove, lo ribadiame, tutts |z regione internazionale del Lago di

Costanza.

L= regione internazionale del Lago di Costanza, fadlments rzggiungibile dallTwmlia [in aute. in vele, in treno & in
pullman), & considerata una delle culle della civiltd europea. In numerosi siti intamo al lago, infatti, sono stas rintracciat
resti e artefatti di epoca preistorica, riconducibili 2lle civiltd palafitticole, che, oggl, possomo essere visionati nel
Pfahlbaumuseum di Unteruhldingen, Neli'zlto medicsvo, poi, attorno 2l Bodensee fiorirono centri religiosi fondementali

per |a cultura e la spirtualitd occidentall, come, ad esempio. il complesso benedetting di S2n Gallo.

Consigliamo, pertanto, un soggiorna di una sertimana intorno 2l Lago di Costanza per ammirare anche alre tracce di un
medioevo prospero’ e movimentato, visitande, ad esempio, jl castefle di Meersburg o le altre fortezze che dominano le
coliine. ma anche |impronta lasciata nel paesaggio artistica e cultursle di questi lsoghi dalla Contrerforma, con o stile
baroceo e rococo, che fiorisce, ad esempio, lungo la Strada del Barocco deli'slis Svevia,

Numerosissimi esempi della architettura e dell’art= moderna = contemporanea, poi, sono sparsi attorno 2l lago, in tuttz s

regione del Bodenses.

Tra 7 siti UNESCO della regione intemazionale del Lago di Costanza segnaliamo in particolare 'Unteruhldingen, l'isola
monastica di Reichenau e 'Abazia di San Gallo.

Nel Federsee, in Alta Svevia sono stati ritrovati insediamenti palafitticoli
preistorici, che risalgono a periodi & culture diverse; 1 musel e 1 centr

espositivi delle diverse cittadine del territorio espongono questi repert
| affascinznti, & Unteruhldingen, sulls riva tedesca del lage, =i trova i
Pfahlbaumuseum, eccezionale museo all’zria aperta dove sono scate
ricostruite 23 abitazioni su palafitte del neolitico e dell'eta del bronzo. Nel
complesso si trova anche una "Casz delle Domande”, dove trovano una
rispesta | guesiti pid frequenti che farmulano | visitatori delle palafitte. Vi
si possono visionare anche gioielli, manufatti & utensili zppamenuti 2
contadini, commercianti e pescater di 3,000 anni f2 e qui rinvenuti [Info:
wwnw,pfahlbauten.eu}.

Lisola monastica di Reichenau. afzcdata sull'Unterses, infine, cspita
tre chiese romaniche - Santa Maria e Marco, San Giorgio & San Pietro e
Pacle - parte di guells che fino all’sI secolo fu uno dei massimi centri
_ culturali e spirituali dell’Occidente; con 20 tra chiese e cappelle, erette fra

{ giardini = vignet, Ancora oggi. come sllors, sono famasi gli orti dell’
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Dal 1983 zltro tesoro UNESCO & I'abbazia di San Gallo, in Svizzers, con lz suz biblioteca, |2 cartedrale & il complesso
monastico, 1| primo insediamento religioso fu sretto qui nell’anno 612 dal monzco Gallus e gia nel X secolo il monastern &
annoveraio tra | centr spirituali pit important dell'Occidente. La biblioteca del menasters, costruita nel 1755, & una delle
pill belle, grandi e antiche biblioteche conventuali al mondo. Nellz sala rococd, caratterizzata da gallerie in legno 2 stucchi,
sono conservati 150,000 volumi, tra cui il Psalterium Aureum, scritto ed dllustrato in oro stiomo all’anno BE0. Anche la
cattedrale, con le sue torri gemelle alte 68 metri, gli stucchi e gli alar rococd, costruita dal 1755 al 1766 dai migliori
progeteisti del tempao, & un monumento da visitare assolutamente, (Info: wwwist.gallen-bodensse.ch].

Casrelli, chiese e giardini: dal medicevo all'etd barocca - Intorno al lzge sl susseguono numerosissimil borghi,
fortezze medievali, complessi meonastici, giardini rigoglissi, chizse rococt e palazzi baroochi dissemineti fra dola colline,

nascosti da vignetl o su rocche che dominano dall’alto le acque del Bedensee.

Consigliamo, a tal proposito, di visicare il borgo di Meersburg, con |z fortezza pid antica ancora abitam di witz
Gaermania, che si sviluppa in pil di 30 stanze =d offre una panoramica esaustiva di come vi hanno vissuto | suoi sbitant,

dal medioevo in pei (Info: www.meersburg.de}.

I barocco e lo stile rococd carstierzzanc, in modo particolars, la regione internazionale del Lage di Costanzai uno
stupende esempio & il castelle di Salem, che fa parte della Stada del Barocco dell’dita Svevia, dove =i susseguono luoghi di
culta, menasteri, residenze e cappelle, segnalati dai cartelli con |z testa’ dangelo gizlla su sfonde werde. (Info:

wiwwi,oberschwaben-tourismus.de),

Won si pué dimenticare, poi, Vaduz, sede della famiglia reggente del
Principato del Liechtenstein, che guestanno festeggiz | swoi primi 300
anni: il swo castello @ il segno distintive della dttadina di Waduz
[wwrw.liechtenstain.fi). Il Principate del Liechtenstein propone numerosi
musei ed esposizioni che spazizno dallz storia Walser a quells dellz pesta,
afl'architettura locale, cltre che naturalmente all'arte. Il grincipale musse

di Waduz, infatti, & il Kunstmuseum Liechtenstein, con capolaver dal XIX

zecolo alla contemperansitd: un gigantesco cubo nero nel mezzo della
citta, realizzate dal team di architerti Meinrad Morger, Heinrich Degelo =
Christian Kerez [Info: www, kunstmuseum. i/,
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Se viaggiate con |z famigliz andate anche a Ravenburg, dove oltre a visitare il Museo del guartiere Humpis, uno dei musei

pid grande dellz regione, compesto da sette monumentali edific di stile tardomediceve (Info: mhg@ravensburg.de), si pud
visitare anche il Muses Ravensburger, in cui si pud scoprire la storia ed il presente della famosa casa editrice e di giochi dal
distintive guadrating blu, Bambini & ragszzi possono scoprire il museo in modo giocoso, mentre gli adulti lo possono

esplorare con il supporto di una sudicguida bilingue (tedesco e inglese],

regione internazionale del Lago di Costanza propone vipo, birra, formaggi d'slpeggio e di

L'enogastronomia del
capra, pesce di lago. Vigneti e maleti = rincorrono lungo e sponde del [ago. Non mancano poi campi di fuppolo e di ortaggi,
pascoli di mucche, pecors & capre, Caratteristicl della regione sono gli gnocchetti, Spatzle, fatti con farina & acgua, conditi
con formaggie e cpolle essiceate: si trovano ovungue e variati, tra Liechtenstein & Germania, per 1l tipo di formaggio usato

e per il toceo dello chef,

L 4
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A San Gallo, infine, consigliamo di provare il bratwurst, |2 salsiccia di vitello arrosto.
Dove dormire:
Vaduz:In Hotel Residence™*** - Stadtle 23, 9490, Vaduz - www.residence.li/

Ravenburg: Hotel Obertor - Markestrabe 67, 88212, Ravensburg - wiwiw hotelobertorde

Meersburg: Hotel Béren - Markiplatz 11, B8709, Meersburg - www.baeren-meersburg.de
San Gallo: Einstein St.Gallen - Hotel Congress Spa - Bermeggstrasse 2, 9000, 5t. Gallen - wiww.ginstein.ch/en/home.html
Dove mangiare:

Vaduz: Restaurznt Léwen - Herrengasse 35, 9490, Vaduz - www.hotel-logwen.[ien

Vaduz: Restaurznt Adler - Herrengasse 2, 9490, Vaduz - wivw.adlenli/an/restaurant-adler

Rawvenburg: Wirtshaus Mchren - Marktstraie 61, 88212, Ravensbung - https://mehren-ravensburg.de/
Rawvenburg: Gaststitte Humpis - MarktstraBe 45, 88212, Ravensburg - humpis@gmzx.net
Meersburg: Hotel Biren - Markaplatz 11, BB709, Meersburg - wwiw.bazeren-meersburg.de

Meerburg: Gutsschanke Meersburg - SeminarstraBe 4, 88709, Mearsburg

.gutsschaenke-meersburg.de

Uhldingen-Mihlhcfen: Hotel Restzurant Seehof - Seefelder Strale 8, 88690, Uhldingen-Mihlhofen - http:/fhotel-

seehof.com/en/

San Gallo: Restaurant Zur Alten Post - Gallusstrasse 4, 5000, St. Gallen -www.apest.ch,

Un'ultima informazione: con il pass "Bodenses Card Plus", la nuova carta dei servizi, & possibile accedere 2 pid di 160
servizi ed escursioni gratuiti, oltre zlle corse sulle navi che attraversana il Lego di Costanza - e tutto in un unico acquiste.
Incluse nel servizio vi sono anche numerose esperienze d= compiers a terrs, in montagna o sull'acqua, dalle mete pid
classiche del Lago di Costanza a8 numeross escursioni inaugurate recentsments. I giomi fruibili, incltre, possonc essers

spalmati su s=i diversi mesi [Info: info@bodensee.eu - www.lagodicostanza.eu).

Info: Internaticnale Bodenses Tourismus GmbH - Hafenstrafle 6, 78462, Costanza- infe@bodenses.eu - wiww.bodensee.eu

www.lagedicostanza.eu.

Giovanni Scotti
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Principato del Liechtenstein, grande festa per i
300 anni. FOTO
Nella splendida regione del Lago di Costanza, il Principato & un

piccolo gioiello da scoprire: arte, vigneti, un pittoresco castello e la
Camera del Tesoro

aiTv

di Franca D.Scotti
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secondo principato pit piccole d'Eurepa, ma anche la famiglia nobile pid ricca d’Europa.
Una storia millenaria e industrie all'avanguardia. Il Principato del Liechtenstein & tutto questo.

Siattraversa in un giorno e non finisce di sorprenders,
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Incuneato tra la Svizzera da cui lo separa il Reno e UAustria, € lungo 25 chilometri e largo 12.

E fa parte di quella splendida regione del Bodensee o Lago di Costanza, di cui si dice "Lago di tre
nazioni e un Principata”

Per lo pit coperto da montagne € boschi verdissimi, il Liechtenstein € davvero un mondo a parte,

Economia fiorentissima di industrie meccaniche, mediche, elettroniche, che attirano oeni giorno
migliaia di pendolari dalle nazioni vicine, ordine e pulizia, un piccolo Parlamento, un Governo di 5
ministri, & un principe ricchissimo e affabile, quindi molto amato,

I principi del Lischtenstein hanno una storia secolare che risale al 1100 circa, quando Hueo,
proprietario di un castello vicine a Vienna, si defini signore di Lichten Stein.

Poi, attraverso Uacquisizione di territori, si formo guello che limperatore Carlo V1 elevd nel 17195
Principato indipendente dell'lmpero, con diritto di voto nella Dieta imperiale.

Quest'anno dunque, si festeggiano i 300 anni del Principato.

Grandi festz e grandi celebraziani.

Una mostra al Museo Nazionale, francobolli, una torta speciale, 500 bottiglie di vino Gran Riserva.

E poi il 15 agosto grande festa al castello, tutti in costume e fuochi d'artificio.

Il castello € appunto uno dei luoghi topici di Vaduz, la piccola capitale del piccolo Principato.
Dovunque si passeeggi, si scopre in alto, pittoresco e spettacolare con i suoi torrioni avwolti dal bosco.

Il castello non si pud visitare, ma in compenso si visita la Camera del tesoro, che dimostra la ricchezza
dei Principi, peraltro qui esposta in minima parte; corone sontuose, il famoso “wovo cod fiori di melo™
e altre uova di Faberes, avori, armi istoriate in cro e argento, campioni del suole lunare dalle missioni
di Apollo 11 e 17,

Un altro luego topico di Vaduz sono i vigneti, che in guesto piccolo mondo si trovano addiritiura a
pochi passi dalla Piazza centrale € la Hofkellerel, cioé la cantina principesca.

Luccicanti, 1 vigneti si distendono lungo una morbida colling, tra le case di legno del vecchio borgo,
ra romantici roseti € insegne dorate: ottimi i vini Pinot Noir e Chardonnay, tra | migliori della Valle del
Reno, grazie all'esposizione a sud e al clima dolce.

MNel piccolo centro si alternano palazzi barocchi, in uno dei quali dormi Geethe durante il suo viaggio
in ltalia e architetture moderne, come il Museo d'arte moderna con 1 suoi inconfondibili cubi bianchi
e neri e la Hilti &rt Foundation, oltre a sculture di grande effetto come le donne di Botero,

Informazioni: 'Erlebnis-Pass offre accesso a oltre 30 attrazion|, oltre & sconti & il passaggio gratuito
sui mezzi pubblici

La nuovissima "LIstory™ app permette di passeggiare individuando tutti i luoghi pil significativi del

Principato https:/ftourismus.lijen
Dove mangiare:

Lo storico Restaurant Lowen, antica locanda sulla via per il Sud d'Europa, ha una piacevolissima
terrazza con giardino affacciate proprio sul Castello di Vaduz www.hotel-loewen.lifen

Restaurant Adler a pochi passi dalla zona pedonale: gnocchetts, polenta bianca, ottimi dolci,
www.adlerli/en/restaurant-adler
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Dove dormire:
In pienao centro il nuovissimo Hotel Residence www.residence.li

Informazioni sulla Regione del Lago di Costanza: il pass "Bodensee Card Plus” & la nuova carta dei
Servizi con accesso & piu di 160 servizi ed escursioni gratuiti, oltre akie corse sulle navi che
attraversano il Lago di Costanza — e tutto in un unice acguisto. Incluse nel servizio vi sono numerose
esperienze da compiere a terra, in montagna o sull’acqua - dalle mete piu classiche del Lago di

Costanza a NUMEerose escursioni inaugurate recentemente. Il massimo €, poi, che i giorni fruibi
possono essere spalmati su sei diversi mesi. info@bodensee.eu - www.lagodicostanza.eu

Foto Gallery
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REDAZIONE Svizzera e Lago di Costanza da scoprire < share |
slow a tappe in treno

=

Un viaggio panoramice, attraverso la verde Svizzera e lungo il rigoglicso Lago di Costanza, concedendosi le pause e le comodita che solo il
treno pud offrire.

Ed un itineraric suggestive pud iniziare da San Gallo, raggiungibile in quattro ore & mezza di treno da Milano, & un giciello fra e citta della

Svizzera. Ogni estate 'sppuntamento da non perdere nel capolusgo cantonzle & il Festival Operistico che si tiene = cielo aperto sul
Articoli recenti suggestivo sagrato defla cattedrale baroccs,

LOGIN

"y- Mearina di Lizzano (Tz), &

parte del complesso abbaziale targato UNESCO. Quest'anno & di scena 1l Trovatore di
Giuseppe Verdi (12 luglio). A San Gallo, dopa aver visitato il complesso monastico con la sua
meravigliosa biblioteca barocea, & interessante scoprire |'altre fil rouge della storia della cittd,
vigna e cantina

to 2019

' Valmalenco, a Chiareggio
F d'autunno 2019 & in
programma la Festa

legato all'industria dei tessuti e, pill in particolare, del pizzo. || Museo del Tessile permette di
ripercorrere 'avyentura dei produttori e commercianti di San Gallo nei secoli. Trenitalia e
Ferrovie Federali Svizzere collegano Milano & San Gallo con 9 collegamenti giomalieri via
Zurigo oppure Arth Goldau ed ulteriori corse via Berna e Ginevra.

Costanza, citta 1edesca che siraggiungs in 35 minuti di treno da San Galle, custodisce

EMattias Nutt Photography un elegante lungolage & un intatto centro
storico, fatto di stradine accictiolate, case a

graticcio e antiche mura. Parte del circondario di Costanza sono due fra le attrazioni pil
visitate dell'omonimo lago: 'lsola di Mainau = |'lsola di Reichenau. Mainau & unz meravigliosa
iscla-giardino di 45 ettari, accessibile tutto Fanne dall'alba al tramonte, in cui, tra la natura &
visitabile un castello barocco. Llsola di Reichenau, adesso patrimonio UNESCO, & considerata
ung dei centri pit importanti della cultura o i identale del Medi Fra le sue
chiese spicca la romanica San Gicrgio, con gli unici affreschi a noi giunti di una chiesa a Nord

4
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2018
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delle Alpi amerioni allanno Mille. Ulsola di @Achim Mende

Mainau & quells di Reichenau si raggiungono

comodamente. in autobus. dal centro di

Costanza. |l collegamento in treno da San Gallo a Costanza & programmato ogni ora & dura 35
minuti. La tratta & inclusa nefio Swiss Travel Pass.

Sciaffusa, le cazcate del fiume Reno e |z sponda tedesca del Lago di Costanza — Che =i tratti di
vedere [imponente fortezza Munot, sviluppata da un'idea di Albrecht Direr, l'incantevole centro
storico o il convento di Ognissanti con il suo bellissimo chiostro, Sciaffusa vale decisamente
una visita. Poco distanti dal centre, a Neuhausen meritano una visita le cascate del Reno, [e pil
@insel Mainau grandi

d'Eurcpa. Limponente spettacolo si pud godere dal punto panoramico del castello di Laufen
od anche dai battelli che percorrone il fiume e arrivano vicinissimi zlle cascate. A Neuhausen
ha recentemente aperto anche il museo Smilestones, dedicato zlla Svizzera in miniatura. Da
Sciaffusa, poi si possono percorrere il Reno e ['Untersee in nave per ritornare & Costanza,
guindi proseguire, sempre in nave, verso altre destinazioni sullz sponda svizzers del lageo,
come Romanshom ed oltre sulla sponda opposta del Bodensee, guella tedesca, in cui si
trovano tra le altre, Friedrichshafen con il suo Museo Zeppelin od anche Lindau, deliziosa citta-
izola, fra [e pil caratteristiche della regione. Sciaffusa si raggiunge da Costanza in treno con

collegamenti di 52 minuti, due volte allora. La o Robert Bosch-Schaffhauserand
tratta & inclusa nello Swiss Travel Pass. Le IOl

tratte in nave da Sciaffusa lungo il Reno e

I'Untersee sono anchesze incluse nello Swiss Travel Pass, mentre a quelle dz Romanshom
per Friedrichzhafen e Lindau viene applicato uno sconto del 25%

Il Principato del Liechtenstein, & uno Statc indipendente da 300 anni (1719 — 2019)
vicinissimo alle sponde del Lago di Costanza. Un tempo terra contadina € di coltivazione di
montagna, il Liechienstein ha saputo convertirsi velocemente, dagli anni trenta in poi, in
centro industriale e finanziario, pur mantenendo una sua forte identita. Il Principato
festaggia guestanno il suo trecentesimo giubileo con, tra le ahre cose, le mosre "1719: 300
anni di storia del Principato del Liechtenstein” al Museo nazionale del Lischtenstein fino al
23 gennaio 2020, e dal 20 settembre fino al 23 gennaio 2020, “Liechtenstein. Del futuro del
passato. Un dialogo fra collezioni®, che saranno relazionate diverse opere del Principato dei Liechtenstein e della Hilti Art Foundation con
pezzi watti dalle collezioni principesche. Vaduz si raggiunge dalla Svizzera con collegamenti in tremo ed in autobus, inclusi nello Swiss Travel
Pass.

(@Liechtenstein Tourismus

www.lagodicostanza eu

(Piergicrgio Fellett)
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E il momento di salire in carrozza per un viaggio indimenticabile attraverso la verde
Svizzera, costeggiando il rigoglioso Lago di Costanza, proprio Ii dove la natura offre il
meglio di sé regalando panorami di indescrivibile bellezza e tanta tranquillitd capace di
rigenerare corpo e spirito. Un luogo ammantato da una profonda atmosfera romantica che
regala emozioni in qualsiasi periodo dell’anno. La regione internazionale del Lago di
Costanza, infatti, € una celebre destinazione turistica incastonata tra Germania, Svizzera,
Austria e Principato del Liechtenstein che vanta una natura varia e rigogliosa. Il Bodensee
& un continuo alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine
dove la vita scorre via tranquilla. Tra i suoi tanti gioielli spiccano le citta storiche di
Costanza e Lindau e il loro comprensorio, le citta storiche di Ravensburg, Weingarten e
Schussenried in Alta Svevia e San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca e complesso monastico
sono parte del Patrimonio UNESCO per I'Umanita. Senza dimenticare Sciaffusa e le cascate
pit grandi d'Europa, Bregenz e il Vorarlberg, tra vette montane e architetture
d’avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Stato alpino ricco di storia e
tradizioni. Un'avventura da fare tutta in treno, piuttosto facile da vivere grazie ai
collegamenti veloci e convenienti dall'Ttalia garantiti da Trenitalia e Ferrovie Federali
Svizzere. In poche ore, ad esempio, si possono raggiungere citta affascinanti come San
Gallo, Costanza, Sciaffusa o la piccola e suggestiva Vaduz in Liechtenstein, per un tour a

tappe che unisce cultura, natura e bien-vivre.

San Gallo, cultura e industria tessile

San Gallo, Iz Citta Alta © Mattias Nutt

La prima citta dell’itinerario & San Gallo, raggiungibile comodamente in quattro ore & mezza
di treno da Milano. Come da tradizione, I'appuntamento estivo piu atteso ¢ il Festival
Operistico che si tiene a cielo aperto sul suggestivo sagrato della cattedrale barocca, parte
del complesso abbaziale targato UNESCO. Quest'anno, dal 28 giugno al 12 luglio, andra in
scena Il Trovatore di Giuseppe Verdi. A San Gallo & interessante scoprire I'altro fil rouge
della storia del capolucgo cantonale, legato all'industria dei tessuti e, pid in particolare, del
pizzo. Il Museo del Tessile permette di ripercorrere I'avventura dei produttori e
commercianti della cittd nei secoli. La nuova App "TextileStGallen”, gratuita su Apple Store
e Google Play, accompagna i visitatori in un tour di circa 5 chilometri attraverso il centro
storico. La guida racconta la storia e gli aneddoti dell’industria tessile del posto anche

attraverso immagini € mappe.
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Da Milano Centrale @ San Gallo esistong 9 collegamenti giornalieri via Zurigo o
ArthGoldau e ultenor corse via Berna e Ginevra. Lo Swiss Travel Pass (di 3, 4, 8 ¢ 15
giorni) & i| documento dedicato per guanti desiderano effettuare numerosi spostamenti
all'interno della Svizzera. 1l titolo di viaggio, infatti, permette di esplorare il Paese in treno,
bus e battello. La tessera include anche | percorsi panoramici Glacier Express, Bernina
Express, MOB GoldenPassPanoramic e Gotthard Panorama Express, cosi come l'utilizzo dei |
mezzi pubblici in 90 cittd. Se questo non basta, vi € anche di pil. Lo Swiss Travel Pass,
infatti, offre anche I'ingresso in pid di 500 musel in tutto il paese & io sconto del 50%
sulle escursioni in montagna.

Costanza, tra atmosfere medievali e meraviglie della natura

La oiita di Costanza @ Achim Mende

Da San Gallo, in 35 minuti di treno, si reggiunge Costanza, cittd tedesca caratterizzata da
un elegante lungolago e un delizioso centro storico fatto di stradine acciottolate, case a
graticcio e antiche mura. Nei dintorni ci sono due fra le attrazioni pil visitate del territorio:
I'Isola di Mainau e quella di Reichenau. La prima & una meravigliosa isola-giardine di
45 ettan, accessibile tutto 'anno dall'alba al tramonto. Un luogo perfetto dove passeggiare
e perdersi fra giardini all'italiana € delle rose, prati e arboreti. Qui sorgono anche una casa

delle palme, una delle farfalle & un castello barocco.

L'Isola di Reichenau, patrimonio UNESCO, & considerata uno dei centri pid importanti della
cultura monastico-occidentale del medioevo. Fra le sue chiese spicca la romanica San
Giorgio: il luoge di culto custodisce gli unici affreschi ben conservati di una chiesa a Nord
delle Alpi anteriori risalenti all'anno 1.000.

Treni collegano ogni ora San Gallo con Costanza. L'Tsola di Mainau e quella di Reichenau si

raggiungono comodamente in autobus dal centro della citta.
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Sciaffusa, le imponenti cascate del Reno
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Le Cagscale del Reng

Da Costanza in circa 50 minuti di treno si reggiunge a Sciaffusa. Le attrazioni da non
perdere in guesta deliziosa cittad della Svizzera settentrnionale, situata ad un passo dal
confine con la Germania, sono 'imponente fortezza Munot, sviluppata da un'idea di
albrecht Durer, l'incantevole centro storico e il convento di Ognissanti con il suo
bellissimo chiostro. Poco distanti dal centro, @ Neuhausen, ci sono le Cascate del
Reno, le pill grandi d’Europa con i suol 700 metri cubi d’acqua al secondo che precipitano
da un‘altezza di 23 metri. Le cascate si possono ammirare dal punto panoramico del
castello di Laufen o dai battelli che percorrono il fiume. Gl appassionati dell’acqua
potranno percorrere il Reno e 'Untersee in nave per ritornare verso Costanza. Da gui, poi,
51 prosegue sempre con una imbarcazione verso altre destinazioni sulla sponda svizzera
del lago, come la bucolica Romanshorn, Friedrichshafen che ospita il Musea Zeppelin, e

Lindau, citta-isola fra le pia caratteristiche della regione.
Da Costanza cf sono treni per Sciaffusa due volte 'ora. Le tratte in nave lungo il Renc &

I'Untersee sono incluse nello Swiss Travel Pass, mentre a quelle da Romanshorn per

Friedrichshafen e Lindau viene applicata uno sconto del 25%.

Vaduz
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Situato vicinissimo alle sponde del Lago di Costanza, il Principato del Liechtenstein & un
piccolo Stato indipendente da esattamente 300 anni che merita una visita per le sue
bellezze naturali. Un tempo terra contadina e di coltivazione di montagna, il Liechtenstein
ha saputo convertirsi velocemente in centro industriale e finanziario, pur mantenendo
una sua forte identita. Quest’anno, da non perdere le mostre che celebrano la sua storia
recente. Tra gueste vi sono "1719: 300 anni di storia del Principato del Liechtenstein”
ospitata al Museo nazionale fino al 23 gennaio 2020 e "Liechtenstein. Del futuro del
passato. Un dialogo fra collezioni” in programma da 20 settembre fino al 23 gennaio 2020
che vedra relazionarsi diverse opere del Principate del Liechtenstein e della Hilti Art
Foundation con pezzi tratt dalle colleziom pnncipesche. Per i pid sportivi o sono le
impegnative vie panoramiche del Liechtestein e il sentiero Firstin-Gina-Weg. Vaduz, la
capitale, si raggiunge dalla Svizzera con cellegamenti in trene e in autebus, inclusi nelle

Swiss Travel Pass.
Informazioni utili:

Per magaiori dettagli sulla regione del Lago di Costanza si consiglia di visitare i siti

www. lagodicostanza.eu e www.bodensee.eu
Fer tutte le notizie sullo Swiss Travel Pass si pud consultare il sito

Testo di Gabriele Lagana |[Riproduzione riservata @ Lafitudeslife.com
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E il momento di salire in carrozza per un viaggio indimenticabile attraverso la verde
Svizzera, costeggiando il rigoglioso Lago di Costanza, proprio Ii dove la natura offre il
meglio di sé regalando panorami di indescrivibile bellezza e tanta tranquillitd capace di
rigenerare corpo e spirito. Un luogo ammantato da una profonda atmosfera romantica che
regala emozioni in qualsiasi periodo dell’anno. La regione internazionale del Lago di
Costanza, infatti, € una celebre destinazione turistica incastonata tra Germania, Svizzera,
Austria e Principato del Liechtenstein che vanta una natura varia e rigogliosa. Il Bodensee
& un continuo alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine
dove la vita scorre via tranquilla. Tra i suoi tanti gioielli spiccano le citta storiche di
Costanza e Lindau e il loro comprensorio, le citta storiche di Ravensburg, Weingarten e
Schussenried in Alta Svevia e San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca e complesso monastico
sono parte del Patrimonio UNESCO per I'Umanita. Senza dimenticare Sciaffusa e le cascate
pit grandi d'Europa, Bregenz e il Vorarlberg, tra vette montane e architetture
d’avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Stato alpino ricco di storia e
tradizioni. Un'avventura da fare tutta in treno, piuttosto facile da vivere grazie ai
collegamenti veloci e convenienti dall'Ttalia garantiti da Trenitalia e Ferrovie Federali
Svizzere. In poche ore, ad esempio, si possono raggiungere citta affascinanti come San
Gallo, Costanza, Sciaffusa o la piccola e suggestiva Vaduz in Liechtenstein, per un tour a

tappe che unisce cultura, natura e bien-vivre.

San Gallo, cultura e industria tessile

San Gallo, Iz Citta Alta © Mattias Nutt

La prima citta dell’itinerario & San Gallo, raggiungibile comodamente in quattro ore & mezza
di treno da Milano. Come da tradizione, I'appuntamento estivo piu atteso ¢ il Festival
Operistico che si tiene a cielo aperto sul suggestivo sagrato della cattedrale barocca, parte
del complesso abbaziale targato UNESCO. Quest'anno, dal 28 giugno al 12 luglio, andra in
scena Il Trovatore di Giuseppe Verdi. A San Gallo & interessante scoprire I'altro fil rouge
della storia del capolucgo cantonale, legato all'industria dei tessuti e, pid in particolare, del
pizzo. Il Museo del Tessile permette di ripercorrere I'avventura dei produttori e
commercianti della cittd nei secoli. La nuova App "TextileStGallen”, gratuita su Apple Store
e Google Play, accompagna i visitatori in un tour di circa 5 chilometri attraverso il centro
storico. La guida racconta la storia e gli aneddoti dell’industria tessile del posto anche

attraverso immagini € mappe.
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Da Milano Centrale @ San Gallo esistong 9 collegamenti giornalieri via Zurigo o
ArthGoldau e ultenor corse via Berna e Ginevra. Lo Swiss Travel Pass (di 3, 4, 8 ¢ 15
giorni) & i| documento dedicato per guanti desiderano effettuare numerosi spostamenti
all'interno della Svizzera. 1l titolo di viaggio, infatti, permette di esplorare il Paese in treno,
bus e battello. La tessera include anche | percorsi panoramici Glacier Express, Bernina
Express, MOB GoldenPassPanoramic e Gotthard Panorama Express, cosi come l'utilizzo dei |
mezzi pubblici in 90 cittd. Se questo non basta, vi € anche di pil. Lo Swiss Travel Pass,
infatti, offre anche I'ingresso in pid di 500 musel in tutto il paese & io sconto del 50%
sulle escursioni in montagna.

Costanza, tra atmosfere medievali e meraviglie della natura

La oiita di Costanza @ Achim Mende

Da San Gallo, in 35 minuti di treno, si reggiunge Costanza, cittd tedesca caratterizzata da
un elegante lungolago e un delizioso centro storico fatto di stradine acciottolate, case a
graticcio e antiche mura. Nei dintorni ci sono due fra le attrazioni pil visitate del territorio:
I'Isola di Mainau e quella di Reichenau. La prima & una meravigliosa isola-giardine di
45 ettan, accessibile tutto 'anno dall'alba al tramonto. Un luogo perfetto dove passeggiare
e perdersi fra giardini all'italiana € delle rose, prati e arboreti. Qui sorgono anche una casa

delle palme, una delle farfalle & un castello barocco.

L'Isola di Reichenau, patrimonio UNESCO, & considerata uno dei centri pid importanti della
cultura monastico-occidentale del medioevo. Fra le sue chiese spicca la romanica San
Giorgio: il luoge di culto custodisce gli unici affreschi ben conservati di una chiesa a Nord
delle Alpi anteriori risalenti all'anno 1.000.

Treni collegano ogni ora San Gallo con Costanza. L'Tsola di Mainau e quella di Reichenau si

raggiungono comodamente in autobus dal centro della citta.
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Sciaffusa, le imponenti cascate del Reno
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Le Cagscale del Reng

Da Costanza in circa 50 minuti di treno si reggiunge a Sciaffusa. Le attrazioni da non
perdere in guesta deliziosa cittad della Svizzera settentrnionale, situata ad un passo dal
confine con la Germania, sono 'imponente fortezza Munot, sviluppata da un'idea di
albrecht Durer, l'incantevole centro storico e il convento di Ognissanti con il suo
bellissimo chiostro. Poco distanti dal centro, @ Neuhausen, ci sono le Cascate del
Reno, le pill grandi d’Europa con i suol 700 metri cubi d’acqua al secondo che precipitano
da un‘altezza di 23 metri. Le cascate si possono ammirare dal punto panoramico del
castello di Laufen o dai battelli che percorrono il fiume. Gl appassionati dell’acqua
potranno percorrere il Reno e 'Untersee in nave per ritornare verso Costanza. Da gui, poi,
51 prosegue sempre con una imbarcazione verso altre destinazioni sulla sponda svizzera
del lago, come la bucolica Romanshorn, Friedrichshafen che ospita il Musea Zeppelin, e

Lindau, citta-isola fra le pia caratteristiche della regione.
Da Costanza cf sono treni per Sciaffusa due volte 'ora. Le tratte in nave lungo il Renc &

I'Untersee sono incluse nello Swiss Travel Pass, mentre a quelle da Romanshorn per

Friedrichshafen e Lindau viene applicata uno sconto del 25%.

Vaduz
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Situato vicinissimo alle sponde del Lago di Costanza, il Principato del Liechtenstein & un
piccolo Stato indipendente da esattamente 300 anni che merita una visita per le sue
bellezze naturali. Un tempo terra contadina e di coltivazione di montagna, il Liechtenstein
ha saputo convertirsi velocemente in centro industriale e finanziario, pur mantenendo
una sua forte identita. Quest’anno, da non perdere le mostre che celebrano la sua storia
recente. Tra gueste vi sono "1719: 300 anni di storia del Principato del Liechtenstein”
ospitata al Museo nazionale fino al 23 gennaio 2020 e "Liechtenstein. Del futuro del
passato. Un dialogo fra collezioni” in programma da 20 settembre fino al 23 gennaio 2020
che vedra relazionarsi diverse opere del Principate del Liechtenstein e della Hilti Art
Foundation con pezzi tratt dalle colleziom pnncipesche. Per i pid sportivi o sono le
impegnative vie panoramiche del Liechtestein e il sentiero Firstin-Gina-Weg. Vaduz, la
capitale, si raggiunge dalla Svizzera con cellegamenti in trene e in autebus, inclusi nelle

Swiss Travel Pass.
Informazioni utili:

Per magaiori dettagli sulla regione del Lago di Costanza si consiglia di visitare i siti

www. lagodicostanza.eu e www.bodensee.eu
Fer tutte le notizie sullo Swiss Travel Pass si pud consultare il sito

Testo di Gabriele Lagana |[Riproduzione riservata @ Lafitudeslife.com
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Svizzera e Lago di Costanza:
indimenticabile avventura in treno

10 Luglhn 2019
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E il momento di salire in carrozza per un viaggio indimenticabile attraverso la verde
Svizzera, costeggiando il rigoglioso Lago di Costanza, proprio Ii dove la natura offre il
meglio di sé regalando panorami di indescrivibile bellezza e tanta tranquillitd capace di
rigenerare corpo e spirito. Un luogo ammantato da una profonda atmosfera romantica che
regala emozioni in qualsiasi periodo dell’anno. La regione internazionale del Lago di
Costanza, infatti, € una celebre destinazione turistica incastonata tra Germania, Svizzera,
Austria e Principato del Liechtenstein che vanta una natura varia e rigogliosa. Il Bodensee
& un continuo alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine
dove la vita scorre via tranquilla. Tra i suoi tanti gioielli spiccano le citta storiche di
Costanza e Lindau e il loro comprensorio, le citta storiche di Ravensburg, Weingarten e
Schussenried in Alta Svevia e San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca e complesso monastico
sono parte del Patrimonio UNESCO per I'Umanita. Senza dimenticare Sciaffusa e le cascate
pit grandi d'Europa, Bregenz e il Vorarlberg, tra vette montane e architetture
d’avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Stato alpino ricco di storia e
tradizioni. Un'avventura da fare tutta in treno, piuttosto facile da vivere grazie ai
collegamenti veloci e convenienti dall'Ttalia garantiti da Trenitalia e Ferrovie Federali
Svizzere. In poche ore, ad esempio, si possono raggiungere citta affascinanti come San
Gallo, Costanza, Sciaffusa o la piccola e suggestiva Vaduz in Liechtenstein, per un tour a

tappe che unisce cultura, natura e bien-vivre.

San Gallo, cultura e industria tessile

San Gallo, Iz Citta Alta © Mattias Nutt

La prima citta dell’itinerario & San Gallo, raggiungibile comodamente in quattro ore & mezza
di treno da Milano. Come da tradizione, I'appuntamento estivo piu atteso ¢ il Festival
Operistico che si tiene a cielo aperto sul suggestivo sagrato della cattedrale barocca, parte
del complesso abbaziale targato UNESCO. Quest'anno, dal 28 giugno al 12 luglio, andra in
scena Il Trovatore di Giuseppe Verdi. A San Gallo & interessante scoprire I'altro fil rouge
della storia del capolucgo cantonale, legato all'industria dei tessuti e, pid in particolare, del
pizzo. Il Museo del Tessile permette di ripercorrere I'avventura dei produttori e
commercianti della cittd nei secoli. La nuova App "TextileStGallen”, gratuita su Apple Store
e Google Play, accompagna i visitatori in un tour di circa 5 chilometri attraverso il centro
storico. La guida racconta la storia e gli aneddoti dell’industria tessile del posto anche

attraverso immagini € mappe.

anc

OB TING LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



Da Milano Centrale @ San Gallo esistong 9 collegamenti giornalieri via Zurigo o
ArthGoldau e ultenor corse via Berna e Ginevra. Lo Swiss Travel Pass (di 3, 4, 8 ¢ 15
giorni) & i| documento dedicato per guanti desiderano effettuare numerosi spostamenti
all'interno della Svizzera. 1l titolo di viaggio, infatti, permette di esplorare il Paese in treno,
bus e battello. La tessera include anche | percorsi panoramici Glacier Express, Bernina
Express, MOB GoldenPassPanoramic e Gotthard Panorama Express, cosi come l'utilizzo dei |
mezzi pubblici in 90 cittd. Se questo non basta, vi € anche di pil. Lo Swiss Travel Pass,
infatti, offre anche I'ingresso in pid di 500 musel in tutto il paese & io sconto del 50%
sulle escursioni in montagna.

Costanza, tra atmosfere medievali e meraviglie della natura

La oiita di Costanza @ Achim Mende

Da San Gallo, in 35 minuti di treno, si reggiunge Costanza, cittd tedesca caratterizzata da
un elegante lungolago e un delizioso centro storico fatto di stradine acciottolate, case a
graticcio e antiche mura. Nei dintorni ci sono due fra le attrazioni pil visitate del territorio:
I'Isola di Mainau e quella di Reichenau. La prima & una meravigliosa isola-giardine di
45 ettan, accessibile tutto 'anno dall'alba al tramonto. Un luogo perfetto dove passeggiare
e perdersi fra giardini all'italiana € delle rose, prati e arboreti. Qui sorgono anche una casa

delle palme, una delle farfalle & un castello barocco.

L'Isola di Reichenau, patrimonio UNESCO, & considerata uno dei centri pid importanti della
cultura monastico-occidentale del medioevo. Fra le sue chiese spicca la romanica San
Giorgio: il luoge di culto custodisce gli unici affreschi ben conservati di una chiesa a Nord
delle Alpi anteriori risalenti all'anno 1.000.

Treni collegano ogni ora San Gallo con Costanza. L'Tsola di Mainau e quella di Reichenau si

raggiungono comodamente in autobus dal centro della citta.
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Da Costanza in circa 50 minuti di treno si reggiunge a Sciaffusa. Le attrazioni da non
perdere in guesta deliziosa cittad della Svizzera settentrnionale, situata ad un passo dal
confine con la Germania, sono 'imponente fortezza Munot, sviluppata da un'idea di
albrecht Durer, l'incantevole centro storico e il convento di Ognissanti con il suo
bellissimo chiostro. Poco distanti dal centro, @ Neuhausen, ci sono le Cascate del
Reno, le pill grandi d’Europa con i suol 700 metri cubi d’acqua al secondo che precipitano
da un‘altezza di 23 metri. Le cascate si possono ammirare dal punto panoramico del
castello di Laufen o dai battelli che percorrono il fiume. Gl appassionati dell’acqua
potranno percorrere il Reno e 'Untersee in nave per ritornare verso Costanza. Da gui, poi,
51 prosegue sempre con una imbarcazione verso altre destinazioni sulla sponda svizzera
del lago, come la bucolica Romanshorn, Friedrichshafen che ospita il Musea Zeppelin, e

Lindau, citta-isola fra le pia caratteristiche della regione.
Da Costanza cf sono treni per Sciaffusa due volte 'ora. Le tratte in nave lungo il Renc &

I'Untersee sono incluse nello Swiss Travel Pass, mentre a quelle da Romanshorn per

Friedrichshafen e Lindau viene applicata uno sconto del 25%.

Vaduz
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Situato vicinissimo alle sponde del Lago di Costanza, il Principato del Liechtenstein & un
piccolo Stato indipendente da esattamente 300 anni che merita una visita per le sue
bellezze naturali. Un tempo terra contadina e di coltivazione di montagna, il Liechtenstein
ha saputo convertirsi velocemente in centro industriale e finanziario, pur mantenendo
una sua forte identita. Quest’anno, da non perdere le mostre che celebrano la sua storia
recente. Tra gueste vi sono "1719: 300 anni di storia del Principato del Liechtenstein”
ospitata al Museo nazionale fino al 23 gennaio 2020 e "Liechtenstein. Del futuro del
passato. Un dialogo fra collezioni” in programma da 20 settembre fino al 23 gennaio 2020
che vedra relazionarsi diverse opere del Principate del Liechtenstein e della Hilti Art
Foundation con pezzi tratt dalle colleziom pnncipesche. Per i pid sportivi o sono le
impegnative vie panoramiche del Liechtestein e il sentiero Firstin-Gina-Weg. Vaduz, la
capitale, si raggiunge dalla Svizzera con cellegamenti in trene e in autebus, inclusi nelle

Swiss Travel Pass.
Informazioni utili:

Per magaiori dettagli sulla regione del Lago di Costanza si consiglia di visitare i siti

www. lagodicostanza.eu e www.bodensee.eu
Fer tutte le notizie sullo Swiss Travel Pass si pud consultare il sito

Testo di Gabriele Lagana |[Riproduzione riservata @ Lafitudeslife.com
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Nel principato
delLiechtenstein

eUngiolelloincastonatotralaSvizzerae
I'Austria, abbarbicatoalle cime alpine. IL
principatodel Liechtenstein, famoso peri
castellimedievali ed i meravigliosi
paesaggi naturali, e'ideale pergliamanti
deltrekking, che avranno medo di godere
del pittoresco percorsolunga (75
chilometri di sentieri dipanati tragliundici
comunidel Paese. Duranteil tragitto, fate
un pit stop nel fisbesco CastellodiVaduz,
residenza della famiglia reale con affaccio
sulla valle del Reno. Un'esplorazione a
piedi di sei giomi per uncosto di 800 euro.
rinfo

www.tourismus.Li

: Weekendinbarcaavela

pergodersil'lstria

eGrande tradizione culinaria, culturae
spiagge da sagno. Inuna parola: Istria.
Capacedisoddisfare ognitipo diinteresse,
lapenisolaadagiata sull'alto Adriatico
coniugai lidiincantevolidi Punta
Kamenjak, Garpignano e dell'arcipelago di
Brioni, con siti patrimonio Unescocome
quellodeimosaicidi Porece lascitidella
storiaqualil'impenente Anfiteatro Romano
diPula. Unmix perfetto che potrete godervi
inunweekend inbarcaavela. Unadue
giorni con pensione completa e hostess di
borda dal costo di 242 eura.

>nfo

wwwit.sailsquare.com

Perlaterraestrema
passaggioinislanda

eUnaterraestrema dove lamaestosita
dellanaturasimostraintuttalasua
potenza. | paesaggi surreali

dell'lslanda sonoin costante evoluzione,
caratterizzatida manifestazioni
vuleaniche, ghiacciai perenniche
alimentano un fittoreticolodifiumi, e
geysercheesplodono all'improwisoin
unospettacolounico. Conil tour operator
Terre Polari potrete scoprire questa terra
inunviaggio di 11 giorni, tra trekking,
relax nelle acque termali naturali e giri
inbarca. | costo parte da 2.595 euro.
»Info

www.terrepolari.com
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i O A Vaduz per festeggiare i 300 anni
del Principato del Liechtenstein |

1 * -

180 s saBs VA
18 Luglio 201

®®®

Tutto in ordine, la festa puo iniziare. E se le celebrazioni riguardano un
evento eccezionale come possono essere i 300 anni di vita del Principato
del Liechtenstein, l'ordine ¢ routine. Gia, perche una passeggiata per le
stradine di Vaduz - la capitale tascabile del Paese con i suoi appena Smila
abitanti a una manciata di chilometri dal Lago di Costanza - racconta di
ritmi scanditi dalla serenita e dal benessere. La prima ¢ sottolineata da una
stabilita politica senza paragoni, con una famiglia regnante saldamente in
sella fin dal giorno della costituzione del Principato, ovvere dal 23 gennaio
1719. I1 benessere, palpabile in ogni momento, € quello che deriva dal vivere
nel Paese con il maggior reddito pro capite al mondo. E sebbene il
Liechtenstein non possa pil essere considerato un paradiso fiscale, una flat
tax che alle nostre latitudini non esiste neppure nei sogni pit rosei dei suoi
sostenitori, trattiene sul territorio aziende e capitali.
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[l distretto governativo di Vaduz

Eccola la Das Stidtle, la via principale di Vaduz. linda ma non sterilizzata,
luccicante di vetrine ma mai pacchiana, con musei importanti e palazzi
moderni progettati da archistar provenienti da tutto il mondo. Tra questi
spiccano il Kunstmuseum Liechtenstein, ovvero la Galleria Nazionale d'Arte
del Liechtenstein al cui interno sono custodite opere che vanno dal XIX
secolo fino ai giorni nostri tra cui anche importanti sculture della collezione
del Principe e della Hilti Art Foundation, e la Schatzkammer Liechtenstein
{la Camera del Tesoro) con la corona principesca tempestata di diamanti,
rubini e le altre pietre preziose incastonate nell'oro. E una copia, l'originale
venne trafugato a meta Ottocento, ma non per questo € meno preziosa o
perde il suo valore simbolico.

Eccola la Das Stadtle, la via principale di Vaduz, linda ma non sterilizzata,
luccicante di vetrine ma mai pacchiana, con musei importanti e palazzi
moderni progettati da archistar provenienti da tutto il mondo. Tra questi
spiccano il Kunstmuseum Liechtenstein, ovvero la Galleria Nazionale d'Arte
del Liechtenstein al cui interno sono custedite opere che vanno dal XIX
secolo fino ai giorni nostri tra cui anche importanti sculture della collezione
del Principe e della Hilti Art Foundation, e la Schatzkammer Liechtenstein
{la Camera del Tesoro) con la corona principesca tempestata di diamanti,
rubini e le altre pietre preziose incastonate nell'oro. E una copia, l'originale
venne trafugato a meta Ottocento, ma non per questo € meno preziosa o
perde il suo valore simbolico.
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La Camera del Tesoro con i giolelli dei Liechtenstein

E di simboli impalpabili Vaduz € piena. Basta entrare nella neogotica
Cattedrale di San Florin e sedersi sulla prima panca della fila di destra. *Qui
siede il Principe con la sua famiglia, ma in loro assenza tutti possono
utilizzare questi posti’, racconta una solerte guida, orgogliosa come tutti
del rapporto rilassato tra sudditi e regnanti che questo piccolo esempio di
mancata sacralita della panca sta a testimoniare. Lui, il Principe Hans Adam
1, vive con la famiglia al piano di sopra, ovvero nel castello duecentesco che
domina la citta da uno sperone roccioso . [l maniero non ¢ aperto al
pubblico, ma ¢ comunque licona storica di un paese che per quanto
minuscolo sfoggia ben cinque manieri ben conservati tra cui il Burg
Guttenberg (XIII secolo) a Balzers , oggi sede di un museo.

1l castello di Vaduz
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Un senticro parte dalla Mitteldorf {Cittd bassa) e sale nel verde fino al
Castello dei principi regalando - grandi vedute sills capitale e sulla valle del
Reno. Se imvooe si proferisce saline in auto, conviene guidare lentamente
per osservare le sontuose dimore storiche accanto alts strada. Celebre,
anche perche molio fotogenics, & la rinascimentale Casa Rossa
caratterizzata dalla coloraxione della facciata e dal frontone con tetto a
gradoni. Ma sopratiutio, posts accanbo a un esteso vignoto, Non oorto un
dettaglio da poco in un annata o i brindisi s sprecano: A proposttoodi
gentien: a giugno & stata lanciata la AR-App Listory, chie presenta ben 130
luwoghi di rlevanza culturale e roturafistica disseminati longo il
Licchteastein-Weg, un percorso escursionistioo hngo 75 km che tocca g1
11 cormumi def Principato o costituisce una sorta di filo conduttore della
stora del Pacse. Per stupirsi a pazso lento.
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Liechtcstdin un piceolo gigiello da

cQprire: gtande desc 1 PEEB00 anni

by MONTENAPOLED: ‘ i

Un piceolo gioiello da scoprire: & il Principato del Liechtenstein nella splendida regione del Lago di Costanza.
Arte, vigneti, un pittoresco castello e la Camera del Tesoro

Un piccole mondo, il secondo principato pit piccolo d'Furopa, ma anche la famiglia nobile pit ricca d'Europa.

Una storia millenaria e industrie all'avanguardia. [l Principato del Liechtenstein & tutto questo, Si attraversa in un
giorno € non finisce di sorprendere. Incuneato tra la Svizzera da cui lo separa il Reno e [Austria. € lungo 25
chilometri e largo 12, E fa parte di quella splendida regione del Bodensee o Lago di Costanza, di cui si dice “Lago di
tre nazioni e un Principato”. Per lo pitt coperto da montagne & boschi verdissimi, il Liechtenstein & davvero un mondo
aparte.

Economia fiorentissima di industrie meccaniche, mediche, elettroniche, che attirano ogni giorne migliaia di
pendolari dalle nazioni vicine, ordine e pulizia, un piccolo Parlamento, un Governo di 5 ministri, e un principe
ricchissimo e affabile, quindi molto amato.
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I principi del Liechtenstein hanno una storia secolare che risale al 1100 circa, quando Hugo, proprietario di un
castello vicino a Vienna, si defini signore di Lichten Stein. Poi, attraverso Facquisizione di territori, si formo guello
¢he Iimperatore Carlo VI elevo nel 1719 a Principato indipendente dell'lmpero, con diritto di voto nella Dieta
imperiale.

Quest'anno dunque, si festeggiano i 300 anni del Principato.

Grandi feste e grandi celebrazioni. Una mostra al Museo Nazionale, francoboelli, una torta speciale, 500 bottiglie di
vino Gran Riserva,

E poi il 15 agosto grande festa al castello, tutti in costume e fuochi d'artificio. [l castello & appunto uno dei luoghi
topici di Vaduz, la piccola capitale del piccolo Principato. Dovungue si passeggi, si scopre in alto, pittoresco e
spettacolare con i suoi torrioni avvolti dal bosco.

Il castello non si pud visitare, ma in compenso si visita la Camera del tesoro, che dimostra la ricchezza dei Principi,
peraltro qui esposta in minima parte: corone sontuose, il famoso *uovo coi fiori di melo” e altre uova di Faberge,
avori, armi istoriate in oro e argento, campioni del suelo lunare dalle missioni di Apollo 1l e 17,

Un altro lnogo topico di Vaduz sono i vigneti, che in guesto piccolo mondo si

trovano addirittura a pochi passi dalla Piazza centrale e la Hofkellerei, cioé la cantina principesca.
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Luccicanti, i vigneti si distendono lunge una morbida collina, tra le case di legno del vecchio borgo, tra romantici
roseti ¢ insegne dorate: ottimi i vini Pinot Noir € Chardonnay, tra i migliori della Valle del Reno, grazie all'esposizione
asud e al clima dolce.

Nel piccolo centro si alternanoe palazzi barocchi, in une dei quali dormi Goethe durante il suo viaggio in Italia e
architetture moderne, come il Museo d'arte moderna con i suoi inconfondibili cubi bianchi e neri e la Hilti Art

Foundation, oltre a sculture di grande effetto come le donne di Botero.

Informazioni: I'Erlebnis-Pass offre accesso a oltre 30 attrazioni, oltre a sconti e il passaggio gratuito sul mezzi

pubblici.

[.a nuovissima app permette di passeggiare individuando tutti i luoghi pin significativi del Principato
https: //tourismus.li/en

Dove mangiare:

Lo storico Restaurant Liwen, antica locanda sulla via per il Sud d'Europa, ha una piacevolissima terrazza con
giardino affacciato proprio sul Castello di Vaduz www.hotel-loewen.li/en

Restaurant Adler a pochi passi dalla zona pedonale: gnocchetti, polenta bianca, ottimi dolci,
www.adlerli/en/restaurant-adler

Dove dormire:

[n pieno centro il nuovissimo Hotel Residence www.residenceli

Informazioni sulla Regione del Lago di Costanza: il pass “Bodensee Card Plus” & la nuova carta dei servizi con accesso
a pin di 160 servizi ed escursioni gratuiti, oltre alle corse sulle navi che attraversano il Lago di Costanza — e tutto in
un unico acquisto. Incluse nel servizio vi sono numerose esperienze da compiere a terra, in montagna o sull'acgua -
dalle mete pil classiche del Lago di Costanza a numerose escursioni inaugurate recentemente. Il massimo &, poi, che
i glorni fruibili possono essere spalmati su sei diversi mesi. www.lagodicostanza.eu.

Franca D.Scotti
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PAESAGGI VERDI E BOSCOSI, CITTA PITTORESCHE PATRIMONIO UNESCO, FIORI E CLIMA MITE TUTTO L'ANNO NELLA
REGIONE INTERNAZIONALE DEL LAGO DI COSTANZA

Milano, Italia.

C’2 un lago, nel cuors d’Europa, su cui si affaceiano quattro nazioni: Germania, Austria, Svizzera e il Principato
del Liechtenstein.

E il Bodensee, o lago di Costanza, il terzo lago pifi grande d’Europa, famoso per abbazie e castelli, fiori e festival
musicali.

Questo enorme bacine d'acgua riceve il Reno maestoso che proviene dalle montagne svizzere, impiega 60 giorni per
attraversare tutto il lago, ed esce formando le spettacolari cascate di Schaffausen.

Qui si possono trascorrere giorni di vacanza in liberta: passeggiate in bicicletta sulla lunga ciclabile, visite a castellie
abbazie, tour fotografici di parchi e giardini, sport sull'acqua, degustazioni di piatti e vini eccellenti.

Un itinerario pué anche scegliere il tema dei lnoghi patrimoni Unesco.

Uno di questi e il complesso di cattedrale, biblioteca ed edifici monastici di San Gallo in Svizzera.
11 suo faseino & tale che Umberio Eco, nella fase di preparazione del romanzo Il nome della rosa”, trascorse qui tre
mesi, immerso nell'atmosfera della celebre biblioteca.

11 primo insediamento religioso fu eretio nell’anno 612 dal monaco Gallus e gia nel X secolo il monastero era
considerato tra i centri spirituali pit importanti dell’Occidente. La biblioteca, costruita nel 1755, & una delle pia belle,
grandi e antiche biblioteche conventuali al mondo. Nella sala rococd, caratterizzata da gallerie in legno e stucchi, e negli
archivi, sono conservati 170.000 volumi.

Tra i suol preziosi tesori ospita la pianta del convento di San Galle, il piti antico disegno architettonico di
epoca medioevale, il piti antico dizionario in lingua tedesea, il mappamondo del XVI secolo alto cltre due metri e la
mummia egizia di Schepenese.

La cattedrale, con le sue torri gemelle altissime, risale invece al 18° secolo, ed & celebre peri suoi stuechie altari
rococs.

Ma a San Gallo si trovano anche tesori piti moderni, legati al patrimonio tessile. Infatti fino al XIX secolo San Gallo &
stata un punto di riferimento mondiale per il ricamo. Ancora oggl stilisti come Chanel, Dior e Armani lavorano
il ricamo di San Gallo, inserendolo in collezioni di alta moda.

Il Museo del Tessile permette appunto di ripercorrere I'avventura dei produttori e commereianti di San Gallo nei
secoli. La nuova App “TextileStGallen”, gratuita su Apple Store e Google Play, accompagna i visitatori in un tour di circa
5 chilometri attraverso il centro storico, raccontando la storia dell’industria tessile sangallese e descrivendo edifici e
istituzioni legate a questa tematica, con GPS, descrizioni e immagini.
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Un altro sito Unesco, diversissimo da San Gallo, & I'insediamento palafitticolo Pfahlbaumuseum di
Unteruhldingen.

La regione del Lago di Costanza, infatti, & considerata una delle culle della civiltd europea e in numerosi siti intorno al
lago sono stati rintracciati resti e artefatti di epoca preistorica.

Nasce cosi il sito seriale UNESCO delle aree palafitticole dell’arco alpino.

A Unteruhldingen, sulla riva tedesca del lago, il Pfahlbanmusenm é un eccezionale museo all’aria aperta dove
sono state ricostruite 23 abitazioni su palafitte del neolitico e dell’eta del bronzo. Ogni capanna é dedicata
d un tema per far scoprire come vivessero i nostri antenati. Perfetto per grandi e piccoli, il Museo di Unteruhldingen, ha
anche la “Casa delle Domande”, dove i visitatori trovano risposta a tutte le curiositd. Nel sito si possono visionare anche
gioielli, manufatti e utensili appartenuti a contadini, commercianti e pescatori di 3.c00 anni fa e qui ritrovati.

E. per abbinare un’altra chicea al nostro breve itinerario, non mancheremeo di visitare il Principato del
Liechtenstein, che proprio quest’anno festeggia i 300 anni.

Incuneato tra la Svizzera da cui lo separa il Reno e ’Austria, & lungo 25 chilometri e largo 12.

Un piccolo mondo, il secondo principato pit piccolo d’Europa, ma anche la famiglia nobile pit ricca d’Europa.

I principi del Liechtenstein hanno una storia secolare che risale al 1100 circa, quando Hugo, proprietario di un castello
vicino a Vienna, si defini signore di Lichten Stein.

Poi, attraverso I'acquisizione di territori, si formé quello che I'imperatore Carlo VI elevo nel 1719 a Prineipato
indipendente dell'Tmpero, con diritto di voto nella Dieta imperiale.

Quest’anno dunque, grandi feste e grandi celebrazioni: una mostra al Museo Nazionale, francobolli,
una torta speciale, 500 bottiglie di vino Gran Riserva.

E poiil 15 agosto grande festa al castello, tutti in costume e fuochi d’artificio.

11 eastello & appunto uno dei luoghi topiei di Vaduz, la piccola capitale del piecolo Principato.

Un altro luogo topico & la Camera del tesoro, che dimostra la ricchezza dei Prineipi. peraltro qui esposta in
minima parte: corone sontuose, il famoso “uovo coi fiori di melo” e altre uova di Fabergé, avori, armi istoriate in oro e
argento, campioni del suolo lunare dalle missioni di Apollo 11 e 17.

In questo piccolo mondo anche 1 vigneti si trovano addirittura a pochi passi dalla Piazza centrale, con la Hofkellerei,
cioé la eantina prinecipesea. Perché qui, come in tutta la Regione Internazionale del Lago di Costanza, la viticultura
produce vini eccellenti, grazie all’esposizione a sud e al clima dolcissimo.

In autunno, stagione ottimale per una vacanza nella regione, numerose feste sono dedicate al vino, durante le quali si
possono degustare le etichette pit diverse, accompagnate da specialita locali, come ad esempio piatii a base di pesce o
raffinati formaggi.
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|L TACCUINO DI AGENDA VIAGGI

Dove mangiare

In Liechtenstein:

lo storico Restaurant Léwen, antica locanda sulla via per il Sud d’Europa, ha una piacevolissima terrazza con
giardino affaceiato proprio sul Castello di Vaduz.

Restaurant Adler a pochi passi dalla zona pedonale: gnocchetti, polenta bianca, ottimi doleci.

In Germania:
Hotel Restaurant Seehof a Uhldingen-Miihlhofen, direttamente al porto con vista sul lago e a pochi metri dal museo
delle palafitte

In Svizzera:
Restaurant Zur Alten Post nel centro storico di San Gallo.

Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto eollegamenti giornalieri diretti per
Zurigo, della durata di 3 ore e 26 minuti, operati con comodi Eurocity di ultima generazione Astoro, prenoctabili su
www.trenitalia.com in modalita ticketless. Da Zurigo si raggiungono poi in meno di un’ora diverse mete nella regione
del Lago di Costanza.

Per ulteriori informazioni: https://www.myswitzerland.com/it-it/pianificazione/offerte/in-treno/

Intorno al Lago pei ¢’é un’eccellente rete di trasporti

La famosa Weibie Flotte, o flotta bianca, della Bodenseeschifffahrt collega praticamente ogni localitid del Bodensee,
offrendo anche crociere tematiche e veri e propri tour. Gli autotraghetti eollegano regolarmente Costanza con
Meersburg e Friedrichshafen con Romanshorn. I Paesi della regione sono collegati fra loro anche da frequenti servizi di
autobus e corse in treno: con la Carta Giornaliera Euregio Bodensee si pud viaggiare sui bus, i treni e su due
collegamenti in traghetto per muoversi fra Germania, Austria e Svizzera evitando lo stress della guida.

Informazioni sulla Regione del Lago di Costanza:

il pass “Bodensee Card Plus™ & la nuova carta dei servizi con acessso a pi di 160 servizi ed escursioni gratuiti, oltre alle
corse sulle navi che attraversano il Lago di Costanza — e tutto in un unico acquisto. Incluse nel servizio vi sono
numerose esperienze da compiere a terra, in montagna o sull’acqua — dalle mete pit classiche del Lago di Costanzaa
numerose escursioni inangurate recentemente. Il massimo &, poi, che i giorni fruibili possono essere spalmati su sei
diversi mesi.

Info: www.lagodicostanza.eu

Testo e foto Franca D. Scotti
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1l percorso Sentiero del Liechtenstein, che coll

{POI}, su una lunghezza di

stato presentato il percorso Sentiero del Liechtenstein, che permatte di v

prio guestanno, feste

75 chilometri, dispore di un‘ottims segnaletica convenzi

| Unes presenta “Progetto Zero”

18052018

re-tutti gli i1

iz i supi pri

mi. 200 anni (1719 - 2019). Il culmine della festa &

I'arno def giubileo & iniziato lo scorso 22 maggio

ega 136 luoghi o eventi di rilevanza storica, i cosiddetti Points of Interest

in twtti gli 11 comuni del

Liechtenstein ed & percomibile sia da sud a nord sia viceversa,

e tante

1l Sentiero del Liechtenstein & completate dall'app LIstory, scaricabile da App Stare e Google Play, che forn

informazioni =ul Paese & sullz su= storia,

i storici: il caseello

Avvalendosi della mederna tecnologia della realtd aumentata, I'app offre anche spedizli 2pprofondims
di Vaduz, che non & po! i

tare. ad essempi ud essers virts

aperto projettande il castello setto forma di
madzlla 30 nell'ambient= rezle, con |z possibilita di zccedere alle varie stanze con st di immagni 2 360°.
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incipato del Liechtenstein, guarto St pid piccolo d'Europa, &

situato nella valle del Reno, racchiuso tra lz Svizzera [Canton San Gzllo a

owast, Cantene del Erigion! 2 sud) e PAustria {Land Verarlberg, a est),

Tutto il confine occide del Liechtenstein & formate dzl Bens, La

parie orientzle passs, invecs, & completamente montuosa, il punto
pitr zleo & il Grauspite, con un'altszza df 2,599 m: durznte linverng, le
montagne offrone ottime stazioni per gli sport invernali,

Tutte il Principate del Lischtenstsin pud essers percorso facimente anche

in ur sole giorna, ma noi consiglizmo di stard 2lmeno dus giorni, cosi da

dedi

ita di Vaduz, |2 capitzls, e ['sitro 2 vari comuni del
Principato.

rne uro alls

L'streale dinastia prende il neme dall'omonimo castella di Lisc =in

nellz Bassa Austriz, posssduto a famigliz dal 1140 circa al XIII secolo
= dal 1807 in poi, Attraverso i secoli, |z famiglies acquisi nuovi territer,
= Str

titolo principesco ereditaric nel 1608, Sola nel 1699 = nel 1712, perd, |2

3, 5l ing ad ottensre il

soprattutto in Moraviz, Bassa Au

famiglia ottenne dus "Signorie” di modestz impaortanzs, ma feudi imperiali

diretti: rispettivaments Schellenberg = |z contes di Vaduz, Il 23 gennaic

1719 Carlo VI d'8sburgo decrasd = 3 "Principata” con il

nome di ‘Liechrenstein”, in onore

Passato indenne alia prima ed alfa seconda rra mondiale, grazie ai rapport stretti con la Swizzers e PAustria, il

Liechtenstein, oggi, il terzo passe pil ricce del mondo. Il benessers del Principare =i fonda princpalments su un sistema

bancario che invita I'afflusso di capi stemi fiscali nazion

Olere al turizmo sono sviluppati 'agricoltura, I'allevaments, FMindustria tessile ed il turisme invernale, Kel Prindipato vi sono

anche aloune important rezalta produttive industriali, grazie alle vigenti agevelazioni fiscali

di fama mondiale, sono ds visitare: il

Nellz cittd di Vaduz, percorrendo = piedi il centro. sbbellits da sculture di artist

Kunstmuseum Liechtenstein, |z cattzdrale Sankt Florian =d il palazzo del governo con accants lz modernz zede cel

pariamento di Liechtenstein,

Il muses d'arte modernz e contemporanez Kunstmuseum Liechtenstein, costruite daghi architett svizzeri Meinrad

collezione nazionale del Liechtenstein & mostre

Morger, Heinrich Degelo e Ch n Kerez, inaugurato nel 2000, ospita

. Lz facciata & stats realizzats con cemento, colato senza fughe e colorsto di nero, bassle

itineranti d lo intemazion

g ciottoli di fiume colorath, 1l Principato del Liechtenstein propone anche musei ed esposizioni che spazianc dalla storia

waizar = guella della posta = filatelia, all'architettura localz ed all'arte, Poco distante si pud visitare |z Camera del Tesoro

il fameso "Uove coi fiori di melo”

del Liechtenstein che presenta pezzi unici, come, ad esempio, | copricapi princips

ed altre wova di Feberge e di altri oraf nonche | campioni di suclo lunare delle missioni Apolle 13 e 17. (Info:

wirv, kunstmuseum. i)
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La cattedrale Sankt Florian & statz costruita 1869-1873, Al sus fiznco e Is tombs dellz famiglia principesca,

Palazzo del Governo dzl 1303 si trova accanto zlla modema sede del parfamento di Lischtenstein del 2008,

12 dzl castello di Vadusz, il

centro. 1l castelio, che & ['abitaziol

La < & dom

balo del Principats, che risale al 1300 ad & situato 2 130m al di sopra del

. MGN pUd essere visi

Fuari di

taduz consigliame di andare a vedere il ponte di legna sopra il Rena [per pedaoni e ¢

go 133m, che collega

Vaduz al comune di Sevelen, in Svizzera. I| ponte, costruito nel 1870, & stato succes mente pid volte modificate e

resaurato,

Fuori di Vaduz consigliamo di andare anche a Balzers berg (del 1300} & .a Malbun

con il lzgo Steg, dove 51 possono fzre belle pa

QgI2TE, B 12 Zona 5

Per guanto riguarda 'znogastronomia loc

El possong assapo

rra, farmaggi d'alpeggio e di capra, pesce di

lage. Caratteristici, ad esempio, sono gli gnocchetti, Spatzle, fatti con farina e acgua, conditi con formag e cipolle

essiccate: s trovano owvungus, in Liechtenstein ed in Germanis, diversl per il tipe di formaggio usato & per il tocco dello

chi
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D= visitars sono anche l= Cantine del Principe, |2 Hoflkellersi, dove & poss di produzi

b

con uve provenienti dai vigneti di proprizt2 del Princips, liberamente visitabili, Questznne viene prodetss anche uno

spumante per celebrare 1 300 anmi del principata.

Per chi vola Vaduz o re il p Bodensee Card Plus, |z nuova carts servizi, che da

amo di acqui

ua, oltre alle cors lle navi che attravers

accesso a pik di 160 servizi ed =ioni & terra; In montagnz o &

icordiama, infatt
he del Lago di

Austria e Swizzera, agiscono tutti  insiems

mesi, [

Lago di Costanza. I giorni fruibili p no essers spElmati su foi www.lagodicostanza.eu)

che gli enti & le aziende turistiche locali, che operano & cooperane nelle vane ares e de

BZIoni Tur

Costanza stuate. nel pn in, 0 Germani

pats del Liechrens

n

|'srganizzazions Internationale Bodenses Tourismus GmbH. che promuove ['inters regions intemazionzle dal Laga

culls del

di Costanza. considerata una del

Dove mangiare:

Restaurant Léwen, antica locands sulla via per il Sud d'Eurcpa, con un giarding da! quale si pud ammirzsre il Castel

uz (Info: www.hotel-loewen.lifen |,

Restaurant Adler, a pochi passi dalla zonz pedonale:r gnocchett, polenta bianca, ottimi  deid

v adlerlifen/restaurant-adler |,

Drove dormire:

miz Hotel Residence, in pienc centro [Info: Wi residence.li)

Il nuow

rfa, proposte di itinersri & parmottamenta: www.liechtensteinweg. i - vwww.bodensees.eu - www.lagodicostanza.eu |

Giowanni Scotd

Versione stampabile
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ﬂI\ITICHI MANDSCRITITJVA
E RARE MERAVIGLIE BAROCCHE-

Citta patrimonio mondiale Unesco, San Gallo & un vero
polo di attrazione sia per la ma _mﬂ._;:.
del complesso abbaziale, sia per i preziosi pizzi-e tese
ancora oggi indossati dalle celebrita di tutto |I mondo

e utilizzati dai piu famosi creatori di moda

di Sivana Benedatti
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EVIZZERA

SDSTA

Camping St Gallen Wittanbach™ ** *
Lea 1286

Bamhardzell

Tal. +414097120B84869

GEP8; 47°27'40.4°N, 21'55.6E
Apartura: dal 17 aprike al 10 ottobra
Pizzzole: 90

90 snvaurEMe

Tra i pill grandi d"Europa e incastonato
nel cucre delle Alpi, il lago di Costan-
za, posizionato lungo le sponde del fiu-
me Eeno, abbraccia e paesi: Germarnia,
Svizzera e Austria. Uma regiong circon-
data da una namra varia e rgogliosa, che
offte un’ infinita di tesor & meraviglie da
scoprire, inclose e localitd che vantano
1l riconoscimento del pamimonio Unesco:
tra quests, la bellizsima cittd di San Gallo.
Racchimsa in una verde vallata ma il lage
di Costanza (da cui dista solo 40 kmj e il
monie Santis, la deliziosa 5t. Gallen van-
12 umno splendido centro storico e 1l fasci-
no discreto di una piccola metropodi.

Nel 612, anno in cui il monaco irlandese
Gallus atiraversava la foresta in cerca di
un rifugio dove ritirarsi in preghiera, que-
sto Inpgo era il repno incontrastato di ani-
mali e boschi. Numerose sono le versioni
che gravitano attomo allz lesgenda delia
nascita di San Gallo. La pilt accreditata
nare, inconird un orso, al quale ording di
portargli kegna da ardere e 1'orso imme-
diatamente ubbidi. A seguito di gquesto
epizodico il monaco dtenne di aver fcevi-
i un segno di benevelenza divina e deci-
se di stabilirs in quella che opgi & la cittd
di San Gallo, per erizervi il proprio romi-
fagzio. Cerfamente quando Gallus scelse
di insediare qui la propria comumiti, mai
51 sarebbe Immaginato che questa sarebbe
diventata un’ Abbazia e un cenmo monz-

stico e scientifico di eccezionale rilevan-
za. L Abbaria di San Gallo & stata iscritta
nell'elenco del Pamimonio mendizle per
I'influenza che il prozeito del monastero,
parzialmente realizzato, ha avito sull’ar-
chitethra complessiva dell immobile e
quale esempio tpico di un grande com-
vento di Benedettind_

A dominare 1l profilo movimentato della
Ccittd sono le tomi abbaziali, che da seco-
Ii hammo la meglio in altezza. Edificato
nel 719 come eremo, Il monastero di San
Gallo, con I'imponents cattedrale a due
campanili, divenne un importante centro
spirimake in Europa. La visita quindi non
pud che partire dall elegante Gallusplarz,
cui guardano la Cattedrale con la relati-
va biblioteca, e alcuni edifici antichi ma i
quali 1a casa delia Caccia eretta nel tardo
medicevo e la casa del Tigho, dimora a
eraticeio del XVT secolo. La semplicita
dei loro prospetii ben si intona all’ aspet-
to esterno della chiesa abbaziale, barocco
nell’insieme (verme infatti realizzata nel
1756-60) ma alguanto discreto: 1'unica
concessione decorativa & sul fronte nord-
est, cormispondente all’abside & inguadra-
to da due torri. Linterno della cattedra-
Ie & invece un wionfo di decoraziond. 11
vano centrale & rivestito da un palinsesto
di sonmosi stucchi rococd che =i ac-
compagnano ad affreschi nelle cupeole, a
confessionali e a stalli lignei nello splen-
dide coro chinso da eleganti cancellate
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in ferro barmto. Nelle ali dell’ex cortile del
convento si trova il fiore all’occhiello di
San Galle: 1a biblioteca dell’ Abbazia, ira le
piit belie al mondo, nota anche come “far-
macia dell"anima”.

Capolavoro di artificio spaziale, erefta an-
ch’essa nel XVII secolo, il cataloge della
bibliotera, tutt’ofa attiva, comprende all’in-
circa 170,000 volumi. Un’isdmzione tra le
pif prestigicse d Europa. Mon tanto per il
nmers dei volumi, quanto per i manoscrit-

i, gli incunabili e i codici, spesso Imprezic-
siti da miniammre e risalend negli esemplar
pit antichi addiritra all"VII secolo. Tra i
suoi inestimabili tesor ospita 1a piang del
convento di San Gallo, il pili antico dise-
ono architettonico di epoca medievale e il
pill antico dizionario in lingua tedesca. Le
atwazioni pinl famose sono il mappamon-
do del VI secolo, alto olire due metri che
rinisce nella stessa sfera la riproduzione
del cielo e della terra & la mummia egizia

di Schepenese, risalente a 2700 anni fa. La
nummiz e il relativo sarcofago, riccaments
dipinto sia all'interno sia all'esterno, pinn-
5610 & San Gallo nel 1821,

DM eccezionale valore architettonico e de-
corativo sone gli ambienti stessiin cul sono
custoditi i tesori. Una ricercata elegants
commistione di boiserie, stecchi, affreschi
2 paviment lavorati. Le pare della sala
2 delle paraste sono rcoperte da librerie
finemente decorate.
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SVIZZERA

In apertura la biblickeca, mers-
viglia barocca della del com-
plesso abbaziale.

Melle pagire precedant, da si-
nigtra in senso orario, fonkana
& scorcio della Gallusplatz; abiti
in Gangallo esposti al museo
dal Teseile; il Salotto rosso dal
la cittd moderna; le Catbadrde
barocca con i due campanili
avethanti,

In queste pagine, in asnso
orario: nal box il brabwust,

cibo da strada locale; a fianco
nelle cittd vecchia vari bovind
riccaments cesallati; scorci del
cantro storico; oasi verde nalla
CittA,

Malla pagina succaesiva, in
alto, il complesso abbazide
con la Cattadrale; in basso un
laghetto nei dintorni della citka,

92 e
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EVENTI DEL 2018

Arta, cultura, sport o samplice dvartimanto:
anche guaestanno |z regione 5t GallenBoden-
SE3 propone un ampio programma di ewent.

Fno al 12 lugio il Cortile del Monastero di San
Zalio, con la sua splendida catadrala bammooy,
fa da sfondo giopera di Giuseppa Verdi «ll tro-
vatores. Dal 2 al 20 luglio nel Museo storico ed
atnografico si tiene "Il festival culturde d San
Gallo®, Una gradita ocoasiong dincontro par gli
appassionati di cukura & musica dela Svizera

oriantda. || programma propone concertl dedicati ai genan soul, jazz, folk e world music. waw,
huturfestival.ch. Il "21° Festival intemazionale delle sculture d sabbia Rorschach Arionwiesa”
ha luogo dalf 11 al 18 agosto. 0gni anno gruppi di artist intermazonali si inoontrano 2 Ror-
schach, sulle rva dal Lago d Costanza, par realizzare anormi sculture di sabbia dedicata a

un tama spacifico. Dopo la vaktagdona dalla giuria intkemeazionde, e max sculkura fimangono
visibili fino & meta setbambre. www sandskulpturen.ch. Mel centro sborioo di San Gallo, 114
setambre, si svolge o giomas gastronomica. . Al marcato dei sapon | visitston hanmo Foc-
oesiona di essonpiono | prodott regionali di olre A0 produttoni, mentre gli ospiti pio piceoli
possono cimantarsi nelle preparaziona di dokci. www.stgdlargenusstag.ch

“La hiblioteca & un labirinto: potreste entrare &
Non ritrovare pin 1 uscita™. Cosi é descritta nella
fiction tv "Il nome della rosa”, tratta dall’omo-
nimo romanzo di Umberto Eco. Questo nogo,
tratteppiato nei minimi particolari nelle pagine
del best seller, almi non € che la Stftsbibliothek
di San Gallo, dove lo scTittore & stato ospite per
parecchi mesi durante la stesura del libro.

La citta della cultura

Tra la cittd dei Vescovi e guella dei mercant,
S5an Gallo affianca una cittadella dei Musei e
della Cultura il cui asse principale é costimito
dalla Museumstrazse. A introdurla sone 1 due
edifici novecenteschi del Teatro Municipale e
defla sala per Concerti. L'arte con Ia A main-
scola trionfa nel Kunstmmseum, dove a tele di
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scucla svizzera, tedesca e francese di al-
cuni dei massimi rappresentanti della pit-
fura otto-novecentesca, sl aCCOMpPagnano
un cospicno numero di opere di Giovanni
Segantinl. Degni di una visita sono anche
il Museo storico ed etnografico e il Mu-
seo di Storia Naturale, particolarmente
amate dai bambini. Nel vecchio deposi-
to delle locomotive alla stazione di San
Gallo (Lokremise), & mato negli ultimi
anni un centro culturale multidisciplina-
re_ Concerti, teatro, cinema e 1l ristorante
Lokal offrono un’interessante programma
fra cultura e gastronomia.

Una passeggiata per il centro storico

A San Gallo vale 1z pena di camminare guar-
dando in alto. Sarebbe un peccato perdersi ke
finesire a sporto I legno Iavorato, chiamate

bovindi, che impreziosiscone le facciate dei
palazzi con decorazioni intagliate. Sone ben
111 bovindi che ancora opgi cmano le case
del cenmo starico pedonale, un retaggio del
benessere econonico dei loro antichi proprie-
tessile. Nel Settecento era di moda intagliarli
nel legno, dipingerli e quindi applicarii alla
facciata in pietta per soddisfare il capriccio
del mercanie, che viveva in quella casa. Tra
i pifi belli mwoviamo il bovindo del pellicano,
1l bovindo della forza, il bovinde della sfe-
rae del cigno. Lungo la Gallustrass sitrova
una corting di edifici cingue-seicenteschi con
affreschi in facciata, ma anche casette medie-
vali, fiance a fianco con residenze barocche e
sormose. La Multerpasse fra case tardo-ofio-
centesche, nell’inselito stile Tugendstil, pora
al Mnseo del Tessuio.

La citta dei pizzi e dei merletti

Sone stad e continuano ad essere nod e ap-
prezzati in mito il mendo i oeam e 1 mer-
letd di Sangallo. Cid che ha reso San Gallo
veramente famosa é testimoniate in questo
Musen del Tessile, dove le stacrdinarie
esposizion raccomtano come una volta fos-
se Creafivo e imporfante questo settore. La
magnificenza del complesso monastico €
epuagliata dal vasto pairimonio tessile defla
citté: fino al 1K secolo San Gallo é stata la
roccaforte del ricamo. Ancora ozgd stilizt del
calibro di Chanel, Dior e Armani, tanto per
citamne alcuni, lavorano il ricamo di Sangal-
1o & lo utilizzano per le loro creazioni. Una
curiositd: per il giomo del sno matrimonio,
12 moelie dell’attore George Clooney indos-
sava un abito bianco da sogno realizzato in
Sangallo. 71 museo & una vera picia per
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colori, i preziosi pizzi e le bellissime stof-
fe. I merletti sono in buona parte antichi
g all'interno dell’esposizione & possibile
anche scoprire, atitaverse un dettagliato
video, quania passione e precisione sia ri-
chiesta per la creazione di veri capolavori
artistici. La leggenda narra che un giova-
ne marinaio veneziano, al riterno da uno
dei suod viaged in mari lontani, portd alla
512 amata un’alga marina, della quale lei
copid, usando del filo, i delicati contor-
ni e i trafori, per poteme COnservare per
sempre il caro ricordo. Dope la scoperta
dell’ America, la Spagna diventd 1a prima
potenza del continente e fu proprie alla
corte iberica che si diffuse la moda dei
pizzi. L'imperatore Carlo V impose abi-
ti neri crnati di merletti bianchi nell’eri-
chetta dei suoi domini tedeschi, spagnoli

e italiani. Merleri finissimi e delicati,
simbolo di potere e di status sociale, che
le donme esepuivano a casa loro. 5i caleo-
l1a che nel 1790 circa 40000 donne rica-
maszero a domicilio cotone & mussola per
I'esportazione diretta soprattufto verso i
neonati Stati Uniti d’ America.

Gastronomia: tentazioni per ghiottoni

Gia dal 1438 veniva cucinato sul fuoco
I'ergoglio culinario di San Gallo: il bra-
twust (cibo da strada) 1a cui fama non
conosce confini peoprafici. T bratwust &
fatto di carne di vitello sempre croccante,
abbrustolito sulla grighia, e viene servi-
to sia sulle bancarelle sia nei ristorant.
51 mangia senza senape ma con il Burli,
il panino tradizionale della regione. Gli
ingredienti sono comosciuti, ma cid che

conta & la composizione. Ogni macelleria
ba la propria ricetta, che tiene rigorosa-
mente segreta. San Gallo annovera anche
un campione del mondo fra le sue fila: la
bimra ambrata St. Galler Klosterbran del
bimificio Schutzengarten. La bima é sta-
fa selezionata a Londra nel 2017 da circa
100 esperti internazionali. Viene tra 1'al-
tro anche servita in Vaticano.

Ben custodite & anche il segreto della fie-
licitd che deriva dal cioccolato. Presso il
Maestrani's Chocolarium, nel vicino pa-
ese di Flawil, una delle pii antiche fab-
briche di cioccolato della Svizzera nata
nel 1852, & permesso sentire, pustare,
provare e spiluccare. Con il tour interat-
tivo attraverso la fabbrica, 51 scoprono un
sacco di cose interessanti su questa ele-
zante dolcezza bruna. Un tour affascinan-
te, lungo un percorso scenografico, por-
ta 1 visitatori attraverso 1"appassionante
ciclo di produzione del cioccolato. Gli
ospiti pitl piccoli possono scoprire questo
mondo fantastico in maniera giocosa con
I'ainto di Globi, famosa figura animata
melto popolare in Svizzera. Il percorso
& completato da uno shop pieno di dolci
idee regalo e un bar accogliente dove bere
una cioccolata calda.

WWW.sVizzera.it
www.st.gallen-bodensee.ch
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| laghi pit belli d'Europa

Lago di Costanza (Germania, Austria e Svizzera)

Il Lago di Costanza (o Bodensee, in tedesco) si estende per 536 km? ricadendo nei territori di
tre stati — € Austria, Svizzera e Germania — oltre a trovarsi a breve distanza da un quarto,
il piccolo @ Principato del Liechtenstein .

Meta estiva balneare e di villeggiatura, cosl come di escursioni, sport ed eventi culturali
durante tutto I'anno, questo lago di ongine glaciale puo essere visitato a partire dalle cittadine
e dai borghi che vi si affacciano. €@ Costanza, 4@ Uberlingen , © Meersburg, ‘©
Friedrichshafen , €@ Lindau e ‘@ Bregenz sono le localita pid turistiche
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SETTE 02.08.2019 Ausstellung: wie man Ausstellung ,Game of
Lifestyle, Aktualitat Drohnen benutzt Drones” in Friedrichshafen
Zeitschrift, wochentlich
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
2.150.000 13.000€ Diverse
[ = I
LE SCELTE
di LETIZIA RITTATORE VONWILLER
LA MOSTRA

INTERESS| ECONOMICI E MILITARI
ECCO COME SI USANO | DRONI

Tecnologia e arte si fondono nella mostra interdisciplinare Game of Drones.
About unmanned flying objects (fino al 3 novembre) al museo Zeppelin di
Friedrichshafen, in Germania. Oggetti volanti radiocomandati, 1 droni, usati
come strumenti di sorveglianza, strategia militare, trasporto, fotografia, ¢ine-
ma e agricoltura, sono considerati la pils importante innovazione tecnologica
di guesto secalo, che sta cambiando il modo di vedere e di interagire con
il mondo. Quelli giocattolo, pol, hanno conquistato il mercato, diventando
un fenomeno di massa. Undici artisti internazionali prendono in esame
le contraddizioni di questi velivoli e le guestioni etiche legate a interessi
economici ¢ militari. Tra le aree tematiche, I'animismo, la prospettiva fem-
minista, 1a sorveglianza, {l conflitto militare, l'intelligenza artificiale.

G FHPRODLT KE FISERYETA
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Geomancer,
video di
Lawrsnce Lek,
2017, al museo
Zeppelin di
Friedrichshafen,
in Germania
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L’Ente Turistico
del Lago di Costanza

INTERNATIONALE BODENSEE TOURISMUS
CLIPPINGSUBERSICHT
Italien
September, Oktober 2019

e Turismo all’Aria Aperta
e Viaggi.corriere.it

e Terredeuropa.net

e TGcom24

e Buongiornonline

e Turismoitinerante

e Oggi.it

e Cosasifa

e Viaggi.corriere.it

e Viaggievacanze.info
e Viaggi.corriere.it

e Lonely Planet

e Bell‘Europa

e L’Eco di Bergamo

e Capital

e Famiglia Cristiana

e Quotidiano Travel

e Jump.it

e Cosasifa.it

e Viaggi.corriere.it
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Eine Tour am Bodensee
zwischen Natur und
Kultur: Salem, Meersburg,
Ravensburg und St. Gallen.
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011 the Road

IL LAGO DI COSTANZA:
UN'OASI VERDE E BLU
'NEL CUORE D'EUROPA

Il “lago delle quattro nazioni

10

offre paesaggi verdi e boscosi,

citta pittoresche patrimonio Unesco. fiori e clima mite tutto I'anno

C'& un lago, nel cucre dEuro-
pa, su oui =i affacciano quattro
nazioni: Germania, Austria, Sviz-
zera e il Principato del Lischten-
stein.

E il Bodensee, o lago di Costan-
za, il terzo lago pil grande d'Eu-
ropa, famoso par abbazie e oa-
stelf, fiori e festival musicali.
Questc snorme bacinog d’acqua
riceve il Heno massioso ohe pro-
viena dalle montagns svizzers,
impiega 60 giomi per atfraverza-

Fr W) il W i

ABC

ot bl

re tutto il lago, ed esce formando
le epetizoolari cazoate di Schaf-
fausen.

Qui &i possono ras0oMmars giormi
divacanza in libertd: passoggia-
ta in bicioletta =ulla lunga cicla-
bile, visite a casteli & abbazis,
tour fotografici di parchi s giards-
i, sport suli'aocgua, degustazio-
ni di piatti & vini ecoellent.

Da una sponda all’alira
Lo slile baroooo & rocood &1 po-

trebberc definire | pii caratteri-
stici defia regione intermazionale
del Lago di Costanza, atiraver-
zata dalla Strada del Baroooo
dell'Alta Svevia.

Me & esompic massimo i Ca-
stello & Convenlo di Salem,
nato originariamente come mo-
nastero nel Al sscolo, una dsl-
Iz rezidenze pit mascioss del
Baden-Wiarttemberg: slanzs fa-
stoce, tra cui la =sla imperials,
decorats con stuccohi & preziosi

R\“
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A cura dil

Franca Deif Arciprete Scotlf
scoliifanca@gmail com

dipinti, voits ¢ soffifi popolat da
angeli a santi, mmagini sacrg,
gl appariameni principeschi
delfl'abats, o la catedrale goti-
Ca, unica sopravviscuts ad un
incendio disastrosc. Immerso in
un meraviglioeo parco, il Castel-
o di Salem, che nell'Chocento
ora diveniato proprista del Mar-
gravio dal Baden, o dal 2000 fa
parte dal Giardini & dal Castelli
dal Bedon-Wortemberg, oggi
pepita un presigioso liceo.

ABCs-
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Anche la viticoftura fa parte dalla
stora del convento: in una dells
cantine pil grandi del Baden i
poszsono degustare vini prodotti
nel vigneti del Margravio. Tutia
la regions del lago di Costanza
infatti & famoza anche par o viti-
coltura, favorita dali'espozizions
2 dal clima dolcissima,
www.salem.de

Rimaniamo sulle sponde tede-
sche per scoprire due delizio-
se cittadine.

A Meersburg, romanticissima
pittoresca cittadina nel Ba-
den-Wiirttemberg, attenzions
& canurata dalla mole imponsn-
te & guaci minacciosa del gran-
de castello che secondo la lag-
genda fu costruito addinttura nal
Wil sacoio dal re dai Merovingi
Dagobero |: & i borgo di Mear-
sburg, ta fortezza pid antica an-
cora abitata di tutia la Germania.
Coflooazions scoezionaly sulla
sporgenza di una roccia, mura-
glioni & bastioni, un fossalo pro-
fondo 14 meatri, atiraversato dal
ponte igvatoio, un mulino ad ac-
gua con una ructa ooloszals.
Allintermo i si perde in un de-
dale di stanze, sals & ambient

medievali con noordi di guani-
gioni, armaiture, assedi, cavalieri
a manactrelli. Fino ai ricordi pid
recenti della postacza Anna von
Droste — Hulshofi, ritenuta la pid
grandes postecsa nella Germania
dal 197 secolo, che fu oepite qui
dal cognato fino alla sua mors.
Dovungque affacci cul lago e os-
rai SCOrci panoraImioi.
interaszanti anche le tesimo-
manze sulla vita quotidiana del
castsllo, ke officine degli artgia-
ni, la cucina della servith con i
forni, il focolare, camini. enormi

spiedi.
Uszciti dal castello of passeggia
piacevolments incantati  dalle

cascate di fiori rossi e viola sui
palconi o legno delle case a
graticcio, le logge, | balooni, le
insegne dorats delle locands, gli
archi o b2 tom rossa, la solenng
costruzZione barccca del Palaz-
zo Muovo affacciato sui giardini
oha covrastano d lago. Al largo
un continug movimento di batiel-
i & barche awvsla

E. poiché quest'anno si celebra
il centsnano dal Bauhaus, sara
interescante capsre che edifi-
cio del Porio di Meerbug & ctato
ispirato da guesto movimenio,

N
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On the Road

con il padiglione con forma a
“uovo dal tetio péatto”

Per ammirare Ravensburg, in-
veos, la citta delle 100 torri, ric-
chissima cittd commerciale del
‘500, bizogna prima di tutto sali-
re culla tome Blaseriurm proprio
nella centrale pigz=a Marenpla-
iz Si scopre da qui un incan-
tevole panorama di torr i
i color, tra cui la famosa fome
bianca chiamata Mehlzack, ciod
sacco di farna, tetti rossi, poris
imponant, palazzi baroochi.
Infatt Ravensburg, libsro co-
mung mpsariale, ebbs 1l suo
moments di gloria nel tardo Ma-
dicevo Quando sra uno snodo
commerciale tra il Nord e il Sud
d’Europa. | mercant, classe =o-
cigle agiatissima, fecero o gara
nel costruire palazzi sontuosi ar-
ricohiti da stemmi & decorazioni,
alouni dei quali ccocupavana in-
teri guarier. L'ssempio migliors
& il museo Humpis che i znoda
tra ccale o scaletts, sale o cor-
ridoi, mostrando la complessith

4 TUHIERED i nes s

dell'attivitd di questa ricca fami-
glia che avova affarn in tutta Eu-
ropa,

Appartangono a questepoca
anche edificic del Municipio
con dug sale in stile tardo go-
tico amricchite da stemmi delle
corporazioni, la casza delia bitan-
cia, la caca dells pelli, 1l granaio,
edifici quasi utl logati all'ativita
mercanite o ullizzati in passato
COMme Magaz=ini.

L'attrazione perfetia per fami-
glie con bambini & invece il
mus=o Ravensburger che cs-
lebra la creativitd & |a fantasia
dei famosi giochi prodofti qui da
pid di 100 anni & che hanno fat-
to Iz feficitd di bambini in tutto il
mondo: puzzie, giochi da tavolo,
miemory, Hbri ilfustrat,

Approdat sull’altra sponda del
lago, quella svizzera, con un of-
tmo cistema di battelli che faci-
lita le comunicazioni tutto 'anno,
andiamo a scoprire uno dei pid
bai luoghi protstti dall’Unssco.
E il complesso di catiedrale,

biblioteca ed edifici monastici
di San Gallo.

I} suo fascing & tale che Umber-
o Eco, nolla fase di preparazio-
ne del romanzo “ll noms della
roga”, rascores qui tre masi, im-
marzo nefl'atmosfera della osls-
bre biblicteca.

I primo insediamento religicso
fu eretto nellanno B12 dal mo-
naco Gallus e gid nel X secolo
il monasioro era considerato tra
i contri spéituali pit importan-
i dell'Cocidents. La biblicteca,
costruita nel 1782, & una dells
pid balls, grandl & antiche bDi-
bliotache conventuali al mondo.
Metla zala rococd, caratterizzata
da gallerie in legno & stucchi,
e nagli archivi, sono concarati
170,000 wolumi.

Tra i swoi prazios tesori ospita la
pianta dal comvento di San Gal-
fo, il pid antico dizegno archi-
tefionico di epoca meadiosvals,
il pilr antico dizionario in lingua
tadecca, il mappamondo del XV
zecolo alo olire dus meri e la

N
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mumimia egizia di Schepenecs.

La cattedrale, con i sue torm
goemslle altcsime, risale invece
al 18° cecoin, ed & celebra peri
suoi stucchi @ altari rococh.

Mz a San Gallo si trovano anche
tecori pid moderni, legati al pa-
trimonio tessite. Infatti fino al XX
secoly San Galio & stata un pun-
to di riferimento mondials per il
ricama. Ancora oggi ctilisti comes
Chanel, Dior 2 &rmmani lavoranc il
ricamo di San Galko, inserendolo
in collszioni di ata moda.

[l Museo del Tessile parmeats
appurto di ripercorrera 'avven-
tura dei produttori & commer-
cianti di San Galko nai secoli

La nuova App “TexileSiGallen”,
gratuita su Apple Store e Google
Play, accompagna i visiiaton in
un tour di circa & chilometri at-
traverso il centro Storico, rac-
contando k2 storia dell'industria
teosile sangalless & descrivendo
edifici & istiiuzioni legats a gue-
cta temalbica, con GPS, dascri-
Zioni & immagini.

Meriarlotmgy Lesgor Cioslaring
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Un paradizo per gourmet e
amanti del vino

La regione del Lago di Costanza
& intamationalments conosoiu-
ta per i cwoi vini o per la varnota
& qualith delloffarta gaztrono-
mica. Un ferrenc diversificato
rella composizions & un clima
mite sono il precupposio per la
coltivazions della vite, iniziaia
qui 1.200 anni fa: diverse sono
le tipolegie di vini che vengono
prodoti, ma fe varetd sicura-
mente pid famose sono i Mali-
gr-Thurgau — che & nato qui — e
lo Spatburgundsar, o Pinot Nero.
Mon va perd dimenticata la bira:
rellentroterra della regicns del
Lago di Costanza si contano oir-
ca 23 birrifici.

A partire dall'sstate vignel e frut-
tell iniziano a trasformars il pas-
caggio con i lora color e i loro
profumi: il rubino delle piantagio-
ni di cifieges, il roszo ded madati,
il viota scuro delle colivazioni di
prugns & il profumo inconfond:-

bile delle pare Williamz__. Fra la
spoecialith regionali vi sono poi il
pesce, comes il lavarello o il hee-
cioperca dol Lago di Costanza,
formaggi, vini e distiflati i pre-
gic, serviti indisintaments  sia
nefla tradizionali rattorie a ge-
stione familiare, sia nat ristorant
piu famosi. in gutunno, stagions
ctmale per una vacanza nella
regions. numeroce faste cono
dedicate al vino, duranis ls guali
zi possono degustars e stichet-
te pil diverse, accompagnais
da scpecialith locali, coms ad
gzempio piath a bace di pesca O
raffimatl formaggi.

Durants & “Cetlimans dslle
Melz" in cettembra 2 otobre in
medti villaggi della sponda te-
desca del lago il protagonizia &
proprio gquesto frutto: contadini,
commearciand e cuochi Si cimen-
tano in proposte culinarie, degu-
stazioni & offerts, - a volis anchs
dawvwvero originali — dowve la mela
& protagonista.

o s e B
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u the Road ESTERO

DOVE MANGIARE:

Ristorante Gaststitte Humpis, Ravensburg, humpisg
gmonel: in un contesto seicentesco allinterno del Mu-
se0 Hompis Gutsschinks, Seminarstrafle 4, Meersburg
www.guisschaenke-meershurg.de: posivione eccellente
con vista sul lago.

Restaurant Zur Alten Post nel centro storico di San
Gallo. www.apost.ch

DOVE DORMIRE:

Hotel Obertor, Marktstrafle 67, Ravenshurg,
www.hotelobertor.de, in pieno centrm storion,

Hotel Baren, Marktplats 11, Meersburg: centralissimo e
romantico, con oltima fdstorazrione, www. baeren-meer-
shurg.de

COME ARRIVARE:

Dalla starione di Milano Centrale Trenitalia e Fermowvie
Federali Svirzere offrono otto collegamenti giornalieri
diretti per Zurign, defls dursta di 3 ore e 26 minuti,
operati con comodi Enrodity di alfima generazinne
Astoro, prenotabili su wwow, trenitalia.osm in modalit
ticketless. Da furign si raggiungono poi in meno di
unora diverse mete nella regione del Lago di Costanza,
Per ulternon mformanoni: Svizreraitmireno.

ABCs-

el L

Intorno al Lago poi o unkcrellente rete di trasporti.
Lz faminsa Weille Flotte, o flotta biancs, dells Bodensee-
schifffahrt collega praticamente ogni localilé de] Boden-
see, offrendo anche crodiere tematiche e ver e propri
tour, Gli sutotraghetti collegano regolarments Costanya
con Meersburg e Friedrichshafen con Romanshorn
I Peesi dells reginne sono collegati fra loro anche da fre-
entl servizi di autobus e corse in treno: con le Carta
Linrnaliers Enregio Bodenses si pob viaggiane sni bus,
i treni e su due collegamenti in traghetto per muoversi
fra Germania, Austriz e Svirzera evitando o stress defla
ida.
[E:Il’urm.uiuuimﬂﬂﬂlghn!ﬂdiqudiﬂudmﬂ
pass "Bodensee Card Plus™ ¢ 1a nuova carta dei servizi
con accesso 8 pii di 160 servizi ed escursioni gratuifi,
oltre alle corse sulle navi che attraversano il Lago di
Costanza - e fubto in un unico acquistn. Indose nel
SETVILD Vi-s0no MImeTtse eSpeTiente da COMPiere 3
terra, in montagna o sullacqua - dalle mete pin deasiche
del Lago di Costanrs 8 numenose escursioni ingugurate
receniemente. [l massimo &, poi, che 1 giorni fruibili
possono essere spalmati su sei diversi mesi,

N
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I GIOIELLI DEL PRINCIPATO

Il minuscolo Paese compie tre secoli e potenzia la sua rete di sentieri.
Che consentono di scoprire un mondo sospesa fra natura e culturs

I| |.r|:t.'|'|l|_-mi|:|u.. WICUNSGNG W
Svizrera e Awstria lunpo i Reno, ¢
il quarmo statg pen preolo d Furo-
pa ldope Vancano, Maonaco & San
Maring), detiene veo de reckdisl e
Capite pait aled el mands (18040
dollani) e il sun regnante, ol pring-
pre Guenanni Acamo 11, con quatrs
mitliardi di dodlari- stiman di parei
o, & urn det gaperon del pia-
net. Ma per chi volesse prograns-
marci un fine sormomana & i ik
ressaee e chae, per |r\.rc§yam i
st 300 amni (¢ nanes nel 7149 dall'u-
nione tra Vaduz e Schellenberg) il
Pacse si¢ appena regalaoo un percer-
s cictahile di 75 chifoomers rad v
wannelict cosmuand & maevi carrelli e app
per 1 st 400 chilomes di sentieri
bencurati.

St cima pEL GRAUSPITZ

Sermembie ¢ il mese p-q,:rfl'rm e sca-
lare e verte del principaro, line
2600 memi di monte Graospitz.
Dh lassia s s wekere i lana-
e, lunga da noed a sod cires una

eec

SRCOMSLILTING

il Riccarmo Lagoria

wrenting di chilomete dsrandhhe our

m net eonfin i Milana). Eppusz,
;mrcrwrtndnla a pbdl ol iu:\.umilj
cambia sersibilmente. Campi piam
niclle aree serienorionali, colh ¢ mon-
g oo Balzers, i citiading
EJil‘LILI[:III’lIIItL&k O, dal casvello di
Guenberp, sulla colling, s domi-
i [a vatle del Remo, Dopo b visira
al cormile - al rosero del maneens, b
1LV App ."..rm'vr}' permerte i com-
prere wn our virnesle dell'incem. S

ACTAErANG Poi e s vigne e
are per bire una pausa al Calé am
Weg della Haus Gurenberg, cen-
ooy culrurake sprotondain nd wenle
che vanea anche un ricoe program-
e i arcivied, con corsi di are. yo-
gac pilares.

Lbrernariva al pedale e agli scarpo-
i soryi gh efleentissim ks verde
fhc per raggiungere Vaduz, b c-
r\if.'l.ll.'. bastano 15 . .'\H_:l'.lpr:l
s alla rsonitagrs, lomonime, squa-

TEMETERN MARK EDBal, R TEC Lol T 17 s
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LIECHTENSTEIN

1| Le Hofleallers), cantine dei prireip di Lischterstsn

2 & 5| Wigret mtormo s Vadue, Fraivin| del Passe anche
tnarch nobili come Rasing. Chardannay e Tramimear.

3|l carecteridi Hausgemachie v Kapazine (kapuriner i)

PRSI TING

4] Lind coronanella Camam del Teson, & Yoz

drate cstello dive b r_1|n%||;| 1
gramte vive dal XV secalo, non
visitabile, @ il simbols della carm
Che & rcea di |K.|.':|‘.'i||:|i v:'|||l||r,1|||, ”
KLLTLHII'IIJ*-EUTI'I nF'f:{‘."rIf |:| SEOEI
del Papse, dai prime et ormn
allarcive dai Walser, dalle strategie

anc

e |fE||:||'Ir| F't'l' MRS |‘Iﬂ€.'|l
:-.'tl'hj:l:l!.l Per wie seonll, n mezzo
a guerre infinire, fino al boom del-
le amivicd finanzsanc rh‘;n‘ll ulrimi
decenni. Per rapire questn Pacse s

(el anche solo aremversare d cen-
rea dune al Imhm: che] mun:icjpin
dove ¢ la sculmura bronesa Tre -
vt del dicinese ?‘w‘ng_-". rovalichi (1928
A7) A Vaduz vale la pena inolere
oi visirare le Hofkellerei, ke cntine
dei prineipi, mmerse nel vignero
puit grande delio smro. Sono quastm
cttari con una delle !II:I_l__|||III'|'I exposi-
#niti mella valle del Reno e la ven-
demmin iniza propeie nells secon-
da reeh di seriembre

In compagnia ded pia piocoli
pud fare wn rl'c‘LL:nl!; com 1 Lamg g
|_l,|| alpaca allevaed a 'rﬁcs:nbt'rgd.l.
Mlare Schadler ¢ Anna-Lena Beck

La prssepiiass puis durire dus ore,
o anche un'ineern giornacs, |

go 1 sentler che pgmbang: paciagr
ictillaci salfa valke del Reno: Come

|:'II'|:l1'I||'lI .'|||.'| finie, wn .I.1h.!1_l‘|__r|lll fill ﬂd'-
#, golese ritelle di semolino ¢ Lar-
te, o i foadiees kecale.

Plit avvenmurosa [a passegpian
i boschi di abexi versa © villagen i
ij::l:wﬂ:cng g Masescha dalle
trackizpomah ahitazioni Walser un le-
anek I |Ti[| e rarat alle escrrsionl
JHAE=nD rl_ﬂ‘l_l,ll.lﬂgffd Sl"i:g con Faa-
mhus che fa l:'.l|'l|:l|iru'.'.' aMalbun, s
stazane scnsnca def Liechiensiein,
Dalloriginario villapsio con e ca

1 dhpu.-in:ﬂ. |'|:!'r_'|||:_:.q-|r:- ]J:'lrl-;' L‘. 1-'.1]
Walina, “un parrimonio bomnico
umices al o, coms cre A0 va-
vietid, b con il bomon doso; il rodo-
dendra, b g|||l'"||.|:|fi.l e il Foecalise”
spicga Martanmne Hesaps diel Ciuk zl-
prvies leagale. CHire guabche casa in le-
g € qqualche cascally, o snren
i pestringe £ & impenna tino af 2106
merri del rifugio Plilserhiree (sl

23 236 67 [T efui chi ha an-
cara la .\I_-I-'”"‘:I i pll'.l‘s-cgl.li: |-5|:|l.'l
wi 13T meni del Naafkopf, ver

o condivia 1 ."'|||-c[r|;|_ "-u'l.",zz{'r.'l. e
Lizchtenseein.
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Panomavs DAL TURA

I e TS € 31 j\'r_'ghu. 2 Mal-
bum, nellloel Juk, in silke alpi-
i, D‘”‘I'“" la vigita al villapoio, s
raggiungone in seggiovia il passo
Sarcis [5;m.'m.':r|m|1]-. a 2000 me-
i e Dimperdibiie semviern dlals
2 quots Panorama Forsein-Ga-
mil ]-J:l i.'lu'i__ il'l I'IIII."I'II'! e, *I SOCTE
de o Sehaan, primo cencro def Pa-
ese per abinant e grandepza, -
colta oo al sus campanile at-
Iinlaes,

In zona, aloe sorprese del picoo:
o Liechrensrein: il locale di Perer
Demmel, torreliiore 1 |||i|;]:-|.‘l-
ri d'Europa, come provans i mn-
i premi riceviry, la Liechrenseei-
ner Brauhaws di B Gonen.
sperger, crearore di bivre di caracee-
ree; Feoatrirma canring di Harey Zech.
ex calciatore defls nazionale {oon
3vitone in 23 ann di vira, di cer-
o la it foae :u,]uudr.a i un mam-
stdrn earpeo) O Ancon rempo
per vedere le rovine del castelio di
Schellenberg prima di un pransn
al Wintschaft rum Lowen, dalla
bipicd baccians g, con il mi-
gleor ballivo dlella civd, E. quasi si-
curamenie, della nazione

ABCs-
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Le nostre scelte

Ier questy weekend il costo & di cieca 350 € 2 porsona

In asetee. sl mppungzed Lechonsten da
inzshrucl, in A, percoerendo if oo
dil fruere Eno s o Fadidech, upp'.m':dn
At Moz, m Svirmers, oo a Coir e pal
prrcasgaencky por mese'ces verso i

rI'I ECENION MO0 C1 S00HE SEAFWI IETmvLne.
e il crenes s rgpriunge Poscriacs Feldkindh,
1 20 i s da Vadue, o 5:11';;.105& in
Svazzern, wun quant doem, Da éntmmbe b
Ieealis d raggiaige b capitlke anche in bz, In
5040 manir, D Vet via Insbruck o da
Milwro vis St Monte, Al costie di onca 7HE,

HOTEL HOFBALZERS

Prenotare la camern 4, con vista

sl castello Gorenberg

Indirizeo: Hitle 2, Bateers | Tel.
2% 38,51 400 | Web: hofbakerdi
Prezzi: doppia bdh da 1305 145 ¢

JUFA HOTEL MALBUM

Ricca colizsone. Dalla eamera 55,
panorama sul Sareiserjoch
Inmghirizeoe Malbsnsirasse 60, Maltun
Tel, (223202000 | Webs jufa.en
Prezei; doppas béch da 1366 150 €

Mangiare
WIRTSCHAFT Z0M LOWEN

Si servomno piatn tradedomnali da sel
generaziond, tra oud i Teffaies (hollizs

o mmanze) | Indirvez: Wankel 5,
Schellenkery | Tel 0043337 311562
Web: loewenls | Prezeo medio: 37 €

RESTAURANT RIET

Dia proware T iy fonaed] pERrtn

che unisce sulmone affomicais,
CAFPACCi i mranes @ battuks di vivelio
Indirdzzo: Ricmeese 3, Balecrs

Tel. (0423 3044 480 | Web! riecl
Prezzo medio: 40 €

HESTAURANT TORKEL

Allsterrus del wggero dedla Baglia
TETIANGE, U Canling & st trasformeam in
tistosin e, I pantro: Beokawiey, insalata

i patane con fegate d'anama afhmmscats
|r|.li:irinr.h: l'll'L'lET!_":.L"G l:I.| "ﬁ'-EIIJI.II

T, (0232524 4100 | Wiebe sckeli
Prexzo nedioc T0E

Lomprare
DEMMEL EAFFEE
Caffe soques i drennmente pelle
pinneygoni dotigine e orrefarmo lentamen e

Ttz Lanedstrasse 85, Schaan
ToL (082533.21.300 | Web: demimel.li

LIECHTENSTEINER BRATTHALIS

La biera che meazcorre nove mest in
hatticelle di whisky usare vale i wagss
Indirmexo: [m Rase 4, Schaan | Tel,
(CK232354. 74T | Webs hochrensicines-beeg li

CANTINA HARRY £ECH WEINBAL

[x assaggiare il Primus, complesse
Sauwignon Bianc dells regione: | Indirzeo:
WViraribergerstrasee 5, Schannwald | Tel
23,3700, 1 (Hb J Web hrowernbou i

LAMA & ALPARAHOF

Fatteaia pet prodott ausgiomali £ mouwrcon
anineh | Indirizzo: Chalberminsmasse,
Toesenberg | Webe bangshefli

HALS GUTENBERG

l:.r:n.m;h -l:Ll]LLmll: trm le ﬁJTrm: oo caffE
Irnditieint: Has Guitenbere, Busgseg 5,
Bakzers | Tel. 004233581133

Web: haus-gurcnbenzh

EIMSTMIUSELM LIECHTEMSTEDN
St o arie, "FIM’I ermsocbernn ¢
contenpurnes | Indinezo: Sndde 32,
Wauz | Tel. DO423.25 50,300 | Wieh:
kunstrisenm

erme di piu

LIECHTEMSTEIN CENTER

Thstte le indornadani s attracson ¢ senoer
Indirizzo: Suidde 3%, Vadue

Tel. 0425 2390, 303 | Web: tourismusli

HOFKELLFREI DES FURSTEN

VOM LIECHTENSTEIN

L wrinime oozl oy vikibe & event | Tisiliriezn:
Dhomaine Vidue, Peldsrasse 4, Vadue | Tel.
(23,25 50300 | Web hathellere,h/rn

m rel DR 7 37 55

Tre notd in mattmoniale, con calasions, al
Familien & Sporchodel Turna di Aalbaen, »
1,60H3 metri, com servizi bengssere (piscing
COPELTH, hﬂgﬂrh di VAP AT, S
finlandese, somm relax all'aperto con vasca
wlromnassaggio] € con volo Milino ok
costanc a partire da 380 € o persona. Plos
DivrreClub: per chi prenatn voln+hote|
Fassicurazione medseo,/ bapzadio/
anmulknzni & offers.

E Fotagrata I QR & scanca
i e Smiariphare et
L informazicnl utlll

% | mov
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Viaggio slow sul Lago di Costanza | VIDEO RACCONTI

Sulle navi della "Bodensee Schifffahrt”, un itinerario affascinante da Bregenz a Costanza,
immersi nel clima mite del lago, osservando | paesaggr incantall lungo fe nve su cui s

affacciano Austrnia, Genmania & Svizzera

Testo e foto: TiDPress

Lago di Costanza

Lindau

Il sole, riflesso sulla superficie del
Lago di Costanza, brilla nel cielo
azzurro durante le fasi d'imbarco
sulla nave “Konstanz" della
compagnia “Bodenses Schifffahrt”
Ragagiungere la citta tedesca di
Costanza dall'austriaca Bregenz
solcando il lage & una comoda,
piacevole esperienza che lascia
bei ricordi ed emoziona. La nave &
grande e allinterno c'é un
ristorante dove gustare uno
spuntino o una birra
accompagnata da un brezel. Se si
sceglie di stare all'estemo sul
fianco destro della nave, si pud
osservare tutta la bellezza della
riva tedesca (Lindau si raggiunge
dopo venti minuti di navigazione) e
la maestria del persenale di bordo
ad attraccare nei piccoli porti. E un
mondao bello guello che sfila
davanti allo sguardo dei viaggiatori
che si posa su architetture

fiabesche con torri e tetti a punta.

una fitta vegetazione e tanta voglia di vivere il lago nella bella stagione.

ABCs-

el L

- Lago di Costanza
:I ARTICOLI CORRELATI

1. Expo 2015: architettura &
natura in Europa

2. Germania, la bellezza

tranquilla dell' Altstadt di
Costanza

3. La verde bellezza dellisola
di Reichenau (Lago di

Costanza)

4 Tutta la musica e
larchitettura di Bregenz

i I FOTO RACCONTI

Al
!
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Ogni porto mostra la sua
peculiarita. Ci sono citta molto
turistiche come Lindau che
accoglie la nave con il suo leone di
pietra, simbolo della Baviera,
svettante sulla colonna allingresso
del porto. Friedrichshafen si
presenta con il suo aspetto pid
cittadino, contemporaneo, & con

un dirigibile che vola sul lago. In

quella citta pid di un secolo fa il
Lago di Costanza conte Zeppelin costrui e face
alzare in cielo il primo pallone
rigido con il motore.
Le possibilita di svago sul Lago di
Costanza e lungo le sue rive sono
moltissime. Mentre si naviga a
bordo della nave si assiste allo
spettacolo di migliaia di
imbarcazioni (¢ domenica) di tutti
di tipi che si lasciano cullare sulla
superficie o si muovona pid o

meno velocemente a vela o con il
I-aq0 i Cosanzn motore. Piccole spiagge e attracchi
sono da memorizzare per la loro
bellezza e tranquillita e per programmare futuri viaggi.

Sullaltra riva del lago si affaccia la Svizzera, basse colline & sullo sfondo le Alpi con le cime
innevate. Sulla sponda di fronte, in Germania, si naviga lungo una zona di vigneti, adagiati sul
paesaggio collinare a prendere il sole come dei verdi bagnanti. L'ultima tappa di questa rotta
verso la citta del Concilio & Meershurg, una deliziosa citta dove la viticoltura & un importante
fattore economico e turistico.

La nave lascia le acque del lago per enfrare nel porto di Costanza. La statua della cortigiana
Impéria accoglie | visitatori sulla banchina. Pii avanti si intravede I'edificio Kenzil. Una perfetta
introduzione nella storia e nell'atmosfera della citta.

* Alle fonti dell'acqua Ferrarelle

. Molise: dalla Piana dei Mulini
. aFrosolone

Salento, masserie & cantine

. nei dintorni di Alezio

. L'autunno al monastero sui
| Carpazi

Informazioni utili:

La compagnia tedesca

piatti tipici a bordo e del

ww bsb delen

‘Konstanz’ della compagnia tedesca "“Bodensee Schifffahrt”

eec

PRACOMSLLETING

“Bodensee Schifffahrt” effettua
servizio di navigazione anche in

meraviglioso passaggio autunnale
lungo le rive del Lago di Costanza

autunno e invernao, alla scoperta di

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



[Show as slideshow]

ABG-

PRACOMSLLETING

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Terredeuropa.net 05.09.2019 Deutschland, die stille Konstanz
Reisezeitschrift online Schonheit der
Konstanzer Altstadt
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
12.000/monatlich 2.000€ Individuelle Pressereise
Stadt Konstanz Sommer
2019, Teilbeteiligung
der IBT

Germania, la bellezza tranquilla dell’Altstadt di
Costanza

L3 carfigiana impens accoglie nel pario § wizitaton fenendo nefle mani un paps & un re nudi
Cens s chilometro zem nel paiszzo del Concisve che slezze psps Marfing UV La pazsegoista
neliAft=fadt warso W fiume Reno

Testo & foin: Paolo Gianfelici

. Ligchtensia: L arte
Costanza — La statua di Impéria ool

'I-?; . accoglis | visitator al porto. E' una
cortigiana {"La bela Imperia” dal
racconto di Honore di Balzac) e
tiene nelle mani come due gngli

un papa e un re nudi. L'opera &

delio zculfore contemporanec
Peler Lenk e ricorda il Conciliodl ¢ gt
Costanza (1414-1418). La nave si I ARTICOLT CORRELATT
accosta lentamente alla banchina |

=1 passeggeri hanno modo di 1. A= Foresis Mera: |aghi,

oszarvare |2 status sttentaments bosch, prati & formagg)

da tuth i ati, parché Impéra (18 2.1l Sud dalls Germaniz: o

tonnellate di cemento} impiega tre Breisach =i respirano |3 storis
| minuti per girare su di 8. 2 |3 naturs

. In guestz cittd allestreno sud 3. Esslingen sul luackar, casa

delis Germania si vive 3 grabooo sotto ) wignel
un'atmiosfers molto particoiars, 4 Wiaggio slow sul Lage i

che percepisci appena 1 inolin Costanza

nelle strade ded centro storco. | :
FOTO RACCONTE
ritmd defla vita sono molto calmi .

Gli abitant camminane tranguill

Hai= zism Well nells zanza pedonale & 5

confondono con i furist che
aTivano qui-da tutta I' Ewropa, stirath dalis beflerza del lago e delle sue paccole spiaggie, dai

vigneldl digradanti verse le rive. dall’ izola fiorts di Mainau, dalle chiese e dagli ori delitzala di

Reichenau, Patrimonio def'lUmanita Unesco.

Al fonii dell'acqua Ferraredis

La cittd vecchiz & uscia intatta dallz Secanda Guerrs Mondiale, 2 differenza defle aitre cittd
tedzsche. Costanza rusci 2 satvarsi perche = finse svizzera. Propno cosi, non & una fake-news.

fto documentsto nellz sezone di storiz contemporanes del Rosgartan Musaum. Le case d

Kreuziingen in Svizzers erano e sono sisccate a quelle di Costanza &, per evitare di essers

bombardati, gii svizzer neutrali tennero fe lusi accese ogni notte per sei anni di guera. Lo stesso

fecero gii abitanti di Costanza che cos evitarono Iz disiruzione della loro cittd. 1Y e
Appena scendo dafla nave posso ammirare lenorme pafazzo che ospito i| Conclsve durante i
famigerato Concilio, dove si incontrarona dignitan ecelesiz=tici & Isici di tutta Europa e dove in Moiise: dafis Piana dei Mulini

guattro anni ne suceessero di tulti i colodd {elezioni, deposizioni, dimissioni forzate di pid papi, a Frosolone

condanne ed esecuzioni suf rogo di flosofi & teologl important come dan Hus). Anche |3 "Belle YR s
impena” s molto impegnata 'l 5' r
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Oggi i grande edifico storico ospita il ristorante Konzil e, poiché & I'ora di cena. mi siedoin fvaal |

lago & assaggio cibi & wvino a chilometro zeso: un oftimo salmenno del lago gngiato con contomo
di finferi, accompagnsto da un calice di Mulier Thurgau dei vignetl sopra ke rive.

| luogo dove si swolse i conclave che nel 1417 elesse papa Martino W & al piano di sopra. Salgo
lunga una scalz antica con ke volte a crociers. E' una sais enome, completaments woota. Oggi,
su prenotazione, vi 5 tengono banchetti per 00 persone. Alcuni affreschi rcordanao 1 grand
mament storici che visse i3 citts di Coslanza. Seno incuriosito dafla didascalia di uno: Federico
Barbarossa concluds il frattsto di psce con | Lombardi 1182, La Pace di Costanza & Iz "Magna
Carta® delle iberta des Comuni italiani || rconosemento imperiale della loro autonomia.

[l min afoergo si chiama Barbarossa. Percomo poche centinais di metn & amvo in uns piazzstta
L'edificio ha mofi secoli. Mell'interno enormi travi di legno a vista sostengono @ solai e lintera
struttura. L'amedamento richiama |a storia millenaria della ot [ giorne dopo 13 miz guida. una
studioso di storia lecsle, mi spiega che in guefio stesso luogo sorgeva un aitro edificio, dove nel

11832 l'imperatore firma Ia Pace con | Conini italiani

Costanza possiede monumend di
grands valore arfistico, come i3
chiesa di Santo Stefano, o di
grands interesse, come |3 Haus
Rosgarten, un edificio madiavals
che pspita la pal importante
coilezione d'arte defla regioneola
Haus zum Wolf con la facciata
rococd, di fronte sila fontana
dellimparatore che allude al
passato ithistre della citta. Ma Iz
beliezzs profonda & Costanza
consiste nell'aver consenvatio
intatta |3 propria anfica stnuttura
urbanistica. Una passeggiata
nell'Altsiadt verso il Reno fa
scoprire angaoli deliziosi, dove (3
semplicita delle lines
archietioniche di una facoiats s
accompagna ad una pianta

rampicanta in fiore. 2d un

cespugko colorato, ad un semplice
alberello. Osservi |3 vita tranguilia tra quelle stradine degli abitanti di oggi. fe mamme che
portano i loro bambini 3 spasso con il passeggino, e fi sppare incredibilmente vicina alls vita
degll sbidant di ieq

L= bellzzza di Costanza scome jentsmente e dolcemeante, coms |2 onde del suo lago.
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La verde bellezza dell'isola di Reichenau (Lago di
Costanza)

Lin mix oi fiori e cofor’ nel giading deliz chiezs di San Gicrgio cres hsbiat idealke ale api Gif
orfolani e § vignaioli delifzcls zulle ome degll antichi monsci benedetin. Lex-abbazis e fe
chiese slfomedievali Pairimanis delfiUmanis proteito dall Unesco

Tesio e foto: Elvira D¥ippoliti

Raichenau — Una sotiiie lingua di
terr= coflegs 1a citts di Costanza
zon lisola di Reichenau. Il
terrapienc perd & interrotto da un
pont= ed & per questa che fisala
pud ancora definirsi tale. Difficile
immaginare Reichenau
diversamente da gue! piccolo

regno “gallzggisnte” nell'zocqua

ohe & vists ['stmosfers che vi si

respira & cha & impassibile wvere
Pl B G P i

n un aitro luogo. Mentre Costanza, |

distante pochs chilometria
principale citta tedesca afacciats
sul lago, porta con disimeoliura il
sun canco di storiz sulle spalle =
offre ai visitator una gradevole

witzlita comtemnporanes, Reichenau

£he sEgue un suo personzia

orclogen e calendano. Una terrs

cha invita 3 riflettare, & sentire il

. . wento sulls pelle ossenvando fa
Lax-monmslem e b chiesa doi Sart Maria = M

vastta delie soque che i
circondano, I Untersee, il Lago

inferiore, collegatc ali'Cbersee. il Lago Superiore, dal fume Renc.

Liseda riunisce una comunitd di persone che ha trovato una dimensions di vita fatts di lees = di
fioed, con giormnate scandite da piacevoli rimi senza tempo che misteriosamanie coinvoigono
anche i visiistor. Reichenau non & solo questo. Per |z storia dell'Abbaziz & delie chiess di epoca
atomedievale, & stats dichiarats Patrimonio dell'Umania daltUnesco. || monastero che ha
trainato questo riconoscimento & ora sede del Comuns delliscls. La paazza dove sorge &
circondata da un prato sul quale svetiane grandi albesi. La chisss dell'ex- monasters & dedicata
2i Santi Maria & Marco =d & una delle sole tre chizse romaniche rimaste sulllisola dopo una forte
rduzions di edifici sacri, considerati ai tempi dei Carolingi e degii Ottoni del ven e propri
avamposti spirituali nel mondo cccidentale. Allintermo dell'ex monasieso @ adesso ospitata

snche una riccs enateca per far conoscere & apprezzare | vini dei produtton locali

& Tsoia degli ampi resgin, un luogo

i Lischienstein, natura e are

i Lagodi Costanza
I ARTICOLT CORRELATI

1. Germania, '3 bellezzs
tranguila dedl'Aftsisdt di
Costanzs
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erde quesiizalz lo & stata sermpre. Mai monaster benadatiing =8 colfvavano la vigna e lz erbe
aromsatiche. Uorlo con alcune chicthe “ripescate” dai tempi dei monaci prima dell'anno Mille &

stato realizzato proprio dietro I'atiuale sede de! municipio. Inclre, 3 Reichenau & tutto un rfiorre

i orti & colivazioni vane che fa rendono una vera propaa riserva di verdure feschizsime.

Dal purto di vists arfistico si imane stupit davanti al cicla di pitture murarie, che risentono moito
del pazsare dal tempo & dell'umiditd, conservati nella chiesa di San Giorgio. Lz porta dalla
chiesa deve essere tenuta sempre chiusa per avitare che |'aria esterna dannegg: ancora dipid
delicat colori di un ciclo pittorico del decimo secclo. un‘immessione neta vita quotidiana di afora
In chizsa 5i st3ws in piedi & camminando versa Faltare sul lato sinistro & tormando mdietro su
quelo destro =i osservavano scene esplicite, legate afa vits di Cristo, che dovevwano "essers
letie™ come un grande monito a vivere cristianaments, pena la fine peggiore, |'infemo illusirato
sulla parete postenone delis chiesa. Un curioso dipinto murario sccanto sl aliare rafigura invece
un dizvolo 2 due donne inmpegnate 2 chizcchierare. L soritts depreca come tante parcle (specie
in chiesa) non siano altro che un “plz pia”, il nostro bla, bls, insomma, decrstando cos! I'ongine

oi guest espressione.

Il campo davantl alla cheesa di San

Giargio; anche sul finire dell'esiate, :

& un trionfo di fion di tubl | cofori
Sulfisois di Reschenau sié
mpegnat & creare un habitat
migliore per le api per evitame (3
pencolesa diminuzione. A guesio
mize di fiori & state dato il nome di
“Reichenauer Blitensommer” =
introduce un aliro aspetio
importanie delliscla, |2 sua
vorzazione giam. In aleune zone di
Reichanau 51 ha |3 sensazione di
trovarsi sui set di un servizio
fotografico per una rivista patinata.
Come raccontare afiimenti |3
casetts 3 forma di cubo con una
tormetta suka sommita del tetto,
adagiata su un punic panoramico
delllisola e dowe vive e lavora una

ceramista che riceve gli ospit,

anche per un t& con unz fetta di
Y et i torta, nel giardino davanti alla sua
dimora incantata? O |a signora
ultra ottantenns che sullisola ha
un orio botanico casalingo con piante e fion provensentl dai cingue continenti, che |ef ha visitato
insieme al marito durante innumerevaoli viaggi. Dal sue terrazzo pancramico con vista al
trarnonto sul fago |a serittrice di romanz gialli storici d"ambientazione medievala. Monika Kiible,
z=pedta con franguillita che il quofidiano spetiscolo delia natura abbia inizio. Monika & anche
un'appassionats guids furistica e racconta in un perfetto italiano 3 sua isofa con un tranguilo &

coinvoigents entusiasmo. Anche quest ultimao targato Reichenau.
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Dieci teatri davvero curiosi e particolari

Si trovano ai quattro angoli del mondo e ciascuno, oltre ad essere
bellissimo, ha una caratteristica che lo contraddistingue

®®® G (®) OIES;
Yo o o -

1440 LEBE DOPD  COMMENTA

Trapianto capelli: pro e

| teatri sono importanti luoghi di aggregazione ai quali architetti e costruttori si contro ltalia o estero

sono dedicati con maestria e inventiva fin dalla notte dei tempi. Oltre ad essere i| trapianto di capelii pud considerarsi
fascinosi e suggestivi, zlcuni hanno particolarita davvero curiose che li rendaono atwalmente una delle migliori tecniche per
unici nel loro genere. Eccone dieci in tutto il mondo, alcuni dei quali dawvvero recuperare Una piena capigliatura con risuftati

i i turali e turi nel tempo
stracrdinari, ciascuno a suo modo. TICACWEN] & CRINER T I eI

fﬂﬁ CORRELATI

MERAVIGLIE NASCOSTE
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Dieci grattacieli del
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IL PIU GRANDE - METROPOLITAN - NEW YORK- E il pill grande teatro lirico del
mondo. La sua costruzione € stata terminata nel 1966: |a sala ha una capacita di
ben 3800 poltrone in una platea profonda 137 metri. I palcoscenico & largo 71
metri e profondo 44,5. Il teatro si trova nel complesso del Lincoln Center for the
Performing Art, 2 Manhattan, che ospita anche la sede di altre istituzioni del
mondo musicale della Grande Mela, tra cui la New York Philharmonic e il New York
City Ballet.

IL PIU PICCOLO - IL TEATRINO DI VETRIANO - LUCCA - E'il pil piccolo teatro
storico pubblico del mondo, come ha certificato il "Guinness dei primati® nel 1997.
Misura appena 71 metri quadrati tra platea e palcoscenico, ma non manca nulla:
costruito nel 1820, & caratterizzato da una pianta trapezoidale e due ordini di
balconate. |l teatro, grazie all'attiva intermediazione della Delegazione FAl di
Lucca, & stato acquisito dalla Fondazione che si & impegnata a restaurare il
teatrino e a renderlo nuovamente agibile, per ospitare opere di prosa e di arte
varia.

IL PIU... BAGNATO - PALCOSCENICO GALLEGGIANTE - BREGENZ - AUSTRIA - In
tedesco si chiama Seebiihne che significa “palco galleggiante”. in effetii, il teatro &
costruito sull'acqua e sulle rive del Lago di Costanza e le rappresentazioni spesso
utilizzano lo specchio d'acqua come un prolungamenta del palco. La platea pud
contenere fino 7.000 spetiatori a sedere e il teatro ospita opere liriche e
performance musicali.

IL PIU AEREO - VILLA RUFOLO - RAVELLO - NAPOLI - Lo stracrdinario palco del
Belvedere di Villa Rufolo ha come sfondo lincomparabile panorama sulla Costiera
Amalfitana che si gode dalle terrazze dai giardini della Villa. Il palco sembra
librarsi nel vuoto: in realta @ sorretto da una struttura metallica alta una quindicina
di metri appoggiata al terrazzamento sottostante, che arriva al livello dei giardini,
mentre il pubblico trova posto su una speciale tribuna. Viene utilizzato tutti gli anni
in occasione del Ravello Festival.

IL PIU SONORO - TEATRO DI EPIDAURO - PELOPONNESO - GRECIA - Sorge
all'estremita sud-est del santuario dedicato all'antico dio greco della medicina
Asclepio ed & considerato il teatro greco antico pid perfetto per quanto riguarda
l'acustica e l'estetica. E' stato costruito a partire dal IV secolo a.C. e pud ospitare
trail 12 e i 13 mila spettatori. Da qualungue punto delle gradinate si possono udire
tutti i suoni prodotti sulla scena, compresi i sussurri e | sospiri.
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IL PIU SCENOGRAFICO - ODEON DI ERODE ATTICO - ATENE — Un altro teatro
dell'antica Grecia offre lo scenario sicuramente pid suggestivo che si possa
immaginare: addiritiura l'intera cittd di Atene diventa il fondale di eccezione di ogni
rappresentazione. Questo anfiteatro, non grandissimo ma comunque in grado di
ospitare circa 5.000 spettator, si trova all'interno dell' Acropali della capitale greca:
fu fatto costruire tra gli anni 167 & 174 da Erode Attico, un ricco sofista greco dal
quaie prende il nome. Lanfiteatro fu parziaimente distrutto nell'anno 297,
restaurato alla fine dell' Ottocento e poi negli anni Cinguanta,

IL PIU ARIOSO - MINACK OPEN AIR THEATER - CORNOVAGLIA - REGNO UNITO -
In questo grande anfiteatro all'aperto non si corre il rischio di soffrire il caldo, visto
anche il clima ventosc della regione. E stato costruito tra il 19371 e il 1983 per
iniziativa di Rowena Cade, un'abitante del luogo, secondo lo stile degli anfichi
teafri greci e romani, e utilizza quindi il passaggic naturale come scenario. 1l suo
nome, dal dialetto locale meyneck, significa luoge roccioso.

IL PIU VULCANICO - JAMEOS DEL AGUA - LANZAROTE - ISOLE CANARIE -
Questa grande sala da concerto & ospitata nella suggestiva e un po inguietante
cavita naturale formatasi a causa di una bolla di aria all'intemo di una colata lavica
prodotta dal vulcano che costituisce |'isola di Lanzarote. La sala pub contenere
circa un mighaio di spettator e offre sonoritd emozionanti, tanto che l'auditorium
ospita spesso concert] di musica classica.

IL PIU MARINO - OSLO OPERA HOUSE - NORVEGIA - Questa struttura
ultramoderna, che all'esterno & ricoperta di marmo bianco italiano, sembra
sorgere direttamente dal mare. Il teatro, il pit importante della Scandinavia,
dispone nella sala principale di circa 1300 posti a sedere. |l tetto e la struttura
esterna sono composti da scivali angolati sui quali & possibile passeggiare per
ammirare il Fiordo di Oslo.

IL PIU ICONICO - SYDNEY OPERA HOUSE - AUSTRALIA - Pro gettato
dall'architetto danese Jorn Uitzon, affiancato dalla societa di ingegneria londinese
Arup, il teatro & una delle architetture contemporanee pid significative e simbaolo
della stessa Australia, olire che della citta che lo ospita, Sydney. La strutiura
esterma & composta da gusci a sezione sferica che ricordano una flottiglia di
barche a vela in navigazione. Su queste superfici vengono spesso proiettati
spettacoli di luci, che la trasformano ogni volta.
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s Seitimane dellz Mela (21.09-1370)
Settimane def Pesce (0909 - 06.10)
o fosta della Cipalla (06.70)

o Apfunno del guste (09 - 21.70)

L'autunno & mite e ricen nella regione dei quattro paesi sul Lago di Costanza (Bodensee in tedeseo), e invita a escursioni
attraverso il territorio, alla scoperta di paesaggi culturali ed eno-gastronomici tra Germania, Svizzera, Austria & Principato
del Liechtenstein. Con un panorama caratterizzato dall’acqua, dalle colline e dalle Alpi che si stagliano sullo stonde, il
Bodensee & un'area ancora fortemente agricola, votata alla produzione di frutta, verdure e del vino, al guale aceompagnare,
naturalmente, il pesce di lago. Un tour autunnale nella regione porta attraverso le strade del vino, festival gourmet,
mercatini e cantine, e invita a provare la cucina locale, soggiornando magari in una botte di legno o in un wine-hotel, per
piacevoli long weekend e brevi vacanze, anche quande |'estate @ ormai terminata.

PRELIBATEZZE DEL LAGO SUL PIATTO

Susing, prugne, pere e albicocche — la frutta, nella regione del Bodensee, riempie
le tavole e i paesaggi del primo autunna — ma |a regina incontrastata del lagoin
nuesta stagione & sicuramente fa mela, in tutte Ie sue colorate varianti. Jaf 27
settembre af 13 attobre in molte locafith defla sponda tedesca del lago, le
Settimane della Mela coinvolzono abitanti e turisti in wisite guidate attraverso
campi di coltivazione, mercatini, show-cooking, degustazioni di dolct e distillati {
www echi-bodensee de/apielwochen ), In Svizzera, il Paese della Mela di Altnau
propane tre diversi, facili percarsi a piedi o in bicicletta per scoprire i segreti del
pil amate frutto autunnale, mentre il Museo del Mosto di Arbon, inaugurato
nell'astunno 2018, & un affascinante viazzio attravers ka raccolta, la produzione e l'uso del sucee di mela e dei distillati (www moehl ch).
Anche gli ortaggi del lago sono famosi: quelli che cressono sull'lsola monastica di Reichena, ad esempia, sono richiestissimi nei migliori
ristoranti e negod al dettaglio della zona. In autunno, poi, nel villaggio di Moos si celebra 1 cipolla rossa, delicata e aromatica che cresce
salo tra Radolfzell e Stein am Rhein: la prima domenica di attobre (guest'anno il 08.70.2079) qui si tiene una festa con stand e bancarelle
dedicati alia cipalla, da acquistare al chilo o cocinata nelle sue diverse versiani — ad esempio in forma di zuppa, pane o focaccia. Coregone,
salmering alping e luccio sone fra i prelibati pesei di lago che si trovana nel Bodensee. Durante le Settimane del Pesce, da/ 9 settembre
al & ottebre 20 ristoranti della spanda oceidentale del lago propongono menii di tre portate a base di pesce al prezzo fisso di 296, 0 35
Franchi Swizzeri {bevande escluse), per momenti zourmet, con pescato freschissimo. Gran finale e preludio di Halloween: dal 9 al 21 attobre,
FAutunno del Gusto nelle localith tedesche di Lindau, Wasserburg, Nonnenhorn e Bodelz e a Bregenz, in Austria, invita ad approfittare
della bellezza delta terza stagione deli"anno con visite guidate del territario, degustazioni, momenti musicali a tema, e cene a base di
prodotti di stagione nei migliori nstoranti del territorio, a prezzo fisso (bevande escluse, www lindaverbodenses da/themen/genussherbst/]) .

Immagine: Mele ad Hagnau, creditt: Infarmazioni Turistiche Hagnay

AUTUNNO, VENDEMMIA E VINO

La viticultura, introdotta con i romani, hia una lunga tradizione sul Lago di
Costanza. | vigneti dai quali derivano i vini pili celebri della zona — ['autoctons
Muller-Thurgaw, il Sauvignon Blanc, il Pinat Nero — si susseguono sulle sponde
svirzere e tedesche del Bodensee, nella regione di Sciaffusa {celebre peril sua
Blauburgunder) e perfing a Vaduz, in Liechtenstein. Qui, ad esempio, la cantina dei
Principi del Liechtenstein Hofkelerel propone Riesling, Veltliner e Pinat Neri
locali, da provare anche abbinati alle camni e ai formaggi delle fattorie e degli
alpegzi del paese (wwwi.hofkelleraili). Il vine & anche storia. cultura, memeria:
nelia cittadina di Meershurg, adagiata fra i vigneti, il musea Vineum offre un
percorsa olfattivo. interattive e senseriale attraverso la storia e la produzione del ving (www vineum-bodensee defvineum-bodenses/). Per
sooprire il territorio da vicing, degustazioni comprese, si pud intraprendere [a Strada del Vino di Weinfelden. nel Thurgau (Svizzera): un
percorss circolare di circa 9 chilometri che attraversa numerosi vigneti, ed offre scorci sul paesaggio collinare circostanta. Alla stazione di
Weinfelden, dove il tour ha inizin, | gitanti possono acquistare una zainetto che contiene acqua, snack, informazioni e la chiave per aprire la
“gassafarie del ving”, una cella frigorifera che permette di degustare aloumi dei mighori vini della zona — come il Miller-Thurgao e il
Blauburgunder (http.//www bodensee eu/themen/genpss/wein/wine-trail-weinfelden—description pdf).
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Intmagie: Strada del Ving Weinfelden, craditi- Weinweg Weinfeiden

SOGGIORNARE PRESSO I VIGNETI O A TEMA MELA

Botti di legno, wine-hotel & certose secolarizzate: sul Lagn di Gostanza sono
diverse le possibilita per un sogziomno diverso, a tema vino. Da Fudi 2 Trasadingen,
in Svizzera, e hotti in legne sono camere semplici ma confortevoli, dove |2
finestra ad oblb [ascia entrare 13 luce del sole ed affaceia sul giarding,

[www rueedi-ferien.ch) . Nel villaggio tedesco a vocazione vinicola di Hagnau, il
wine hotel Surgunderhofe una struttura adulfs-omfy che offre ambienti eleganti e
raffinati, oltre alla piscina. una 5pa e una distilleria (www burgunderhof de ). Pace
e tranquillita si itrovane anche negh affascinanti ambienti della Certosa di
Ittingen, opgi secalarizzata. Lhotel interno al complesso offre 68 camere eleganti
e spaziose, mente nel ristorante vengono serviti piatti preparati con i prodotti (sono circa 200) a vero chilometro zero, provenienti dagh
arti, dai giardini, dalla macelleria e dal lattificio del convento, accompagnati dai vini delle vigne della certosa (www kartause.ch | Durante
le Settimane della Mela, invece, diversi hote! della regione propongono soggiomi a tema. |l pacchetto dell' Hotel Restaurant Maier, a
Friedrichshafen. include due pernottamenti con colazione in camera doppia, una cena di guattro portate con un mend a tema mela, piatto di
mele del Bodensee e succo di mela, utilizzo dell’area wellness e omaggio dolce al sapore di mela a partire da 169€ a persona; [Hotel
Bayerischer Hof***** di Lindau propene il pacchetto che comprende due pernattamenti con colazione in camera doppia, meni d'autunno
i quattro portate e vini del Bodensee [a sera dell'arrivo, utilizzo dell’area spa con bottighia di prosecoo alla mela @ rotelline di mela e
cinceolato, naleggio bicicletta a partire da 308€ a persona [prenatabile dal 71.09 al 13.10.2013).

Immaging: Camere 3 botte Ridi, crediti- Rodi Trasadingen
La regione internazionale del Lago df Costanza

L3 regipne internazionale del Lago df Costanza @ una celebre destinazione tunistica nef cuore dell Furapa. Incastonata tra Germania
Swizzera, Austria e Principato def Liechtenstein — fe cui fromtiere si susseguons 2 poca distanza Je wne dafle altre — e feco of uns natura
varfa e rigogliosa, if Bodensee & un continuo afternarsi di panorami afpind colling ricaperte df vigneli e delizipse citfadine rvierasche. Tra i
suoi fanli groielli fe citta steriche di Costanza e Lindaw e i laro comprensario; e citts storiche di Ravensburg, Weingarfen e Schussenried in
Alta Svewia, con if convento df Rogeenburg: San Gallo, k2 cui cattedrale. biblioteca e complesso monastico sang parte def Patrimanio
UNESCE par I'limanita; Sciaffesa e fe cascate pil grandi o Furapa; Brecenz e i Vorarfberg. tra vette montane e architetture o avanguardia 8
il Frincipato del Liechienstein, piccolo Faese alping ricce df stona 2 tradizioni, per vivere esperienze principesche. Per ulterion
infarimaziom: www.fazodicosianza eo

CGome arrivare

Dalfa stazione of Milamg Centrale Tranitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono affo collesamenti giornalieri divetti per Zurigo. dellfa
durata di 3 ore e 26 minuti, aperati con comodi Curoeity df witima generazione Astors, prenotabilf sy www. trenifalia.com in modalita
ticketless. Da Zurigo st raggiumgons poi fin mene of un'ora diverse mete nella regione def Lage di Costanza. Per ofterion infarmaziom:
Swizzera.it/intrena. L3 regione imternazionale def [ago di Castanza @ imolfre facilmente ragoiungibife dall Malia in antomobife. o fn awiobys e
in aerep.
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E'ILMOMENTO D'ANDARE AL CASTELLO DI SPESSA - |l Collio gorizianog terra di grandi vini
e di buon vivere in Friuli Venezia Giulia. In questo periodo le sue dolci
colline si infliammano defle mille sfumature - dal giallo al rosso acceso -
delle viti che si preparanc al riposo invernale dopo la vendemmia: & un
foliage tutto italiano che ogni anno stupisce e lascia incantati. Il
Castello di Spessa Resort di Capriva del Friuli (Go)invita a scoprirlo per
assaporare vini e cibi di questa straordinaria terra di confine in cui si
fondono tradizioni culinarie friulane, austriache e slave e per imparare i
" segreti di come cucinarli. Nei due ristoranti del Resort (la raffinata
Tavernetta al Castello e la piQ rustica Hosteria del Castello) arrivano in tavola | prodotti
dell’'autunno e i piatti che li interpretano: uva, zucca, oca, funghi, tartufo e cacciagione sonc i
protagonisti. | segreti di questi piatti saranno svelati ai partecipanti dei Corsi di cucina che lo
Chef Tonino Venicatiene su richiesta. Nelle cantine d'invecchiamento scavate sotto il Castello, le
pitr antiche del Friuli, si organizzano visite guidate e degustazioni dei pregiati vini Doc. Molto
scenografiche, custodiscono le barrigue per I'invecchiamento dei vini e
si trovano su due livelli: il primo & il pit antico e risale al periodo
medievale; il secondo, pili sotto, a 18 metri di profondita, & ricavatoda
un bunker militare realizzato nel 1939 e ha una temperatura costante a
14°, ideale per la maturazione dei vini. Degustazioni sono organizzate
anche nei saloni del castello e nel Wine Shop.

Inoltre, quale occasione migliore per fare la conoscenza di questo sito,
che ebbe tra i suoi ospiti Giacomo Casanova, s2 non la manifestazione
Castelli Aperti, organizzata dal Consorzio Salvaguardia Castelli Storici del Friuli Venezia Giulia,
che fara aprire le porte al pubblico domenica 6 otfobre. Per tutta la giornata al Castello di Spessa
si potranno cosi visitare la chiesetta, i saloni storici arredati con mobili, guadri, porcellane
d'epoca e le cantine storiche.

Al Castello di Spessa il meglio della produzione enogastronomica friulana in una sola serata -
LEGGI

SUL LAGO DI COSTANZA AD ASSAGGIARE I VINI DI 4 NAZIONI - Lautunno & mite e ricco
- . nella regione dei quattro paesi sul Lago di Costanza (Bodensee in
L_ W o - 1 r tedesco), e invita a escursioni attraverso il territorio, alla scoperta di
paesaggi culturali ed eno-gastronomici tra Germania, Svizzera, Austria
e Principato del Liechtenstein. Con un panorama caratterizzato
% § dall'acqua, dalle colline e dalle Alpi che si stagliano sulla sfondo, Il
Bodenses & un'area ancora fortemente agricola, votata alla produzione
di frutta, verdure e del vino, al quale accompagnare, naturalmente, il
pesce di lago. Un tour autunnale nella regione porta attraverso le strade
del vino, festival gourmet, mercatini e cantine, & invita a provare la cucina locale, soggiornando
magari in una botte di legno o in un wine-hotel, per piacevoli long weekend e brevi vacanze,
anche guando I'estate & ormai terminata.
Laviticultura, introdotta con i romani, ha una lunga tradizione sul Lago
di Costanza. | vigneti dai quali derivano i vini pit celebri della zona -
I'autoctono Miller-Thurgau. il Sauvignon Blanc, il Pinot Nero - si
susseguono sulle sponde svizzere e tedesche del Bodensee, nella
regione di Sciaffusa (celebre per il suo Blauburgunder) e perfino a
Vaduz, in Liechtenstein. Qui, ad esempio, Ia cantina dei Principi del
Liechtenstein Hofkellerei, propone Riesling, Veltliner e Pinot Nero
locali, da provare anche abbinati alle carni e ai formaggi delle fattorie e
degli alpeggi del passe. Per scoprire il territorio da vicino, degustazioni comprese, si pud
intraprendere |a Strada del Vino di Weinfelden. nel Thurgau (Svizzera): un percorso circolare di
circa 9 chilometri che attraversa numerosi vigneti, ed offre scorci sul paesaggio collinare
circostante. Per tutte le info: www.lagodicostanza.eu
http://mww.bodensee.eu/it/servizi/brochure
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GLI APPUNTAMENTI ALLA SCOPERTA DEI LUOGHI PIU INDEDITI DELLA SICILIA - Una

partnership speciale tra Planetas 'iniziativa “Le Vie def Tesari da vita a

un viaggio dedicato ai vini dell’azienda e valorizzazione dell'immenso
patrimonio artistico e storico della Sicilia. Dal 13 settembre al 3
novembrein 15 centri della Sicilia ( Palermo, Catania, Messina, Trapani,
Siracusa, Caltanissetta, Ragusa, Acireale, Marsala, Modica, Noto, Scicli,
Sciacca, Sambuca di Sicilia, Naro) quei beni pubblici e privati, (palazzi,
case privats, chiese, luoghi di interesse) normalmeante chiusie
inaccessibili, verranno aperti eccezionalmente. All'interno di questo
amplo programma Planeta of frird appuntamenti speciali, denominati “Planeta e i tesori”, con i
propri vini € I'olio: prima [a visita guidata del luogo - a cura del padrone di casa o di un esperto -
poi la degustazions condotta da un componente dell'azienda. Di volta in volta verra proposto un
vino legato al territorio ove |a visita avra luogo. Due intense ore di bellezza e tradizione
enologica. Un percorso che attraverso i vini proposti nei vari appuntamenti tocchera i sei
territori dove si trovano le cantine Planeta: Ulmo a Sambuca di Sicilia, Dispensa a Menfl, Dorilli a
Vittoria, Buonivini a Noto, Sciaranuova sull’Etna e infine La Baronia a Capo Milazzo. Un viaggio
attraverso vitigni autoctoni della tradizione siciliana come il Grecanico. il Carricante. il Frappato.
il Nocera, il Moscato Biance. il Nero d'Avola, il Grillo.
Tra le degustazioni, ce ne sara anche una dedicata all'olio DOP l'oro verde prodotto nell'oasi
naturale di Capparrina, a ridosso delle spiagge di Menfi. Per info: press@planeta.it

Villaggi da sogno sulle isole pitt amate - LEGGI

CENA A 4 MANI IN SLOVENIA - Giovedi 17 settembreil circuito di cene a quattro mani alzera
nuovamente il sipario del ristorante Calypso del Perla Resort & Entertainment a Nova Gorica
per celebrare e consolidare I'indissolubile legame tra cucina e territorio. Per questa nuova
edizione sard Roberto Cerea(del tristellato bergamasco Da Vittorio) l'ospite d'eccezione che
lavorera fianco a fianco con i padroni di casa MatjaZz Sinigoj e Dalibor Janackovic per presentare
un menl degno dei palati pid sopraffini.

Un viaggio sensoriale alla scoperta del territorio firmato da Hit, Universe of Fungrazie alla
speciale collaborazione del celebre chef italiano attraverso una cucina sostenibile a base di
ingredienti locali freschi.

Liniziativa Glocal Gourmet punta anche a sensibilizzare il pubblico sull'utilizzo della plasticaele

buone pratiche di tutela ambientale, specialmente tra i giovani; non a caso l'iniziativa & realizzata

in collaborazione con la scuola di biotecnologia Sempeter pri Gorici, da sempre attenta a temi di
interesse sociale.

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



ZEITSCHRIFT

cosasifa.it
Online Reiseschrift und
Newsletter

LESER
18.000/monatlich

DATUM

19.09. 2019

AQVIVALENZ
2.400€

TITEL INHALT

Herbst am Bodensee Deutscher Bodensee,
Thurgau, Fisch-wochen,

Apfel-Wochen,
Weinfelden

NOTIZ

Aussendung
Pressemeldung Herbst
2019, Gruppenreise
2019

HOME TRAVEL NEWE

L’autunno sul lago di Costanza
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Della regions del |ago di Costanza abbiamao parlato nella bella stagione, quando i fiori profumano {ariz e la
tempersiura favorevole sccompagna i wisitatos sulle sponde dei Bodenszee.

Mz non solo primavera e estater in autunno il cfima mite nella regione def guatiro Paesi sul Lago di Costanza
invita @ escursioni attraverso if territaric, alia scopena di paesaggi culturali ed enc-gasironomici tra Germania,

;
cososﬁo
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Swizzera, Austria e Principato del Liechtenstein

Facimente raggiungibile dalllizlia con Trendslia e |2 Fermovie Federali Svizzers, || Bodensae & un'ares fodements
sgricola, votata alla produzione di frutiz, verdure & del vino, al quale accompagnare, naturalmente, it pesce di

lzgo.

wr AT R

Un tour sutunnale nella regione porta sttraverso k= sirade det vine, festival gourmet, mercatini & caniine e invita a
provare |a cucinz locabe, soggiornando magan in una botte di legno o in un wine-hotel, per piacevol long
weskend e bravi vacanze, anche quando I'estate & ormai terminata.

L= regina incontrastata del lago in quests stagione & sicuramente i3 meia, m futte |2 sue colorate vanant. Dal 21

.. FORSE UN 20GND

Suz Ma=zt3 "Lz Cigolls
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Hallowesn al Casteldlo di Grum

saftemnbre ai 12 oitobre. in molte localits defla sponda tedesca del lage, le Sattimane delis Mals coinvolgone

shitanti e turisti in visite guidate straverso campi di coltivazione, mencatini, show-cooking, degustazioni di dolei 2
disfiflati. _-_ -,L,
anc
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In Svizzera, il Paese delia Mela di Altnau propona tre percors| per scoprire | segreti del pik amate frutto
autunnale, mentre il Museo del Mosto di Arbon, inaugurate nellautunno 2018, & un affascinante viaggio atiraverso
la raccoliz, la produzione e Fuso def succo di mela e dei distillat (wwwemaoehl.ch)

Anche gli oriaggi del lago sono famost quelli che crescono sull'isola monastica di Reichenau, ad esempéo. sono
richiestissimi nei migfori ristoranti e negozi al detiaglio della zona.

In autunna, pod, nel wilaggio di Moos, =i celebra |2 cipolla rossa, deficsts e aromatica che crasce solo tra
Radolfzell & Stein am Rhein- nalls pnma domenica di ottobre, {guest'anno il giorno 8), si fiena uns fests con
stand e bancarelle dedicati alla cipolla, da acquistare al chilo o cucinata nelle sue diverse versioni, anche in forma
di zuppa, pane o focaccia

Coregone, salmerino alpino e luceio, sono fra i prefibati pesci di lago che si trovano nel Bodensee. Durante fe
Settimane d=| Pesce dal @ seitembre al § ottobre, 20 nstoranti della sponda cecidentale del lage propongono
mend di tre pariate 3 basze di pesce al prezzo fisso di 28 euro, per momenti gourmet, con pescato freschissimo,
Gran finake 2 prejudic di Halloween: dal 9 al 21 eitcore. IAutunne del Gusto nelle locaits tedesche di Lindzu.
Wasserburg. Nonnenharn e Bodolz, e 3 Bregenz, in Austria, invits ad approfittare della beliezza delis terza
stagione dell’'annc con visite guidate del territono, degustazioni, momenti musicall 2 tems, e cene 3 base di

prodotti di stagione nei miglon nistorandi del ternierio, 3 prezzo fisso.

mser] Ve e e

La viticultura ha una lunga tradizione sul Lage di Costanza: | vignet dai quali derivanc i vini git celebr della zona
— l'auteciono Mdller-Thurgauw, il Sauvignon Blanc, # Pinot Mero — si susseguano sulle sponde svizzere & tedesche
del Bodensee, nefla regione di Sciaffusa e perfino a Waduz, in Lischtenstein. Gui, ad esempio, |a cantina dei
Principi dal Liechtenstein Hofrellerei, propone Riesling, Veliliner  Pinot Men locali, da provare anche abbinati slle
carni & =i formaggi delle fattorie e degll alpeggi del Passe.

|l wino & anche storis, cultura, memoria: nella cittadina di Meersbung, adagiaiz fra | wigneti, | museo Vineum offre
un percorso offattivo, interattvo e sensoriale atiraverso |2 storia 2 |3 produziona def vino. Per scoprire il territoric
da vicing, degustazioni comprese, si pud intraprendere fa Strada del Wino di Weinfelden, el Thurgau {Svizzera):
un percorso circolare di cirea 8 chilometr che atiraversa numercsi vigneti. ed offre scorci sul paesaggio collinare
circostante. Alla stazione di Weinfelden, dove il tour ha inizio, | gitant possono acquistare wno zainetto che
contiene acqua, snack, informazioni & |a chiave per aprre |3 “eassaforte del ving”, una cella frigorifera che
permetie di degustare alouni dei mighion vini della zona.
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Both di legno, wine-hotel & certose secciarzzate: sul Lago di Costanza sono diverse le possibilita per un Farlem Gozpel Choir & Fenars
soggiomo diverso, a tema vino.

Da Ridi, 3 Trasadingen, in Svizzers, e botti in legno sono camere semplici ma confortevoll, dove |3 finestra ad
obld lasciz entrare 13 luce def sole ed affaccia sul giandino.

Mel villaggio tedesco a vocazione winicola di Hagnau, il wine hatel Burgunderhof & una struttura sdults-only che
«offre ambienti efeganti e raffinati, olire alla piscina. una spa & una distiflera. Tofana: “csbing” all'asta
Pace e tranquillitd si rtrovanc anche negli afascinanti ambientt della Cerlesa di litingen, oggi secclarizzata.
L'hote! interma al complesso offre 88 camere eleganti 2 spaziose, mente nel nstorante vengono serviti pisth
preparati con | predott a chilometro zere, provenient dagli ori. dai giardini, dalla macellena e dal latlificio de!

convento, accompagnati dai vini delle vigne defla cerosa.

Durante = Settimane dell= Mels, invece, diversi hotel dalla regione propongono soggiorni 2 tema. || pacchetto
dell'Hotel Restaurant Maier, a Friednchshafen, inciude dus pemoitamenti con colazione in camera doppia, una
cena di quatire portate con un mend a fema melz, piatto di mele del Bodensee e succo di mela, utilizzo dell'area

wefiness & omaggio dolee ai sapore di mela a partire da 188 euro 2 persona: 'Hotel Bayerischer Hof di Lindau,
propone il pacchetto che comprende due pemaottamenti con colazione in camera doppia, ments d'autunno di Sky Express; acoordo con Cyp
quaitro portate & wini del Bodenses 13 sera defl'armvo, utlizzo delfarea spa con bottigha di prosecco alla mels &
rotelline di mela e cicceolato. nofeggeo bicicletta a partire da 308 eure 3 persona (prenatabile dal 21 setiembre al
13 ottobre).

Info:
www. lagodicostanza.eu Con Grimaldi Lines. Sardegns
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CORRIERE DELLA SERA
DOVE 33 Mete e idee per un fine settimana a settembre ~ 5/30
viAGG1 | WeeKeND | ESTERD | 1TaLIA |

di Alessia Merati

5.Vaduz, Liechtenstein

f Mejer - Lischtensteln Marketing

Liechtenstein non e solo un Paese da record, ma é la meta perfetta per un weekend che abbina
attivita all'aria aperta e cultura. Quesr anno, infatti, per festeggiare i 300 anni dalla sua
fondazione (é nato nel 1719 dall'unione tra Vaduz e Scheﬂenberg} il Paese si @ regaiaro un
percorso ciclabile di 75 chilometri tra i suoi undici comuni e un’app per scoprire i suoi olire 400
chilometri di sentieri escursionistici. La visita incomincia da Vaduz, circondata dai vigneti, che
ci ricordano che qui si producono ottimi vini: bianchi nobili come Riesling, Chardonnay e
Traminer. Il castello del principe non é visitabile, ma vale una sosta il Kunstmuseum, che
ripercorre la storia del Paese, e il Palazzo del Municipio.

< Pisa, Toscana
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Scheda 5/30>

60800

Eil quarto stato piu piccolo d'Europa, ma detiene uno dei redditi pro capite pit alti del mondo. Il

Vaduz, Liechtenstein >
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CORRIERE DELLA SERA
DOVE (&3 Mete e idee per un fine settimana a settembre  6/30

[vikgen | weekews | estewo | imaua

di Alessia Merati

6. Vaduz, Liechtenstein

m Marketing = : - : 4 0 @ o @

Schwester - Li

Settembre e il mese perfetto per scalare le vette del principato, fino ai 2.600 metri di monte
Grauspitz. In alternativa, é avventurosa la passeggiata tra i boschi di abeti verso i villaggi di
Profatscheng e Masescha, caratterizzati dalle tradizionali abitazioni Walser in legno, mentre i
piil sportivi seelgono di raggiungere Steg, la stazione sciistica del Liechtenstein. In compagnia
dei piu piccoli? Meglio allora il trekking con i lama e gli alpaca allevati a Triesenberg: la
passeggiata puo durare due ore o un'intera giornata, e regala viste idilliache sulla valle del Reno.

< Vaduz, Liechtenstein Modena, Emilia Romagna >
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| tesori del Lago di Costanza

di Franca Dell Arciprete | Settembre 2019

Dl piccolissimo Principato del Liechienstein alle romantiche cittadine tedesche il Bodensee rizerva scoperte inaspettate. Un
mondo minuscolo, il secondo principato pil piccolo d'Europa, ma anche la famiglia nobile pid ricca d'Europa. Una storia millenaria e
industrie allavanguardia. || Principato del Lischtenstein & wito guesto.

Si atrraversa i un giorno & non finisce di
sorprendere. Incuneato tra la Svizzera da cul lo
separa || Reno e lAustria, & lungo 25 chilometri e
largo 12

E fa parte di guella splendida regione del Bodenses o
Lago di Costanza, di cui si dice "Lago di tre nazioni &
un Principato”.

| principi del Lischtenstein hanno une storia secolare
che risale al 1100 circa, quando Hugo, proprietario di
un castello vicino & Vienna, si defini signore di
Lichten Stein.

Poi, attraverso l'acquisizione di territor, si formd
quello che limperators Carlo VI elevonel 1719 2

Frincipato indipendente dell Impero, con diritto di voto nefla Dista imperiale.

Quest'anno dunque, sl festeggiano | 300 anni del Principato. Grandi feste e grandi celebrazioni. Una mostra al Museo Nazionale,
francobolli, una torta speciale, 500 bottiglie di vino Gran Riserva e grande festa al castello.

Il castello & appunto uno dei luoghi topici di Vaduz, ta
plccola capltale del piccolo Principato.

Dovungue =i passeggi, si scopre in alto, pittoresco e
spettacolare con i suoi worrioni avvolt dal bosco.

Il castello non =i pud visitare, ma in compenzo si visita la
Camera del tesoro, che dimostra la ricchezza dei
Principi, peraltro qui esposta in minima parte: corone
somuose, il famoss “uovo coi fion di meld” e altre uova
di Faberge, avor, armi istoriate in oro & argento,
campioni del suclo lunare dalle missioni di Apolio undici
e diciassetie.

Informazioni: |'Erlebnis-Pass offre accesso a oftre 30
atrrazioni, oltre a sconti & il passaggio gratuito sui mezzi pubblici

NEWS

In auto o in moto la
Causeway Coastal Route,
una delle strade pid
panoramiche del mondo,
attraversa alcune delle
zone pil famoss
dell'lrlanda del Nord

Ammirare i colori del
foliage in Collio & gustare |
sapori dellautunno.
Diormire fra le vigne al
Castello di Spessa.
Degustazioni, pedalate,
tour in Vespa e allegria

Visitare la Tunisia con un
roadtrip, scoprire luoghi
d'eccezione in totale
libertd, gui cultura e storia
berbera, romana, araba,
andalusa e francese si
fondana
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Sulle sponde tedesche del lago di Costanza cl attendono due delizicse cittadine.

A Meershurg, romanticissima pittoresca cittadina nel Baden-
Wiirttemnberg, I'attenzione & catturata dalla mole imponente & quasi
minacciosa del grande castello che secondo |z leggenda fu costruite
addirittura nel VIl secolo dal re dei Merovingi Dagoberto |- € il borgo di
feersburg, la fortezza pll amica ancora abitata di wia la Germania.
Coltocazione eccezionale sulla sporgenza di una roccia, muraglioni e
bastioni, un fossato profondo 14 metr, straversato dal pome levateio,
un mulino ad acqua con una ruota colossale.

All'intemo ci si perde inun dedslo di stanze, sale & ambienti medievali
con ricordi di guamigioni, armature, assedi, cavalier e menestrelii
Dovungue affacci sul lago & aerei scorci panoramici.

Usciti dal castello si passeggia piacevolmente incamtati dalle cascate di
fion roszi e viola sui balconi di legno delle case a graticeio, le logge, le
insegne dorate delle locande, gli archi e le tori rosse, la solenne
costruzione barocea def Palazzo Muovo affacciato sui giardini che
sovrastano il lago. Al largo un continue movimento di battelli e barche a
vela,

E, poiché questanno si celebra il cemenarno del Bauhaus, sard
intereszante sapere che l'edificio del Porto di Meerbug & stato ispirato da
questo movimento, con il padiglione fatto a “uovo dal 1etto piatta”.
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Per amimirare Ravensburg, invece, la citth delle 100 tori, nocchissima
citta commerciale del '500, bisogna prima diwtto salire sulla 1ome
Blasertumn propric nella centrale piazza Marienplatz.

Si scopre da gui un incantevole pancrama di torri di tutti | color, ra cui la
famosa torre bianca chiamata Mehlsack, cicé sacco di faring, tetti rossi,
porte imponenti, palazzi banocchi.

Infatti Ravensburg, libero comune imperizle, ebbe il suo moemento di
gloria nel 1ardo Medicevo guando era uno snodo commerciale tra il Mord
21l Sud d'Europa. | mercan, classe sociale agiatissima, fecero a gara nel costruire palazzi sontuosi armcchiti da stemmi e
decorazioni, alcuni dei guali occupavano intern quartieri.

L'=sempio migliore & il musea Humpis che =i snoda tra
scale e =calette, sale e corridoi, mostrando la complessitg
aell'amtivita oi guesta ricea famiolia che aveva affari in twta
Europa.

Lattrazione perfetta per famiglie con bambini & invece (I
museo Ravensburger che celebra la creativita e |a famasia

cei famosi giochi prodotti qui da pid di 100 anni e che ; ' ' ] X [N ' l

hanno fatto la felicita di bambini intutto il mondo: puzzle, l”f, i l i
| "

giachi da tavolo, memiory, libr ilustrati. ] RN | | }

Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto collegamenti giornatieri diretti per Zurigo, della
durata di 3 ore € 26 minuti, operati con comodi Eurocity di ultima generazione Astoro, prenctabili su weaw trenitalia.com in modalita
ticketless.

Da Zurigo si raggiurgono poi in meno di unora diverse mete
nella regione del Lago di Costanza. Per ulteriori informazioni:
Svizzera.itfintreno.

Intomo al Lago poi ¢'& un'eccellente rete di trasporti. La famosa
‘Weille Flotte, o flotta bianca, della Bodenseezchifffanm collega
praticamente ogni localita del Bodenses, offrendo anche
crociers tematiche e veri  propn tour. | Paesi della regione
sono collegati fra loro anche da frequenti servizi di autobus e
corse in treno: con la Carta Giornaliera Euregio Bodenzes si
pud viaggiare sui bus, i treni & su due collegamenti in traghetto
per muoversi fra Germania, Austria e Svizzera evitando lo

stress della guida.

Informazionl sulla Regione del Lago di Costanza: il pass “Bodenses Card Plus” & la nuova carta dei servizi con accesso a pit di 160
servizi ed escursioni gratuiti, oltre alle corse sulle navi che attraversano if Lago di Costanza — e tutto in un unico acquisto. Incluse nel
servizio vi sono numerose esperienze da compiere a terra, in momagna o sull'acqua — dalle mete pil classiche del Lago di Costanza
@ NUMEerose escursioni inaugurate recentemente. | giomni fruibili possono essere spalmati su sei diversi mesi.
wwwlagodicostanza.eu
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FRANCA DELL'ARCIPRETE

Mille interessi, curicsita a 360° per cultura, moda, design, passione per i viaggh per forwna la laurea in Letiera
Classiche riesce a contenere 1Wito con precisione e metodo, Giornalista dal 1991 dedica molto tempo a vivere in
giro per il mondo.
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Viaggi.corriere.it 29.09.2019 Wo man das Foliage Am Bodensee, um die
Reiseseiten von Il Corriere, sehen kann: Weekend Farben des Herbstes zu
online in Italien und Europa bewundern. Aber auch
mit den Herbstfarben Gourmet Festivals und
Weinfesten
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
2.399.901 taegliche 12.500€ Zusendung von
users Pressemeldung Herbst
2019, Gruppenreise
2018
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DO ‘ E VIAGGI DOVEANDARE DOVECLUB  FESTIVAL VALLI REATINE DOVE 2019

VIAGG! | WEEKEND | ESTERD| TALIA | BENESSERE | ENOGASTRONOMIA | NATURA

Dove vedere il foliage: weekend in Italia e
in Europa tra i colori dell'autunno

Nella Valle Vigezzo, a bordo di un trenino storico che viaggia a cavallo di Piemonte e
Svizzera. 0 in Provenza, per un weekend on the road, tra boschi e vigneti dorati.
Viaggi ed esperienze per vivere lo spettacolo della natura che cambia e si tinge dei
colori autunnali

di Eleonora Lanzetti - 27 settembre 2019

GUARDA LEFOTO
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o . o _VIAGGI DOVE ANDARE DOVECLUB
L!' autunno colora con tinte infuocate boschi, vallate, viali alberati. E si va alla ricerca dei

Iuoghi piu spettacolari dove vedere il foliage. Che sia dal finestrino di un treno tra Italia e
Svizzera, in Provenza o lungo un lago alpino, immersi in una palette di rossi, arancioni e gialli. 1
pittore € 1a natura, generosa con le pennellate su foglie e prati.

FOLIAGE IN ITALTA: DOVE AMMIRARLO A BORDO DI UN TRENO O RIVA LAGO

Diverse le esperienze di gusto e sport con panorama assicurato. A Domodossola parte il viaggio
del Treno del Foliage, la Vigezzina-Centovalli, storica ferrovia dai trenini bianchi e blu, che
attraversa le valli italiane al confine con il Canton Ticino, sino a Locarno. A bordo del treno si ha
I'occasione di vedere il foliage dal finestrino. Si aprono scenari multicolore: 1 boschi si
trasformano, i pendii hanno sfumature calde.

Altro giro, altra corsa, sempre tra Italia e Svizzera, sul Treno del Bernina, che collega la Valtellina
all'Engadina. Sino a meta novembre i passi e le cime si infiammano, diventano arancioni ed
ocra, nell'attesa di ricoprirsi di coltre bianca.

Paesaggi mozzafiato anche in Trentino dove ammirare il foliage pili spettacolare e vivere golose
esperienze gastronomiche autunnali. Qui i laghi fanno da specchio alle chiome colorate che li
circondano: in Val di Non, il Lago di Tovel con le sue acque smeraldo, & il punto di partenza per
una magica escursione, e per un weekend all'insegna del gusto e delle mele.

Allo spettacolo del foliage & dedicato anche un festival: nei weekend di ottobre (12-13; 19-20;
26-27 ottobre) I'ente del Parco Foreste Casentinesi, le foreste piu colorate d'Ttalia sull'Appenino
tosco-romagnolo, organizza visite guidate, trekking e workshop fotografici.

DOVE VEDERE IL FOLIAGE IN EUROPA: I PAESAGGI D’AUTUNNO DALLA CARINZIA ALLA
PROVENZA

A poche ore di auto dall'Ttalia, ecco che piccoli borghi e radure diventano dipinti autunnali.
Tante le occasioni per ammirare il foliage in Europa. Un weekend on the road in Provenza, dalla
costa mediterranea fin verso il Verdon e il Vaucluse. 11 piccolo borgo di Gordes, tra i villaggi piu
belli di tutta la Francia, & incorniciato da alberi color vinaccia. Il Luberon & un sogno agreste: i
panorami country, le dolci colline ricoperte di vigneti dell' Alta Provenza che hanno fatto da
sfondo al film Un'ottima annata. E ancora il Lago di Costanza, sulle sponde tedesche e svizzere, e
1 viali alberati di Lindau, Ravensburg, Weingarten e Schussenried che esplodono di sfumature
calde. Per gli escursionisti d'autunno e tempo di oltrepassare il confine friulano e giungere in
Carinzia dove & partito Huttenkult, il “Culto dei Rifugi” che vede coinvolte diverse malghe
situate all'arrivo di escursioni e sentieri nel Parco Naturale del Monte Dobratsch e I'Alpe
Gerlitzen.

Volete scoprire le esperienze pil1 belle e le mete migliori dove vedere il fogliage® Sfogliate la
gallery per scoprire le idee per un weekend che hai colori dell’autunno.
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CORRIERE DELLA SERA
DOVE 33 Foliage: Ie esperienze pil belle d'autunno 8/15 <Vaiallarticolo =
vings1 | weekenn | esteno [ imauia [ natura|

Inizia la stagione del foliage. Boschi che si tingono di rosso e giallo, paesaggi incantati e tappeti di foglie. Pendii, vallate e laghi si vestono di
sfumature calde da ammirare stando seduti a bordo di un treno storico, in sella ad una bicicletta o raggiungendo a piedi le vette alpine. Ecco qualche

idea per ammirare i colori d'autunno e lo spettacolo della natura
di Eleonora Lanzetti

8. Lago di Costanza

G800

FOLIAGE AL TAGO DI COSTANZA. I panorami del Bodensee sono un continuo alternarsi di vette
alpine, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine rivierasche. Tra i suoi tanti gioieTli le citta
storiche di Costanza e Lindau; di Ravensburg, Weingarten e Schussenried in Alta Svevia, con il
convento di Roggenburg. Un tour autunnale nella regione porta attraverso le strade del vino,
festival gourmet, mercatini e cantine, e invita a provare la cucina locale, soggiornando magari in
una botte di legno o in un wine-hotel, per piacevoli long weekend e brevi vacanze.

< Parco delle Foreste Casentinesi Val di Non, Trentino >
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Lonely Planet Magazine Oktober 2019 Kleine Staaten in Schatze und Highlights des
Reisezeitschrift — 3- Europa: Das Fiirstentum  Liechtensteins

monatliche Liechtenstein
Veroffentlichung
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adiz. Nel g Funticarione dei territord dell'Tmpero in
Frinctpain, per apera di Carlo V1 5ol o
tpmessintd chilometsl quadeatd tra Austr
il santo patrono San Lucio di Coir
La plecesla capitale Vaduz & rmnnice

=51

PEnG CER-

wizeers, weplia

il]"f‘.‘-rnl':sf' POl mEATIIE .,
ilats cra il Keno e le

muentagne boscose - che
si trasformano b pisis
da sc1 in invermn [le

piil importnt senn o
Malbun, ol confine con 1A
tris = e domimata dal castello

turrito (residenza privacs diel
pelncipe, quindi non visisahi
be) Tanttintorng vigneti, Visi-
toee il centro richieds almens
Imeea riomata, resta il tempo
per un‘escursione s pledio in
bicicleia nella ¢

HpEIgTa civ-

coatante, per visitare | bastioni
. del castello di Gurenberg
; sulka collima che si afaccia su
- : T - Balzers. I ine di Schellen-

Berg sono cid che resta di due
castedli del tredicesimo secolo, abbandanat nel Cinguecenmo
e sito storios protems dagll anni Cinguanta, Lo densith di
panoram e saggestiond si riflece anche & livello Hagoist

ooz il tefesca & Vidioma wificiole del
Liechrenstein ma il panerama di suoni,
Jemund e dintorni & movimentaws da
van dialetti. Nell'Oberland (in partles.
lare a Balzers ¢ Triesenberg) siparlann - o
dialerti Walser, di origine slemanna;
seil Jessico non muta molto rispetto al
Denisch, la pronunca cainbia invece
it Un esempio? [n bedesco scala si
dice “Leiter”, potrebbe pevd diveatase
anche "L tara”, "Lootara™ o “Laatara”

Pl
1E] '""’55"“ seffembra.atiohre 2019

ABC

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



aec

PRACOMSLLETING

ASPARAGI E DINTORNI

Miugsh o colozone, winsiel come great food &
schitzel, 185 & strodal per cona, il meru che
ci 5i oxpeatta in o passe. gemmanics. Con alte-
ne woianl ouecione, do crdinore e fusebe o
prarunciame cormaliaments & nome

Il piatto aozioncle sona @ Keakndpfle: gnoc-
chetti Fatti @ meng dalla fzmma irregalars,
ricoperti di karmaggio fuse @ accompagnati
da cipalle fritte. Foi e kratzats, itiole o
jocchet doki o solole, se avete voglia di un
paning fatevsls farcine con lo Schwartanma.
ge, msaconta di frothoglis di o tngliate

al colello, ballile a lmgo e speziata. | vero
principe del Limchienstein & pard Pospanago
{epargell cha crasce nelio valle del Reno:
protaganish di zuppe & vallukste, & on parfetio
varspeise |arfipasta) avvallo nel salmens
affumicats sopro van felto di pane di segole
Fer ur fine dining di fvello (& con visa) proe-
il il reslramte Marde delihalel Saamanhal o
Vaduz: wa sallo Michelin & e coppelli Gaull
Millows delle chet Hubestus Reol {sonnanhof,
1), Un'altarnotivo siellaba & il riskoeaints Todkel,
s chigmn cos poichs Ledificio conserva um
arichissima tarchio in lgro [dicans che sa il
pi gronde d'Ewopal. Qui I ched bees Berger
propans ung cudng npdzionals rivisitoio:
puntate alle specialith di pees dacgue dolee
|Hintergasse nr ¥, Veduz, Sa e di cui ovele
wixglia & 1alo en bicchiee i buszn ving ling-
rizzo giusho vi porio oppead fuar del centro:
Holeellesei, lu Conting del Frincipe, offre vini
di wva Pinat neso @ Chardonnay, orgeghio
dalky nazione (thofkslemei b,

v ell un'amaa
remhenzialn o
Virder

LA DISCESA DEL BESTIAME
Finita 'astedla, I muccha »ongo
no rpasists a valle dal pascoll

i alpind, animando Uno piotewols

malodia won 1 g ..

- giuesin
di-asparti in cocmione detis e
Frarw contading Pribenlenmorkts

A Cluella- o Triesenhang & fana

! fue s=ttimone primn del primg

spbioha & otiobro, viene poi

! tromaferiiy o Vadue, por anpeome

mfina nall Ureerlard nellwlima

setfimana det masa

i LIECHTEMSTEIM

| SUL FUTURO DEL PASSATO
fino al 25 gennaic 2020
Mefombile defie celebrozioni
par il fricontanario (| Kormlum-
smum, b cedlabomzione con e
collezion! reali def passs, ha ar
ganizzoic Lo B LR Tery (e
che adpnna:copalovod di secol

collanons miusess,
aru modemo &
pomshao dol Thtacanta
o oggi Funskmseam b

satvembre-aitobee 2079 londig i

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Bell‘Europa Oktober 2019 Food Agenda: Genussherbst am
Monatliche Genussherbst am Deutschen Bodensee und
Reisezeitschrift Bodensee Gourmet Herbst, Bregenz
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
70200 6.250€ Aussendung
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L’Eco di Bergamo 02.10.2019 Frichte am Bodensee Deutscher Bodensee und
Regionale Tageszeitung, Gourmet I:|erbst, Fisch-
Lombardei Wochen, Apfel-Wochen
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
95.785 6.750€ Aussendung
Pressemeldung 2019
12 ERCoLE, 2TTORRE

Primo piano Viaggi e tipicita

Mele, susine e albicocche
sul Lago di Costanza

Croceviadisapori
Uno specchiolacustre
fraGermania, Svizzera,
Austriae Principato
del Liechtenstein

s L'autunno e mite sul
Lago di Costanza (Bodensee in
tedeseco) e invita a escursioni at-
traverso il territorio, alla sco-
perta di paesaggi culturali ed
eno-gastronomici tra Germa-
nia, Svizzera, Austriae Principa-
to del Liechtenstein. Susine,
prugne, pere e albicocche - la
frutta, nella regione del Boden-
see, riempie le tavole e i paesaggi
del primoautunno - malaregina
incontrastata del lago in questa
stagione e sicuramente la mela.
Dral 21 settembreal 13 ottobre, in
molte localith della sponda te-
descadellago, leSettimane della
Mela coinvolgono abitanti e tu-
risti in visite guidate attraverso
campi di coltivazione, mercati-
ni, show-cooking, degustazioni

ABC

di dolci e distillati (echt-boden-
see.de/apfelwochen ). In Sviz-
zera, il Paese della Mela di Alt-
nau propone tre percorsi a piedi
o in hici, mentre il Museo del
Mosto di Arbon & un viaggio at-
traverso laraccolta, la produzio-
ne e Puso del succo di mela e dei
distillati {moehl.ch). Anche ghi
ortaggi del lago sono famosi:
quelli che crescono sull'lsola
monasticadi Reichenausonori-
chiestissimi nei migliori risto-
rantienegozidella zona. Nelvil-
laggiodi Moossicelebralacipol-
larossa,delicataearomaticache
cresce solo tra Radolfzell e Stein
am Rhein. Coregone, salmerino
alpinoe luccio sonofraipreliba-
ti pescidilago che si trovano nel
Bodensee. Gran finale e prelu-
diodiHalloween: dal9al 21 otto-
bre, impera lAutunno del Gusto
nelle localita tedesche di Lin-
dau, Wasserburg, Nonnenhorn
e Bodolz, e a Bregenz, in Austria
(lindauerbodensee.de/the-
men,/genussherbst/).
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Capital
Management und Life-

Style, Zweimonatliche
Zeitung

Oktober 2019 Vaduz Eine Reise zwischen
Business und Leisure in
Liechtenstein — ein Land

mit vielen Schatzten
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Guida | citea aatfari

hon solo hub finanziario:

il Liechtenstein conla
aziende avanzate

per sistemi di guida e

di riscaldamento, costruzione
di montagne russe, tecnologie
per i dentl e per concerti

o sale di registrazione,
strumenti per lavorare a meno
di 3 miliardesimi di metro,
Swarovski.. || business in un
principato nato contading

€ POVEND | Roberto Copello

W MARE DI UG ¢ una oo di
compleanna, il formagpio del
wicentenaria ¢ b birra dell’an-

niversario, ma anche un francabollo
COMENOTID COm LG COMmNG rick-
matzs i fili d'ote & adornata con otto
criztalli Swearonski. Coosi 1l 23 gemmaio
scorsa il Principato del Liechtenstein b
Festegmgriate aVadus Esuai prisi e secolis
s Thecenio ann) felicss, ha dichiaro (-
geliowny il Serne Luigl del Liechtenstemn,
il e nerme complera & Abos Philipp
Wlaria vor uid zu Liechenstein, Graf
i Rietherg, B lui dal 2004 il principe
reggente dell’umica nazione che prenda
I neme dalla Samigglia regmaniee, un cxiato
il ol nenne compare per b prinia volta
nel 1136 i Awstria, Solo nel 1719, peni,
| i Lizcheenstein otennero dall'imperaco-
e el pesserti di perritoria comperat
fia Svizrera ¢ Austria vesisero elevat a
principato del Sacro Raomano [mpeno
U staterello tante mimuscolo {appena
Lt ey, € i sese it pacenle del mwn
da) b farsuppose che arebbe spazzars
via it turbaing della sporia, lvece nom
salor il Laechtensiein & simasto indenne e
ingzmo, resistendn a Mapoleone e a Hit-
ler, e ha anche wia vin accresciute by
sua Techezza, B ogg un patrimenio &
4 muliandh i dollan G del principe une
degh worran: pai facolos del monde,
nonestare ot riceva alcun appannag-
gio dalloy Sgaro. Meon ne ha Bisogno: il
gruppe Lat, b finanziann & farigho {&
i maggior groppo famitiare & private
bartking ¢ asser pranagement al mandoe,

a4 Chpital

can AN dipendent e 20 sedi) T

capritadee ol 4,1 naliairdi o franchi svizeen,

imrninsir parrimoni per 198, 2 milznd,
e niel 2018 ha ripormato ol per 314 mi-
b Le artivied Jel princape spasacs poi
dall’agricoloera alle foreste, dalie centralb
elettriche ar vignen, con una bellisamm
cantina, la Fiirstliche Hofkefleres, apert
per visibe ¢ degisnizion Inolre, la fa-
miglia regnante possicde una delle p
ricche colleziom prvace d'arte al mondo,
con opere di Mantegna, Raffaells, Cra-
nach. Boubens, Hayer esposte nel palaz-
zo-piracoteca di Vienma, mohie se per i
F b arr qeesloes & stato portate aVadoz

el Laechenstein peralon riechi so-
ey oo, ot sl i peimcipd. 11 pil pro e
pite & il pith aloo ded praneta-olir: 150mila
franchd per abitante da stama & della Cia,
dare che il Liechtensten & frs 1 sette poen
chie non aderscono al Fonda monetasin
mtermemionale}. Pazienz se al mese Passi-
Curagione sanitiria cosca 435 franchi & af-
fitare guattro sange L7236, La capaciti o

a raals

ifermata da on semphoe dago:
con 786 automebili egai mille abiving
1l prasse [0 pOtGFEZAL del rcada,
Difficile donque, paseggrando fra
fe lugre faccate di banche & muse nel-
ka srrada principale di Vaduz, sorvegha-
. dall’alte dall'inaccessabale castello dei
principl, credere che guesta ga la capreale
i tum pazse per secol contadims e pove-
mssmmo, Ditficlle, ammirando s stz
i Botera o il cubo di basaleo nere ded
Kurstinsewum, il maseo d'acte moderna,
supporre che nel 1928 le casse sotali era-
o vuste mer il fallomeneo della Sparkse,
A salvare il primcipata B Paver roncato
g dall 19241 mpporta privilegiato con
I'Auseria e Fessersy legatn alla Svizzera.
Adottare il frneo come valu, iImporre
il sopgen bancario e vendere il dirio di
cittadinanza a facoltost sraniert servi
sviluppare ['hub Granmario che nellidd
o mezze seonko ha rese al piceolo Stito
iz wne s paesi i ricchi ¢ dinamici
del mondo, Ung cresin, come sosmenes
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lo worico Chrisoph Maria Mk, £
varita anche dall ostourcng del serviz
povernativi. I Liecheenstein non ha bi-
SCHETI th diotars di aeropoTio, antosrada
ganic Tiiversict ¢ nepyere & o esercien
e di o valut: senplicemente, ualizz
qusells svizeen. B risparmz,

anc

Cualeoma perd nell'ulimo decer

& camibeatn, Finto nell'occhio del acone,

il principate nel 2000 ha dovoto dnin-
ciare ul wegrern bangario perché I'Ocse
o rmmoveise dalls hlack ||,1I |_||,'| pacsy
mtenu paredis fscali, e poi nel 2015 ha
aghto on accordo con T Unione eun

Pra per o scambda o infermasiom -
narzirie su cimding e sziende, T con-
sepueenza, 1l flusso di dranche si & ridoma,
Olorormen ina miova svolcy, dope sver
cancellan il passam. comtading (aggi 1'-
gricalsn impivs solo 23 persone) pe

farne ung meccs finansana che nitors
vane 15 banghe con 2rila impicgat, 40
compagrre di gsicumeone comn S0 ad-
dern, nonché la percentake di avvoca-
o piti aho d'Bumpa (ono indispensabili
per mitestare win Foodazione], La nwo-
Va SCOMmmessa & stam puntare sullinno-
wirione, B del Liechtenstem wng Tech
Valley, Conit, 'imco pacse con pidd dige
regristmite che abitann, frumo di wna fs-

sz s profion ol 12,5%, ogpd conm
puare (W irviprese li-tech che acoupana
nicchie reddinge e che astenza di un
mercato interno b sobbligacoe o congui-
stare 1l monda. 1| eolosso & Hiln, 25mi-
I dipendent mel mondao, leader golbale
nelle recnologie per i canderd edil. N
L\rint‘i]nh}]:-cm il L] dhtene o v,
con 2200 addem, & ﬁ'l.iI.WH-E';nlpP Ppe-
sEil: v auto sy guanro al moade maonm
b sund ststerm o g, Embambili e Jo-
rosettoni sone poi IvodarYnddent (ree-
I1.{l|n’]-__L{.|;J dentale), Howval -|];|;| mstallato 1
suoi srter o riscal dasserto aniche 2 Bu-
clingham Palace), Tnrmin (ha reabizzto

le monmgne ruse pi alte ded mondo,
MNeurrik fnon ¢4 concerto o saly di re-
gitraziome al mondo che non unhes @
s eonmettan, audo e vadeo). 1 centra
oi ricerca BobySearch, uns joint venture
con il cantone elvetico di San Gallo, &
all'avanguardia el rivestiment omici s
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DOVE DORMIRE

Park Haotel Sonnenhof. Un
panoramico Relais & Chateaus

che vale pil delie sue'4 stells
superior (wwnw.sonnanhaf ). Hotal
Residence (v residence, il
DOVE MANGIARE

Restaurant Torkel. Lirna stella
Micheling pil 16 punti o due cappell
Gault & Millau, per guests delizioss
ristorante in un‘ex cantina medievale
in idilliaca posizione nel vigneto

del principi Lisdhtenstein, Chef lvo
Berger fwwestorkel ). Restaurant
Marée. Con una stella Michelin,

it 17 punti e tre cappeill Gault &
Millam, il ristorante dol Park Hobal
Sennenhof & il numers una, Chef
Hubertus Real (v sonnenbief il
INFD

Facendo rete con Austria, Svizzera
& Germania, il Principato dal
Liechtensteln i propone ora anche
come destinazions turistica della
Regione internazionale del Lago di
Costanza, Inv un porcorss che uniscg
leghi & montagre, mussi e abbezie,
per un‘unica gsperenza di viagglo
{waenn, bodenses. suitdove-andare
pringipato-del-flechtenstzing,

¥ e nells meccanica di wiin preciaone:;
qui 5 I strument per Bwore
su chmensiom soto (.3 natsacetn, Gos
a meno di toe mmhandesim i metmo, E
Fawstriaes Swanvaki el principate ha il
cemtr ]U&;:isiif"l".'l ok cui THD |J.jp-r|:||.|-.":|'|.[i
spedhscona A0 milioni di aicali anno.

Il murzcols Liechterstein, wna delle
cimgue naEam prive di debro pubblico,
51 stenzzs dungue 1 queste ciffe; ex-
port che vale circa 3.5 muliand & fran-
chy; bilancia der pagmimeenti ipnnente in
attrver: ke base al 18% e che oon i
contribut per i welfire cormmigue non
supers mai il 29%; disocoupanione al
2.4%, 1 tazso pad basso m Europa, Record
favorin dall sfhoenea burecranca nonche
da un esie di imprege al.. 1043 Co-
e & ptsq,‘si'-.‘tliie'-.‘ i f'umn dhal 20T |.'»|.=r Is
prima ol gh ronpiegan (38.661) hae-
n superatn | resident [38.114).0i0 per-
che piti dells mietd det livomston sono

pendalar svizzert e sustrac (o da looo,

mioli semo vt e gieris, alke prese
can i ibrido sstenia legale che mia
element-clverict e ansmiaci). E daro che
w1 resichente sy te pon & Liochiesste-
ner, ne consegue che b fore lawom & al
Tt srandera. [ bisogno di manadepen
guabificatz e take chee 1l prncipate pun
ta moesdbn sulla formasone pu1:1r|."h1|.:l||:|]c:
con 1 cors o mngemeris prancs della
srpoly d'alm formazome NTH. Ma o'
pure la University of Lischeenstein, ate-
nieo ' fite in area genmanica per gh smodi
di econonu, archtetur & mformatic
Chualoume la comoseevar

Comme saeti 1 paocoli pordia soons-
mies, 1 riservate Liechrensoein parla po-
co del molte che & in grado di fare, o
di avere, '8 un certo understaterment
alping nel comumcare le proprie eccel-
lenze. Che s'omimagana, per esempia, che
Iy mmmporsante colkemcne duova pa-

aptahl presaoss i aVadue? 1 collezomi-
s Adull Peter Goap, marte 3 910 anni
med 2011, ha lasciaro in eredich al Museo
mazeonale 1 Jerly pezs clye veva mme-
et melkasia viga, Fra quesd il frvoloso
o e fiowd di meelo died 1901, 1 nefrive
verde, o mso ¢ verde, arpeno e dia-
manti: fra le wovm pii grandi prodoc:
a San Pietroburgo da Faberge, e st
acopstam da Goop mel 1996 3 un'asts
Chrstic’s per LIZ8.740 dollar, Ogg lo
st s mell oscurid della Sobarekam
mer ] 'ilﬁ'E'lLr:rl'\-er".irl.. |3 sganza del eSOk,
aviiemne afla conona reale, a dipint, 2 oo
ce lunari,; a fancobolli ran e al guanso
i terro dell'armatur de Masimiliana 11
LUn luogo che da solo warmehbe b visit
aVaduz, capitae che peralomo merits di
essere visk con calim, senea linnbira o
uni fgace soar il uificio postle, per
AL AStne trancoboll Ek][.ll.:lh]’]:iil'l'u fra i
collezioni e i apporse il tmbro del
priiciparo sul passaporte. Mo, Vaduz ri-
serva soddistaziom achi sma b ol {0
sono anche 1l Museo d'Aro: con la Hill
Arr Foundatior, 1| Museo delle Poswe, il
Belursen Walser), bo sport (dallo s al trek-
king s fino a 2600 m-:n-i] e b cucina
wourmet. Bstor comie il Maree e 1l
Torkel consentong cocemoall ciperien-
ze gasmonomiche moun dima otabments
ribwsiro, dives 51 armva in jeans anche s
il conta m banom ha mala zer, Chasto
dlie] pesee mon & 1l F!:I"ilh::i.]:lil.l.":- dell'under-
sEternent HemsEIroT i |
€ RPRODUNCAE AKERYATA
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Wodchentliche Familien- des Deutschen Barock (Weingarten, Kirnbach,

Zeitung Bad Schussenried,
Steinhausen), Konstanz
und die Reichenau, St.
Gallen

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
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WEEKEND

Ln itinerario ristico
attraverso 4 Stati: Germania,
Svizzera, Austria e Principato
del Liechtensiein. Larie &
I'architettura invitano alla
scoperia di storia e fede,

I vigneti e i frutieti sulle
colline, imvece, al relax

di Rosanea Precchia

e &l visita Weingarten, in

Alta Svevia (Germania), mel

Somo di San Martino, r'11

noverabre, si partecipa alla

sentitissima festa dedica-

ta al santo che dono il suo
mantello al povero. Il monumento che
lo rappresenta domina il more dalla
cittadina e al suo fianco parte la balla
scalinata che conduce all'abbazia co-
struita tra il 1715 e il 724 al centro di
un grande monastero benedatting,
fondato nel 1055 dal casato dei Gual-
fi. La basilica bamcea, con le bianche
colonne adornate com stucch! e una
superficie che corrisponde alla meta
di San Pietmo in Vaticano, ha due
meraviglie: I'or

L'Alta Svevia, paradiso el Baroc-
0, I N paesAsEio (i dobd colline,
dive si coltivano lavile, lameleevarl
frutti Qui la natura & melto amata e
rispettata, in autunno fori e vegetall
sonoutilizzati per decorare le chiese &

Kurbach I'idillio cam-
peste & rlcostmuito in

gano con G666 ,‘ un  Villaggio-musao
came,  costro- . che racconta lavita di
$o In mado da PRIMADI PARTIRE un temipe. Case con-
lasciare spazio al Jngndl Gostas tadine dal tetto di
suo interno allesel 1W"‘ i paglia, come si usava
grandi finestre, sul W i Rahane, coo annl fa, arredi
fondo della chiesa; Prﬁﬂ"“:“"n'w @ attrerzi da lavoro
la reliquia del San- arrivert s phagdiidan mostrano  al visi-
tn Sangue di Gesi, *w“?:’" tatore  T'ambiente
portata in proces- rlnS “wdﬂ“w dove =i svolgeva la
slome il primo vener- :‘M-h vita quotidiana
di dopo MAscensione, Per il divertimento
con uno spettacolae del bambini non mancano gli ani-

corteo di 3 mila cavalieri che arrdvano
da tutta la Germania (e anche daMan-
tova, cha custodisce una parte dalla

stessa reliquial.
112 [ 42/2m0

ABC

mali: caprette, malali,galli, mucche.
Un'altra perda delldlta Svevia 2 1

cittadina abbaziale di Bad Schussenti-

ad: nel morasiere si ammira r'ampia

& uminosa sala della bEIACA, con
1l soffitto affiescato, librerle azzurre,
dascuna con uno scrittorlo interna
Dell'itinerario barocco fa parte anche
il vicino santuario di Steinhansen,
dowve la natura ritorna sotto forma di
fgure di plocoli veocelli, quasi nascostl
trale immagini sacre.

Siame nelld mgione  urstca
i Lago i Costaza (Bodenses),
che comprende quattro Stati: Germa-
nia, Austria, Svizzera e Principato del
Liechtenstein, immers in un paesag-
gloricoo diverde. Costanza,la citta del
Comcilio (1414-1418) che pose fine allo
scisma d'Oecidente, ha un accogliente
centro storico dominate dal Duome.
Sul porto sl trova ledificio che accolse
1 padri conciliari; poco distante ¢a e
comvento domenicano dove fu impri-
gionato il teclogo riformatore Jan Hus,
oggi diventato un albergo maolto bella,
lo Steigenberger Insalhotel, con stanze
affacciate sul lago e Tottimo ristoran-
te Dominikaner Stube. a Costanza,
con ma piacevole gita in batielio,
§i arriva sull'isola monastica di Bei
chena, patrimonio  dell'umanita
dell'Unesco per Fabbazia benedel-
ling, la cattedrale, le chiese dei Santi
Pietro e Paolo e di San Glongio. In que-
sta ci sono bellissimi affreschi dell'an-
no 1000, un ciclo ispirato alle miniatu-
& medioevali che mostra | miracoli di
Gesii Mella cattedrale un dipinto ri-
corda arrivo nel 724 del fondatore del
monastero, il vescovo Plrmin, che fece
scappare | serpenti e rese I'isola sana
e feconda. Orti e vigneti prosperano
anche oggi euna sosta consente di gu-
stare | prodottie ilvino locali Chiude
litinerario nella mglone del Lago di
Costanza il complesso monastico di
San Gallo, In Svizzera, con biblioke-
ca e cattedrale, patrimonio Unesco Nl
Booanses si raggiunge da Milano in
pieciie ore 6 treno, con Trenitala e
Ferrovie federall svirzere, L ]

TRA SITI UNESCO E UNA NATURA TRANQUILLA E RISPETTATA, ALLA

LAGO DI COSTANZA e IL TRIO
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SCOPERTA DEI LUOGHI DI SPIRITUALITA MEDIEVALE E MODERNA

NFO DEL BAROCCO TEDESCO

1

L=
i

Wiingarie i i in primd piang, la statua
di san Marting. 2. Villaggio-miiseo di Kurbaoh, 5. La
sdla della bihlioteca ded monasters di Schussenried.
. Isola di Reichernau @ Lago di Costanea,

azzna @ 113
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Lago di Costanza: 70 mercatini di Natale in
quattro Paegi

io]

%8 oficbre 2019

Qltre 70 mercating di Matale
distribuiti in quattro Paesi: il
Bodensee, cioé Ia regione del
Lago di Costanza si prepara
cosi alle prossime festivita, Una
miriade di eventi, tutt diversi fra
loro, dalle kermesse
direttamenie sull'acqua alle
ambientazioni suggestive di
borghi & casieili, fino alie
atmosfere che ricordano ke fiabe
e agli allesfimenti fra i boschi e
neilla natura, qui tuth trovano la
giusta ispirazione — olfre a oggeth d'artigianato. dolciumi e specialita
gastronomiche a volonta. Le distanze ravvicinate fra le varie localita, poi,
pemettono di visitare tanti mercalini differenti. anche nel corso di una stesza
giomata e in nazioni diverse — anche spostandosi in catamarano o sulle navi
riccamente decorate.

A Costanza, Lindau, Bregenz e Friedrichshafen i mercatini dell'’Avvento sono
allestiti direfiamente al porto e sul lungolage, e quesia posizione regala loro una
particolare aura di magia_ A Siein am Rhein e a San Gallo, in Svizzera, sembra di
enfrare in una vera fiaba, tra atmosfere incantate. musica e favolosi

allestimenti. Borghi & castelli sono la cornice perfetta per mercatini di Natale
ricchi d'atmosfera — come a Ravensburg, Uberingen, Teftnang (Germania)
Vaduz (Principato del Liechienslein) e nel Viorardberg austriaco. E

ancora, passeggiare in un bosco invemnale alla luce del ramonto, quando la
natura & in letargo e twito & silenzio ha il suo fascino speciale, ed & un'espenenza
che =i pud vivere alllsola di Mainau e allo Skywalk in Algovia, proprio accanto ai
tradizionali mercatini dell' Avventa.

IMa non & tutto: sono infatti da provare almeno una volia le crociere dell' Avvenio
sul Bodensee, che permettono di visitare pili localita e pil mercatini anche inuna
z0la 0 mezza giornata, anche in Paesi diversi

La regione internazionzle del Lago di Coslanza & incastonata tra Germania,
Svizzera, Ausinia e Principato del Liechiensiein — le cui frontiere si susseguono a
poca distanza le une dalle alire — ricco di una natura varia e ngogliosa, il
Bodensee & un continuo altemnarsi di panorami alpini, cofline rficoperle di vigneti e
deliziose citladine rivierasche

anc

el L
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JUMP LAGO DI COSTANZA f o &

Itre 70 mercatini tra Germania, Austria, Svizzera e Principate del Liechtenstein

vengono inaugurati a partire dal prossimo 15 novembre
Pacchetti di soggiorno a partire da 716 CHF a notte e a persona in camera doppia

Le localita della Regione Lago di Costanza (Bodensee in tedesco) ospitano durante il periodo
dell'aAvvento oltre 70 mercatini di Natale distribuiti in quattro Paesi, ognuno con la sua
particolarita: dalle kermesse direttamente sull'acqua alle ambientazioni suggestive di borghi e
castelli, fino alle atmosfere che ricordano le fiabe e agli allestimenti fra | boschi e nella natura,
qui tutti trovano la giusta ispirazione - oltre a oggetti d'artigianato, dolciumi e specialita
gastronemiche a volonta. Le distanze ravvicinate fra le varie localita, poi, permettone di
wvisitare tanti mercatini differenti, anche nel corso di una stessa giomata e in nazioni diverse —
anche spostandosi in catamarano o sulle navi riccamente decorate.

ano
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NATALE SULLACQUA

Mille luci si riflettono nelle acque del Bodensee e le Alpi innevate fanno da sfondo ad un
magice panorama. A Costanza, Lindau, Bregenz e Friedrichshafen | mercatini dell Avvento
sono allestiti direttamente al porto e sul lungelago, e questa posizione regala loro una
particolare aura di magia.

Il porto della citta vecchia di Lindau (21.11 - 15.12, aperta gioved| — domenica) sitrova su
ur'isola protetia da un faro e da un maestoso leone di pietra, 2d & arricchito da un magico
bosco di abeti, rasportati gui per l'occasione. Da Lindau, che si trova in Germania, con una
corsa in nave di soli 25 minuti si giunge al capoluogo del Vararlberg austriaco Bregenz (15.17 —
23.12), dove visitare due mercatini di Natale ed un presepe vivente. Anche a Costanza (28.11 -
22.12), il mercating di Matale — che con i suoi 170 stand & uno dei pil grandi della regione — =i
dipana dal centro storica al porto, da dove si gode di un pancrama estremaments suggestivo
sulle montagne e sul lago, in cui si riverberano 100.000 luci. Da Costanza, con un tragitto di 50
minuti in catamarano, si arrive comodamente a Friedrichghafen (29.11 - 22.12), sulla sponda

opposta del lago. Qui un villaggio di cazette natalizie, un presepe a grandezza naturale, una
pista di pattinaggio e tanti stand gastronomici completano [a oia vasta offerta di negozi e
boutique cittadine,

COME IN UNA FIABA

A Natale si torna tutti un po’ bambini. E nel pericdo pitt magico dell’anno a Stein am Rhein e a
San Gallo, in Svizzera, sembra di entrare in una vera fiaba, tra atmosfere incantate, musica e
favolosi allestimenti.

Durante 'Avvento, la deliziosa medievale cittadina di Stein am Rhein (04. — 31.12) ricorda le
ambientazioni delle favole dei fratelli Grimm. Decine di stand propongono cggetti d'artigianato
e dolciumi, la sentinella notturna racconta un passato di streghe e contrabbandieri, e nel
chiostro del convento di San Giorgio rivive, con fabbri, falegnami e giocolieri, il tempo del
medicevo. Anche San Gallo (28.11 — 22.12), racchiusa fra le mura del suo nucleo abbaziale
patrimonio UMESCO, riporta i visitatori a un passato lontano, con un mercatino ricco di stand di
artigiani, musiche e cori. A dicembre San Gallo diventa la “citta delle stelle”, grazie ad un
allestimento composto da 700 luminosi astri giganti, che regala alla cittd un'allure fiabesca e
che compie, guest'anno, il decimo compleanno. In entrambe le cittadine & d'obbligo assaggiare
alcune golosissime specialitd svizzere, come i dolcetti Biber, le mele essiccate, la salsiccia di
San Gallo o la raclette.
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TRA MAGICI BORGHI E CASTELLI

Imponenti mura, rocche medievali e case a graticcio. Borghi e castelli sono la coulisse
perfetta per mercatini di Matale ricchi d'atmosfera — come a Ravensburg, Uberlingen, Tettnang
(Germania), Vaduz (Principato del Liechtenstein) e nel Viorarlberg austriaco.

Lantica citta imperiale di Ravensburg (22.171 — 22.12), in Alta Svevia, & un centro
dall'importante passato, che si respira visitando | musei dedicati alla sua storia o passeggiando
tra le sue vie acciotolate. Percorrerle tra bancarelle, profumi speziati & musiche festoze &
ur'esperienza tutta da ricordare, & anche i bambini si divertono a preparare dolcetti e
abbrustolire il pane nef momenti & loro dedicati. Anche @ Uberlingen {12, — 22.12) i mercatini di
Matale, allestiti nel cuore del deliziozo cemtro storico, sono un vero momento di festa, arricchiti
(22.11 — 23.12) anche da una pista di pattinaggio. In Austria, Feldkirch (29.11. - 24.12) e
Dornbirn, nel Vorarloerg, sono una coulisze perfetta per | mercatini dell’ Avvento, dove fare
acouisti di dolci e artinianato locale fra eleganti piazze e strette stradine dalle atmosfere
asburgiche. A Tettnang (2211 — 01.12 e 06. — 08.12), invece, il mercatino di Matale sitrova
all'interno del castello barecco, ed € una vera festa soprattutto per | bambini, che =i divertono
facenda un giro in giostra, abbrustolendo il pane sul fuoco nella tenda deqli indiani o lavorando
nell'officing del bricolage, aspettando l'arrive di San Nicold. || centro di Vaduz (14. — 15.12) el
sud mercating, infine, sono dominati daliimponente castello, dimora della famiglia regnamte del
Lischtenstein, che regala un tocco principesco alie tante bancarelle & proposte in bella mostra
sulle strade della capitale.
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IN MEZZO ALLA NATURA

Passeggiare in un bosco invernale alla luce del tramonto, quando la natura & in letargo e tutto
& silenzio ha il suo fascino speciale, ed & un'esperienza che si pud vivere all'lsola di Mainau e
alle Skywalk in Algovia, accanto ai tradizionali mercatini dell' Avvento.

Quella di Mainau (14.11 — 06.01.2020, da mercoledi a domenica) & una splendida isola-giardino
nei pressi di Costanza, dove, su 45 ettari di superficie, crescono rigogliosi fiori, piante e alberi di
ogni tipo. DYinverno la vegetazione lussureggiante lascia spazio a un paesaggio pil meditativo,
per camminare e godersi il silenzio e la natura. Dopo le ore all'aria aperta, le pasticcerie g i
ristoranti dell'lsola invitano ad una pausa, & si possono visitare l'ezposizione “SIKU — Piccole
Auto, grande mondo® e il mercatino svedese nella corte del castello barocco — llisola & oggi una
fondazione facente capo ad un rame della famiglia dei Bernadotte. In Algovia c'é Skywalk {13.
- 15.12), strada panoramica nel bosco [unga 540 metri costruita in sopraelevata, all'altezza
delle cime degli alberi - una passeggiata meravigliosa per godersi il bosco guasi a volo
d'uccello. Durante 'Avvento luci, torce, stand gastronomici € il mercatino allestito ai margini
della foresta rendono il passaggio, spesso innevato, ancora pit speciale.

CROCIERE DELLAVVENTO

Lo sciabordio delle onde sulla prua della nave, il silenzio del lago e il magnifico passaggio
invernale tuttintorno. Le crociere dell’Avvento sul Bodensee sono un'esperienza a s&, tutta da
provare, e permettono di visitare pil localita e pil mercatini anche in una sola o mezza
giomata, anche in Paesi diversi.

M5 Gsterreich: elegante motonave in stile originale art-déco varata nel 1928, & stata
sapientemente restaurata ed & tornata in servizio all'inizio di quest'anno. Con partenza dal
porto di Hard/Bregenz in Austria, propone crociere del Natale e corse per il mercatinge di
Costanza (WwWw.ms-oesterreich.eu)

Compagnia Svizzera di Mavigazione: si parte dai porti svizzeri di Romanshorn, Kreuzlingen e
Rorschach per speciali crociere notturne a tema fonduta, o per visitare - il sabato e la
domenica - il porto di Lindau (www.bodenseeschiffe.ch)

Compagnie di Mavigazione del Lago di Costanza: da Costanza e Lindau 3i parte per mini-
crociere di circa due ore, e nel biglietto & inclusa una tazza di t& e caffé e una fetta di torta
[www.bsh.de)

Vorarlberg Lines: dal 28 novembre al 15 dicembre, dal giovedi alla domenica, la nave fa la spola
tra Bregenz e Lindau. || tragitto dura una mezz'ora circa, € si visitano pil mercatini in due
nazioni diverse. A bordo anche un trenino im miniatura e una piccola mostra sui presepi
(www.vorarlberg-lines.at )

Catamarano: da porto a porto, il catamarano trasporta | suoi passeggeri da Costanza a
Friedrichshafen ogni ora, per visitare con comodo due citta e i lora mercatini. Il tragitto dura
circa 50 minuti e le ultime corse sono alle 20.02 (da Friedrichshafen) e alle 21.02 (da Costanza)
- www.der-katamaran.de
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PROPOSTE DI SOGGIORNO

Vivere la citta delle stelle: ['ufficio del turismo di San Gallo propone un pacchetto per i mercatini
dell’Avvento che include da uno a tre pernottamenti in camera doppia con colazione inclusa,
visita guidata ai mercatini di Natale e omaggio natalizio a partire da 116 CHF a persona e a
notte in camera doppia.

Soggiornare in un hotel di antica tradizione: il Bayerischer Hof di Lindau & uno degli hotel pid
eleganti del Lago di Costanza, e per il periodo dell’Avvento propone un pacchetto che include
due pernottamenti con ricca colazione a buffet, benvenuto con doleetto di Natale e bicchiere di
vin brulee, cena dell’&vvento di tre portate, accesso all'area wellness e ingresso al casing di
Lindau da 238€ a persona in camera doppia.

Coccole e relax: all'hotel Krone di Friedrichshafen il pacchetto di soggiomo invernale
comprende due pernottamenti con ricca colazione a buffet, aperitivo al piano bar, due cene di
cingue portate, accesso all'area wellness, parcheggio e connessione internet gratuiti a partire
da 194€ a persona in camera doppia.

Lage Di Costanza / Lifestyle J Style / Stylejump / Travel / Viaggiare
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L’Avvento e il lago di Costanza

ARRIVA MATALE

Le localita della Regiona Lago di Costanzs {Eodenzes in tedesco), ospitang duranie il periodo dell'Awvento oltre
70 mercating i Matale distribuit in quatiro Paesi, ognuno con k3 sua particolarita: dalle kermesse direttamente
sull'acqua. alle ambientazion: suggestive di borghi e castelll, fino slle atmosfere che rncordane le fizbe e agl
alfestiment fra | boschi & nella natura. qui tutti trovano |a giusta ispirgzione, ofire a oggetti d'artigianato, doloiumi e
zpecizlita gastronamicha 3 volomta.

Le distanze ravwicinate fra le warie localita, poi, permetione di visidare fanti mereatin differenti, anche nel corso di
uns stessz giormats e in nazioni diverse — anche spostandosi in catamarane o sulfe navi nccaments decorate.

E iniziamo con |'Avvento “sufl'acqua”.

Milke fuei =i riflettono nelle acque del Bodensee & le Alpi innevate fanno da sfondo ad un magico panocrama: a
Costanza, Lindsu, Bregenz & Friednchshafen, | mercatni dell'Avvento sono sliestiti direttaments al porto = sul
lungolago, e questa posizione regala lore una paricolare sura di magea.

|l porio della cittd vecchia di Lindau, dal 21 di nowembre a2l 15 dicembre, aperto gioved) — domenica, si trova su
un‘isola protetia da un faro e da un maesiose leone di pietra, ed & amricchito da un magico bosco di abeti,

trasportati qui per 'occasione.
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Da Lindaw, in Garmania, con una corsa in nave di soli 25 minuti, s giunge 3l capoluogo del Vaorarberg sustrizco,
Bragenz, dal 15 novembre al 23 dicembre, dove & possibile visitare due mercatini di Natake ed un presepe
vivanta,

Anche a Costanza: dal 28 novembre al 22 dicembre, i| mercating di Matale — che eon i suai 170 stand & uno ded
pil grandi defia regione — si dipana dal centro storico al porto, da dove si gode di un panorama estremamente
suggestive sufie montagne e sul lago, in cui sk dverberang 100.000 luci.

Dia Costanza, con un tragitto di 50 menwti in catamarano, si armva comodamente a Friednchshafen, mercatino
aperto dal 28 novembre al 22 dicembre, sulls sponda opposta del lago. Qui un villaggio dr casette natalizie, un
presepe @ grandezza naturale, una pista di pattinaggio e tanti stand gastronomici completano la gia vasta offerta
di negozi e boutique cittadine

Lasciats I'scqua, torniame sulla terraferma.

A Matale si torna tutti un pe’ bambini. E nel pericdo pil magico dedl’anno a Stein am Rhein e a San Gallo, in
Swizzera, sembra di entrare in una vera fiaba, tra atmosfere incantate, musica e favolosi allestimenti.

Durante 'Avvento, |z deliziosa medievale cittadina di Siein am Rhein, dal 4 al 31 dicembre, ricorda le
ambientazioni delle favole dei fratelli Grimm. Decine di stand propongono oggetti d'artigianato & dolciumi; 1a
sentinella notturna racconta un passato di streghe e contrabbandieri e nel chiostro del convento di San Giorgio
rivive, con fabbri, falegnami & giocolien, il tempo del medioevo.

Anche San Gallo, dal 28 novembre al 22 dicembre, racchiusa fra le mura del suo nucleo abbaziale patrimonio
UMESCO, riporta i visitatori 2 un passato lontano, con un mercatino ricco di stand di arfigiani. musiche e cori.
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A dicembra San Gallo diventa la “citta delle stelle”, grazie ad un ailestimenio composto da 700 lumirosi asin
giganti, che regala alia citta un'allure fiazbesca & che compie, quast'anno, il decimo compleanno. [n entrambe |2
cittadine & d'obbligo assaggiare alcune golosissime specialita svizzere, come | dolcetli Biber, ke mele essiccate,
salsicoia di San Galfo o I3 raclette.

E ora i Castelli. Imponent’ mura, rocche medievall & case a graticcio. Borghi & castelli sono la coulisse perfatta
per mencatini di Matale ricchi d'aimosfera — come a Ravensburg, Uberdingen, Tetnang (Germznia), Vaduz
{Principato del Liechtenstam) e nel Vorardberg austrisco.

L'antica citta imperale di Ravensburg, mercatini dal 28 novembre al 22 dicembre, in Alta Svevia, & un centro
dszll'importante passsto, che =i respira visitanoo | muse! dedicati 33 sua stonia o passeggiando fra |2 sue ve
acciottolate. Percorrerle tra bancarslie, profumi speziat & musiche festose & un'esperianza tutis da ricordars, 2
anche i bambini si divertono 2 preparare doicetfi @ abbrustolire il pane nei momenti a loro dedicati.

Anche a Useriingen, dai 12 al 22 dicembre. | mercatini di Matale, aliestiti nel cuore det delizioso centro storico,
sano un verc momento di festa. arricchii, dal 22 novemnbre al 22 dicembre. anche da una pista di pattinaggio.
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In Awstria, Feld4irch, dal 2B novembre al 24 dicembre e Domairn, nel Vorarlbarg, sono una coufisse perfetia per
mercating dell Avvante, dove fare acquist d dolo e arbgianato locale frz eleganti piazze e stratte stradine dalle
stmaosfere asburgicha.

A Tettnang, dal 28 novembre 2l primo dicembre & dal & 3l'8 dicembre invece, il mercating di Matale =i trova

alFinterno del castello barocoo ed & una vera festa, soprattufto per i bambini, che si diverteno facendo un giro in
giostra, abbrusiclends il pane sul fuoco nella tenda degli indiani o lavorando nell'oficina def bricolage, aspattando
'armrivo di San Micold. | centro di Yaduz, i 14 e il 15 dicembre e il suo mercatino, sono dominati dallimponents
castello, dimora della famiglia regnante del Liechtenstein, che regala un toceo principesco alle tante bancarelle e
groposte in bella mosira sulle strade della capitale.

E ora. I3 natura. Passeggiare in un bosco invernale alia luce del tramonto, quande |a natura & in letargo e futlo &
silenzio ha Il suc fascino specizle, 2d & un'espensnza che si pud vivere all'lscla di Mainau & alio Skywalk,
Algowia, accanto al tradizionali mercating dell"Avwenta.

Quedla di Mainau, dal 14 nowembre al 8 gennaio def 2020, da mercofedi a domenica, & una splendida sola-
giardino nei pressi di Costanza. dowe. su 45 ettar di superficie. crescong rigogliosi fior, piante & alber di ogn:
tipa:

Dirverno |a vegetazions lussureggiante lascia spazio a un paesaggio pil meditative, per camminare e godersi i
silenzio 2 la natura.

Dopo le ore all'ana sperts, |2 pasticocans & | ristoranti defl'isola inviano ad una pausa, & =i possono wvisitars
'esposizione “SIKU — Piccoée Auto, grande mondo” e il mercating svedese nella corte ded castellc barocco —
lisola & ogg una fondazione facente capo ad un rame delia famiglia dei Bemadotie.

In Algovia o'é Sk &, dai 12 al 15 dicembre, sirada pancramica nel besco fJunga 540 metr costruita in

sopraslevata, all'sltezza dela cime degli albari — unz passeggiats meravigliosa per godersi i bosco quasi 2 volo
d'uceello. Durante Péwvvento luci. torce, stand gasironomici e il mercatino aflestto 2i margini defla foresta rendono
il peesaggio. spesso innevato, ancors pil specizle.

Ancosd acgua con ke crociere”. Lo sciabordio delle onde sullz prua della nave, d silenzio del lago = | magnifico
paesaggio invemnale tuttintorne: le crociera dell'Avvento sul Bodensee, sono un'esperienza 2 sé, twtta da provare,
& permettona di visitare pil localita e pil mercatini anche in una sola o mezza gicmata, anche in Faesi diversi.
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Eecco alcune opporfunita.

MS Osterreich: elegante motonave in stile originale art-déco varata nel 1028, & stata sapientemente restaurata ed
& iomata in servizio all'nizio di quest'anno. Con partenza da! porto di Hard/Bregenz, in Ausina, propone crociare
del Matale & corse per il mercatine di Costanza;

Wy ms-oestereich.eu

Compagnia Svizzera di Mavigazione: si parte dai porti svizzern di Romanshom, Kreuzlingen e Rorschach par
speciali crociere notturne & tama fonduta, o per visitare — il sabato & |3 domenica — il porto di Lindauw:

waa bodensseschiffe.ch

Compagnie di Mavigazione del Lago di Costanza: da Costanza e Lindau, si parte per mini-creciere di circa due
are, & nal biglistio & inclusa una tazza di ta = caffé e una fattz di tona:

wan bsbode

orarlberg Linas: dal 28 novembre al 15 dicembre, dal giovedi alia demenica, |3 nave fa Iz spola tra Bregenz e
Lindaw. Il tragitte durs una mezz'ora circa, e si visitano pill mercatini in due nazioni diversa. A bordo anche un
treming in miniatura e una piccola mostra sui presepi:

wany worariperg-lines_at

Catsmarano: da porto & porio, il catamarano trasports | suol passeggen da Costanza 3 Friednchshafen ogni ora,
per wisitare con comodo due citta e i loro mersatini. Il fragitto dura cirea 50 minuti & le uitime corse sonc alle
20.02 (da Friedrichshafen) e alle 21.02 {dz Costanza:

wanw. der-Katamaran.de

E ora, alcune proposte di soggiomo per chio wolesse trattenersi olire I3 giornata.

Wiwere |3 cittd delle stelle: I'ufficio del turismo di San Gallo propone un pacchetio per | mercatini dell’Avvento che
inciude da uno a tre pemottamenti in camera doppia con colazione inclusa, visita guidata ai mercatini di Matale e
omaggio natalizio a partire da 116 CHF a persona e a notte in camera doppia.

Soggiomare in un hotel di antica tradizione: i Bayerischer Hof di Lindau & uno degli hotel pilh eleganti del Lago di
Costanza e per il periedo dell'fAvvento propone un pacchetto che include due pernottamenti con ricca colazione a
buffet, benvenuto con dolcetto di Natale & bicchiere di vin brulee, cena dell'Avvento di tre portate, accesso all'ares
wellness e ingresso al casind di Lindau da 238 eurp a persona in camera doppia.

Coccole e relax: all'hotel Krone di Friedrichshafen il pacchetto di soggiomo invernale comprande due
pernottamenti con ricca colazione a buffet. aperitivo al piano bar, due cene di cinque portate, accesso all'area
wellness, parcheggio e connessione internet gratuiti a partire da 184 euro a persona in camera doppia.

Per tutte |e informazioni sui Mercatini di Natale sul Lago di Costanza e per scaricare |a brochure eleftronica
Mercatini di Natale 2019, visitare il sito:

wenw podensee.euli-mercati

di-natsle

La regione infemazionale del Lago of Costanza & una celebre destinazione iuristica nel cuore del'Europa.

incaztonato frs Gemania. Swvizzera, Austria e Principato del Liechfenstein — le cui fronfiere =i susseguono & pocs

distanza le une daliz alffre — e riceo df una natura vara e rigegliosa, if Bodensee & un confinue altemarsi i

panorami sipini, colline ricoperfe di vigneli e delizicze ciftsdine riviarasche. Tra i zuoi fanti gicielli fe citts sforiche

di Costanza e Lindsu & if loro comprenzonio; le cittd storiche oi Ravensburg. Weingarten & Schusszsnried in Alts

Sveviz, con i convento di Roggenburg; Ssn Gallo, Is cui caftedrale. biblioteca & compleszo monsstico 2onc parte

del Patnimenio UNESCO per I'Umanita; Sciaffusa e le cascale pil grandi o'Europa; Bregenz e il Vorarberg, tra

velte montane e archifetfure d'svanguandia e ¥ Prncipato defl Liechtenatein, piccolo Paese slpine ricco df sforia e

tradizioni, per vivere espenenze prncipesche.

info:

www isgodicostanza. eu

Dsiis ztazione di Milano Cenfrale Trenitslis e Femrovie Federali Svizzere offrono offo collegamenti giornalien dirstl

per Zungo, della durats di 3 ore e 28 minuli, operatli con comodi Eurccity df uffima generazione Astoro, prenoisbill
¢ 3.com in modslita ticketiess

B Www fre
Ds Zungo =i raggiungono poi in meno oi un‘ors diverse mete nella regione del Lago of Costanzs. Per wiferond
informazioni: Svizzera.itintreno.

L& regione infemazionale del Lage of Costanza é inoltre faciiments raggiungibile dallltalis in automobils, o in
sutobuz € in ssreo.
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Mercatini di Natale 2019: le date, Ie
novita e le offerte speciali

Luci, abeti vestiti a festa e profumi di biscotti e cannella. L'atmosfera del Natale
avvolge da secoli sia i piccoli borghi sia le grandi citta del Nord Europa. Ma anche in
Italia la tradizione dell'Avvento ha preso piede. E non solo in Alto Adige: i mercatini di
Piemonte e Toscana crescono di anno in anno. Ecco tutte le informazioni, le curiosita e
i pacchetti di soggiorno per un weekend di festa, tra shopping, regali e street food

di Eleonora Lanzetti - 25 otinbre 2019
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olti ingredienti sono comuni a tutti e ricorrono da secoli: casette in legno, decorazioni
M natalizie, creazioni artigianali, vin brulé e dolcetti speziati. Ma ogni mercatino di Natale,
in Italia e in Europa, ha anche una sua particolarita. E merita di essere visitato. E questo il bello
del “tormentone mercatini”: ogni anno si puo cambiare meta e vivere una sfaccettatura diversa
nella magia dell' Avvento. Ecco, quindi, una panoramica dei pit1 suggestivi mercatini di Natale
2010, per scegliere tra i grandi classici, come quelli antichissimi di Norimberga o Dresda, o i pitt
recenti, ma in ascesa, come Govone, nel Roero. Senza dimenticare gli “alternativi”, come quello
a tema letterario che si tiene a Deventer, a circa un'ora e mezza da Amsterdam. 11 Natale qui si
intreccia al Dickens Festival: goo personagei protagonisti delle opere dello scrittore inglese
prendono vita tra le bancarelle, sorseggiando punch speziato, e sgranocchiando stroopwatel al
miele e caldarroste.

I mercatini di Natale in Italia

Bancarelle, cori, aria di magia e vin brulé: in Alto Adige, il Natale & la festa pili attesa da grandi e
piccini. Ogni paese diventa un villaggio che risplende di Iuci e colori. Dai Mercatini di Natale pitt
noti, come quello di Bolzano, dove assaggiare speck, canederli e frittelle sorseggiando succo di
mele, a Merano, citta elegante ed austera, in cui passeggiare tra le sessanta casette in legno
Iungo il filume Passirio. E ancora Vipiteno, Bressanone e i piccoli borghi di montagna, sulle
Dolomiti, dove vengono allestiti mercatini di quota, come Santa Cristina con il Magic

Town, dove incontrare i simpatici alpaca; Selva di Val Gardena, con il mercatino a “tema sci” e i
mercatini di Alta Badia a San Cassiano che si trasforma in Paisc da Nadé; Corvara vestita a festa
per il Marcé da Nadé, o ancora in Val Martello, dove viene allestito il mercatino di Natale pii alto
delle Alpi nella stalla dell’Enzianalm.

Il Piemonte non é da meno, con Santa Maria Maggiore, borgo Bandiera Arancione del Touring
Club Italiano da raggiungere con la Ferrovia Vigezzina-Centovalli, il trenino panoramico da
Domodossola e Locarno. E anche in Toscana, sulle colline senesi, si respira aria di festa: a
Montepulciano oltre 8o bancarelle offrono prodotti di artigianato ma soprattutto delizie
enogastronomiche locali e street food. Nelle cantine secolari presenti del borgo non
mancheranno le degustazioni di vino Nobile di Montepulciano.

Dall' Alsazia alla Transilvania: i Mercatini di Natale pit belli e curiosi d’Europa

Da non perdere in Alsazia, i mercatini di Natale di Riquewihr, i piti pittoreschi, in un piccolo
borgo medievale lungo la Strada dei Vini d"Alsazia, tra coloratissime case a graticcio adornate da
ghirlande e baloechi, dove I'aria profuma da pan di spezie, bretzel, e vin brulé. E ancora, la
magia di Colmar e della Piccola Venezia, e la straordinaria Strasburgo con le sue grandi piazze,
da visitare lentamente a bordo di un battello.

In Germania la tradizione legata all'Avvento é antichissima: a Norimberga,

il Christkindlesmarkt & uno dei mercatini piu antichi del Mondo; a Dresda, & d’obbligo un giro
tra le casette del Dresden Striezelmarkt, un tuffo nella tradizione, dove gli artigiani dimostrano
tufta la loro maestria nel realizzare decorazioni € complementi d’arredo; a Stoccarda i 2go stand
si snodano su Schillerplatz, Konigstrasse e il Christmas Garden nel giardino botanico e
zoologico Wilhelma. E per chi cerca qualcosa di diverso dalle classiche mete, a Sibiu, nel cuore
della Transilvania, si tiene uno dei mercatini di Natale pit belli di tutta la Romania.
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CORRIERE DELLA SERA
DOVE @ Mercatini di Natale 2019: tutte Ie info 131 <vaiallarticolo =

Dall'Alto Adige alla Toscana, dall'Alsazia alla Transilvania fino al Circolo Polare; eccoi 30 mercatini di Natale, tradizionali o nuovi, per vivere la magia

dell' Awentoin ltalia e in Europa
di Eleonora Lanzetti

1. A Lindau, per la Crociera dell'Avvento

o Bodenses forism LRV

A Lindan, borgo tedesco affaccinto sul Lago di Costanza, § mercatini dell’ Avvento (21 novembre
— 15 dicembre, da giovedi a domenica) sono allestiti direttamente nel porto e-sul lungolago e
guesta posizione regala Toro una particolare aura di magia. I porto della cifta vecchia di

Lindau si trova su un'isola profetta da un faro e da un maestoso Teone di piefra ed € arricchito
da un magico bosco di abeti addobbati ¢ scintillanti. Se volefe vivere la magia del Tago con tutta
calma, partite per una Crociera dell Avvento: mind-crociere di circa due ore, a bordo di una nave
vestita a festa, dove gustare una calda merenda con una tazza di té e caffé e una fertn di torta. A
pochi passi dal Tungolago di Lindau si trova T Hote! Baverischer Hof Lindau, che nef weekend dei
mercatini offre pacchetti speciali per due notti, con accesso alla spa e ment dell’Avvento (250
SUTO @ persong).

Dva Lindau, con una breve traversata in nave di soli 35 minuti si giunge al capoluogo

dgl Vorariberg austriaco, Bregenz, dove visitare altri due mercatini di Natale ed un presepe
vivents (dal 15 novembre al 23 dicembre).

rg ed Essiingen, Natale barocoo e

medieyale >
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Milanocdabere.it » Travel » Outdoor » Mercatini di Natale sul Lago di Costanza

OUTDOOR

di Beatrice Barra

Ottobre 2019

Al g’%l Bb.é‘i:‘?‘énz

Mercatini di Natale sul Lago di Costanza:
oltre 70 allestimenti per vivere l'avvento in
quattro nazioni tra castelli, acqua, boschi e

porti
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Dal 15 novembre arrivanc i Mercatinl di Natale sul Lago di Costanza Oltre 70 | mercatini distribuitl tra
Germania, Austria, Svizzera e Principate del Liechtenstein. Per scddisfare tutti 1 desideri, & possibile passare

dalle ambientazioni fiabesche di boschi, castelli e borghi, alle kermesse sull'acqua.

La peculiarita? Poter, anche solo durante la stessa giornata, visitare tutti | mercatini & muoversi tra quattro
nazlonl diverse in catamarano o in navi dalle decorazioni suggestive, Come ogni mercatino di Natale che si

rizpetti, qui sl trovanc dolelumi, specialita gastronomiche = oggetti di artigianato dj tutti i tiol.

Il nostro viaggio attorno al Lago di Costanza: farsi In quattro, ma In totale relax

Natale sull’acqua

Luci riflesse sulle acque del Bodensee e Alpi innevate sono lo sfondo dei mercatini allestiti a Costanza,
Linday, Bregenz e Friedrichshafen. Si parte da Lindau, che 5] trova su urisola Tedesca protetta da un faro 2
arricchita da un suggdestive bosco diabet!, portati nella localita per U'occcasione. Da gui, in soll 25 minuti di
navigazione, si arriva a Bregenz, in Austria, dove sono allestiti mercatinf natalizi e un presepe vivente. A
Costanza, invece, si trova uno del mercatin pil grandi della regione. va dal centro storico al porte e, da qui, in
soli 50 minutl in catamaranac, =i arriva a Frledrichshafen, in cui vl &€ un villaggio di casette natalizie, un

presepe a grandezza naturale, una pista di pattinagdio e stand gastronomici di varic tipo.

Come in una fiaba

Matale & guel periodo dellanno in cui a tutti € concasso di tornare un po’ bambini A StelnamRheln, per
szemplo, sembra di tornare alle favole deil fratelll Grimm: decine di stand con dolciumi, la sentinella notturna
che racconta le leggende del posto, oggatti natalizi e un'ambientazione medievale. Anche a San Gallo
latmosfera & fiabesca a partire dallambientazione. La localita, patrimonio dellUNESCO, infatti, & racchiusa tra
le mura del suo nucleo abbaziale. Sotto Natale diventa la “citta delle stelle” Qui, infatt, sono allestiti 700

luminosi astri giganti tra | quall si pud passeggiare mentre sl assaporano le specialita gastronomiche del
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| Mercatini di Natale sul Lago di Costanza tra magici
borghi e castelli

= non c’e almeno un castello. A Tettnang il mercatine di Natale e

ello barocco, in cul i bambini s possono divertire sull

11}

iostre, nella tenda degli

josi in attivita come il bricol ) ancora a Vaduz, dove U

a reale del Liechter

trovano anche | mercatini di Uberlingen e Feldkirch.

In mezzo alla natura

1zio invernale di un bosco avvolto nelle mille sfumature di ur

Non c’e cosa pil rilassante di godere del s

ri dopo una visita al tradizionali mercatini dellavvento. E possibile farlo, durante 1l periodo

di Costanza, e allo Skywalk In Algovia, strada pancramica nel

stiti stand illuminati aj margini della foresta, s

a provare offerta dalla Regione del Lago di Costanza ¢

vo paesaggio invernale. Con le diverse imbarcazioni presenti € possibile vis

Per tutte L& informazioni sui Mercatini di Natale sul Lagoal C

del programma, consultare il sito.
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NOTIZ
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Winter und
Weihnachtsstimmung auf
der Mainau, am Bodensee

> Eventiin Valigia

NATALE in mostra

Eventi, festival e mostre in giro per il mondo, spunti per un viaggio entusiasmante

GERMANIA:
14 NOVEMBRE 2019
6 GENNAIO 2020

In mezzo alla natura

Passeggiare in un bosca invernale alla luce del tramon-
to, quando la natura € inletargo e tutio esilenzio hail
suo fascino speciale, ed & un'esperienza che si puo vi-
vere all'lsola di Mainau, accanto ai tradizionali mercatini
dell'Avvento. Quella di Mainau {da mercoladi a dome-
nica) € una splendida isola-giardine nei pressi di Co-
stanza, dove, su 45 ettari di superficie, crescono rigo-
gliosi fiori, piante e alberi di ogni tipo. D'invernc la ve-

getazione lussureggiante lascia spazio a un paesaggio

pit meditativo, per camminare e godersi il silenzio ela
natura. www.lagodicostanza.eu
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MERCATINT

25 mercatini natalizi davvero
suggestivi in Europa (e nel
mondo) da visitare con i
bambini

@ Di Sara De Giorgi

7 novemnbre 2019

Si avvicina il Natale e siete in vena di far viaggi? Ecco 25 mercatini
magici e suggestivi, in perfetto stile natalizio, da visitare in Europa
(e non solo!). Consigliatissimi ai piu piccoli! Dai piu classici ai meno
conosciuti, passeremo da Strasburgo, Vienna e Zurigo!

LAGO DI COSTANZA

La localita della regione Lago di Costanza (Bodensee in tedesco) ospitano
durante il periodo dell'/Avvento oltre 70 mercatini di Natale distribuiti in
quattro Paesi, ognuno con la sua particolarita: Lindau (21.11-15.12), Bregenz
(15.11-23.12), Costanza (28.11-22.12), Friedrichshafen (29.11-22.12), Stein am
Rhein (04.-31.12), San Gallo (28.11-22.12), Ravensburg (29.11-22.12),
Uberlingen (12.-22.12), Feldkirch (29.11. - 24.12), Mainau (14.11 - 06.01.2020,
da mercoledi a domenica), splendida isola-giardino nei pressi di Costanza e
tanti altri. Per info: bodensee.eu | shutterstock
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Atmosfers natalizie sul lungolage: colon & luc del Natale si specchiano nelf acqua 3 €
Costanza (Konsisnz), dove pil di 160 arfigiani & commercianti propongono cggetii

decorazioni. piccoli doni & naturalmente doiciumi & leccomie

| mercafini animano il centre storico e il porto della citta dal 28 novembre al 22 dicembre
2049 per il tradizionale Weinachrsmarkt 2m Ses. Peri pill freddolosi ¢' anche una nave del
Natale, ormeggiata sulle banchine del lago e allestita con bancarelle e stand.

E il mercato di Natale piu famoso sul Lago di Costanza. che si estende tra i cenfro storico 21l
porto ed & visitato de oltre 450 000 persone ogni anno.

Hon solo shopping, ma anche tante delizie culinarie provenienti da futto fl mondo, cosi come
dolci & un'atmosfera conviviale, rizcaldano Ia giomata del wrist. L'inirattenimento & per tutii |
gusti: dalla festosa musica di Natale ai locali, passando per San Mikolaus 2 i caroselli

Per 1 giovani wsitaten del mercaino di Natale c'e anche un panificio di Matale presso lo
Standort (al vecchio orologio del porio). Qui, sotto la quida di esperfi, | bambini di eta
superiore a & anni possono cuocere biscotti natalizi e portarli a casa

Informazioni utili per partecipare

Nome: Mercatino di Natale di Costanza - Weihnachtsmarki am See

Dowe: centre stonco di Costanza (Konstanz), Germania

Date: dal 28 novembre 3 22 dicembre 2019,

Orari; dalla domenica al giovedi dalle 11 alle 20

venerdi e sabato dalle 11 alie 21:30

Le bancarelle che vendono cibe da asporio & vin brulé possono vendere i loro prodoti utli i
giomi fino alle 21:30

Programma: maggior informazioni sul € sito ufficiale
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VIAGGI E VACANZE

DAL 22 NOVEMBRE AL 24 DICEMBRE
Mercatini di Natale sul Lago di Costanza

Maria Gobbi

B [ decisamente festosa, e un po’
magica, I'atmosfera che si respira
ai mercatini di Natale sul Lago di
Costanza, che bagna Germania,
Svizzera e Austria, e dove citth e
villaggi celebrano 1'Avvento con
musiche, specialita gastronomi-
che ed eventi, Grazie alla relativa
vicinanza delle localith, in uno o
due piorni si possono visitare pit
mercatini, come ad esempio quel-
li di Bregenz e Lindau, Costanza,
Friedrichshafen e Ravensburg, o
San Gallo e Stein am Rhein, E a
poca distanza c'e anche Vaduz,
nel Liechtenstein, con il suo sugge-
stivo castello incastonato fra le roc-
ce. Info; www lagodicostanza.eu.
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warcoeerctl  Stuf] dei “soliti” Mercatini? Ecco

eemeze Avvento e Natale dove non te li
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Mercatine sul porto di Lindau, Lago di Costanza (Lindau Tourismus Foto Wolfzang Schneider)
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Dopo la prima puntata, dedicata a qualche novita nelle sedi pit affermate
dei Mercatini natalizi, ecco ora, come promesso, alcune localita di solito
non associate ai temi dell'Avvento. Visitarle tra novembre e dicembre puo

quindi riservare qualche sorpresa e per chi pensa a un soggiorno di almeno
una notte uniamo qualche ulteriore consiglio.

Piemonte. A Sordevolo, nel Biellese, 'associazione Teatro Popolare che ogni
5 anni mette in scena la Passione di Cristo (prossimo appuntamento nel
2020) allestisce il Mercatino degli Angeli. Nella vicina Candelo, il borgo
medievale del Ricetto accogliera il Borgo di Babbo Natale. Hotel: Santo
Stefano Spa Relais.

Genova. Si, proprio Genova. Perché se tutti sanno di Napoli e dei suoi
presepi in terracotta, bisogna anche sapere che il capoluogo ligure ha una
lunga tradizione di presepi lignei. Anche per questo’inverno ¢ previsto
“Tempo di presepi” con decine di allestimenti, e con iniziative e animazioni
in tutta la citta. Tra le mostre, interessante “Il presepe del Re” con le figure
commissionate da Casa Savoia a un artista genovese. Hotel: B&B Hotel
proprio di fronte alla stazione Piazza Principe.

Installazioni a“l mondi di cristallo” a Wattens (Austria)
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Austria. Sicuramente insolita e suggestiva nel periodo invernale pre-
natalizio una visita ai Mondi di Cristallo, il grande parco tematico legato al
brand Swarovski che ¢ diventato uno dei punti di interesse piu visitati di
tutta I'Austria, da abbinarsi all'esplorazione della regione di Hall - Wattens,
a pochi km, da Innsbruck. Le installazioni interattive di suoni e luci del
Festival delle Luci tra i famosi cristalli si sposano cosi con le pit antiche
tradizioni locali come le case aperte per mostrare i presepi casalinghi e con
lo zoo delle carezze agli animali del cortile per i piu piccoli. Info e pacchetti
ospitalita qui.

Ma é tutto il Tirolo austriaco ad essere ricchissimo di appuntamenti. Ne
segnaliamo uno per la sua particolarita: a Rattenberg il mercatino non
presenta bancarelle ma botteghe artigiane del vetro ed € privo di energia
elettrica: le vie sono illuminate solo da fiaccole, lanterne e piccoli falo. Altra
chicca nella regione tirolese di Kufstein; nel villaggio di Ebbs, famoso per i
cavalli Haflinger il mercato e allestito proprio nel grande maneggio e non
mancano i giri in carrozza trainata dai maestosi quadrupedi.

Germania

A portata di treno o di aereo, la parte meridionale della Germania € senza
dubbio una meta insolita per gli italiani in cerca di un'alternativa ai “soliti”
mercatini nelle “solite” localita.

Francoforte non ¢ solo la sede della Bee, € anche la casa di uno dei pit
grandi mercati natalizi di tutta la Germania.

Sulla riva tedesca del Lago di Costanza, Lindau ha un mercatino che si
affaccia sul lago ma chi si avventura d queste parti deve sapere che la
regione del Bodensee che coinvolge quattro Stati (Germania, Svizzera,
Liechtenstein e Austria) € un vero paradiso natalizio con ben 70 mercatini
tra laghi, borghi e castelli, dai centri pit grandi come Costanza e San Gallo
sino a quelli pit piccoli. Non mancano crociere tematiche dell'Avvento sul
lago e pacchetti di visita/ospitalita. Info qui.

Spostiamoci nel cuore del Baden- Wurttemberg. C'¢ da scommettere che
per gli italiani sono tutti una novita i mercatini di Stoccarda (dove poi
scoprirete i musei di Mercedes-Benz e di Porsche) con le loro sculture di
luce, Ludwigsburg, Ulm, Friburgo, Baden Baden e via visitando. Pacchetti di
visita e ospitalita a Stoccarda qui.

Londra

Oltre alle vetrine dei grandi magazzini e a quelle di Regent Street e Oxford
Street, la capitale britannica propone due grandi mercati natalizi, ricchi di
attrazioni e luminarie. Il primo e I'Hyde Park Winter Wonderland, il
secondo ¢ il South Bank Winter Festival con concerti e esibizioni di cori
lungo le rive del Tamigi. Hotel: London Marriott Regents Park.
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Repubblica Ceca

Ebbene si, il presepe meccanico pit grande del mondo, con ben 1400
personaggi, € proprio qui, precisamente nel Museo di Jindrichuv Hradec in
Boemia, ma i presepi qui sono davvero dappertutto € non solo nella capitale
Praga dove tutte le piazze principali sono animate da mercatini tradizionali.
Info qui. Ospitalita: il Plus Prague € un ostello moderno che propone anche
camere doppie con bagno privato.

Danimarca

A Copenaghen si assaggia la birra di Natale e si passeggia per i famosi
giardini di Tivoli in versione invernale. A Odense, sua citta natale, da non
perdere ¢ il mercatino di Natale dedicato a Hans Christian Andersen. Info
qui

New York

Non ¢ esattamente un posto inedito per il Natale dato che, ad esempio, il
grande albero del Rockefeller Center ¢ protagonista di tutte le galleries di
tg e social media, ma sicuramente novembre e dicembre propongono una
New York particolare. In tema di mercatini se ne segnalano decine in tutta
la citta; tra i migliori quelli di Union Square, Columbus Circle e Grand
Central. Info qui. Hotel: Moxy Times Square.
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| mercatini di Natale da non perdere
i serts A

CaM PUBBLICITARIE | 2 ore 23y

Burherry svela la campagna cinese

| M manoscritto de nfinite di
Giacamo Leopardi pay off della
Campagna Eleventy S5 2020

Classic Blue: il colore della bellezza
per il 2020

Natale si avvicina e 'atmosfera natalizia sta pian piano invadendo strade e piazze di ogni citta.
Le luminarie sono accese in ogni viale e portano allegria e colore persino nelle cittadine piu
grigie, facendo da sfondo allo shopping dicembrino per i regali di Natale.

A proposito di shopping natalizio: che ne dite di dare un’occhiata ai mercatini di Natale pid
belli in Italia e nelle zone limitrofe? Lasciatevi immergere nel clima festivo, immaginando il
profumo di cannella e marzapane, il tepore emanato da una tazza di vin brulé e le carole
natalizie che risuonano dagli altoparlanti...

In Alto Adige

11 Natale in Alto Adige non € solo una festa, ma un vero e proprio modo di vivere. Nellaria si
sprigiona I'inconfondibile fragranza dei biscotti appena sfornati e quella speziata del vin brulg;
per le strade si odono le rassicuranti melodie natalizie. A dicembre, passeggiare per le vie e le
piazze altoatesine diventa un’esperienza memorabile.

Le principali citta altoatesine sono infatti pronte ad inaugurare i Mercatini Originali Alto
Adige siidtirol: Bolzano, Merano, Bressanone, Vipiteno e Brunico si preparano a stupire
anche per questo 2019.
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Fuori dall'Italia

A Friburgo

Strade addobbate, luci che si accendono all’arrivo della
sera, musiche d’Avvento e il profumo delle spezie e delle
mandorle tostate nell’aria. A Friburgo, i mercatini di
Natale allestiti nelle belle piazze e strade medieval-
rinascimentali della citta raccolte attorno all’elegante
duomo gotico sono una festa per gli occhi e per il palato.
Particolarmente conosciuti per la variegata offerta di

prodotti artigianali e lavorati a mano, sono il luogo
perfetto per trovare le ultime decorazioni per l'albero o i
regali da finalizzare - fra filati in lana, candele fatte a mano, vetro soffiato, oggettistica in
legno e proposte ecologiche. Non mancano, naturalmente, le specialita gastronomiche come il
prosciutto della foresta nera, il cioccolato, i formaggi, i dolcetti dell’Avvento o il vino speziato
caldo. Un’ulteriore attrazione dei mercatini di Friburgo € il presepe formato da sculture di
legno giganti presse la chiesa di San Martino. E per chi cerca un momento di raccoglimento e
tranquillitd, tutte le sere alle 17.30, nella stessa chiesa, si tengono i canti dell’Avvento.

Tuttii giorni dal 21 novembre al 23 dicembre 2019.

Per informazioni: hitps:/visit.freiburg.de/it

A Francoforte

11 Mercatino di Natale di Francoforte ¢ uno dei pin
antichi e pittoreschi della Germania e si sviluppa dalla
zona dell’'Haptwache, prosegue lungo il Romerberg, la
parte antica della citta, fino ad arrivare alle rive del fiume
Meno. E in questo mercatino che si trova il pili grande
albero di NMatale della Germania, collocato proprio di
fronte al Rdmer, I'antico comune della citta.

Laria frizzante dell’inverno si riempie del profumo del
vin brulé, delle caldarroste, delle mele al forno e e si
mescola alla fragranza degli aghi di pino. Questo periodo & anche il momento ideale per
lasciarsi ispirare da idee per regali unici o riscoprire le tradizioni natalizie.

Altro punto focale del Mercatino di Natale di Francoforte € lo stand di legno a forma di casa
tradizionale che viene eretto tutti gli anni sulla Paulsplatz e si possono trovare idee regalo
realizzate con miele e cera d’api naturale.

La particolarita del mercatine di Francoforte & di aver conservato il legame con gli artigiani
locali. Dato che per anni non sono stati ammessi artigiani provenienti da fuori regione, si &
salvaguardato il valore delle lavorazioni locali. Quindi anche oggi gli oggetti che si trovano
esposti sulle bancarelle degli stand, sono realizzati in loco. Ad esempio, si dice che i giocattoli
del mercatino di Francoforte siano i pit belli, dal cavallo a dondelo ai pupazzi di tela, passando
per i carri in legno.

Tuttii giorni dal 25 novembre al 22 dicembre 2019.

Per informazioni: www.frankfurt-tourismus.de
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A Stoccarda

Con l'arrivo dell’Avvento Stoccarda si trasforma in una
magica citta del Natale. Oltre ad ospitare uno dei
mercatini pin grandi e antichi della Germania, il
capoluogo del Baden-Wiirttemberg si  accende
letteralmente, illuminando il buio invernale con
imponenti addobbi e installazioni — come le sculture di
luce, gli alberi della Konigstrasse e il Christmas Garden
presso il giardino botanico e zoologico Wilhelma.
Quest’anno, inoltre — per la prima volta — lo spettacolo
della citta illuminata si potra ammirare anche da uno speciale bus natalizio, che accompagna i
suof passeggeri alla scoperta della storia cittadina. E Sono ben 290 gli stand riccamente
addobbati che compongono il mercatino di Natale di Stoccarda, fra i pitt grandi e antichi -
attestato da fonti scritte del 1692, ma probabilmente di molto anteriore - di tutta la Germania.
Dalla piazza del mercato a Schillerplatz, costeggiando il Castello Nuovo e il Castello Vecchio,
le tradizionali casette in legno propongono addobbi natalizi, oggetti di artigianato, candele,
bevande calde tra cui punch e vin brulé e — naturalmente - le specialita gastronomiche della
regione come 'Hutzenbrot, delizioso pane dolce alla frutta. Al bambini piaceranne soprattutto
le attrazioni pensate appesitamente per loro - come il giro in trenino, la mini-ruota
pancramica, gli animali del presepe vivente o la fontana di frutta e cioccolato. Ma si
divertiranno anche ad assistere ai tradizionali concerti di Natale, organizzati tutte le sere nella
fiabesca cornice della corte del Castello Vecchio.

Tuttii giorni dal 27 novembre al 23 dicembre 2019.

Per informazioni: hitps://www.stuttgart-tourist.de

Sul lago di Costanza

A Natale si torna tufti un po% bambini. E nel periodo pit magico dell’anno a Stein am Rhein e
a San Gallo, in Svizzera, sembra di entrare in una vera fiaba, tra atmosfere incantate, musica e
favolosi allestimenti. Durante I’Avvento, la deliziosa medievale cittadina di Stein am Rhein (4
— 31 dicembre ) ricorda le ambientazioni delle favole dei fratelli Grimm. Decine di stand
propongono oggetti d'artigianato e dolciumi, la sentinella notturna racconta un passato di
streghe e contrabbandieri, e nel chiostro del convento di San Giorgio rivive, con fabbri,
falegnami e giocolieri, il tempo del medicevo.

Anche San Gallo (28 novembre — 22 dicembre), racchiusa fra le mura del suo nucleo abbaziale
patrimonio UNESCO, riporta i visitatori a un passato lontano, con un mercatino ricco di stand
di artigiani, musiche e cori. A dicembre San Gallo diventa la “cittd delle stelle”, grazie ad un
allestimento composto da 700 luminosi astri giganti, che regala alla cittd un’allure fiabesca e
che compie, quest’anno, il decimo compleanno. In entrambe le cittadine & d’obbligo assaggiare
alcune golosissime specialita svizzere, come i dolcetti Biber, le mele essiccate, la salsiccia di
San Gallo o la raclette.

Per maggiori informazioni: https:/www.bodensee.eu
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In Lussemburgo

Ogni anno, i tradizionali mercatini trasformano la
capitale del Granducato di Lussemburgo,in un grande
villaggio di Natale. Una suggestiva atmosfera festiva
caratterizza la citta in questo periodo dell'anno, grazie
alla musica festosa che fa da sottofondo alla ruota
panoramica, le giostre e gli spettacoli che portano
allegria in ogni piazza. Infine, i tradizionali mercatini con
iloro chalet di legno offrono qualsiasi genere di prodotti:
artigianato, vestiti, scarpe, borse e accessori, ma anche
delizie da mangiare e bevande tipiche come il Glithwiin (vin brulé) e cibi tipici come il
Grillinger, il Mettwurscht (salsicce lussemburghesi) o le Gromperekichelcher (frittelle di
patate).

Sparsi per la cittad si trovano diverse tipologie di mercatini, ognuno con un tema diverso:
guelle “cosmopolita” a Place de la Constitution, luogo perfetto per scoprire le tradizioni
natalizie di altri Paesi passeggiando tra chalet in legno che offrono specialita culinarie e
artigianato provenienti da tutto il mondo; quello “tradizionale” a Place d’Armes, caratterizzato
da un’atmosfera natalizia tipicamente lussemburghese; il mercatino “artigianale” del quartiere
della stazione, dove oltre a bevande calde e il classico street food dei mercatini dell’Avvento si
pud acquistare una selezione di oggett e decorazioni natalizie di fattura artigianale e il
mercatino “gastronomico” nella zona del Grund dedicato agli amanti del buon cibo e ricco di
prodotti locali come sanguinaccio, lumache, patate al forno ripiene, foie gras, panini a base di
Angus, formaggi grigliati e I'imperdibile bouneschlupp, una gustosa zuppa di fagioli verdi,
patate, pancetta e cipolle.

Tutti i giorni dal 22 novembre al 24 dicembre 2019.

Per informazioni: https:/www.visitluxembourg.com
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DA MERANO A WATTENS, MERCATINI DI
NATALE 2019
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Al villaggio natalizio di Merano (1! t 2u/) questanno entra in gioco la tecnologia
grazie a un progetto smart che coinvolge tutti, utilizzando lo smartphone, in una divertente caccia al tesoro
tecnologica. Potete poi tuffarvi nelle specialita gastronomiche delle bancherelle, partecipare a laboratori
creativi, assistere a spettacoli teatrali e danzare sulla pista di ghiaccio. Incltre, gustate le specialita tipiche
nelle Kugln Terme, le maxi sfere di Natale che racchiudono piccoli ristoranti gourmet per un massimo di 10
persone. Nel panaramico Skybar, vale invece la pena sorseggiare il Christmas Aperitif.
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Fra le colline delle Langhe e il Monferrato, il castello sabaudo e il giardino rinascimentale di Govone
( T € £ T ) si trasformano in un piccolo regno popolato da elfi e
personaggi fantastici, dove musica, arti teatrali e gioco hanno il potere di riunire grandi e piccini.
Quest'anne lo spettacole musicale che va in scena nella Casa di Babbo Natale racconta la storia di
Rudolph, la renna dal grande e luminoso naso rosso, “difetto” che proprio durante una notte burrascosa le
consente di guidare le sue compagne. Salvando cosi il Natale. Per raggiungere I'evento da Torino e Milano,
gran ritorno del treno storico viaggiando su carrozze d'altri tempi.

Le localita della regione del Bodensee (Lage di Costanza) espitanc nel periodo dell’Avvento 70 mercatini di
u/i-mer alaie) distribuiti fra Germania, Austria, Svizzera e

MNatale (

Principato del Liect in, ognuno con le sue peculiaritd: dalle kermesse sull'acqua, alle suggestive
ambientazioni nei borghi e nei castelli; dalle atmosfere fiabesche, agli allestimenti fra i boschi e nella
natura; dall'artigianato, alle specialita dolciarie e gastronomiche. Le distanze ravvicinate fra le localita,
inoltre, vi danno l'opportunita di visitare nell’arco di una giornata mercatini I'uno diverso dall’altro
spostandovi in catamarano o a bordo di una motonave.
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Se nel porto della citta vecchia di Lindau, su un'isola protetta da un faro e da un maestoso leone di pietra, in
occasione delle festivita c'& un magico bosco di abeti, a Bregenz non perdete il maestoso presepe vivente e
a Costanza il folkloristico mercato di Natale che con i suoi 170 stand si dipana dal centro storico fino al
porto.
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LAGO DI COSTANZA

=N S Pl BODENSEE



Nel periodo pid magico delfanno, a Stein am Rhein e a St. Gallen vi sembrera di vivere in una favola dei
fratelli Grimm fra atmosfere incantate, musica e luminosi astri giganti. Decine di stand propongono ogosetti
d'artigianato e dolciumi, |3 sentinella notturna narra un passato di streghe e contrabbandieri e nel chicstro
del Convento di San Giorgio si rivive 'epoca mediosvale tra fabbri, falegnami e giocolieri.

Imponenti mura, recche del Mediosvo, case a graticcio, borghi e castelli sone la comice ideale per i
mercatini della cittd imperiale di Ravensburg, |a barocca Tettnang e Vaduz con il suo imponente castello,
dimora della Tamiglia regnante del Liechtenstein, che dona un focco principesco alle tante bancarelie in
bella mostra sulle strade.

Uno specisle bus natalizio vi accompagnera alla scoperta di Stoccarda (iips /1w tuttgart-tourist.de/)
tramutata in magica cittd natalizia con scufture luminose, i 110 alberi della Konigsstrasse addobbati con
lampadine led, il Christmas Garden al giardino botanico e zoologico Wilhelma.
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Lincanto delle ludi natalizie
con la comodita del treno

e

W Vicing, sfavillante, raffinata e originale, Duranta I Avwento
la Confederazione sfodera tutea la luce di cui sa ammantarsi
nel biancote del paesageio alping, Ne & un esempio San Gallo,
le cui luminarie natalizie «AllerSterns sono state definite dal
quotidiano svizzero Blick le pii belle della Svizzera; 700 stefle
che a dicembre vestone di luce le facciate storiche della cited,
patrimonio mondiale UNESCO per il complesso abbaziale. Fa
a gara con le sfarzose torri barocche della caredrale il hucci-
cante albero di Natzle, mentre il mercating allestita in centra
lusinga ['apperito con i formaggi dell’Appenzello, la raclerte o
il gemuing Bratwurst di San Gallo (wwwslem:nstadr_chl.
Luci anche a Ginevra, dove dal 4 al 31 dicembee il Parc des
Dastions riserba sorprese incantevoli Menee § pio piceoli
sfrecciang sulla pista di phiaceio o giocano al Children's Pavi-
lion, i grandi si delizianoe con panini all’astice o con le pil
tradizionali fondue, raclette o strude! [vww.noelauxba-
stions.ch/]. E se s va dal 6 all'8 dicembre 51 assiste alla Festa
dell'Bscalade, con pacate in costume e fuochi d’artificio pec
rcordare la resistenea ded ginevrini al Duca di Savoia del 1602
Incastonato ira il lago di Ginevra e le montagne, il mercatino
di Montreux compie 25 anniz 172 chalet presentano prodoti
del territorio, giokelli, oggewd scolpid e decori natalizi Ma
anche cioceolata, dolci al forno, bretzel, pan di miele natali-
zio, caramelle mou e altre leccornie. Vengono organizzati |a-
haratori per hambini e, prendendo il rreno a eremagliera (cir-
cola da mercoledi alla domenica) in direzions di Ro-
chers-de-Noye, @ possibile visitre la Casa di Babbo Naiale ¢
consegnarghi la letterina dei desideri [www. montreux-
noeleom). Ragglungere | mercatind in treno conviene: se st
viaggin dal 21 novembre al 19 dicembre, acquistando in pre-
vendita a novembre | bigliewl del collegamend Burocity da
Milano a Basilea, Berna, Lucerna, Monireus, Losanna, Gine-
vra o Zurlgo, si ha dirito alla tariffa Promo Mercatink 25 euro
a tratta per la seconda classe e 45 euro per la prima, Sono
acguistabill solo su tersltorlo italiano in stazione, sul sito
www. trenitalin.com o in sgenzia viaggi. Ulteriori info:
wiww.evizzoraiy/Intreno, waw svlzzera it
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IN BATTELLO
LUNGO IL LAGO

Per un affascinante soggiorno siva
nellaregione tedesca del Bodensee

Nel Bodenses, la regione turi-
stica del Lage di Costanza (Germania),
un catamaranao fa |a spola ogni ora tra
Costanza, € il suo mercating sul porto,
e la cittd di Friedrichshafen, a meno di
unora di navigazione, con le sue caset-
te natalizie e tanti stand gastmonomici,
Una passeggiata sull'isoladiLlin-
dau (foie), dove il mercating & aperto
dal giovedialla demenica, fine al 15 di-
cembre, Da qui in nave, in 25 minuti, si
va ai mercatini di Bregane, in Austria.,
Lelegante hotel Payerischer
Hof di Lindau offre due pernottamen-
ti con colazione e una cena a partire da
238 euro: al Krone di Friedrichshafen il
pacchetto con due pernottamenti, co-
lazione, due cene, a partive da 194 eum,
Sempre a persona in camera doppia.

LY www bodensee sy /f-mercatin-
di-natale - wenwlagodioostanza.en
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Mercatini di Natale 2019 in Europa

Di Valentina Rorato | sabato 23 novemnbre 2019 | Natale , Natale e Capodannc

Sono tante le destinazioni incredibili a Natale, ma ci sono almeno 5 citta
che offrono anche un mercatino molto speciale.

I

i mercatini di Natale z un mese dal Natale &
bile. Potrebbe assere I'idea anche di organizz
europea. | mercatini proj in Italia sona molto belli,
. Dove andare?

Resistere al richiamo
praticamente im
e magari visitare
ma la magia dei Paesi del Mord & un’altra cos

i

un weekand

Rovaniemi

Il Villaggio di Babbo Natale gui & guello originale per eccellenza, perché come
ben sai & proprio qui la sua casa, al Polo Nord. Oltra alla casa di Babbo di Matale,
ssibil a trainata da renne e guardare ['aurora polare. E
gli addobbi per ['albero

A I villaggio di Babbo Natale a Rovaniemi in
i Lapponia

nza al

il belli del mondo e si trova accanto alla City
). E anche uno dei pit antichi d’Europa: risale al 13esimo secole e ¢
seno circa 200 banchi,

St. Gallo

bomboniera. | o qui p

Svizzera. Non perdere anche Einsiedeln, il cui mercatine di Natale di fronte

a di citta ety
0 si trova in |

Praga
Una gita a Praga non deve maj m
& ancora pid k
vivente e le tr:

vita e questa favolosa citta a Natale
oli giornalieri, il presepe
on artigianate fatto a mano

ancare nella

ionali bancarell
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QUTSIDE THE CITY | NATALE

ASPETTANDO
IL NATALE!

GITE IN GIORNATA O PER
IL FINE SETTIMANA, PER FARSI

CROCIERE DELL’AVVENTO

INCANTO DI NATALE
A Bussolengo - Verona
Fino al & gennaic, 1 Villaggio di Nalale
Flover sard aperto con alre 15.000 mg
(di cui ben B.000 al coperto] per far
riscoprite a grandi e piceini lo mogia di
quesia festivily, ofiraverso un percorso
emazionante ra pupazzi di neve, fate,
gromi, follefti, spefincoli, laborateri g
tema, gasronomia. Olire all'immancabile
Baita di Babba MNalale, ol magico trenino
Hover Express, ka Cucina e la Dispensa
di Mamma MNatale, alka Fabbrica

lei Giocatioli.... quest'onno nuove
ambienfazioni. Si comincia enfranda
nello Grota dei Pupazzi di Neve e si
finisce per.... pafiinare su una vera pisia
sul ghiocciol Tra ke novila, anche ko
spefiooalo ON ICE! Tutte le domeniche
allz 15.30.

ek AVVOLGERE DALLO SPIRITO I sogormo sy wivlgidiae
le crociere dell Awvento sul DEL NATALE

"Bodenses”, il lago di Cosfanza,

parmetione di visitare pid kcalii e pid

mercatini di Matale, anche in una scla

0 mezza giomaia. Le localita dfz”c Un viaiﬁ'g d’altri tempi

Regione Lago di Costanza ospitano verso gico Paese crilhatale

infatti durante il periodo dell’ Avvento
clire 70 mercatini di Natale distribuiti
in quattro Paesi: Germania, Ausfria,
Svizzera e Principato del Liechtenstein,
ognune con la sua parficolarital

INFO: www. bodensee. eu/Hmercafinkdinatale

A bordo di un rena sterico, in partenza da Milano, fra animazione a tema e
dequstazioni di prodafil fipici piemoniesi, quest'annc si paird raggiungere Govone,

il bargo piemontese che si rastorma nel Magico Paese di Naiale. Quanda? [| 22
dicembre, con |'amiva alla sinzione di Mot di Costiglicke [T, dove un busnavetia
accompagnernd | visilalor o Govone. Le caormozze anni 20, fa dfie msonoﬁgi
magici, si animerannc con musiche e racconfi @ tema. Un programma compleio

]

l|:_>er vivere un'intera giomata alla scoperio del mencatino piu grande d'lialia.
utii glf cppuniamenii su www.magicopaesedinatale.com/iHl/ Info-Biglieti

N
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Travelglobe.it Dezember 2019 St Gallen, Sternestadt St. Gallen am
Reisezeitschrift, online fir Weihnachten Weihnachten und
allgemein als Ziel
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
60.000/monatlich 4.800€ Diverse
TRAVEL IEE MSCOMERT] MATAFIRE  AERSLETTH f v EN :I

San Gallo, a Natale, si trasforma nella cittd delle stelle

Condividi ["arricola:

fotE9PEin W

testo di Silvana Benedetti | foto di Virtorio Giaanella

0 Km) e'il moate Santis, San Gallo & una deliziosa cirrading da

ale, 5ia per-i preziost piz

r rigevure un segno di ber.evoer a divina =:' tize d
roptio comitaggio.
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La leggenda del Santo e dell'orso

enda della nasc

stabilirsi in quella che o

Le meraviglie barocche della citta

an Galle, con l'imponents carredrale a due campa
IL vano cenfral
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Melle ali dell’ex cortile €2l convenso, si rova il fiore all’acchiello di San Gallo: Lz biblioreca dell’dbbazia, tra le pio bells bibliotechs
storiche al mondo, nofz anche come “farmacia dell’anima”.

Capolavore di arfificio spaziale, il caralogo della biblioteca, tutr’ara attiva, :nmprer'.ie all"ingirca 170000 weluml. Unistituzione Tra
le piu prestigiose d'Europa: non tanto per il numero dei volumi, quanto per 7 manosceitii, gli incunabili e i codici. spesso impreziositi da
miniature e risalenti negli esemplari piv antichi addiritura atl' VI secata.

Le arrazieni pid conasciate sono 1l mappamondo. del XVI secolo, alro oitre due meti, che riunisce natla stessa sfera ia riproduzione del
ciela e della terra e la mummia egizia di Schepanese, risalente a 2700 anni fa_ T eccezionale valore architetronica & decorarive sono
gl amblenti.sfessi in cui sono tustodifi i teseri. Unz ricercata elegante cammistione di baiserie. stucchi, affreschi e pavimenti lavorati_

A 3 biblioteca & un labirinto: potresfe enfrare e non rifrovare pii ['uscita

Cosi & descritta la spefracolars & misterizsa biblioteca dell’abbazia benedetting nella ficvion Tv “IL nome della rosa”, frama
datl*omonimo romanze di Umberts Eco. Questo luspo, fratfeggiate nei minimi particalari nelle pagine del best seller, aifri non & che la
Stiftsbibliothek di San Gallo. dove lo scrirtore & staro ospite per parecchi mesi duranre la stesura del libro.

Una passeqggiata per il centro storico

& San Gallo vale |3 pena di camminare quardando in aite, Sarebbe un peccato perdersi Le Finestre a sporre in legro laveraro, chiamare
bovindi, che impreziosiscons le facciare dei palazzi. Somo ben 111 bovindi che ancora nggf arnann ie case del centro srorico pedonale,
un reragyio’ del bengssere economice def [oro anrichi proprietari. Mel setvecento d@ra di meda intagliacli nel legno, diningerti e quindi
applicarli alla facciata In pietra per seddisfare il ca del mercanre, che viveva in quella casa. Tra | pit bedli troviamo il bovindo
del pellicano, @i bevinde daila forza, il bovindo dells sfera e dei cigno.

La citta dei pizzi e dei merletti

Cié che na reso San Gallo veramenss famosa @ testimoniato dal Muses del Tessie, dove L stracedinarie ssposizioni racconrans come

una volfa fosse creativo = importente questo settore. Fino al XIX secolo San Gallo & stasa la roccaforte del ricamo.  Ancara ogyi stilisti
det zalivwo di Chanel, Dier e Armanl, tante per cirame alcuni, lavorane il ricame di Sangatio 2 o urilizzane per le toro creazioni. Una
cutigsita: per il gieme del sug matrimenle, la moglie dell"arrere Geerge Cloonsy, Indessava un abito bianco da sogne realizzafe in
Sangallo. T merlefsi sono fn buona parte antichi e all'interno dell"espasiziane & possibile anche scoprire, artraverse un dettagliaro
chizsta per la creaziene di veri capolavon arfistici

videa, guanta passione & precisions sia
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Gastronomia: seduzioni per la gola

ario di San Gallo: il brarwust |
o sulla g . farto di carne d
il paning rradizionale della zed

nato sul fueco L'orgeglio o
WusT & sempre croccante, ab
ia senza senape ma con il B

e. Gli ingredi
mente seqreta.

ENE Fiqoros.

zione, Ognd macelletiz ha ia propria-ricetta, che

Ban custodito & anche ero della Feliciva che deriva dal cioccolaro. Presso
fabbriche di cioccolato dellas = 1= nata nel 1852, & perm qustate, p
artraverse Lz fabbrica. si scoprofo un sacco di cose inrersssanti su questa elegante dolcezza bruns
iente dave bere wna cioccolatz calds
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shap piens di dolei idee reqalo, & un bar ate

Quando scoprire la citta di San Gallo?

Quando il cielo 5i mosrra di un azzurro glaciale, quanda 7 pri occhi di neve srendono un manro bianco sulla cirté, quesro-é il

srfatta per yisitare San Galls, net culmine del suo
Gallo si riempie di suggestiva armosfera. trasformandosi nell
i per la cirrd illuminano le
rafi con 14

- Sono 700
che Ta
3 Waaghais

4l una-magica

da ann

are gl occhi-e
Bahl & Markrplarz
:’:E‘E-."’_‘B!.'T!?I’n'i arm E!!.’\a:e.

Come arrivare

Dalla s no Centrale Tren
3 ore ¢ 26 minuti, operafi con com
{4h4& durara rorale) oppure 2 Zurigo

cambia ad Arth Goldau

Link: iz
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