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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Cyclist Juli 2018 Mobilitdt ohne Grenzen  Eine komplette Tour des
Monatliche Bike- und Bodensee Radweg, mit
Radtourismus verschiedenen Etappen,

dem praktischen Infos und
Interview an Radweg-
Reisen.
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
120.000 30.000€ Ergebnis individuelle
Pressereise Friihling
2018 (Fulvia Camisa)

Peroltre 270 km lungola ciclabile

del lago di Costanza. Si pedala

% Svizzeta ¢ Aush

E si fa tappa a Friedrichshafen, dove
quest'anno Furobike gioca d anticipo

Testo FULVIA CAMISA ImmaginiRADWEG-REISEN,
PETER MATHIS, ACHIM MENDE, WOLFGANG SCHAM
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Lago di Costanza  Exitra Ride

appunta merto oon Siman Mink

enella hall dignalbe o di

Costarea dallara molto
familiare amradi semplici, plante
arramentallynpe’ dapperttos
gEndl vetrate, Seessbe Radweg-Feaben, gperrl
tesde e apee bl 12mata In ey Eion i blel attormo
all crreerrbrne L, 11 Fre i ho & 10 @ T i s,

Ha l'abbmn sty tipiead T ehi & appe na tor ratao
dallevacanze, ma - onme spessnaccade - e
apparense Ingannand: “Sono rienimioguakhe
givrnn fada ingirodi 0Frewnd ST mmana kongn
il Beno perocoompagnore una quindicinadi
riclofurisi, Simostari molto fortunati, abbimo
trovatn untemposp endido, [ programma
prevedeva anche dei tratticon k1 bici sl bate o

L s agenizia apre dopo Pasga, mi dics
sorrardo 1 eelInlare per verlficane some s
Tapno prosin, & chivpde o ottobee ol teto.

1 nnstri gervizi includono il nolegeo delle hici,
laguidacheocompogna d gruppoe il tmzporto
dei hagogli net vori albenghi, Ceni esrurtione
fastorian sd, eqgnunose lo cuce addozen in base
i propri gusti = alle prprie e gense, Magari
chiedendo ol un servizio, d pilrichi=sto é forsi
zemplicemente portare e valigis, e loi 8 muoue
in e begigeri, & und grin OOmoditd”,

Eimaltiplicans | viaggiatrl che rispettanc
'ambients, @ pyrele spereieapec bl lzests,
Lioblettive del nostro ineontroéche gl posas
chied ere tuttocibehe o'e da sape e sy unodegll
Itinermar clelabill plcoroschy H e apprezzat] in
Eapmoipe, 2 anoda lorgo ] perimetrodal Lagod]
Cetanzye- a bdotgtto-2iq;perme 3720
chilometr, SlattraversanoSvizeera, Anstriae
Czarman s, che halafetts pligrands oo i 170
chilemet (in crdine dl grandezzs poic'ela
Svizpermoon 70 km)

Almenouna volia nella vita

* Pemnsoche ouni tedezon Pabbio pe oo ol mend
und el nello vita (mogn uio diseguitnome
afida con g Sewi), b Feton ook perglioizerie
gliaugrioct, Mo in tant i orrivano dpposta dol
MNord Eurcpa, e cisonosempre pils talioni, Le
richie T dumentanoogni d nnd, firmidmo ©

CYOLIST
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g gor parte dei c B uddivide ke ginmatein
buse agliinteress e ol livel by di alenomenio”
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it ailie pil grandi cosone d S umpd, vicioa

SciogTusa”, m dice prima di sahytarcl e dopoasen

prec Eatoche o snno anche salits teete rel poeeg)
Ingnzellecascate, 700 metri cubld'acoss

pirec Ipi o ol Becondo da 23 metr] di altezsa,

aonun amplezss & 150 met l, Certaments pyn

buion enacstiv par 1 na divagazinne yhavolts a Swin

amBhein, dovesiamia dopon na graranting di
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Lago di Costanza

Exira Ride

Oberl iy 21 v 1 fin da syt
e poclsal tesame e tte oh llome trl @ i incippa
rella pri ma temtarione per scendene dis

Malnam, 1a picoola Boladi proprieth della cxsa eale
avedese (ha ynacineon & renzadi e chilomet ),
o & yn gk o mabg rlistion che apre e chhsda al
viziator] In base al somgens & al tra mon tare dal sole
Uin cliva lacystre patticolynmente mie fa creace e
nnagrnde varetadi fiore plante, $1cammina fra
prfumi infen oo vivac] e oompostrion]
vegetall che sembranoopere ' ate

11 trmgg frt v

Eurohikegioca daniicpo
S bar b *Viscla del fior ™ con lame mark de|
celplare zeppa difoto 2 1a test nn po’ pid sgombia
dal persien, Archs quardas arrha 3 Dberlingn,
dapads chilometl, sl presond faredye coee malts
allettanth visitae 13 s be la cattedrale gofica e
ripart!re firea Friedichsha® nlalrl 30 chilomet
| ot Tidka campl dl margherie e alberi in fiore)
Perchi mastica di cielizme, quesa ¢l cittic he
ceapita b fie rm delle bic per antonomasia, Nal 2008
&I attoy ncamblamentn epocale, Eymobike ha
carbiatodat : non srd pioa Ave aesn, ma a
haghio, da domenica Ba martedi 10, ©

Dall’alto, insensa
omario: [ affascinanta
pancrama del lage
dallo Alpi pud assarg
ammirate dawn
dirlgibile Zoppelin,
Limgrasso al porto df
Linsdau & controllato
dall'imponenta

stanm dol leone
bavaresa, amblama
diforza e flerezea. L
R LD ragna souTana
lzrigo ks Bodanses
Radweg I cantra
storco di Costanza,
conkz suatmestera
Infernazionala
Ewrcbitka dedichera
grands afienrionn
alk= a- kg ok
Boschil @ al valooli
wrologict
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\ erranno proposte soluzioni

alternative per rendere l'aria delle
nostre citta nuovamente respirabile

Come e dove

VIAGGHD

Le citadi Costanza e ol Bregenz 51
ragqiangono con i trena via Zuriga

con Trenttalla @ Fernavie Federali Swizzens
(trenitaliz comp

51 pud scegiiere [ inea Milano - Turigo

- Costanza ola Milang - Zurigo - Bregenz.
Imeatramibll Cast O woghono Orca S one g
MEZZA. I 3o, conpartenza da Miano, s1
perorme i funnel gal San Bernaning
Segusendo § 0orsn gel fisme Rena fing
aColra. L'arriyo al lago & nel press!
fBregenz Inalternativa, 5l aftraversa

|2 gailerta del San Gotiaro, 51 segue
lzdireziane San Gallo/ Costanza
(percomenza 4 ore e 30 mj,

Costanza & aun' o= o automoble
dall'zeroporio dl Zurgo, collegato alle
perincipai! c&ta allane con woll diveti

Cod paliman, invece, cf s pd affidare alla
Iimea Milanp-Zurhgo-Costanza |5 ore e 30
m) palkaMiano-Bregent (4 ore e 30 mi.

WOLEGGHD BICY

Se 5l vooke naleggiane vna bicl sul posto
oppure avere assistenza per i trasporto del
bagaglio, 05 pud arfidare 3l seryizl gfmerti
03 Radweq Reisen (adweg-retsan momj

SITIINTERNET
Per disegnane | proprio giro sul Laga o

a8ae ol

CostarzaC'é Lsho bodensae. ey

Ben realizzato 8 i Tacile consuliazione,
ha i coeTtspetthvo SCritD Initaiana
consuitablie digfando lagodicostanss ey
Peravere urm anteprima diguel cha si

st wiven 31 Museo Zeppelin dedicato
alla-navigazione dellarla C'ézeppelin-
mus2T de. Per saperne di pi sulliscia
glanding 1 Malnzu & suil' accogienta
Ungzu, 5tconsigiano manan.be 2 Iindaw.
oe, Per SCoprive C053 fare a Bregenz
edintomi. bodenses -yoraribeng.com,

DORMIRE

Abbizma sogglornato & nomwerato t b
In tutta stourezza pressa- 1 ABC Hotel dl
Costanza {aho-hot el de): [ Ale Schuke o
Linday {kotelatteschuie-lindau_de) el
Bodensee 3 Bregent (hoted -bodenses,al)

MAMNGIARE

Perassaporare (e fiplota e ratmastera
o acund Lsoghl sl lage: Constarzer
Wirtshaus a Costanza constanzer-
wirtshaus.de)- Schwedenschenke

sl tsola df Malnaw (mainau. dej;
Vabeniin{walertin-Bndaw de} e Comer Cafe
fcate-vogler,te foomer—gafe] 3 Lindaw;
Knmmesser epmmesser.at)
eZzubersd {diezauberel 38

nglls ctaming austriaca ol Bregenz

!

O “Homooonoinfiche siy necesuri anficipare
Fgppuntomen b oon Eurmibike

Per il tipo diaffari che portiamo doanfi ingueo
miamenin, per nii seffernbre & troppo fardi, fn
guettn perindo 2ond gil dEponibdi nuove
hiciclette ecomponenti che Sono il Tati

preseni

i presgoaltn ecentie presgo f media®,

b commmentato aso mpo Clhdio Marm,
ey reg e e £ Faa

O tre al tradiziorals bneiod] maov] prodotil,
sarddats grandeats neionealla mobill @oin tnttele
apedeclinazion, Perstare al paan ool Bmpl, e
dertare | ngowi trerd, verranno opose sohzlon
alte rrative per renidene 'aris dellencetee ol

Ry e e e pir ablle, Sanosmteanmnciate ke

*E-m

nbll ity sohitions”, una serie di eventl (2]

padiglinne Al Bothangs) per celebrae I evnlhyzione
dei veicollaletiricl *§ padighone offrirGserviie
prodotti s ung superficie egpositivadi ol re
10,00 rmefri guadri™, ha splegato Sefin Relsinger,
dipetrone della divisione Enrobile, *Pobemiva e
ampliare primadi tutto il cent modi inferesse
pu&*un'_::‘.l dalls closiog e bike, o0 s fom i,
alzetmredei Light Elctric Wehicks (Lew), CF
poruperemin del settore della mobilit con tutto
it che vo doflabici classico ol Fau tomobile, Per
dare al rivend itorre Foppar tunito di prendere

oonfidensa oin guedn primellente drgtmentn®
Fa yn po' strang trovarsi nell'ombel oo del
imanrecdi el el IS0 S e i sealerta serrats di
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Brdonzos Radwag,
lapista ciclabia dal
lago & Costanza st
srotola inprevalerea
sl lungolaga,

od &adattaanche
alle oon
bimbial soguita

Sepra: Brogonz,

" nollaragisnag dal
s Noraribong n Ausiia,

haunarica offerta

| artisiic smusaala

A& simistra: ['soladol

Y ol di Mainaw ospia

um castello & o
chicsa droondati da
um'anarma vartets di
fhor ki planio grazia
atla miterra del clima

e a g y
PP anen o Beriatie ] (e esnko guestioni i
wiornl armall, Cheesta & Poccasions pervivens In
prifma persora | speguaziante bile friondly e par
sanpriE oos afmnele kealith lTmitmda, dove
spesaal pernotta dyrante b flem, Sl pubink
ool visitzne b pli g nds espos 1eal monido
smlla soriadellanavigizine senea, Al maseo
Zeppelln & meonntan 1a o dell innosa the L2
139 Hindenbo rg, 1 *traneathntios dellana® che
brpcih nel 1937, Uscitida gnests pleonla
meravigliache ripora i tempd plenleristici del
wall a hyrgg peroomrenzadi padala per 20 km e 2l
raggiungs ynalvo hoeo riceosdi faacing, Lacitd
veochia dl Linday &adagiats sy wrfisala d 70
ettarl: yn intreos iodi g rmds pittoresche, palazzi
secpolarie belle piazze, Mentre dopo I km si
arriva nell'myatrinca Bregenz, Abbarbicata in

parte syulle pendict dal mome Pfander che b
sowraaa, hagn kegame molofors ool e, Melle
s acgye o' il pakogalleggiante allastito par il
S 02 iianldells mpettacaks {a
lulio e agato), Loslsconge dalla ckelablle che
ricondnes s Costanza, primadioriaes in lalia
5 Epmblle Incombe @

'

Ma ool & &2 me
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Beilage “Reisen mit der  Juli 2018 Spald am See — Relax, Urlaub am See mit der
Familie” - DOVE und mehr ganzen Familie — es gibt so
Monatliche viel zu tun! Sechs See-

Destinationen zu
entdecken. Am Bodensee:
Erlebnis und
Abenteuerparken am
Deutschen Bodensee und
in Dornbirn, siie Tiere in
Uberlingen, SEA LIFE in

Reisezeitschrift

Konstanz
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
180.122 14.000€ ABC one-to-one Kontakten

Riposante
e non solo

Svago fa
rima...
con lago

Si pud correre e giocare sulla splaggia come
al mare, tra nuotate, tuffi, uscite in pedalo
o gite in barca a vela. Oppure ¢i si pud
regalare 'incanto di passeggiate suggestive
alla scoperta di malghe, rifugi e sentieri

nei boschi. E, ancora, pedalare tra l'azzumo
su cui si affacciano deliziosi lidi e il verde
dei prati, circondati da parchi naturali

e da playground per wite le ed. Dal Lago
di Ledro a quelli di Garda, Costanza,
Massacitccoli e Trastmeno, senza
dimenticare i bellissimi specchi austriaci,

in Carinzia, ecco qualche idea che
accontenta ttti, genitori e figli insieme!

di Lucia Dalla Cia

ABCs-
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na vacanza baloneare dall animo
[ green: i laghi sono mete ideali a
< ogni el e comungue capaci di
rivelirst una fonte mesauribile di soddi-
sfaziont quando st viagria con i bambi-
ni, perche le gornate possono regalare
gt volta emozion, colon e saport di-
verst, che puacciono a tutti

Pedalando liberi

lungo le rive

Il Lago di Ledro & un piccolo scrigno
di teson: gui s pud vscire n pedalo e
tuffarsi nelle sue acque dal particolars-
stmo color smeraldo, oppune avventu-
rarsi in un bosco fatato, 2 due passi dalla
riva, lungo il percorso di Ledro Land
Art, tra giganti buoni, streghe, violini e
alealene nel bosco. O, ancora, asapor-
re una cena prestorica nel villaggpo pa-
Lifiticolo del Museo delle Palafitie,
o godersi una gromata sulle due ruote
pedalindo in nva al lago e fermandosi
nei mumerosssimi parchi gioco che si
trowano lungo il percorso, fno ad ar-
rivare alla riserva naturale del Lago
d’Ampola il cui centro visite propone
diversi itinerari a miura di bambino
(ratlediledro.com),

Anche sul Lago di Iseo st pud vivere
una piornata speciale in bicicletta, pe-
dalandio sulle stradine di Monte Isola,
ltsola abitata pia grande d'Europa, e
percorrendo il suo periplo dove le auto
sona vietate. L'mola, che fa parte der
"Borghi pit belli dTralia”, dumnte Pe-
state propone un nechisimo cartellone
di eventi. Un'idea? 1123 e 24 pagno, il
boargo di Peschiera Maragho, ad esem-
pro, i anima con musica e degustazioni
di prodot locali nella “MNotte roman—
tica” (visttmontesoladt). Partenda invece
dalla ecittadina di Leo, dove si possono
facilmente noleggare biciclette anche
per 1 bambmi (feobike.com), 1 pud far
rotta verso la Riserva Naturale delle
Torbiere, pedalando tra specchi dac-
gua e cannet in parte collegat con 1l
bacima del L'LHU. E poco lontano, nel
cupre della Franciacorta, all’agrituri-
smo Rocol di Ome anche 1 precoli sco-
promo Vasenticita della vt in campa-

ABCs-

FRACONSUL TING

gna, con passegmate nella fattor, dove
ct sono asnelli, ciprette e coniglt da ac-
carezzare. E ancor: ci st pud. avventu-
rare nell'orto, oservare come @ coltiva
la verdurs e mecogliers, esplomre fruot-
[eto ¢ vigmeto, imparare 3 riCOnosceTe
alben, erbe, fior e frutti selvatict.
Appena oltre il confine, in Austria
ce il bellisimo Lago Worthersee
(atstrainfe). Qui un po’ ovungue s
possono nolegrare biciclette per pe-
dalare lungo la sua riva, magan parten—
do da Velden dove s puo alloggiare al
Falkensteiner Schloshotel Velden, un
hotel family friendly con maolte atten-
zioni per i bambini. Poco dopo Velden
s ragpunge Portschach e, se 1 pecoli
sono stanchi, 51 pud fare ritorno con il
traghetto, agpriungendo cosi una piace-
vole gita in barca. Se mvece le energe
non scarsegptanog, soopud proseguiee
arrivando fino a Klaghenfurt (circa 24
km) & da qui tornare mn traghetto. Dal
Lago-Warthersee si rygnunge anche la
Pyramidenlogel, che con 1 sum 100
metr di aleezza & la pid alea torre i le-
gno d'Europa. Olre a godere di un pa-
norama incredibile, s pud anche vivere
il bnvido di una discesa adrenalinica,
come via aternativa per scendere dalla
torre: un lunghissimo seivolo per una
comsa mozzafiat (consentita ai bambini
dai 130 cm di altezza).

Poco lontano, pedalando sulle rive del
Lago Presseger, st raggiunge il pil
grande parco avventura della Ca-
rinzie. Le biciclette possono esere no-
leggate al negorio di articoli sportivi
NTC sport Solle di Tripolach (soelle.
af) molw ben fornito, vicmo alla funi-
via Millenium Express, che ha a dispo-
sizione biciclette ¢ mountain bikes per
grandi e piccimi.

La ciclabile, toralmente in piano, mp-
giunge il ygo Preseger in 50 mmut
crrca. Se la distanza sembn woppa, @
pud scegliere di lasciare la macchina
al wvicino paese di Hermagor e noleg-
giare qui le biciclette, dimezzando il
percorso. Lungo la pedalata @ costep-
gia il finme, cireondan dat pran adibati
al pascolo. Armvando 2 Presegger-
s, ECCO UnEmpla ared attrezzata per

Riposante
€ NOn s« .111: )

In afto: un momento
di gioco sulle fve
del Logo di Ledra,

in bassa, ung
panargmica sulfa
Pyramideniogen,

fo piu aita torre

in legno d'Europa,
sul lngo Wiirthersee
in Austrig
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bambing: s tratta del it grande parco
avventura dells Caninzia (edebwispark.
e, Qui s possono trscorrere un paio
d'ore di divertimento. tra trattori, gru,
tronchi, una piramide da scalare, tram-
polim, una mota panomonea, gioch
dacqua, beachvolley, tennis da avolo.
D'estate 'area comprende una Taverna,
afficenta sul lago e, 2 pochi pasi, un
minygoll, ampt prati e spiagge attrezzate
dowve prendere 1l sole. 11 lago, pella sta-
wione estiva, mpgpiunge la temperatura
di 28 gradi ed & uno de pid calds da
tutta Austria, pacevolisimeo anche per
una nuotata (astra info).

Fanta voglia di...

puro divertimento

Il Lage di Garda offre tante opportu-
nitd di svagro. Olire ai tuffi e alle nuotate
sulle sue numerose spragrpe attrezzate an-
che con lettini e ombrellont con noleg-
gio di pedalé e canoe, gui si trova anche
unaltissima concentrazione di parchi
per tutta la famigln. A partire da Gar=
daland. con il vicino Aquarium Sea
life e la possibilitd di calarst nel mondo
delle fiabe grazie alle camere tematiche
del Gardaland Adventure Hotel, con le
varie ambientazionit per esploratort det
ghimect nelle Artic Room, per avven-
turtert dells gungls nelle Jungle, per
appasstonati di cowboy nel vecchio Far
West. In alternativa &1 possono scegliere
soppiornt da Mille e una notte oppure
ritrovarst ospitt di Peppa Pig, Kung Fu
Panda ¢ Snow Pnncess del Gardaland
Hotel. A due passi dal lago, o'é anche il
Parco Natura Viva di Bussolengo
che ospita una tra le pid mmportant col-
lezioni zoologiche italiane e o rap-
presenta uno dei principali Centri per
la conservanone delle specie animmali in
pericolo di estinzione, Qui st pud fare
un safart muovendost i auto tra leond,
zebre, oo, antilopt e rinoceronti, op-
pure passegnare nel sentieri del prande
parco mcontrando nnoceronti, graffe
antilopi, alpaca, scimpanze, ippopoti-
mi e molt altrn animal del mendo. S
pud fare anche un viaggo nel pasato
contmndo 1l dodo, Mguanodonte,

ABCs-

FRCOMSULTING

il tnicertopo e perfino un gigantesco
T-Rex Il divertimento su guesti lidi
continua tra gli sewvoli e le piscme del
Caneva World di Lazise, tm lazy
river, crazy nver, larea family con li-
gune e sevol a sel piste e @ percorsi di
Movieland park, per vivere @ set det
pitt celebrt film di Hollywood. E perun
po di relas con vista lago o'¢ 'Agqua-
ria Thermal Spa, proprio nel cuore di
Sirmione, con le prcine a stioro sul lago
(termedisirmione.it). Vicma a Desenzano
st incontra mvece una rocea che d'estar
s trasforma in un luogo delle meravi-
elie, la Roeca viscontea di Lonato.
A muagpro diventa un regno ncantato
grazie alla manestazione “Fuabe m
rocea”. E la magia st rinnova dal 2 al 5
aposto con il "Festival di artisty di strada
¢ meanti dal mondo”, che al mamonm
porta in scena un cartellone ricch samo
di eventi ¢ laboraton dedicat ai bambi-
ni, dalla foresta dellane al hbomtorio
di gocoleria, oltre a spettacoli e giochi
(lomatoinfestival_ft).

LIn emozionante

tuffo nella natura

| bambini adomno divertissi all®aper-
to e sul Lago di Costanza la parola
not & bandita, Per una gomata in un
parco-avventura, ¢ da segnare sulla
mappa U'Erlebnispark Insel Mai-
na (erebniwald-mainan.de), proprio di
fromre alla famosa lola der Frort, a un
gquarto d'om daute dalla cited di Co-
stanza. Sully costa tedesca s incontra
mvece  'Abenteurerpark  Immen-
staad (abentenerpark com) ¢ poco a sud
I'Abenteurerpark Kressbronn, dove
divertirsi tra prove di coragpio, destrez-
za, equilibrio con conde, reti e scale in
legno. Ci sono anche 1 Kidsparcours, a
soli 1.5 metri da terra, pensati per i1 pic-
coli dat 3 anni, che posono divertirs
su tmeciabi pensali appositamente per
loro, Mentre 1 pid temerart st troveran-
no a lom ago al parco Bergdorf Ebnit

presso Dormbirn, sul versante austriaco

del ligo: a 1100 metrn di aleezza @ sono
percorst sospest su corde, slackline, ma
anche la possibilitd di partire in corda-

Ripos
11011

In oito: due

dnle
e | ;l“

‘artoling’ dal Lago

di Costanza, con
ung soTio

deliTsalg di Moinou

£ ung romantica

passeggiota

in bigdetta sulfe
spande del foga.

In basso: atmaosfere
do Indiong lones
nelfa comera o tema
Jungie Adventure,

do provare
al Gardaland

Adventure Hatel

a Costelnuovo
del Garda (Vr).
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ta fra le rocce, fare kanyoning o tmre
con arco, in uno splendido scenarnio
vaturale tra acque e boschi (ebriterle-
ben.at). Per scoprire tutto sui man e i
pesct, ¢'¢ il SEA Life di Costanza, un
grandissimo  acquario dove esplorre
virtualmente 11 Bodensee, ma anche la
gungla, i man del Sud e il Polo Nod
(visitsealife.com). Chi mvece prefernisce
wvivere 1 ritmi della vita di una fartoria,
sulla costa tedesca del lago, trova I'Hau-
stierhof Reutermiihle di Uberingen,
un parco-zoo dove st meontrano ol tre
200 animali tra pony, conigh, caprette e
pecore (vebedingen-bodensee de ),

Un tuffo nella natura lo si vive anche sul
Lago di Massacivccoli, che fa parte
del Parco naturale di Migliarine S.
Rossore Massaciuecoli, area protetta
dalla LIPU, in Toseana. Qui & incon-
trano awroni Wanchi, cinerim e rossi,
falehn di palude, il raro e belbsamo
basetting, e molt atri. U'Crasi Lipu di
Massaciuccoli offre la possibalich di fare
diverse viite guidate anche a bordo de
opict barching da palude, per scoprire
gliangol pitsuggestivi del Lago e della
palude. In alternativa, & pud scegliere
di esplorarh con il battello o 0 canoa.
Inoltre, st possono provare numerost iti-
neran a piedi o m bicicletta, Per quanto
riguarda le biet, & possbile noleggparde

= [N Carinzia, | Kinderhotels

presso il Rstomnte Pizzeria La luna nel
lago, propaoosul ligo d Massaciuccoh e
lungo la pista celabile Poceini, dove per
t pecols, oltre al menu bimbi, e sono
anche spazi giochi e una pista kare.

Il parco del Lago Trasimeno, il
magpiore det sei Parchi Hegonali
Umbri, ¢ una delle zone wimide pi
particoliri e important d"Evropa (fa-
gotrasimero.net).  Cuore  naturalistico
del Trasimeno ¢ "Oasi La Valle a
Magione, che con le sue acque base
e i cannet: & uma tappa di sosta e nadi-
Beazione di migliaia di veeelli. Con i
baimbini &1 possono fare avvistamenti
emozionanti paseggiando lungo 1 di-
verst sentiert naturalistici e frmando-
i1 alle postaziont di osservazone. Per
chi & alla ncerea di un posto davvero
speciale, 2 Tuoro sul Trsmeno ¢ la
Fattoria del Rio di Sopra (lafateoria-
defriodisopra.it), punto di partenza ide-
ale per visitare il lago, arramprearsi al
Parco Avventura Barooe Rampante di
Bagmaw, ragguagere la Cascata delle
Marmore o la Foresta Fossile di Du-
rabobba. 51 ha una bellissima vista su
tutta il lago, invece, dall’Eco Resort
e Apriturismo Bologico 1l Cantico
della Natura, una struttura green cir-
condata dai boschi ¢ con tanti serviz
per @ bambim.

Riposante
€ NOIN SC :l-‘.;

In afto: ung veduta
del caratteristios
itinerario che

porto afio scoperta
dell’icalo Moggiore,
sul Lago Trasimena.
In bosso: un dettaglio
dei giordini

che droondang

Feco resort If Cantico
delfo Natura,

a Montesperelio

di Magione (Pg).

CE una regione davvers famosa per
| suci 84 laghi balneabili, dai color
acresitral’arumo eil verde: éla
Carinza. Oui si trova il mondanc
Worthersee e, non lontano dalle
sue rive, céilcomune di Keutschach
oon altri tre laghi incontaminati,

il s cheleses, Hafnersee e il
Keutschacher See. Un luogo davwverns
speciale, dove il 70%del terftoro
comunale & area natus listica
protetta. E pol o sono il Weissensee
dhe sernbra un fiorde scandinava,

il lopeiner See molio amato dalke
famiglie, il Millstatter See, uno dei
pits grandi della Cardnada dopo il
Worthersee, il turchese Faaker See

el|Dsslachar Ses, pooo a nord-est

di Villach (austria info). La Cardnzia,
anche per la suavidnanza all‘talia,

& una regione molto amata dalle
farmiglie e guindi gui non mancano
le strutture family friendly, come

i Kinderhotels, associazione che
seleriona e miglion sistemazon per
chi parte coni bambinl. laccoglienza
per i pld piccoli & curata inogni
minimo dettaglio a partie dalle
camere family amedate e attrezzate
ad hoc fino alle facilities per le
Neomamme, ampi spaz gioco
allinternc e all'estemo, personale
qualificato perlassistenzadeinecnatl,
dei bambini e deiragazs, mend baby,

miniclub e tante proposte di sporte
atthvita da condividers, oltre a 5PA.
diultima generazoene peril rela
digrandie piccoli

Ogni hotel viene valutato ogni anmo
egli vengono attribuit gli Smiley;

5 Smiley eguivalgono alleccellenz
assoluta. Vanta 5 Smiley il Ginas
Kinderhotel sul bellissimoe tranguillc
lago Faaker, mentre ne ha<4|'Urlaub
am See & Berg Familienhotel Post
sul lago Millstitter, dove sitrova
anche lo Smileys Kinderhotel, con
una bella splaggia balneabile, un
vero castello per | bambind, paret
diarrampicata, savoli e molto altro
(kinderhotels. com).
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ZEITSCHRIFT

Ulisse

Monatliches Magazin —
Alitalia Inflight
Magazine

LESER
500.000

DATUM TITEL INHALT
Juli 2018 Die funf Events in der Die Bregenzer Festspiele:
Welt, die man im Juli eine auRergewohnliche,
nicht verpassen sollte wunderschéne Location
flir die Carmen von Bizet
AQVIVALENZ
12.500€

"ULISSE

Allitalia '-';) inflight magazine

WOW

July 2018
| cinque eventi da non perdere
per niente al mondo

ABCs

Festival di Bregenz
Sul lage di Costanza un teatro galleggiante

Dal 18 luglio fino al 20 agosto la cittadina austriaca ospita

il Bregenzer Festspiele. Protagonista assoluta dell’edizione
2018 la Carmen di Bizet con un allestimento scenico,

ad opera di Es Devlin, a dir poco spettacolare, La magia
dello spettacolo, per tutti gli appassionati melomani (e non
solo), inizia fin da quando i battelli si muovono sul lago per
condurre gli spettatori ai palchi galleggianti. Olire alla lirica
in cartellone anche spettacoli teatrali e concerti per orchestra.

bregenzerfestspiele.com

BREGENZ FESTIVAL From July 18 to August 20, the Austrian town is to host the Bregenzer Festspiele.
The 2018 edition’s main attraction will be the Carmen by Bizet [eaturing a spectacular setting by Es
Devlin. The magic for all the music-lovers (and nat only) will start when the boats sail on the lake
hringing the spectators to the floating stages. On the bill, in addition to the opera are also theatrical
performances and concerts for orchestra.

'n ‘ :/>‘4
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L'Arena
Regionale Tageszeitung,
Verona/Venetien

LESER
115.641

DATUM

4.Juli 2018

AQVIVALENZ
3.300€

TITEL

Verona: touristisches
Boom in der ersten
Halfte des 2018; Puzzle
Finanzierung: wie man
das Tourismus férdern
kann

NOTIZ

INHALT

Das Beispiel des IBT als
Vorbild fiir den Gardasee
und Region; das
Bodensee-Erlebniscard als
Vorbild

TUTTO ESAURITO. La Cooperativa albergatori presieduta da Enrico Perbellini che gestisce piattaforma di prenotazioni incrementa del 333% il fatturato sullintero 201?'

Turismo boom nei primi sei mesi dell’anno

Il punto in un seminario

Dalle card alle aziende
il rebus dei finanziamenti

Come finanziare lattvita
promozionale in ambito
turistico? [l rebus sembra
serza saluzione dopo la fine del
progette’GardalUnico'e datii
limiti posti dalle ritarme
allaziona delle Camere di
Commercin,Sul tema si & fatto
1l puntonsigiomi scarsialla
Dogznz Veneta di Lazise nel
corsodalla giornata di lavaro,
organizzats daRegione ed ente
camerale veronese, sulla Ogd
[Drganizzazione di gestione
delle destinazioni) del lago
denominata“Land of Garda-
|dertita, organizzazione,
gavernance”.

Aleune esperienze sono state
portate =d esempio. Jirgen
Armane Antonio Yezzoso,
delllnternational Bodenses
Turismus, hanno illustrato il
modellogestionale adottata
perillagodi Costanza-
Bodensee giocato sulla
costituziona dellintesatra
realtd diverse traloro- Austria,
Germania Svizzers,
Liechtenstein- e diprodotti
conela card del serviziche
coirvolge 160 puntidi
intaresse. Latavola rotondaha
registrato gliimterventidi
Stefan Marchiora (direzione
Turismo della Regione}, cheha
richiamata fesigenza dinon
disperderz lacollaborazione
tra Stato ed enti locall,
realizzata conil Piano

strategico cel turismo
2017-2022, e di consclidare |
modell organizzativi locali.
«{(ccome guardare oltra [e
destinazicni, superande confini
amministrativi entistonici per
proporre prodotti turisticl
appetibili,con lo Stato a fare da
*ormbrello zgaregante’s, éla
ricettadi Francasco Tapinessidsl
Mibact Minlstero beni culturali e
turismo. Giovanni Arata di
Bologna Welcome ha partatola
testimoniarza dellz formula
adottata nel capolungn dellEmiliz,
dove & stata creata un'azienda
privata che governa lintero
“ustomer journey’ rivscendo ed
autofinanziarsi sul mercato 2
raccogliendn risorse anche
mediants bandi pubblici. Secando
Marco Benedetti, presidente di
Apt Garda Trentino, lapriorita &
lavorare al prodotto sottoil
marchic Itzlia anche utilizzandola
tassadisoggiomo per sostenara
lapromeziene, Lassessare
wznztoal Turismo, Federico
Carer, haricordata le azionl gia
concretizzate sfruttanda i fondi
eurapel per agevolare la creazione
distart-up innovativa a rati
dimpresa, permiglicrare la
ricettivita alberghiera e par
swiluppare la Film commission
unicaregiorale. Altissima |a
soddisfazione dei partecipanti per
liniziativa [B5%] elinterasse peri
temi trattati (93%), rilevate con
questierario divalutaziona. VAZA,
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Mondopressingturismo.com  05.Juli 2018 Radurlaub: Touren, Der Bodenseeradweg
Reisezeitschrift, online Aufenthalte und und andere Radtouren in
Ausfliige in der 4LR der Region
Bodensee
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
Nicht verfuegbar Nicht verfuegbar Zusendung
Pressemeldung Juli
2018

M®NDO PRESSING ™Mo

Glornl di vacanze

I VIAGGI DEL GUSTO

Vacanze in bicicletta: tour itineranti, soggiorni ed escursioniin sellanella  [EnCal
Regione Internazionale del Lago di Costanza :

POPULA COMMENTS TAGS

“ Il cantautare salenting Mino De
Santis conguista 'La Nofte della
Taranta’ con Canto alla Terra

Grand Hotel Bristol Resort&Spa di
Rapallo nuova piscina e nuovo
concetio di relax

Weekend da favola alle Isole
Bomomee

Una regione incantevole per varietd di poesaggi, attrazioni culturoli e, non da ultima, Peccellente qualitd delle sue
piste ciclabilj, che attroversano pianure, montagne e colline di ben quattro paesi, senza frontiere e soluzione di

Ad Aradeo I'associazione Karadra
per la riscoperta di antiche
coltivazioni

continuitd. Lo Regione Internazionale del Lago di Costonza é ung desti per chi ama la
bicicletta, sia che si voglia offrontare un grande classico come lo Bodensee Radweg, che circumnaoviga if lago e che
tocea tre nazioni, o che ¢ si voglia dedicare od escursioni di due gierni o un pomeriggic solamente, per intervallare ™ 30,2017
una vacanza itinerante. In loco, tanti pacchetti e offerte a misura di biker.

anc
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Un classico europeo: la Ciclabile del Lago di Costanza

Con i suwoi 270 chilometri circa di piste
prevalentemente pianeggianti, la Ciclabile del Lago
di Costanza (Bodensee Rodweg in tedesco) & uno dei
percorsi  pil  belli d'Furopa e un  inno
allinternazionalits, perché conduce attraverso
Germania, Svizzera e Austria — pil una eventuale
deviazione di 64 km aggiuntivi nel Principato del
Liechtenstein. La ciclabile del Bodensee circumnaviga
il lago, attraversandone alcune delle localitz pil

3 = : — affascinanti, immersa in un meraviglioso paesaggio
d*acgqua, con le vette alpine sullo sfondo. A tappe si visitano borghi e castelli, ma ci =i ferma anche per uno
spuntino bordo-lago con un calice di vino locale, o per un tuffo nelle acgue pulitissime. Volendo, un efficiente
sistema di trasporti permette di intervallare la bicicletta con tratti in nave o in treno, dove la bicicletta 2
ammessa. La partenza & tradizionalmente fissata nella bella cittd conciliare di Costanza (Germania), per poi
giungere alla delizioza cittadina svizzera di Stein am Rhein dalle case medievali affrescate & circumnavigare
PUntersee. Le ulteriori tappe sono le cittadine rivierasche di Uberlingen, Meersburg, Friedrichshafen (dove
visitare il Museo Zeppelin) & Lindau, per poi raggivngere Bregenz, in Ausiria, e successivamente toccare e
localits elvetiche di Rorschach, Arbon e Romanshorn, rientrando su Costanza.

Chilometri: 270 km circa

Difficofta- Facile. La Ciclabile del Lago di Costanza si svolge quasi tuita su terreno pianeggionte, ed € per

Tour della Svizzera orientale: da Sdaffusa a $an Gallo

Dalllincantevole Sciaffusa alla bellissima San Gallo, con
il suo complesso monastico patrimonio UMESCO,
attraversando bellizsime pianure e terre coltivate a vite.
La svizzera Veloroute 26 £ una ciclabile di 20
chilometri, percorribile in due giorni da ciclisti in buone
condizioni di allenamento. Dopo Sciaffusa, con il suo
centro medievale ancora intatto e fa fortezza Munot
realizzata su progetto di Albrecht Durer, si visitano le
spettacolari cascate del Reno - le pil grandi d’Europa.

Lungo la wvia, che attraversa |z regione vitivinicola
zurighese, si incontrano la Certosa di Ittingen e |3 bells cittadina di Frauenfeld. La tappa per la notte & nella
graziosa Weinfelden, mentre nella seconda giornata il percorso conduce 3 Bischofzell, la citta delle rose, tra
filari di vigneti e piccoli borghi, e infine a San Gallo, dove per le visite non & che Uimbarazzo delia scelta - dal
centro storico alla famosissimia abbazia e biblioteca patrimonio UNESCO, al Museo del Tessile che celebra Ia
tradizione pluricentenaria nella filatura & nel pizzo della cittd e del suc indotto. Il rfientro su Sciaffusa si pud
effettuare comodamente in treno, dove sono ammesse le biciclette, previa il pagamento di un supplemento.

Chilometri- 90 km, con partenza a 391 metri e arrivo a 671 m. 5 L m_, salite intermedie

ABCs-
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Escursioni brevi: castelli, natura e soste golose

Voglia di inframezzare la vacanza sul Lago di Costanza con un‘escursione in bicicletta di una o mezza giornata,
pili © meno impegnativa? Mella regione i percorsi sono davvero tanti € molto vari. Per i pill gourmand, sulla
penizola di Hori viene proposto un mini-safari culinario di circa 18 chilometri con guattro soste goloze per
assaggiare — mentre si scoprono I'area e i suoi paesaggi - |a cucina tipica del luogo [49€ & persona per il ment
itinerante, da aprile a ottobre. Durata: 5 ore circa). | pill romantici apprezzeranno il tour circolare dei cingue
castelli in e-bike tra Svizzera orientale e Liechtenstein, che inizia dall'imponente castello di Vaduz e prosegue
per quello di Werdenberg, la rocca di Wartau, il castello di Sargans e la rocca Gutenberg a Balzer, per ritornare al
punto di partenza (43 km, 3 ore circa). Un'immersione nella natura la offre, infine, la Ciclabile della Valle del
Reno (Rheintal Radweg), in Austria, che conduce tra boschi e fiumi a scoprire la regione del Lago di Costanza-
Vorarlberg, con inizio a Bregenz, sul lago, e tappe nelle deliziose cittadine di Dornbirn e Feldkirch (47,7
chilometri, 3 ore e 1z circa).

Tool online, pacchetti e soggiorni

Per costruire il proprio itinerario nella Regione del Lago di Costanza, anche in bicicletta o in e-bike, c'& il nuovo
portale https://touren.bodensee.eufit/ , che permette di visualizzare caratteristiche, durata, pendenze e
posizioni geografiche di oltre 500 Tour in o attraverso la Germania, la Svizzera, I'Austria e il Principato del

Liechtenstein. Il tool & completato dalla descrizione degli itinerari, corredata da mappe & immagini.

Pacchetti di soggiorno: LInternationale Bodensee Tourismus propone un pacchetto di sette pernottamenti
per scoprire la Ciclabile del Lago di Costanza, con Sciaffusa, inclusa la prima colazione, il trasporto del bagaglio
da hotel in hotel senza limitazione del numero dei pezzi (massimo 20 kg), I'ingresso al museo Rosengarten a
Costanza, inclusa una tazza di caffé, corsa in nave alla rupe delle cascate del Reno, Corsa in nave Gaienhofen -
Reichenau incluse le informazioni di viaggio in bici con cartina e servizio linea telefonica hotline di 7 giorni a
579€ a persona (escluse le tasse di soggiorno dove in vigore). Per chi desidera intervallare tour in bicicletta a
una vacanza pil stanziale, il pacchetto “Mini vacanza sul Lagoe di Costanza” comprende quattro
pernottamenti con prima colazione, ingresso giomaliero alle Bodensee-Therme di Costanza, ticket di accesso
all'lsola di Mainau, una bottiglia di vino locale in omaggio, visita guidata della cittd di Costanza, bicicletta a
nolo, materiale informativo e servizio linea telefonica hotline di 4 giorni a 279€ a persona (escluse le tasse di
soggiomno  dove  in vigore). Per ulteriori  informazioni e pacchetti di  soggiomno:
http:/fwww.lagodicostanza.eu/prenctare/pacchetti
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Quotidiano.net 06.Juli 2018 Bodensee, pur Der Bodenseeradweg und
Nationale Tageszeitung, Radurlaub andere Radtouren in der
online Version Region
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
608.515 taeglich 4.300€ Zusendung
Pressemeldung Juli
2018
QMM NEWs SPORT  MOTORI DONNA  LIFESTYLE SPETTACOLO TECH HD  SERVIZI Q

di Leonardo Bartoletti

LAGO DI COSTANZA, VACANZA ALLINSEGNA
DELLA BIC]

Vacanze in bicicletta: tour itineranti, soggiorni ed escursioni in sella nella Regione Internazionale del Lago di
Costanza, tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein. Una regione incantevole per varieta
di paesaggi, attrazioni culturali e, non da ultimo, I'eccellente qualita delle sue piste ciclabili, che attraversano
pianure, montagne e colline di ben quattro paesi, senza frontiere e soluzione di continuita. La Regione
Internazionale del Lago di Costanza & una destinazione entusiasmante per chi ama la bicicletta, sia che si
voglia affrontare un grande classico come |a Bodensee Radweg, che circumnaviga il lago e che tocca tre
nazioni, o che ci si voglia dedicare ad escursioni di due giorni o un pomeriggio solamente, per intervallare
una vacanza itinerante. In loco, tanti pacchetti e offerte a misura di biker. Info: www.lagodicostanza.eu
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL Der Bodenseeradweg und
andere Radtouren in der
Travel Quotidiano 09.Juli 2018 Radurlaub und Region
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Bodensee
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2018
Gl ress prtssoni pr o [#[»]s]o]s]=k 1=

www.travelquotidiano.com W

diano ‘ ‘—'
Travel x;” Trave!opuenc!!dggvget turismo in Italia %

30 August 2018

HOME CHI SIAMO PUBBLICITA NEWSLETTER EVENTI LAVORO WEBINAR REPORTAGE TOVE i

InEvidenza  Trasporli  TourOperator  Alberghi  Enti, istituzioni e territoric Mercato etecnologie  Estero  Incoming  Tutte le ultime notizie

Vacanze in e-bike e bici, pacchetti tutto
incluso sul lago di Costanza

2107 9 kgl 2015 0:00

Il lago di Costanza € una
destinazione ideale per chi
ama la bicicletta, sia per un
grands classico come la
Bodenses Radweg, 12 pista
ciclabile di 270 che
circumnaviga il lago toccando
Germania, Svizzera e Ausiria,
sia per escursioni di due
giorni o un pomeriggio da
abbinare a una vacanza
tinerante. La ciclabie dellago
di Costanza si svolge quasi
tutta su terreno pianegoiante, ed & per guestoe adatta anche alle famiglie con
bambini. Dallincantevole Sciaffusa a San Gallo, attraversando planure e vigneti, la
Svizzera Veloroute 26 & una ciclabile di 30 chilometri, percorribile in due giorni da
cichisti in buone condizioni di allenamento. La tappa per la notte € nella graziosa
Weinfelden, mentre nella seconda giornata il percerso cenduce a Bischofzell, la
citta delle rose, tra filari di vigneti e piccoll borghi, & infine a San Gallo, sede della
famosiszima abbazia e biblioteca patrimonio Unesco. |l rientro su Sciaffusa si puo
gffettuare in treno, dove sono ammesse le biciclette, previo il pagamento diun
supplemento,

Ffo: Chirlsdot Sonderegger

Per costruire il proprio itinerario nella regione del lago di Costanza, anche in
bicicletta o in e-bike, & il nuovo portale hitps:/ftouren.bodensee euft, che
permette di visualizzare caratteristiche, durata, pendenze e posizioni geografiche
di oltre 500 tour in o attraverso la Germania, la Svizzera, FAustria e | Principato del
Liechtenstein. Il tool & completato dalla descrizione deqli tinerari, corredata da
mappe & Immagini

Bodensee Tourismus propone un pacchetto di sette pernottamenti per scoprire la
ciclabile del lago di Costanza, con Sciaffusa, inclusa la prima celazions, il
trasporio del bagaglio da hotel in hotel senza limitazions del numero dei pezzi
(masszimo 20 kg), lingresso al museo Rosengarten a Costanza, inclusa una tazza
di caffé, corza in nave alla rupe delle cascate del Reno, corza in nave
Gaienhofen-Reichenau a 579 euro a persona (escluse ks tasss disoggiorno dove
in wigore), Per chi desidera intervallare tour in bicicletta a una vacanza pil
stanziale, il pacchetto *WMini vacanza sul lago di Costanza™ comprende guattro
pernottamenti con prima colazions, fingresso giornaliero alle Bodenses-Therme di
Costanza, ticket di acceszo alllsola di Mainau, una bottiglia di vine locale in
omaguoio, visita guidata della citté di Costanza, bicicletta a nolo, materiale
informative & servizio linea telefonica hotline di 4 giornia 279 euro a persona
{ezscluse le tasse di spggiorno dove in vigore),
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des Museums und der
Geflihle, die dieses

wachruft.
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#A Home = Looghi > Lign di Costomes: visiteee if Moseo Zeppelin di Friedrichshafen

LAGO DI COSTANZA: VISITARE IL MUSEO
ZEPPELIN DI FRIEDRICHSHAFEN

& % Gl

Le cilla che st trovano lungo la costa del Laro df Costanga hanno una caralleristica comune: mostrano
il luro passalo di citta mercantili con fiererza e lanla bellea. Tulle, Wranne una: Friedrichshafen.
Come mai? La Seconda Guerra Mondiale Fha rasa al suolo e la citta che vediamo ora @ Lolalmenle made
i Amini 5o, Qualeosa del passato € rimasto: un po” di baroceo appena [nori il centro (e che barocco!) e
in Iuogo che & la storia slessa della cilld e che va visilato non appena metiele piede a Friedrichshalen:
il Museo Zeppelin.
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1 hanno una caratleristica comune: mostrano
il loro passalo di citth mercantili con ficrcm € lania Ix:fll:m Tutte, tranne una: Fricdrichshafen.
Come mai? La Seconda Guerra Mondiale I'ha rasa al suolo e la citta che vediamo ora & lolalmente made
in Anni %o, Qualcosa del passato € rimasto: un po® di barocco appena fuori il centro (e che baroccol) &
un liopo che € la sloria slessa della ¢itla e che va visitalo non appena mellele piede a Friedrichshafen:
il Museo Zeppelin.

Le citlh che si trovano lungo la costa del 1:

Zeppelin: un conte, tanti dirigibili, il futuro

129 HINDENBURG

£

Fin dai primi del ono, il nome *Zeppelin” ci porla a pensare ai dirigibili. Questa [orma di trasporio a
dir poeo Muturisla nacque proprio a Friedrichshalen, grazie allingerno di un womo che, ancora oggi,
laseia la sua impronta chiara e netla in cilli Sto parfando del Conle Ferdinand von Zeppelin, un
nobile locale che servi nell'esercito del Wiirtiembere pitt o meno a metd del XIX Secolo, 11 Conte
Yeppelin era un visionario nel senso pin posilivo del lermine. Gragie ai fondi di famiglia e alla
collaborazione dei miglior] ingerneri ledeschi, riusct a far volare il primo dirigibile della storia
{proprio sopra il Lago di Coslanza) nel Luglio del 1900, 118 anni fa. Pensateci bene. Era flantascienza
pura: immaginale cosa voleva dire osservare un dirigibile spostarsi in cielo e, addirittura, lrasportare
persone. Linvenzione supporlata dal Conle Zeppelin rasporto ben olire 37 mila persone in 1600
voli. 5i parla sempre (e solo) del 1120 Hindenburg - il dirigibile che esplose - ma ©2 stato mollo,
molto di pii. Questo ¢ il primo pensiero che of deve fare compagnia nel visitare il Musco Zeppelin di
Friedrichshalen.
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11 Museo Zeppelin di Friedrischafen

——— — =]

(i possono essere Lanti perché per Fare un viaggio salle rive del Lago di Costamza: uno di essi e,
senza dubhio almeno per me, la visila al Museo Zeppelin. 11 Museo € stato riaperto. nella sua sede
alinale, nel 1996. La sede, per I'appunto, & la prima meraviglia a cui porre altenzione: Pesposizione si
brova in quella che un Llempo era la stazione di Friedrichshafen. Si tratta di un edificio razionalista
che puarda direllamente il lago e che, almeno fino ai bombardamenti della Seconda Guerra Mondiale,
ha servito degnamente la cilta. Durante il periodo estivo, il Museo € aperto tuili i giorni dalle 9 alle
17.00. 11 biglicllo cosla o€, Trovale tutte le informaziond sl sito ulliciale del Moseo, Quanlo tempo o
vuale per visilarlo? Tanlo. Prendelevi almeno un'intera matlina e godelevi ogni parte. Tenele da parte
una moneling da un'Euro perche dovrele lasciare 2aini e borse negli appositi armadietti all'entrata.

Cosa vedere al Museo Zeppelin di Friedrischafen

Come vi dicevo prima, la visila al Museo Zeppedin di Friedrichshafen vi prendera un po'. La strutiura
& composta di molte sale, nelle quali non troverete solo cose inerenti alla meccanica, acronantica e ai
dirigihili.

© Al piano Lerra ¢'8 una sala che ospita parle delle esposizioni lemporanee: duranie [a nostra visila
c'era una mostra che raceonlava come le invenzioni di Zeppelin & Co. siano ancora forti e
impattanti sul nosiro presente

© [Dal piano lerra al primo piano troverete tullo sulla storia dei dirigibili

© All'inlerno del museo troverete la ricostruzione di un pezzo del LZiz9 Hindenburg. Mobili
COMpPIEsi.

© Al secondo piano conlinuano le esposizioni lemporanee e trovano spazio anche le colledoni darie
lerate alla storia della citla.
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Piano terra: com’e nato il dirigibile

Io di motori ¢ cose simili non i capiseo nulla ma, visitando questo muoseo di Friedrichshalen, mi sono
resa conto di guanto genio ci sia stalo Bel corpo e nel cervello del Conle Zeppelin. in un ternpo in

.. | un alieno giunto fino
E
i riuscl, La prima sala del museo racconia questo e pone Maccento su una cosa che ho indicalo anche

o sulla Luna (ecco, altro gran visio

cui Jules Ver conlava di v

a noi per dare una spinta all'umanita), Zeppelin immaginava di spostare le persone facendole volare.

prima: non ¢ skalo solo o LZ12e, quel dirigibile che poi esplose. Ci furono migliaia di persone

{abbienti) che viaggiarono per il mondo grazie ai dirigibili. La posta viaggio cosl. La vila

Piano terra: entriamo nel L7129 Hindenburg

Una delle cose strahilianti del Museo Zeppelin di Friedrichshafen ¢ la ricostruzione di paric del

dirigibile 17129, Costruito nel 1036 ed esploso nel 1937, pud essere considerato il Titanic dei dirizibili
anche se non smise di volare dopo il primo viaggio. I’Hindenburg viagrio parecchio prima di quel

tragico incidenle; pensale che poleva porlare cirea 5o passezzeri e un equipageio di olire 6o persone

11 Lullo nello spazio di una cabina appesa solto il “pallone™ del dirigibile. Una delle cose soprendenti
dell'Hindeburg sono i suof inlerni, visibili nella ricostruxione del museo. | mobili avevano uma
strutiura iper-lepgera in alluminio e sembrano creazioni approdate sulla lerra almeno 3o anni 1a loro
vera dala di nascita

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




Primo piano: la struttura di un dirigibile

anche Fimpaleatura del dirigibile & di allnminio iper-Jegpero. La cosa sorprendente, almeno per me, &
stato il rendermi conlo di come fosse strutturato un pallone di uno Zeppelin. Non si tratla, ovviamente
vicino all'alira.

y pensato) di un pallone enorme unico ma di tante celle messe 1
polrele rendervi conlo della prandexz

(e scema io che
Visilando il Museo Zeppelin di Friedrichshaf
dell' Hindenbure @ di quania lecnologia vi fosse applicala cirea 1oo anni B 1] pensiero che dovete

avere fisso nella mente € proprio questo: slate osservando la lecnologia di 100 anni fa. Non scordatelo.

d

Forse ¢ Ia cosa pin difficile da [are.

Primo piano: cio che resta del LZ129 Hindenburg

suppellellili vari, diari di bordo e chi piit ne ha pii ne mella. Uno dei reperti pii importanti &
Forologio dell'Hindenburg fermo al momenlo dell'esplosionc che distrusse il dirigibile. Non ci

furono solo mort, guel giorno: su YouTube rovale molti filmati sui sopras | 2
= Sono filmali in tedeseo ma, nel easo non sappiate la lingua, guardateli penalmente per
nsse quel dirigibile: a livelle leenologlen, storico e nmanao,

rendervi conlo di cosa

anc
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La visila al Museo Zeppelin di Friedrichshalen. per me

e s

Anflun
Lafipahl

Non sono g persona che ama molto | musei tecnici o leenologicd, probabiimente per lormazione

personale. Dammi un museo slorico-letlerario e mi regali il mondo, Gi sono stati dei musei leenici
capaci di conguistarmi. come il MOSI di Manchesler, per esempio. 1 Muse Zeppelin di
Friedrichshalen mi ha presa per il valore tlalmente fori dal mondo e visionario di quellinvenzione.
Forse solo nel momento della mia visila, ho capito quanto avanli osse il Conle Zeppelin e cosa questa
invenzione sig -asse. Vi immaginale essere um bimbo di 10 0 poco pif di Friedrichshafen che alza
gli occhi al cielo e vede passare 'ombra dellHindenbarg? Allro che alieni! Chissa che cosa avra
immaginalo e chissi chee cosa aveanno provalo le persone che vedevano Rio de Janieiro dall'alto, dopo
aver viagzialo per meno di una setlimana dalla Germania, volando sopra F'oceana. Onel giorno ho visto

molori, disegni leeniel, ozni renere di cosa lecnologica da provare. Ma o pensava solo alla meraviglia
e al futuro portalo a terra dal Conle Zeppelin, Non sapele
Chiedele nna visila guidata 11 Sipnor Matano, goida wificiale del museo, el ha fallo ¢a Cicerone in un
maodo splendido, facendoci realmenle capire che cosa Zeppelin voplia dire per la citla di

mulli su quest'uomo e § suoi dir

Friedrichshalen.

Tulle Ie folo seno © Giovy Malfiori — riproduzione vietala
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ALTA SVEVIA: IL MUSEUMDORF DI KURNBACH

1Al Svevia mi ha regalato, circa nn mese 2, una matiing in un luogo mollo particolare: i
. dalle parti di Pad Schussenried. Ouesto museo a cielo aperto € una di guelle
cose da visilare assolulamente durante un viapgio in Alla Svevia perche racconia il lato pit popolarc

di una zona dove il Barocco impera e dove giesto stile racconta pii fa T

- vila monaslica. Ci voleva
un qualcosa che mi [acesse rimellere i piedi a Lerra e che mi dicesse come fosse quella zona della

(ermania ai lempl in cul stuechi e dipintd preziosi veniva eseruiti In chiese ¢ monasterd.
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Che cos’e il Museumdorf di Kiirnbach

30 edifici (molli spostali ¢ ricostruiti esaltamenle com’erano in origine) e un grande spazio verde
capace di racconlare sei Secoli di vila conladina e popolare dell’Alla Svevia: ecco che cos'e il

MuseumdorT Kiire

bach. luogo che oceupa uno spazio rurale alle porte di Bad Schussenried. 11 ullo &

rma che vediamo ora. Si tralla defla ricostrzdone di
le stalle, i lnoghi di

nato nel 1068 ¢ il progeilo si e evolulo fino alla
un villaggio dell’Alla Svevia in lulle le sue parli

o come | rea

olficine di fabbri, orti, spazi destinati acli animali e cosi via. La ricostruzione non é * fictional” ma

ente alla realta. Molte delle cas

* somo stale lelterlamente smonlate e ricostruile come

esatlamente ader

un puzzle per essere conservale dato che il luogo in cui si lrovavano in orgine stava per s
amento strutiurale. Per enlrare si pagano 5€ (per

meghio lo spazio del museo quasi come fosse un luogo di cui riappropi

nire un

cami eli adulli) e, uma volla dentro, si puo vivere al

Cosa vedere al Museumdor! di Kiirnbach

Come vi dicevo, il mnseo & una soria di villaggio (infalli si chiama “dori”, villagzio in tedesco) dove

poler loccare con mano i rurale dell™ylia Svevia. Tulli gli edifici, salvo quel

stione, sono visitahili e consentono di ammirare lo scorrere del lempo inun

lamministrazione
solo giorno. Si possonn imparare molle cose e mellerle 4 confronlo con le conoscenze che abhiamo

della vila contad 1 Malia o in unallra narione. Personalmente mi & piaciula molio la strultura delle
case, con quellunica slanza riscaldala e sempre pulita per riunire la [amiglia. Quello che potrete

vedere €. in poche parole:

© Come st viveva in Alla Svevia dal 163
© Come e cosa si coltivava

© Cosa si mangiava in epoca Barocea

1l Museo & aperio da Aprile a Oltohre. Consullate sempre it sito nificiale per organizzare i vosira

visital
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Come si vivere nall’Alta Svevia Barocca

(Casa a gralic hwerkhans ed & una di quelle parole che senlirele o legzerete

spesso al Museumdorf di Kiirnbach. Le case a praliccio crano un musl nella meta del XVII Secolo ¢ la

Weristica ulleriore era di

loro ¢

ere il letto fallo di canne Muviale, proprio come le latched
Iter i una manulenz ile ma — udite udile - & mollo
resislente e perfetto per mantenere delerminati berd o m 1el soliolelio, La casa a praliccio
solilamente aveva una sola slanza calda (la Stube, per lappunto), a piano terra. Le stanze da letto

er A, lave

n Letho simile necessila € ant

Ii loro, ¢'erd la zona del sollotetto. In casa si viveva, m

1al primo piana e, soj

Uno degli edifici del villapgi 1o di una vecchia e funzionantc stufa per cocinare. 11

che cosa veniva messo nef pi i contadini del XVII Secolo. ina barocea dell'Alla §

[l popalo, per contro, mangiava mollo

W'anni aveva lascialo lerra bruciala un po' ovungue. Nel senso pit leller
mangiavano palale, uberi vari e lanla, Lantissima polenta di avena. Veniva usata una varianle scusa

Lt La polenta si

0. Spesso veniva insapor

era cost male. C'e da in
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Museo e gli animali

Acida al Musenmdor! Kitrnbach assie

i luscia avvicinare one cl
ullura. Ci sono pecore, galline, ca
irmbach & che ¢

& lanie bellissi

mi api. L
i Fpirrity

la con la qusa pos: Are o5

'rehé mi ha ricordalo guando ero piceola

Come ci si divertiva

lel Musenmdort

La vita rurale concedeva del lempo (magari poco) per il divertimento: uno degli

= {esle di fine raccollo € anche

1 i bempo era la sala da ballo d

vari malrimoni ratki

ie 1ina pista da bowling tulla in

ano
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[l ristorante del Museumdorf Kiirnbach

per il rislorante del Museumdor! Kiirnbach. Accessibile

isilare rEio. questo risloranie

1 0 uno dei
posli giusli) dove fer Le porzioni
sono a dir poco grandi: «

wirsl e lenlicchie, c

Rirnbach reg

WLLE §e 1000 son0 S Criowy

ano
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GERMANIA: COSA MANGIARE LUNGO LA STRADA
DEL BAROCCO DELL'ALTA SVEVIA

& %

Uno dei luoghi comuni pia shagliali che ci possano essere e che in lutla la Germania si mangi stineo ¢
insaccali di ogni genere. Certo, proprio come aceade in Nalia, ci sono dei pialli nazional popolari che
uniscona un pacse lungo mirliaia di chilometri. Ce ne sono allri, pero. che sono una vera e propria
espressione regionale. Una cilla come Amburgo, per esempio, ha poco a che spartire con Monaco. 1l
sud-ovest della Germania, a sua volla, possiede delle caralleristiche gastronomiche davvero

interessantl. Cosa mangiare quando ci 1 brova in viaggio in Alla Svevia? Ve lo racconto oggi
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1l gusto dell’Alta Svevia: cosa mangiare

Un piallo di Kaspazile sta all'Alla Svevia come un piatlo di spaghelti al pomodoro sta all'lLalia ©©
questa e davvero mma cerlezza. La mastronomia dell’Alta Svevia @ varia, a seconda del luopo della
regrione in cui ci si trova, G'8 una grande prevalenza per i piatti di carne ma. se vi trovate nella zona del
Lagn Ui Coslanz, cf sard mollo pesce dacqua dolce ad altendervi. La cocina e le specialiti tpiche di
quesla parle di Germania vanno ben dosale perché riempiono mollo. Piccolo warning: le porzioni in
questa zona sono enormi. Vi ho avverliti. Cercale di presenlarvi a lavola con molla fame ¢ tenelevi
delle helle passeggiale da lare dopo pranzo o dopo cena. 1l prexzo medio per 1n pranzo o una cena in
un ristorante tipico € di circa 18€ a Lesla, bevande comprese. A mio avviso, un ottimo rapporto
qualita-prezzo (o dovrel dire quantiti-prezzo, viste le porzioni). Fatte le dovule premesse, eceo i platt
da nom perdere in Alta Svevia,

Il luccio perca, alias Zander

0 meglio, Zanderfilet. 11 luccio perca & un pesce pico di molt laghi curoped. 1o lo assagziai per la
prima volla mentre vivevo in Svizeera. £ molto delicalo, ha gualche lsca a o stare allenti e
solitamente viene eucinalo alla piastra o al burro. Inutile dirvi che il burro € la morle sua. Cosi come la
yruarnizione fatla con lamelle di mandorka 11 tolto accompaenato da patate sallate in padella. 11 costo
medio per un piallo cosi ¢ di B€/14€ Dove suslaro? Sulla terrazza del ristorante dello Zeppelin

Musenm di Friedrischalen.

eec
PROCONSULTING BODENSEE"



I Maultaschen

—

Ecco un boon prodolio IGP dell’ARa Svevia. | Maultaschen (o dovrei dire LLE Manllaschen, visio che
“Tasche” e femminile) sono dei ravioli di varia misura Lipici dell’Alla Svevia I ne ho assapgiali di
piccoli (in brodo) e di molto srandi, usali guasi come companatico. Sono sicuramente un piatto “di
riciclio™ anche se la leggenda che narra la loro nascita dice che furono inventali dai monaci del
Monastero di Maofbronn per nascondere il [allo di conlinuare 4 manygiare carne in quaresima. Al lor
interno, infalli. si trovano verdure di ogni genere, spesso impastate assieme alla carne rimasta da cene
e pranzi. Sono buoni? Si, (anto, 1l costo medio per un piallo di Manllaschen & tra 2l 8€ e § o€ circa, 3
seconda che li ordiniale come piallo principale o come companatico. Dove gustarli? Ovungue in Alta
Svevia. To vi consiglio quelli del Gasthol del Kloster Roggenburg.

Gili immancabili Spatzle

Evcoci arrivali alla vera grande costanle gastronomica dell’Alla Svevia: gli Spalzle. Al nalurale, al
formaggio, col lormaggio e cipolle ripassate in padella. Come piatio principale, come contorno, come
base per un piatto tutto da puceiare. Polrei andare avanti per non so quante righe ancora: IAIE Svevia
fa rima con Spatzle. Quesla specie di gnocchetl di farina e uova pud essere una buona allernaliva
vepelariana per i tanti pialti carnivori locali, Un pialto di Spétzle cosla altorno ai 7€, a secomda della
presenza 0 meno del condimento. Dove pustarli? Ovongue. Fidatevi,
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La Dinnede

Menzione speciale per a Dinnede.... ovvero la Schwaben Pizza, specialila tipica Sveva (e non solo
dell’Alta Svevia). Moll, erroneamente, la cansiderano un pialto da mangiare durante i mereating &
Nalale € rilengono che sia lezala a guesio periodo dell'anno ma non € cosl. La Dinnede 5i mangia tullo
Fanmo e la si trova lutlo 'anno in molti lorni di questa zona della Germania. Guanio costa? Poco, a
seconda della grandezza dei perz, di va dai 3€ ai 7€. Come si prepar

Scopritelo nel post che ho
scritto lempo Fa, quando ho assarrialo questa bor

Le Nonnenfiirzle

-

Non posso non concludere ques l:-pumuﬂundolcc In \Ha\w\m soprallutto dove ci sono dei

monasleri e dei conventi (e lungo la & e ne sono lanti} a fine pasto si

mangiano le Nonnenfiirzle. leleralmenle le scorepgze t[{”L_ suore, Ovviamenle ispirazione arriva dal

colore ma vi posso assicurare che, non appena le melleranno a lavola, vi verra voglia di assaggiarle.
Sono delle palline di pastra [ritla. Potrebbero assomi
nord est dell'Talia, semza uvella e un po” pin lezgere. Provatele. E andale al di 1a di quel nome cosi
particolare ¢ ironico. Andale al di 13 del Inogo comune che in Germania si mangi male € 5i mangino
sempre be slesse cose.

iare alle frittelle di carnevale che si fanno nel

Tulle le foln somo © Giovy Malfiori - riproduzione vielala
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Ein Besuch in Weingarten:
die Basilika, die Altstadt,
die Weingelande und die
,Stiller Bach“-Gegend
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ALTA SVEVIA: VISITARE WEINGARTEN TRA

&

4 Gingno, Gian ¢ o abbiamo mosso § primi passi sulla St

Weingarien. Questa piceola citla si trova a circa una merz'ora di strada da Friedrichshalen e dal lago di

NATURA, BAROCCO E STORIA

in guel di

Costanza, proprio a pochi chilometri da Ravensburg (quella dei puzzle, s1). A prima visla, Weingarlen

semnbra un paesing come molli: ledesco, ordinalo, con una buona dose di natura allorno e con la giusla

misura di indusira. La meraviplia arriva appena si parchegeia I'aolo e si inizia a visitarlo dal suo centro

storico, dove si lrova la Basilica di Weingarien... luogo con un [orte legame con llali.

N
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Dove si trova Weingarten e come ragegiungerla

Come vi dicevo, Weingarten si trova a poca distamza da Friedrichshalen, Polele lenere proprio gquesta
citta come punto di riferimento e da I prendere il treno per Weingarien. Tenere il Lago di Costanza
come hase ¢ sposlarsi in riornala pud essere un'ollima scelta anche se - ve lo dico con sincerita -
forse vale la pena di dormire almeno una notle a Weingarten. Giusto per completezza di informazione,

Weingarlen [a parte del Land del Baden- Wiirllemberz, Vi sembra un paesino senza arle né parle?
Ricredetevi. Altra informazione: il centro cilla e piccolino e I'auto 1 non vi serve. Parcheggiale € girale
a piedi.

Cosa vedere a Weingarten

Come vi dicevo, a prima vista Weingarten pud sembrare un piceolo centro con poco da vedere. Ma non
€ cosl. Weingarlen mosira fiera la sua abbazia immensa e mosira lanle allre cose capac di interessare i
viaggialori che arriviino qui con occhi curiosi e mente allenta. Se sicle appassionali di sloria, queslo
luogo fa proprio per voi perché & la cilla nalale dei Wellen, altresi delli Guelfi. La “guestione” dei
Goelfi e dei Ghibellini nacique proprio in queste zone, che un lempo erano IMmpero di Federico 11 di
Svevii. Il nome “gwelfa” deriva proprio dal tedesco Well e la parola *ghibellino” arriva da Waiblingen, il
nome di una cilli che si lrova non lroppo dislante da Stocearda. Tornando alle bellezze di Weingarten,

¢oco cosa vi racconlero,

© Lagrande abbaxia e i supi inlerni
© | lnoghi delle viene

© Il piceolo e grazioso cenlro cilla
© La vona deeli Stiller Bach
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L'Abbazia di Weingarten

Pt 17 Stad Wesngorrien Tinnrmsrunduir

In ledesco la chiamano Sasifika, in italiano & meglio Abbazia. perché si traila della chiesa principale di
un convenly in cul e'@ un abate, Partiamo dall'inizio: il monastero di Weingarien venne fondalo nel X1
Secolo per mano dl Guello VI di Baviera quando quel paese si chiamava ancora Alldorf All'inizio si

Lrall
Nell
fert con la lancia il costalo di Cristo. La presenza di questa relign
portalo Weingarlen a gemellarsi con Manlova, dove e custodila un'alira ampolla con il

« di un monastero benedetling volulo, a quanto pare, per custodire il “Sacro Sangue”.
ahhazia, infatli. & custodila una refiguia molto imporiante: i sangue raccollo quando Longino

dono di Giuditta delle Fiandr

ANELE FaC
da Longing. La presenza della reliquia mise subilo in primo piano quesla abbazia che divenne, fin dal
Medioevo, un luogo di pellegrinagyio mollo imporiante. alluale complesso ¢ il risultalo della
ricostruzione barocea avvenula dopo la Guerra del Trenlanni e di successivi rimanegyiamenti.

Irabbazia colpisce subilo perche & immensa e per la sua posizione elevala: sembra che sia stata

costruila su un luogo di fondamentale importanza, anche nei tempi pagani.

L'interno dell’Abbazia di Weingarten

I7abbazia ¢ immensa nel suo esterno e altrellanto grande nel sue inlerno. [ baroceo in Alla Svevia e

opilento da un lalo e chiaro e illuminante dall'allro. La Chiesa, nel suo inlerno e tulta bianca con

stucchi incredibili e dipint sul solfitto capaci di Fart restare con la lesta all'insu per un'ora intera. Vi

alo il portone principale. non si entra subilo in

racconto una cosa che mi ha colpilo! una volla var

chiesa m: ima Westwerk ed

si approda in una sorta di vestibolo (in ledesco si lipico delle

rizioni architettoniche religiose tedesche del perfodo carolingio, ma anche di epoche successive)

co

L1 Westwerk era anche il

che funge da *anticamers. Serviva per raccogliersi prima ntrare in ¢h
simbaolo del polere lemporale *appoeeiald” su quello della Chiesa. Onaleosa di simbalico e

archilettonico allo stesso lempo,

anc
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La tomba dei Welfen

Come vi dicevo, Weingarten € la cilla dei Guelfi. Per Ia cronaca slorica, | Guelfi sono quelli che

parteryiavano per il Papa, mentre § Ghibelling * Gifvang” per I'lmperatore. La ol tra i doe nacque in
terrilorio ledesco, ai lempi in cof si lollava per la corona di un certo lerrilorio. La divisione venne poi
ditfusa. lanlo che, gquando si paria di Guelfi e Ghibellind, viene subilo in mente Danle. Almeno a me. 1
Welfen piti importanti sono sepolti dentro P'Abbazia di Weingarilen, un una parte del transetlo. Una
curiosita storica: nel 1122, proprio nei pressi di Weingarien. nacque Federico Barbarossa. Non proprio

LT & CAS0.

L'Organo di Weingarten

Finkar i Staft Wesrmmrte Tourfomudain

1l periodo Barocco € 'epoca dei grandi organi e delle grandi compeosizioni per organo. Tipo quelle di
Bach o Haendel. Tulle le chiese e | monasleri che abbiamo visilato lungo la Strada del Baroceo dell'Alla
ali da prandi organi con tanto di registri unici e impossibili da riprodurre.

Svevia erano carallerizz

Questo strumento & un organo Gabler

Ouello dell'Abbazia di Weingarten non {a eccerione, anyi.
(progeltalo da foseph Gabler) e, ngni anno, viene suonato da grandi interpreti. Chi viene seello come
organista di Weingarten, diventa una soria di super-star per poter suonare quello strumenl. Porgano
si ammira dal basso ed e una cosa incredibile,

eec
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Le vigne di Weingarten

1l complesso del monastero di Weingarten e ora, in parle, una grande universita Tedesca, Si puo
tranquillamente passesyiare al suo inflerno per rendersi conlo di quanio possedessero | monaei al
uzione barocca di Weingarten. In quei tempi, infalli, la chicsa deleneva grandi

lempo della ricostr
ricchezze ¢ i monasleri funzionavano esallamenle come dei fewdi, con lante di braccianti, raccolti
da fare ¢ lerre da collivare. Una delle colture che spicea sul retro del terrilorio del monastero di

Weingarten & la vigna, che si estende per una bella por
resto, significa grardine del vine e un perché ci s

e di
ra. Nola sloric:

rrilorio anche opei. Weingarten, del
la citta si chiama Weingarten dal

1868, quando al paese venne dalo il nome del monastero (Klosler Welngarten, per a cronaca). Fino a
quellanno si chiamo Altdort.

Fhaity off St Wedngrtee Tnarfsmoain

1l cenlro di Weingarten ¢ r:

colto e molto prazioso. La cilld e rinscita a preservare la sua immagine
slorica, malgrado il passazeio della Seconda Guerra Mondiale. Gl alleati erano pin impegnati a

hombardare Friedrischalen ma qualcosa  arrivalo anche qui. Vi invilo a osservare una cosa menire
passcggiale per Weingarien: i scgnali che indicano i nomi delle vie, nel centro slorico, sono
eolorali in bianco e rosso, Perche? Perche, fin dal X111 Secolo, Weingarien apparteneva ai terrilori
degli Absbureo. Era una sorla di “protettoralo”™ austriaco e quei colori sono guelli della bandiera degli

Ahsbirgo (¢ tullora dell'Auslria). La bandiera della cilla teslimonia ancora questa appartenenza

storica
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La Natura e gli Stillen Bach

arlen € camminare lun;

sono? In questa zona costruita una rete di

ne) dei monaci benedetiin e

0. Sono opera (o commi

I'approv 1ento dell'acoq
SOTI0 UN Vero e proprio palrimonio ingegnerislico, slorico e cullurale di Weingarten. Allualmenle

sono urill da un . praticamente sensa dislivello, da percorrere a

piedi per godersi tranguil 1. Ci slamo stati? No, purtroppo. Nel prossimo paragralo vi spiego

il per

Weingarlen, per me

Oueslae

di belegio

a dal cielo ha reso impos

reso dilficile fologralare, Mi mancavano

i dalla nost La quantita dacqua se

li s1i

iro accomp

dopo, passegyiare lung g, durante la visila,
delle folo, §
il cielo azzurro. Weingarlen, per me, € stala una bella scoperta: un piccolo pezzo di Germania con

oo Credo proprio di si perche vorrei ved

att. Cosi le ho chieste all'uificio del turismo locale! ne volevo una del centro con, almeno,

1 col 50

un concentralo di sloria e arle incredibili. T
Stiller Bach.

talfiori, salvo diversamente indicato — riproduzione vietala

Tulte le foto sono © Giov
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Giornaledellamusica.it 7.Juli 2018 Musik und Sommer: die  Am See mit der Carmen
Musik — online historische 10 unvermeidlichen

Zeitschrift fur klassische Festivals

Musik

LESER AQVIVALENZ

43.000 monatlich 1.250€

ARTICOLI RE

110 festival di Classica dell'estate in Europa

La Carmen sul lago di Costanza, Messiaen tra le montagne, Bernstein nel Mare del
Nord: il meglio dell'estate 2018 in Europa

di Stefano Nardelli L'americano Leonard Bernstein spopola nei festival europel che
ARTICOLO /CLASSICA festeggiano il suo centesime compleanno. Se la lirica di Aix-en-
Provence e | planofortl de La Rogue d'Antheron confermano la
propria vocazione internazionale, la "Douce France” celebra

se stessa e la propria grangeurmusicale a Montpellier e | suoi molti
figl illustri in piccoli festival dall'sltro lato delle Alpi. In Austria

Markus Hinterhauser prova per la seconda a coniugare la tradizione
delio star systen salisburghese con moite proposte innovative, &
anche & Bregenz non di si accontenta delle ugole lacustri e si punta
sul nuovo.
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7. Al lago con Carmen (Bregenzer Festspiele)

E la versione transalpina della nostra Arena di Verona ma senza
elefant! e cavalll e molta pit acqua. Quest'anno sul famoso
palcoscenico immerso nel Lago di Costanza (I'ha visitato anche

Daniel dal 18 luglio si rida la Carmen montata da

Kasper Holten con I'enorme gioco di carte disegnato da Es Devlin
come scena galleggiante e con la direzione alternata di Antonino
Foglizni e Jordan de Souza.

Ma il Festival di Bregenz & anche molio altro questestate: & #

barbiere di Siviglia al Theater am Kornmarkt con la regia di Brigitte
Fazshnaender e la direzione di Daniele Sgueo. Ma
Beatrice Cencidi Berthold Goldschmidt &l Festsp
regla di Johannes Erath e |z direzione di Johannes Debus. E

& anchela

ielhaus con la
I'adattamente di Oliver Tambosi dell'opera-tango Maria de Buenos
Airesdi Astor Piazzolla con il gruppe folksmilch. E la prima mondiale

A

Verkstattbuhne di The Hunting Gun di Thomas Larcher

(1]

dall'omonimo romanzo di Yasushi Inoue con Mark Padmore e
'Ensemble Modern diretto da Michael Boder e |'allestimento di Karl

Markovics, Per finire & anche un ritratto per teatre marionette de

controverso direttore d'orchestra 56Am, ospite frequente del

Festival di Bregenz, scritto del drammaturgo Paulus Hochgatterer e
& =

prodotto dallo Schauspielhaus di Graz. Completano l'offerta un ciclo

di concerti sinfonici dei Wiener Symphoniker, in forza al festival, e
un recital del tenore Mark Padmore con pezzi composti per |2 sua

voce. 5i chiude il 18 agosto.

http://bregenzerfestspiele.com/

Carmen Trailer 2018

aec
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Un giro speciale, tra splendidi scorci naturali e cittd ricche di storia, che pud essere costruito «su misura»

a seconda della propria abilité in sella alle due ruote. A partire dalla citta che denomina il luogo

(in ledesco Bodensee) e che si lrova sulla sponda nord occidentale in territorio ledesco, al confine con la

Svizzera. Il suo nome & indissolubilmente legalo al Concilio che si svolse dal 1414 al 1418

di Massimo Spampani

re nazioni per un lago. Natura, storia, cultura, oftimi vinl e relas.
Canto di meglio tu possa aspettart montando in sella longo la pista
ciclabile del Lago di Costanza, il terzo per dimensioni nell'Europa
centrale, Le sue acque pulite ¢ balneabili sono condivise daSvizeera,
Germania e Ausiriz. E il Reno che alimenta e forma i grande bacino
e che poi kascia il lago per il suo lungo viaggio verso il Mare del Nord.
Clima mite, ecvezionale bellezza, un paradise per il cicloturista, Un
percorsoad anello, tutto dagodersi, pedalando rilassati, che presen-
ta distivelli modesti, adatto a tutti, bambini eompresi. Ben segnalato
e protetto dal waifico automobilistico, Facile da «cueire su misuras, adequando le distan-
e percorse in base alf‘allenamento, al meteo e alle proprie esigenze, visto che ¢& sempre
un trena di supporto lungo il periplo o un battello che carica le biciclette, inun articolam
sistema di navigazione che solca il lago da sponda a sponda. Quello che vi proponiamo é
un giredi 8o km insenso orario percorribile in 4 tappe, da Costanza a Costanza, ma oulla
toglle che lo posshate cominciare dove volete e nel verso che preferite. La citth che dall
nome al Lagao (in tedesco Bodensee), sulla sponda nord occidentale in territorio tedesco
al confine con [a Svizzera, & un giolello da scoprire,

I 'ienla Ai Mainan
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al confine con la Svizeera, & un gioiello da scoprire,

L'isola di Mainau, _ o
La storia del Concilio

collegata
alla terraferma Nei libri i storia viene indissolubilmente legata s concilio che gui
daun IJOTItE, e una si tenne dal 1414 al 1418 per porre fine allo scisma doceidente, con la
delle maﬂgiori Chiesa cattolica dilaniata dalla presenza di ben ire papi contempora-
on

: i .. neamente. 8ipossono vedere il Konzil, dove =i tenne il conclave e la
attrattive, con parchi catedrale. 1'Hotel Barbarossa, nella centrale piazza Obermarkt 8, &
di sequoie e orchides  unbuonindirizze per pemottare, Polsi comincia a pedalare attraver-

sanda il ponte sul Reno. Gia dopo 7,5 km ecco Tsnla di Mainau, una
delle magglor atirattive del lage, collegata alla terraferma da un ponte. Un'oast di bellez-
#a, con un trionfo di glardind, orchidee, parchi con sequoie & un castello dell'Ordine Teun-
tonleo. Un placevole percorso movirmentalo dasaliscendi conduee poi a Wallhatusen dove,
se non siete proprio molto allenati, un traghetto vi consentiri di evitare 'unico tratto con
qualche asperita del percorse, sbarcandovi dopo 15 minuti sulla sponda opposta a Uber-
lingen. Dopolavisita allacittadina medievale eccoci avviat verse la delizipsa «bombonie-
Taw di Meershurg, altra citth medievale, arroceata sopra estesi pendii di coperti di vigne
nella sua parte alta, con case, scalette evicoli che scendonao fino sul lungolago. Pernottare
all'Hotel 3 Stuben, in Kirchstrasse 7, In una casa a graticelo, con le tpiche intelajature in
legro e far seguire una cena al dstorante Guisschiinke, con vista mozzafiato dall'alto, re
steri unesperienza indimenticabile, &Jggcllatad.aun Ierdlsi on ullammatlco emma
to Milller-Thurgau. I giorno dopo siriy pandatedeseadel Lagodi
Costanza, Incontrerete frotte Al elelistl di rulte le neﬁcnﬂmé [.ngo tutto Miinerario in-
fatti sono e due ruote e vere protagoniste, ¢ le ¢-bike, con pedalata assistita, hanno anche
qui ormad preso il sopravvento, Latmoslera & gioiosa, Fambiente sempre ben curato, pic-
coli nuclei abitati e porticeioli con tante barche a vela si susseguono lungo i percorso.

Costanza Le palafitte Meersburg

La pista ciclabile (a sinistra) a Costanza, sotto Sulle placikde acquedel lago a Unteruhldingen, Maersburgeuna dellzinsa cittadina di

la Rheintorturm (la torre della porta sul Rena), sorge il Museo delle Palafitte, ricostrulbe in il estiva dei

una torre difensiva del Quattrocento, Gui il base al reperti archeologicl rinvenutl nel 1853, r:rlnclpl vescovi di Cosianza, La citta alta &

Reno esce dal lago per dirigersi verso il Mare risalenti a 3000 anni fa, che sono state collegata alla citta bassa da due sealinate.

el Nord dopo 1232 chilometri. dichiarate patrimonio Unesco, Nella fota I'hotel 3 Stuben,

PRESEToday (c.barieh@abe-pre.com) Zalve per uso personale & vietato qualungue tipe di redistribuzione con qualsiasi mezzo.
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I T Costanza, con &0 minutl il treno si
raggungond k celeberrime cascate d

| Sciaffusa, in Svizzera, le pll estese in Europa

| L'assordantn massa aogua genera uno

| spettarole affascnants.

Cdunti i Friedrichshaden sinmo nelle citih ded dl-
rigbikl. Ol infart sl dnizd del ‘ol si injzistonoa
prodhare i diriahil @ strotturen dglds, fetto del
Ve omee def cone G vom Zeppedin, ohe de-
codlavans da pistatorme gallesgiant sul lage. e 1a
cul ez sl concluse ned 1037 con fl drommatico in-
cidends diel gignniesen L% rog Hindeabang, 1l qdis
grande oggetto volanke mal costnibs, hngo 245
m. La ciclabile pusss dovantt allo Yeppelin My-
s & atennde gl el 2] cielo 8 posiono vede-
-1 plceall dicgibili tardsticl sormolare 1l 1z, 5
prosegue Il viagelo puntindo o a1l ek & Lin-
b, s delle Iocalita i dnomste @ affsciant
dellintern Germanks, collegats con um ponte. Per
sl sacoll cirth Hhens imperiabe. Palagst nobitard, 1
gunitrocentescn Musl tipio Yeochla, la Maxdml-
Innatrasse, vin quadretiodd colork 8 pestello o in-
segn in ferro battiet, W porto presenedato &an
antico fare del ‘400 ¢ da un lecne di pletea che
simbalegria L fores @ ks fense ensrese, Tnana
ded tanti Tistorant] potrete gustare [oftimo peace
tled lngo.

I et ival masdcile

Una decing di chllomstr ln szl ¢ 5 appeoda a
Bregensin Awsirin, Qad il tema dominamte & £ pre-
sifiioss Festivel Muoslosle (questanne &l o h-
Ellovad 2osrosto)con la messa bn scenadelle gran-
idfopere liriche ned teatmoallaperio con palco ml-
legwiante. A Iregens un indirzzo per pemotiare &
T'Hilet Messmer, in Koamarkistmsss 16 Lagscia-
foquesto plocols atigedi socidendale dell Avsirla,
o st che pedalare ingo b oosis svizer,
mieny rheea 41 aspett monumentsli, ma altredtan-
i bella, che sl carattertaza per NMnfnito swsse-
gulesd di cnenpi ooltivatd, fouttedl, cost naturatist-
che. La pin notevole & senes dubbio 0 cosidbetto
“diettn ded Renn”, dove B fume, della sorpente ned
Grond. = immette nel lago, tra sone paludoss,
dove vivano alive oo specie A uecellt, Con unn
tippa intermedia per permotiare (per semplo ad

%Arhnmfl gl chiude 1l nostre give wrimndo nues-

2 menbe a Costonga, Conogll occhi e la mente piend
di pmozlonl

1 FRSEOCTILNL BEESRATL

Il ponte

mmtriaco, Samonell smicolato grovighs di
il e di ramil ded furne chie formano il
crsiddelio edela del Renos, quando sh

| Imnette nel lagn.

!
Ln ponte di lego el press] & Hand, paese
|

| et & il
aapywrinhg Blagn,

-Suizzeda, G2rrriEmia
o Aiistria 8 =
i el gs i L bl
SeFRUr erntres

il giro & ghvizinlle
inquattr tappe
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In bici sul Lago di Costanza: pedalare
sulle strade del Concilio dei tre papi

Un gireof 180 km_tra scon rertorsl = cftta ncche di store. Tappe su misurn & partine
datia citts che ca il nome &l bacing (i tedeso Bodenses) sulls sponda tedeses al
corfine con ls Svizzera Oui sidecise dal 1414 ol 1410 fafme dello sozma doccidents

Earidren Seampand

O © ® 0-9-0

Toree ruseeiosnd T mn oo, Mistura, etoris, cobirs, ootiml vind ¢ el Quenes A meglin
1 geciel enspeitant] meontando i sella lungo la plsta coclabilke Gl Lagn & Costorets,
teren per dimensionl nell Buanaps ceserale. Le soe acque polbie & halneabds sano
ool din Svlmer, Comonk ¢ Assria. F 0 Rend che alivsenis o forms [ grands
Raring ¢ che pok lascla [ lage pes I soo langs vieggio veeso 8 Mare del Bond. Clime
mlie, eoreakonade bellems, un pamdio per 1 dolorurisra. On pernnes ol amells,
e da godersl, pedaleodo risssal, che presenmn disivweill moedes], adarme & oo,
Barmliind congar=L Ren segnaits ¢ proterno dal frafes esoescbilzriss. Fasdk a4
ST B MU, sdleguand ke Absiana peycarss In Base allalenamerio. o

me i & alle propele cslgene, vExo o oT: sewapre un 2o A1 suppann fingo 0
peripdo o o bamelho chae carfea be beeketne, (noun aieoleno sieema d nesdggeione
v oo B lego da sponils & sponda.
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Dove la Chiesa cattolica cerco di ritrovare l'unita

Quello che vi proponiamo & un gire di 180 km in senso orario percorribile in 4
tappe, da Costanza a Costanza, ma nulla toglie che lo possiate cominciare dove volete
e nel verso che preferite. La citta che da il nome al Lago (in tedesco Bodensee), sulla
sponda nord occidentale in territorio tedesco al confine con la Svizzera, & un gioiello
da scoprire. Nei libri di storia viene indissolubilmente legata al concilio che qui si
tenne dal 1414 al 1418 per porre fine allo scisma d occidente, con la Chiesa cattolica
dilaniata dalla presenza di ben tre papi contemporaneamente. 5i possono vedere il
Eonzil, dove si tenne il conclave e la cattedrale. L'Hotel Barbarossa, nella centrale
piazza Obermarlt 8, & un buon indirizzo per pernottare. Poi & comincia a pedalare
attraversando il ponte sul Reno.

(ostanza, sull omonimo lago. al confine tra Svizzera e Germania

Se non volete faticare, c'e il traghetto di Wallhausen

Gia dopo 7,5 km ecco I'isola di Mainan, una delle maggion attrattive del lago,
collegata alla terraferma da un ponte. Un'casi di bellezza, con un trionfo di giarding,
orchidee, parchi con sequoie € un castello dell'Ordine Teutonico. Un piacevole
percorso movimentato da saliscendi conduce poi a Wallhausen dove, se non siete
proprio molto allenati, un traghetto vi consentira di evitare I'unico tratto con
qualche asperita del percorse, sbarcandovi dopo 15 minuti sulla sponda oppostaa
Uberlingen Dopo la visita alla cittadina medievale eccoci avviati verso la deliziosa
«bombonieras di Meersburg, altra citta medievale, arToccata sopra estesi pendii di
coperti di vigne nella sua parte alta, con case, scalette e vicoli che scendone fino sul
hingolago. Pemottare all'Hotel 3 Stuben, in Kirchstrasse 7, in una casa a graticcio,
con le tipiche intelaiature in legno e far seguire una cena al fstorante Gutsschianke,
con vista mozzafiato dall'alto, restera un'esperienza indimenticabile. Suggellata da
un brindisi con un aromatico e frottato Miiller-Thurgan
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La cittading di Meersburg

Da piattaforme galleggianti decollavano i dirigibili Zeppelin

11 giorno dopo si riparte proseguendo sulla sponda tedesca del Lago di Costanza
Incontrerete frotte di ciclisti di tutte le nazionalita. Lungo tutto I'itinerario infatti
somo le due mote le vere protagoniste, e le e-bike, con pedalata assistita, hanno
anche qui ormai preso il sopravvento. L'atmosfera € gioiosa, l'ambiente sempre ben
curato, piccoli muclei abitati e porticcioli con tante barche & vela si susseguono lingo
il percorso. Giunti a Friedrichshafen siamo nella citta dei dirigibili i infatti agli
inizi del ‘goo si iniziarono a produrre i dirigibili a struttura rigida, frotto
dell'invenzione del conte Graf von Zeppelin, che decollavano da piattaforme
galleggianti sul lago, e la cui era si concluse nel 1937 con il drammatico incidente
del gigantesco LZ 129 Hindenburg, il pin grande oggetto volante mai costruito,
himgo 245 m La ciclabile passa davanti allo Zeppelin Museum e alzando ghi occhi al
cielo si possono vedere i piccoli dirigibili taristici sorvolare il lago.

Il leone di pietra che simboleggia la fierezza bavarese

Si prosegue il viaggio puntando ora all'isola di Lindau, una delle localita pin
rinomate e affascinanti dell'intera Germania, collegata con un ponte. Per s2i secoli
citta libera imperiale. Palazzi nobiliari, il quattrocentesco Municipio Vecchio, la
Maximilianstrasse, un quadretto di color a pastello e insegne in ferro battuto, nn
porto presenziato da un antico faro del *4oo e da un leone di pietra che simboleggia
1a forza e 1a fierezza bavarese. In uno dei tanti ristoranti potrete gustare lottimo
pesce del lago. 11 festival musicale Una decina di chilometri in sella e siapprodaa
Bregenz in Austria. Qui il tema dominante & il prestigioso Festival Musicale
(quest’anno fino al 20 agosto) con la messa in scena delle grandi opere liriche nel
teatro all’aperto con palco galleggiante.

La cascate £ il ponte di Schaffhausen, sullAlo Reno

N
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Il santuario verde che tutela 300 specie di uccelli

A Bregenz un indirizzo per pernottare & 'Holet Messmer, in Kommarktstrasse 16.
Lasciato questo piccolo angolo occidentale dell’Austria, non resta che pedalare hungo
1a costa svizzera, meno ricca di aspetti momumentali, ma altrettanto bella, che si
caratterizza per 1'infinito susseguirsi di campi coltivati, frotteti, casi naturalistiche.
La pit1 notevole & senza dubbio il cosiddetto «delta del Renows, dove il fiume, dalla
sorgente nei Grigioni, si immette nel lago, tra zone paludose, dove vivono oltre 300
specie di uccelli Con una tappa intermedia per pemottare (per esempio ad Arbon) si
chinde il nostro giro ammivando nuovamente a Costanza. Con gli occhi e la mente
pieni di emozioni:

27 haglio 2018 {mecfica il 27 lughio 2018 | 11.02)
© BIPRODUZIONE RISEAVATA

ABCs-

R NS TN LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Caravan & Camper Juli/August Bodensee: Tour auf Ein wunderschéner Urlaub

Monatliche Zeitschrift, dem Rad rund um den See,

Tourismus und zwischen Dorfer und

Mobilreisen Stadte — wie Konstanz, die
Stadt des Konsiliums

LESER AQVIVALENZ NOTIZ

135.000 60.000€ Ergebnis individuelle

Pressereise Mai 2018
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In ppertura dirigibili in voio sul
lagoe di Costanza

In guests pagine, da sinistra in
senso orana: il castello barocco e
la chiesa di Bants Maria sullisola
di Mainau di proprietd della Fon-
dazione che fa capo alla famiglia
Bernadotte; il Musao Zeppelin a
Friederichshafen; ta prima sala
del museo e la ricostrumone di
uno degh ambiant del famosao
dirigibile

Melle pagine saguent tra immag-
ni del Camping Wirtshaof, ottima
“ase di appoggio” per wisitare,
anchea con i mezzl pubblici, 1 lago
di Costanza

1248 sravrumsuio

Tre somo i Paesi che i affacciuno sul lago di
Costanea, punto di incontro di diverse cul-
e e wadizioni: 1"Austria. 2 Genania € Iz
Svizzern. Amvando dall Tialis - atraverso il
pusse del san Bernanhing e il Principato del
Liechienstein. si percomme lu regione di Costan-
- Vorarlberg, un femitorio vivace, immerso
el I manura, disseminato di piceoli paesi e ca-
ratterieratn dalla presenza di dee stroondinan
Belveder che permenono di ammirare dall’al-
w 1'intero lago ¢ farsi un’idea della configura-
pione peomarfologica delle regone:; il monte
Princer ¢ 1064 m vicing a Bregens. con il suo
purco degli animiali delle Adps dove si possono
vedere cervi, stambecchi, mufloni e marmotte,
e il Bregenzerwald a pitdi 2000 m, rggiun-
aribube da Schoppermao (Austria) con lomoder-
mipvoviadel Diedanskopt. E da Bregenz pud

inixiare il girn vero e proprio del luge parendo
dalla sponda tedesca. che conta ben 27 cintd di
piocole e medie dimensioni. e e quali Bz belia
Lindsu ¢, poco pit a nord, Freederichshafen,
seide del Museo dello Zeppelm. con una ricca
collezione dedicats alla storia dell"aviazione e
alta tecnologea del dingibile. 11 primo impatio
con questo mondo sihis nella sala delle pro-
wegiomi dove st viene calapultan indietro nel
tenipo di quasi cent anni. La ricostruzsone del-
le sale passeggen pil) importanti ¢ delle cabine
del dimgibile L2 124% Hindenbung, il transathan-
o che broced nell’anaa Lakeburst nel 1937,
permee poi al visitutori di rivivere latmose-
ra emozionante di quei tempi incui la distanza
tra 1"Evropu ¢ gli Stuti Unit sembrava essersi
imiproviisamente. accorciata, Non enino in
molt a potersi permettere un visggio a bordo

ABCs-

SRS TIMNG LAGO DI COSTANZA

BODENSEE



det darigabaly, considerato i1 costo molio elevitao,
i il un certo punte. negh anm Trenta éra di-
wentato di modia, come dimestrano anpirents
| elocument conservat in questo musec., nel qua-
le & esposto anche i relitio dell’ Hindenbung i
erogso chie siami st ritrovate: il braccio por-
famte el timone, T sono poi interessanti modetli
¢ pexai ongnali, ilm ¢ foto dedicate alla naviga-
wione nell"ana; dagli ingd dei frotelli Montgolfier
con i loro palloni acrostatici fine alla Zeppelin
NT Muowva Tecnologia) dei nosin giommi, All"ul

tirmio prane del mesee sono nvece espost

i pait irmgportant pitterd della Germania meridio-
nabe. dal Medicevo all’eth moderna, ¢ uni delle
pit complete collezioni di Dix al mondo, Al ter-
mume della visita uma passeggista sul himgoligo
prermette di tlassassi e godere di una vista spe-
ciabe sul lago, Prosepuendo verso nond-ovest si

N
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Camping Wirtshof *****
Stenbensteg 10, Markdorf

Tel. +48 754486270
info@wirthshof. de

e wirthshof.de Jen

Fiazzole da 80 mg, 10 mg e 130 mg
Camper service, elethricts, colega-
mento acque reflue e tv satallitare [no
per piazzole standard), bagni, centro
benessers, piscing, giochi per hambini,
palastra, minimarket, bar, rstorante
Apartura: dal 15 ganngio al 14 dicarm-
bre 2018

INFO

Internationale Bodensee
Tourismus GmbH
Haffenstrasse, B
Constance [Germany)

Tel. +49 7531808430
office @hadenses ey

ww lake-constance, com /i

126 crantirisvio
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raggunge Dantico castello d Meersburg, che
sernbea risalive addiriturn all'epoca Menovinga
(VILsec.p. Sitracti di wo dei numeros castelli in
territario tedesco ancora abitati ¢ completamen-
e arredata, visitihali dal pubblice (le ampe aree
comimi. i paluis. e cucine. le fomane. | bagni. i
forni ¢ | camminamenti di ronda) ¢ spesso utiliz-
it per eventi pubbdici o privati ¢ per manifesta-
#ioni che moostruscono stoma e tradizion. Poco
oltre lungo ke sponde dil lago. si rovi il museo
palafitticolo di Unteruhldingen, con 23 abitazio-
i dell’eth della pictra @ del brongo (4.000-850

a7 coea) fedelmente noostruite. che mwconta-
oo Ja it ded contadmi. del commercianti e dei
pescatori di un tempo. Allintemno del musen
SO0 INVECE conservat | reperti otiginali trovati
durante le diverse campagne di scavi ancheolo-
gict. Spostandosi verso nord-est & pud visitane
il complesse bamcen: dell abbazia-castello di
Salem, che racconta pit di 700 anni di stora,
Fondaty dall’ordine monastico der Cistercensa.
pol divenats castedlo di proprietd dei margeavi
del Baden. & particolammente nicea ed immersa
in un magnifico parce,
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Crosteggando il lago ¢ 51 addentra i una penisola che 51 mounea tra
le acque ¢ da qui si arciva — quasi nel centro del bacine lacuste —a
Mainau, una piccola isola gestita da una Fondazione sulla quale sor-
go uma residenza barocea - uncors parziatmente abitata dagli credi del
proprietimo che ne ba voluto la rasformazone - con ana chiess & una
grandissima sere adibita a Casa delle Farfalle. immersa in un parco
maturale con alberi di oltre 150 anni (fra | guali molte sequole gigan-
ti) ¢ giardini con fiorimere fussurcggiant nel divers periodi dell anna,
Mliglizia di tulipani vengono piantain ogni anno a formane decoreiont
a terma. sempre diverse. centinaia di rododendri delle sfumature pii
originali st stagliane alt verso il ciclo oo, Infinite anche le varieta
di rose, di dalie straprdinanamente grandi, di azalee ngogliose ¢ di pal-
e & bambi, Installuziont speciali per twigo 11 2018 ricordano il fascing
dell” Africa. La trdizione dei grarding con distese infinite di fori di mil-
le color, erbe officinali, piante rare ed esotiche, tipica dell Otocento
s nitrova in parte anche nell’isola di Reichenaw, dove circa 1200 anni
fir, con la poesia Hormulus. i monsco 3 Reichenan Walaldrid Strabo
ha ideate di famo il prioe manuale di giadiraggio &' Euopa, Da non
perdere sull isala sono le tre chicse medievali con affresch del X e X1
secolo. 11 g del lago & Costanza non pud prescindere da una visita
alle cascate del Reno a Sciaffusa: uno spettacolo naturale straording-
rio, che vede ogni seconde fing a T mila litn d'acqua rovesciarsi
da wna parete di 150 metn di larghezea ¢ 23 di shezza, e da una visita
all’abbazia di san Gallo con la sus Cattedrale, il complesso monastico
2 la biblioteca collegiale del 1753, una tra be pad grandi e antiche bi-
blwteche monastiche in tutto il mondo, Nella grande Rokokosaal, con
i sud comidod di legno morbidamente ricurvi ¢ le rieche decorzioni in
stucee, song comservadi 150000 volumi.

EVENTI

18 luglio - 19 agosto: Festspiele di Breganz. una
manifestazions multicutturale che porta in scena su

un gigantesco palcoscenico galleggiante famose opere
liriche, teavrall @ concert orchestrall, www, bregenzerfe-
stepiele.com

27 lughio - 5 agosto: La Riva della Cultura, pin di 200

artisti di tutti | ganeri - attorl, ballerini, musicieti, comick,
acrobeti e clown - partecipano ai dieci giomni della festa
coforata ospitata sulle strade & in dverse tenswostruthu-
re, || mercato artigisnale & un punta & tstoro allistano

le giornate i grandi & piccini. waaw kuturufer de

27 luglio - 9 settembre: Feste del vino si svolgono in
Lanti piccoll paesi sulle sponde del lago permettendo di
deqgustare e prodizioni enogastronomiche dal tarritorio
- vini, pesce & formaggi - 8 suon di musica.

11 agosto: Festa sul lago, un'occasiona per ammirare

gli spettacolan funchi d'artificio a8 suon di musica.
www.seenachtfest.de
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Bell'Europa August 2018 Abreisen: zum Urlaub am Bodensee,
Monatliche Bodensee zwischen Deutschland,
Reisezeitschrift Osterreich und der
Schweiz: Mini-Ferien mit
Erholung, Thermen, Bike
und Mainau
(Pauschalangebot
www.lagodicostanza.eu)
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
153.000 7.500€ One-to-One Kontaktemit
der Redaktion und
Zusendung von Juni
Pressemeldung
partenze
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Natoconlavaligia 04. August 2018 Radurlaub und Der Bodenseeradweg und

Reisezeitschrift, online Pauschalpakete am andere Radtouren in der
Bodensee Region

LESER AQVIVALENZ NOTIZ

Nicht verfuegbar Nicht verfuegbar Verteilung Juli

Pressemeldung

Vacanze in bicicletta: tour itineranti, soggiorni ed escursioni in sella nella Regione Internazionale del Lago di Costanza, tra Germania,
Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein - Pacchetti di soggiorno da quattro notti e 279€ a persona.

| Natoconlavaligia.info

Chi siama

Una regione incantevole per varieta di paesagai, attrazioni culturali &, non da ultima, I'eccellente qualita
delle sue piste cidabili, che attraversano pianure, montagne e colline di ben quattro paesi, senza
frontiere e soluzione di continuit3. La Regione Internazionale del Lago di Costanza @ una destinazione
entusiasmante per chi ama la bicicletta, sia che si voglia affrontare un arande classico come la Bodenses
Radweg, che drcumnaviga il lago e che tocca tre nazioni, o che d si voglia dedicare ad escursioni di due
giorni o un pomeriggio solamente, per intervallare una vacanza itinerante. In loco, tanti pacchetti e
offerte a misura di biker.

Un classico europeo: la Ciclabile del Lago di Costanza

Con i suoi 270 chilometri circa di piste prevalentemente pianeggianti, la Cidabile del Lago di Costanza
(Bodensee Radweq in tedesco) & uno dei percorsi pid belli d'Europa e un inno allinternazionalita, perché
conduce attraverso Germania, Svizzera & Austria — pil una eventuale deviazione di 64 km agagiuntivi nel
Principato del Liechtenstein. La cidabile del Bodensee circumnaviga il lago, attraversandone alcune delle
localitd pil affascinanti, immersa in un meraviglioso passagagio d'acqua, con le vette alpine sullo sfondo.
A tappe si visitano borghi e castelli, ma d si ferma anche per uno spuntino bordo-lago con un calice di
vino locale, o per un tuffo nelle acque pulitissime. Volendo, un efficiente sistema di trasporti permette di
intervallare |a bicicletta con tratti in nave o in treno, dove la bicicletta & ammessa. La partenza &
tradizionalmente fissata nella bella atta condiliare di Costanza (Germania), per poi giungere alla deliziosa
cittadina svizzera di Stein am Rhein dalle case medievali affrescate e droumnavigare I'Untersee, Le
ulteriori tappe sono le cittadine rivierasche di Uberlingen, Meersbura, Friedrichshafen (dove visitare il
Museo Zeppelin) e Lindau, per poi raggiungere Bregenz, in Austria, e successivamente toccare le localita
elvetiche di Rorschach, Arbon e Romanshorm, fentrando su Costanza.

Chilometri: 270 km circa

Difficolta: Facile. La Ciclabile del Lago di Costanza si svolge quasi tutta su terreno pianeggiante, ed & per

qguesto adatta anche alle famiglie con bambini
Immagine: Pista ddabile presso Hagnau, credits: Tourist-Information Hagnau
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W Tour della Svizzera orientale: da Sciaffusa a San Gallo

#9 Dpallincantevole Sciaffusa alla bellissima San Galle, con il suo complesso monastico patrimanio
UNESCQ, attraversando bellissime pianure e terre coltivate a vite. La svizzera Veloroute 26 & una
ciclabile di 90 chilometri, percorribile in due giorni da ciclisti in buone condizioni di allenamento. Dopo
Sciaffusa, con il suo centro medievale ancora intatto e la fortezza Munot realizzata su progetto di
Albrecht Direr, si visitano le spettacolari cascate del Reno — le pil grandi d'Europa. Lungo la via, che
attraversa la regione vitivinicola zurighese, si incontrane la Certosa di Ittingen e la bella dittadina di
Frauenfeld. La tappa per la notte & nella graziosa Weinfelden, mentre nella seconda giomata il
percorso conduce a Bischofzell, |a citta delle rose, tra filari di vigneti e piccoli borghi, e infine a San
Gallo, dove per le visita non c'é che I'imbarazzo della scelta — dal centro storico alla famosissima
abbazia e biblioteca patrimonio UNESCO, al Museo del Tessile che celebra la tradizione pluricentenaria
e nella filatura e nel pizzo della citta e del suo indotto. I rientro su Sdaffusa si pud effettuare
comodamente in treno, do\te sono ammesse le bicidette, previa il pagamento di un supplemento.

Chilometri: 90 km, con partenza a 391 metri e arrivo a 671 m. s.l.m., salite intermedie

Difficolta: media, adatta a cclisti con un discreto/buon allenamento alle spalle

Immagine: Cascate del Reno presso Sciaffusa, credits: Achim Mende

Escursioni brevi: castelli, natura e soste golose

Voglia di inframezzare la vacanza sul Lago di Costanza con un’escursione in bicidetta di una o mezza giornata, pili 0 meno impegnativa? Mella regione i percorsi
sono davvero tanti e molto vari. Per i pid gourmand, sulla penisola di Hri viene proposto un mini-safari culinario di circa 18 chilometri con quattro soste golose
per assaggiare — mentre si scoprono ['area e i suoi paesaggi — la cucina tipica del luogo (49€ a persona per il mend itinerante, da aprile 2 ottobre, Durata: 5 ore
circa). I pitl romantici apprezzeranno il tour circolare dei cingue castelli in e-bike tra Svizzera orientale e Liechtenstein, che inizia dall'imponente castello di Vaduz
e prosegue per quello di Werdenberg, fa rocca di Wartau, il castello di Sargans e |a rocca Gutenberg a Balzer, per ritornare al punto di partenza (43 km, 3 ore
crca). Unimmersione nella natura la offre, infine, |a Ciclabile della Valle del Reno (Rheintal Radweg), in Austria, che conduce tra boschi e fiumi a scoprire la
regione del Lago di Costanza-Vorarlberg, con inizio a Bregenz, sul lago, e tappe nelle deliziose cittadine di Dombirn e Feldkirch (47,7 chilometri, 3 ore e ¥z dirca).

Tool online, pacchetti e soggiorni

Per costruire il proprio itinerario nella Regione del Lago di Costanza, anche in bidicletta o in e-bike, '8 il nuovo portale https://touren.bodensee.eufitf , che
permette di visualizzare caratteristiche, durata, pendenze e posizioni geografiche di oltre 500 Tour in o attraverso la Germania, la Svizzera, 'Austria e il Principato
del Liechtenstein. Il tool & completato dalla descrizione degli itinerari, corredata da mappe e immagini.

Pacchetti di soggiorno: L'Internationale Bodensee Tourismus propone un pacchetto di sette pernottamenti per scoprire |a Ciclabile del Lago di Costanza, con
Sciaffusa, indusa la prima colazione, il trasporto del bagaglio da hotel in hotel senza limitazione del numero dei pezzi (massimo 20 kg), l'ingresse al museo
Rosengarten a Costanza, inclusa una tazza di caffé, corsa in nave alla rupe delle cascate del Reno, Corsa in nave Gaienhofen — Reichenau induse le informazioni
di viaggio in bici con cartina e servizio linea telefonica hotline di 7 giomi a 579€ a persona (escluse le tasse di soggiorno dove in vigore). Per chi desidera
intervallare tour in bicicletta a una vacanza piti stanziale, il pacchetto "Mini vacanza sul Lago di Costanza” comprenda quattro pernottamenti con prima colazione,
l'ingresse giornaliero alle Bodensee-Therme di Costanza, ticket di accesse all'Tsola di Mainau, una bottiglia di vine locale in omaagio, visita guidata della citta di
Costanza, bicicletta a nolo, materiale informativo e servizio linea telefonica hotline di 4 giorni a 279€ a persona (escluse le tasse di soggiorno dove in vigore). Per
ulteriori informazioni e pacchetti di soggiorno: http:/ /www.lagodicostanza.eu/prenotare/ pacchetti

Per ulteriori informazioni sul tema bicidetta e cidisme nella Regione Internazionale Lago di Costanza, consultare il sito:

hitp: / /www.lagodicostanza.eu/it/ cosa-scoprire/ attivita-natura/ ciclismo
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Al mare in Germania, tour tra le
isole tedesche

Caratterizzate da spiagge sabbiose e paesaggi mozzafiato, le perle del Nord
Europa seno una meta perfetta per godersi alcuni giorni di relax

P Condividi su Facebook +

Vuoi goderti qualche giorno di totale relax al mare? Se scegli di non
rimanere in ltalia, per un viaggio all'insegna del sole e della tintarella non &
obbligatorio spostarsi verso Sud. Anche il Nord Europa, infatti, & ricco di
posti meravigliosi, lontani dal cacs. Un tour tra le isole della Germania

rappresenta un'opzione affascinante e per nulla scontata.

Nel mar Baltico ¢ situata la pil grande isola tedesca, Riigen. Caratterizzata
da spiagge sabbiose, ¢ famosa per le scogliere di gesso bianco, altamente
suggestive e di grande impatto emotivo. All'interno del Nationalpark
Jasmund, il pit piccolo parco nazionale del paese, si trova il Konigsstuhl,
una piattaforma panoramica che sale a 118 metri dal mare. A ovest di Rlgen,
sorge Hiddensee, dove le auto sono vietate e, se non si vuole passeggiare
troppo, l'unico modo per spostarsi & la bicicletta o a cavallo. La costa
occidentale, in particolare, si contraddistingue per la lunga spiaggia sabbiosa
racchiusa tra le dune. A sud-est di Riigen e al confine tra Germania e Polonia
c’e, invece, Usedom, uno dei luoghi pil soleggiati della Germania. Formata
da colline, boschi e laghi interni, attrae i turisti - specialmente | nudisti -
che popolano le lunghe spiagge sabbiose.
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All'estremita settentrionale della Germania si trova Sylt. Spiagge di sabbia
bianca, scogliere rosse e numerose dune la rendono una delle isole tedesche
pil apprezzate. Al confine con la Danimarca nasce Fohr, la seconda isola del
Mare del Nord in Germania. Circondata dall'incredibile mare di Wadden — un
sito protetto dall’Unesco — & una delle mete balneari piu frequentate. La
vicina Amrum, con la sua immensa spiaggia “Kniepsand”, & ideale sia per gli

amanti del sole, sia per gli appassionati di sport acquatici.

Situato al confine tra Germania, Austria e Svizzera, il lago di Costanza ospita
l'isola di Mainau. Grazie al clima mite, si trova una vegetazione molto ricca,
oltre ai giardini, particolarmente curati. Rinomata per il suo santuario delle
farfalle, attrae ogni anno pit di un milione di visitatori. Questo paradiso
fiorito & aperto al pubblico dall’alba al tramonto.

Leggi anche

Al mare senza veli: le migliori spi e naturiste secondo TripAdvisor
Le spiagge pid belle del mondo? Sono dove non ti aspetti

Halligen, le isole che scompaiono nel mare
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