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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Caravan & Camper November 2018 Vier Léander auf einem Der Bodensee: eine
Monatliche Mobilreisen einzigen Tag internationale Destination,
Zeitschrift in allen Jahreszeiten einen
Besuch wert

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
135.000 3.000€ Ergebnis

Pressekonferenz

Mailand 2018

ISR TR

QUATTRO PAESI IN UN S0LO GIORNO

Laregione intemarzionale del Lago di Costanza & ma celebre meta hi-
dell’anno, permette di fare oma vacanza in quattro Paesi diversi: Ger-
mania, Anstria, Svizzera € Prncipato del Liechtenstein, volendo an-
che in un piomo, perché
le fronfieTe 5 SUSSEZHON0

alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine rivierasche_Tra
i snoi tanti piodelli ke citta storiche di Costanza e Lindau e il loro com-
Pprensorio; le citta storiche di Ravensburg, Weingarten e Schussenried
i Alta Svevia, con il convento di Ropgenburg; San Gallo, la cui cat-
tedrale, biblioteca e complesso monastico sono parte del Patrimonio
Unesco per I'Umanits; Sciaffosa e le cascate piil prandi d'Foropa;
Eregenz e il Vorardberg, ira vette montane e architetinre d'avangoar-
dia, e il Principato del Liechtenstein, piccolo Paese alpino ricco di
storia e tradizioni. Sono olite 160 i ponti di interesse da scoprire pra-
tmitamente o con Mo scomte prazie alla Carta del servizi del Lago
di Costanza_1a Carta dei servizi Invemo, ad esempio, di accesso a
olire 60 destinazioni imperdibili per ospiti & abitanti della ora, www.
lagodicostanza.en
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Fanpage.it 08. November 2018 Kleinurlaub in den Eine Tour durch die

Tageszeitung und schonsten Stadte schonste Stadte

Lifestyle, online Osterreichs Osterreichs, darunter
Bregenz am Bodensee

LESER AQVIVALENZ

1.378.036 users/day 8.000€

Corinaldo, gli addetti alla sicurezza: “Con le|
nome che chiediamo lo spray non sareb...

Una fuga tra le citta piu belle

-

delfAustria SRR |
Un viaggio in Austria tra le sue incredibili bellezze NEILOCAL] ™
naturali, i suoi gioielli architettonici, culturali e :

artistici, & un’esperienza straordinaria. Una meta
perfetta per una fuga d’amore tra scenari naturali
spettacolari, paesi che sembrano usciti da una favola
e citta d’arte incantevoli. Ecco quali potrebbero essere : A

; g e ; Acquista un biglietto
le tappe per un viaggio romantico in Austria. con Ultra Economy a 19,90€

AusTRIA /ENERE 20 3 Stefania Lombardi el
Frecciarossa e Frecciargento

Bregenz e il Lago di Costanza

Fote di béhringer friedrich

Una cittad dai contorni romantici, affacciata sul Lago di Costanza. Bregenz &
situata in una baia ed & famosa per la sua architettura moderna in contrasto con
la natura circostante. In questa bella citta dell'Austria si pud fare un giro in
battello fino all'isola di Lindau e all'isola dei fiori di Mainau. Inoltre si pud
raggiungere il Festspielbuehne, il maestoso anfiteatro che galleggia sul lago
dove si svolgono 1 famosi festival di musica della citta.
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Lombardia Oggi 09.11.2018 Die Magie und die Tipps zu den schénsten
Wodchentliche Lifestyle Faszination der Weihnachtsmarkten in
Beilage der regionalen Weihnachtsmarkte Italien und Europa,
Tageszeitung La darunter die in der
Prealpina internationalen Region
Bodensee

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
105.0000 3.150€ Versendung der

Pressemeldung, one-to-

one Kontakten

[EMPO LIBERD

La magia e il fascino
dei mercatini di Natale

\
E novembre ed & iempo di
preparars: al Matale visi-
mndo i miglion mercatini in
Tralia e all*estero. Ecoo qualche
SUPFEAmMENto. Per Immergerst
nella magia nacalivia.
Il Trentino & terra di mercan-
ni: quello storico & a Trento
nelle piazee Fiera e Bartist do-
ve sono allestite dal 25 novem-
bre al 6 gennaio 90 casette in
legno con il

cembre.
La repione internanonale del
lago di Costanra incastonata
tra Ciermania, Svizzera, Au-
stria e Principaro del Liochten-
stein, si accende di magia nel
periodo natalizio. I sum port
sfavillano di luct, come a Lin-
daw il cui cuore medicval-rina-
scimentale si accende di banca-
relle dal 22 novembre al 16 di-
cembre (nella

meglio delle foto), o a Co-
plqd_uzi:f_‘]i stanza dove st
artigianali 3 pui curiosare
delle eccellen- Da quello storico trale 170 ban-
I COOgasiro- £ carclle (& uno
momiche  lo- nel cuore di dei mercatini
ol Taghal Trento, a quello Elguwﬁf
f_rlnd "i-ﬂmd sulle sponde del e ol kg

L] mpe- 2 STOICT poT-
rial, antica re- lago di Coslanza - dal 29 1o
sidenza  degli vembre al 23
Asburgo, 2 dicembre.
Levico Ter- Maon & il solito
me ci si lascia mercating

wvvolgere dalla mapia depli
stand la cui apertura, il 24 no-
vembre, & affidaca afla sfilata
principesca dell'intera corte
apphindata con costumi ston-
ct. Appena passato il confine
ecoo |a proposta di Berna, ca-
itale svizzera, nella Muonster e
apenhausplacz, una  delle
phazze piil suggestive, patrimo-

nmio Unesca, dall'l 24 di-

uelle a Kufstein in Tirolo,
al 24 novembre al 16 dicem-
bre: la location & infarti 'antica
forterza del 13esimo secolo
ragpiungibile con la funicolare
o passando sotto lo storico pas-
10 coperto con centinaia di
rradint. T'ra gli eventi collate-
rali la festa delle mille uc, il
presepe a prandezza naturale e
il mondo dei hori. (s.m.)
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

ASA Magazine November 2018 Paradise auf Wasser Eine Tour zwischen drei
Food&Wine Zeitschrift, Lander und ein
B2B Flrstentum: Mainau,

Meersburg, Reichenau,
Bregenz, St. Gallen,
Liechtenstein zwischen
Kultur und Wintersports
und das Thema Genuss.

LESER AQVIVALENZ NOTIZ
55.000 22.500€ Pressekonferenz
Mailand 2018

Paesaggi verdi e boscosi, cittd pittoresche Patrimonio
Unesco, isole fiorite e clima mite tutto I'anno sulle sponde
del Lago delle Quattro Nazioni.

di Franca DellArciprete Scoffi - Fofo Archivio GmbH

'€ un kago, per abbazie e castelli, fiori e Concilio, il pill grande

nel cuore festival musicali. convegno del Medioevo: dal

Europa, La citta che gli da il nome, 1414 al 1418 armivarono a

8U cui 8i Costanza, in Baden- Costanza i potenii d'Europa,

affacciano Widritemberg, il land nel sud- trasformando il volto della
quatiro nazioni: Germania, ovest della Germania fra i cittd con la presenza di
Austria, Svizzera e il pil popolosi e pib ricchi del famosi studiosi e professor
Principato del Liechtenstein. Paese, & stata protagonista universitar, un fitto scambio
Eil Bodensee, o lago di della storia europea. di merci e sapere.
Costanza, il terzo lago pid Qui =i svolse, esattamente Si pud cominciare da qui,
grande d'Europa, famoso 600 anni fa, il famoso dungue, I'tineraric nelia

B8 AsSAMAGAZINE NOVEMEBRE 2018 TURISMO INTERNAZIONALE
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Regione Intermazionale del
Lago di Costanza, che riserva
sorprese inirigant,

Citre Costanza o portera la
Ciclabile del Lago che; con

i suoi 273 km di percorso,
quasi tutti in fva, & uno degh
jtinerar pid famosi fra gli
appassionati di cicloturismo.
Questo enome bacing
d'acqua nceve il Reno
maestoso che proviene dalie
montagne svizzere, impiega
B0 giomi per attraversare
tutto | lago ed esce formando
le spettacolan cascate di
Schaffausen.

Al centro la deliziosa iscla

di Mainau, che appartiene
alla Fondazione dei Confi
Bemadolie, imparentata con
la casa reale svedese.

Il batt=lio parte da Mearsburg,

AB: 5t Galen-Bodenaes Toursmus ! Matfias I'l\iLrII.

TURISMO INTERNAZIONALE NOVEMBRE 2018 ASA MAGAZINE 69
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una incantevole cittadina
medievale, tulta case a
graticcio, balconi fioriti, tom
merlate & un antico castello,
& porta a questa isola che

& un unico giarding fiorito.
Secondo | mesi defl'anno

e il tempo delia fioritura,
prevalgono i narcisi, i ulipani,
i giacinti, le azalee, le dalie,
e roze, e poi banani, paime,
aranci, mandarini, limoni, in
una festa di cobori e profumi.
L'alira isola imperdibile del
Lagao di Costanza & l'isola
monastica di Reichenau,
inserita nel 2009 trai
Patrimoni dell’Umanita
dellUNESCO: tre chiese,
magnifici esempi di
architettura monastica tra il

I X e I'Xl secolo, tesiimoni del
rnuolo religicso e culturale che
ebbe guesta grande comunita
benedettina nel Medicevo,

T0 Asa MAGAZINE NOVEMBRE 2018 TURISMO INTERNAZIONALE
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specializzata nelle miniature oftre 170.000 libri e 2.000 Unteruhidingen, Patrimorio

di manoscritti ed affreschi. manoscntt onginali medievall. Unesco dal 2011, il Museo
E, per affinita, Iitinerario ci La sponda ausiriaca del delle Palafitte, il museo
porta & un altro monastero lago & quella del pittoresco archeologico pit antico
antichissimo sul lage, anche ‘“forarlberg, la regione pid d'Europa.

questo Patrimonio Unesco, occidentale dell' Austria, Il Principato del Liechtenstein
collocato in Svizzera: & San ancora poco conosciuto da ha musei grandi e piccoli
Gallo, nel Cantone omonimo, parie del pubblico italiano. che spaziano dalla siona
legato al nome del monaco Bregenz, il capoluogo, ai Wailser a quella della posta,
ifandese che nel 612 o piedi del monte Pfander, & allarchitetiura locale, oftre
fondo, facendolo diventare una eccellente tappa culturale  che naturalmente all'arte.
uno dei centri culturali pit per mearnto del suo famoso Dalia fine di novembre
importanti dell'Occidente. Festival musicale che attira comincia il periodo piu

Tutta I'area che comprende melomani da tutta Europa, suggestivo, quello dei

il monastero di San Gallo, anche per la spettacofare Mercatini di Matake, allestiti
la cattedrale barocca e la struttura del teatro sufl'acgua, attormo al lago & nelis vicme
biblioteca rococd, & uno il pii grande paicoscenico reqgioni alpine, che offrono
siraocrdinano complesso galleggiants su kago al oggetti d'ariigianato, prodotti

storico, di strepifosa bellezza  mondo, cosi speftacolare che regionali ed anche un bel
e incredibile valore perisuol  fu scelto dal regista det film programma di infrattenimento.

“Agente 007. CGuantum of Un momento magico anche
Solace” per girarvi una scena  per degustare le specialita
fondamentale. locali.
ino e
tirazioni gastronomia
invernali
Il wireo del
Anche dopo Bodensee
I'estate ha una storia millenaria di
la Regione del Lago di eccellenza, per mento del

Costanza continua ad attramme  clima dolce sulle rive del
turisti, sportivi e amant della  Iago. Non tutti sanno che il

cultura: a natura si scopre Miller-Thurgau & nato proprio
anche con le ciaspole ai qui, circa 130 anni fa, oggi
piedi, I'arte e la cultura non fra i vitigni pid coltivati in
conoscono stagione, la assoluto in Germania  uno
gastromomia & sempre valida  degli incroci modemi che

in ogni perioda dell'anno. riscuctono pil successo in
Qui all'incirca 300 musei tutta B monda.

sono dedicati alle tematiche La birra ha un posto di rfievo
pil diverse — dall'arte alla e in pariicolare nell'Alta

tecnica, dalla tradizione locale  Svevia si contano circa 23
afla fabbricazione della birra.  bimifici.

Tra i piu famosi lo Zeppelin Decisaments diversificate

Muszeum 2 il Mussum Domier sono le specialitd culinarie,
di Friedrichshafen, dedicati frutto delle tradiziom

alla storia dell'aviazione e 8 gastronomiche di guatiro

allan-Bodanses [ounsmusHoland Gerh

TURISMO INTERNAZIONALE MOVEMBEE 2018 ASA MAGAZINE T1
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Paesi: strudel dalla pasta
finizzima austriaci, specialita
sveve come le Maultaschen
(ravichi npieni), i| celebn
Kartoffelrdati (tortini di patate)
svizzer e i Kasknopfle
(gnocchetti di formaggio) del
Liechtenstein.

Dalla stazione di Milana Centrale,
Trenitalia e Fermowie Federsh Svizzers
offrono otto collegament gromalien
diretti per Zungo, da cui poi 51
raggiungona in meno di un’ora diverse
mete nella Regione del Lago di Costanza
www.trenitalia, com

| Paesi della regione sono collegati fra
loro anche da frequent servizi di autobus
& corsein treno: con la Carta Giomaliera
Euregio Bodenses 51 pud wiaggiare sui
bus, | trem e su due collegament in
traghetto per muovers: fra Germania,
Austna & Svizzera evitando lo stress
della guida. Le vette Pfander in Austria &
Santis in Svizzera, infine, possono essere

Ingredients imprescindibile
della cucina regionale & il
pesce di lago, in particolars
il lavarello, il pesce persico
2 il luccioperca, serviti
SpEess0 Con patate, spumsa
di barbabistola rossa e pomi.
Tutto da degustare in mille

ristoranti, fattorie, taverme che
offrono i piatti della tradizione,
OppuUre in una crociera
gastronomica a bordo di una
elegantissima nave

a vapore. [l

COME ARRIVARE

comodamente raggiunte in cabinovia.

51 pug anche arganizzare il propno
viaggro n treno con la rete capillare
suropea Intemail: info & prenctazioni su
www. interrail eu.

BodenseeErlebniskarte: |a Carta dei
servizi del Lago di Costanza Invemo

da accesso a oltre 60 destinazioni da
scoprire gratuitamente o con uno sconto.

Per tutte le informazioni turistiche:
www, germany. travel

www fourism-bw, com

WWW. SIZZers. it

www bodenses-vorariberg com/it

WWW Vacanzernaustria.com

T2 ASA MAGAZINE NOVEMBRE 2018 TURISMO INTERNAZIOMALE
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ZEITSCHRIFT

La Repubblica

Nationale Tageszeitung

LESER
767.898

DATUM

12.11.2018

AQVIVALENZ
2.650€

TITEL

Genuss, lokales
Handwerk und spezielle
Einrichtungen: die
Weihnachtsmarkten, die
nicht zu versdaumen sind
NOTIZ
Versendung

INHALT

Pressemeldung
Weihnachtsmarkte

Die besten
Weihnachtsmarkte in
Italien und Europa,
darunter auch die am
Bodensee

Speciale IN VIAGGIO PER LE FESTE

DOVE ANDARE, COSA ACQUISTARE

Prelibatezze enogastronomiche,
decorazioni e artigianato locale
Imperdibili mercatini di Natale

Una tradizione immancabile, un
appunfamento fisse: bancarelle ¢
casette di legno gia pronte per ac-
eogliere gli amanti delle feste.

Cha Matale sarebbe senza | mercating?
Facende il verso aune celebre pubbli-
it tedevisiva, | mercarini decembrini
sono la vera passione degli italiani
(& non solo, visti i tant turisd che
attirano ogni anna).

In tante citd dello Stivale, indi-
stintamente da nord o sud, fervoro
i preporativi per Tallestimento delle
aree dedicate alle famese casette in

legno.

COSATROVARE

In genere gli stand dedicaty al Natale
ospitano prelibatezze enogasmonomi-
che tipiche della cittd o della regions
ingul vengono erganizzail, Mon mane
cane ovviamente tutte le decorazion
necessarie per I'allestimento dellal-
bero di Natale, cosi come statuette
originali per il presepe. Nel mercatind,
perd, diversi stand sono dedicati anche
all'artipianate locale. Posti perfeiti
dove trovare spunti eriginali e ides
mai banah per i regals di Matale,

Atmosfere wmiche e luoghi suggestivi: | migliori mercating

di Matule

IN EUROPA

Anche in Europa molte cittd negli
ultimi anni i sono organizzate con
stand & mercating natalizi, sopratusts
i centri pri "montmosi” o comumgue
particolarmente freddi. Non lontano
dallTralia e molt suggestiva il mesea-
tino i Vienina ed Innsbenck (entrambi
in Austrial, cosi come quelii di Berlino
e di Momaco di Baviera in Germania
Chi vuole abbinare lo shopping na-
talizio con un weckend in un luogo
suggestive, pus optare per i merczting
di Natale sul lago di Bled (Slovenia),
oppure quelle sul lago di Costames
(Germanial,

IN ITALIA
Lungao lo Stivals, ¢'é soltanto Finba-
razzo dells seehta, | mercatini di Trento
@ Bolzano sono tra | pid affascinant,
gadendo anche di un paesaggio cir-
costante di impareggiabile bellezza
Quelle di Trento risale agli inizi degli
anni Moventa e sard attivo dal 24 no-
vembre al 6 gennaio 2019 A Bolzano
appuniamento in piazen Walther dal
2 novermbre ol 6 gennaio. Qui cultum

italiana e rolese si fondono dando
vita a un'atmasfera magica

[a nord al centro. Mella hellissima
citta di Sicna viene organizzato il
Mercato nel Campo, antice mereato
medievale che si svolgeva gid nel
Trecento. Sembra di fare un salto
mdictro pel secoli, con elive 150 ban-
carclle disposte csattamente come
nel 1300. E poi un trionfo di prodott
gastrorvomici della Toscata,

Basta scendere qualche centinaio
di chilomeiri per ammivare a Napoli
la via dei presepi - San Grepgorio Ar-
meno - & un iripudio di artigianato,
creativita, musica, suoa € coloc.,

INFORMAZIONE PUBBLICITARLA
ACURADELLA AMANZONI & C.

LITINERARIO

Casette in legno
tra i borghi

pit suggestivi

e curiosi d'Italia

In prancipic fu il "Christkindlmar-
kt", il mercating di Matale nato in
Germanis, L'Ttalin ha saputo im-
portars questa tradizione teutonics,
medificandols graze alla bellezza
delle citta, Il penodo di Mata)e ¢ cosi
diventato Foccasions per riscoprire
piecoli e grandi borghi, dove trovare
sana ospitalisd, prodow dells rerma e
artigianatoa "kmzero”, Beoo aleuni
sugzerimenti dei borzhi incantali per
il Matale, Tra i pit suggestivi Cane
delara, piccolo centro nelle Marche
?m‘hciadl]’mo}chcmgmimh
st delle candele, con tanto di mer-
catn di oggettisticn, stand gasirono-
triicd, spenacoli, nusica. DellUmbsia
o] Trentino, a Canale di Tenno. Un
pittaresco borgn a pochi chilometrd
dal lagpo i Garda. Unpaese che & un
presepe naturale, conun inedito mer-
catino natalizio realizato all interno
di eanting & vecchie stalle. Imperdi-
bibe il Museo deghi attrezzi agricoli.
Dl Trentino alla Valle d'Aesta, Come
non fare wa viaggio verso il favelo-
s borgo medicevale del Castello
di Band: artigianato, degustazioni,
giochi di luce e un'esposizions di
presepi. E l'elenco sarebbe ancora
lunpo: Grazeano Visconti {Emilia
Romagna), Abbadia San Salvatore
{Toscana), Grecsio(Lazn).

aec
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Viaggi.corriere.it 20.11.2018 Wunderbare Spas: 17 Beste Spa-Urlaub,
Nationale Tageszeitung, Ziele in Italien und darunter aU“Ch am
online Europa Bodensee (Uberlingen)
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
2.399.901 2.400€ Kontakt

Pressekonferenz

Mailand 2018

Spa spettacolari: 17 mete in Italia e in
Europa

Che siano in mezzo a un lago, a quota duemila metri, o incastonate in costruzioni
avveniristiche firmate da blasonati architetti, la pace dei sensi & assicurata

di Elesxmora Lt - ﬁ @ @O

- NATALLA GALLERY

E In sitnazione ideale per godere della stagiome foedda in toto i suo splendore. Cond suod

colori intens e la son colda atmooefera. Chaake meta scegliers quindi per trascorrers qualche
giorno di pure rebex anticipando (o posticipando’} le pia hainghe vacanze di Matele? Le location.
oult 5i confermano, ancora una volta, i resort con Spa spettacolar. Quelli che propongono
indimenticabili espenienze, ntemprando corpo ¢ spirito. Al lago tra passeggiate, cene gourmet &
MABSAgEL fgrneTantl o In montagna tia prati wendi, cime innevate © smine alpine, poco importa.
L'ohisttive & foggive dalla rootine gqootidions Dalle Dolomiti alls Alpi del Salishurghese
passmmdo per Venezia e il Chianti, ecco 17 mete da sogno in oui concedersi momenti di
imcantevole relax
Spea: rifogi dello spirito per esperienze memaorahili
Come il piacere imdenso @ on bagno in riva al lago di Costamza alle trrone Sonnenbod
(Therfingrn, Germenia), che 51 sono appena conquistate 1o cingor “Wellness Star’, grezic alle
loro acque solfoross che sgorgano a una profordita di G0 metri O al design hotel Eomethoes
delle Terme Rogner Bad Blomen {Anstria), con 1a Spa pia eriginale d Europa firmata
dal architetts Hundertwazser, una struttura che sembra dissgnsta = uscita da un fumetto
circondata da smone, piscne e coaten infuncati.

ABC Ny
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Piscine a cielo aperto

Oppure Castelrotto (in Trentino-Alto Adige ), un'oasi Spa e sky pool alle pendici dell’Alpe di
Siusi. A Castelrotto, al centro di un paesino medievale, ' Hotel Lamm custodisce una moderna
Spa dallo stile casual luxury: area wellness con sauna finlandese, biosauna, bagno turco, docce
esperenziali, zona relax con lettini di cirmolo indoor e outdoor, e una spettacolare sky pool:
dalla spa una scala in pietra conduce sulla terrazza dove si apre una grande piscina a cielo
aperto, con temperatura costante di 30°, affacciata sui tetti di Castelrotto e sulle splendide cime
dolomitiche.

Le Spa spettacolari per i viaggiatori pint romantici

Per i pill romantici, invece, imperdibile & il centro benessere affacciato su Piazza San Marco a
Venezia. Con le terme del Bauer Palladio, la Spa piti grande della Serenissima, tra le piit
romantiche del mondo. All'interno dell’ex convento settecentesco sull'isola della Giudecca, si
nasconde uno spazio di pace e tranquillita assolute. Vasche di vapore, bagni con idromassaggio,
famimam e otto sale di trattamento con vista mozzafiato sulla basilica. In montagna, al lago, al
mare o in citta ecco 17 centri benessere per fuggire dalla routine quotidiana, tornare in forma e
passare qualche giorno in totale relax. Non rimane che I'imbarazzo della scelta.

N
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Awvento nella regione

H Un lago, quattro Paesi e oltre 60 mercatini
di Natale. Nella regione internazionale del La-
go di Costanza - tra Germania, Austria, Svizze-
ra e Liechtenstein - I'Avvento & |'occasione per
scoprire tante citta, tutte relativamente vicine,
con i loro suggestivi mercatini: da Costanza a
San Gallo, illuminata da 700 stelle giganti, da
Vaduz con il suo imponente castello a Raven-
sburg. Lindau, in Baviera, incanta con il suo
Natale al porto, e da qui si giunge in meno di
30 minut di nave anche Bregenz, in Austria,
vestita a festa per il Natale (dal 28 novembre al
23 dicembre). Info: www.lagodicostanza.eu.
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Il Giornale 25.11.2018 Im Herzen Europas: der  Ein See, vier Lander und 60
Nationale Tageszeitung Advent in der VLR Weihnachtsmarkten: der
Bodensee Advent am Bodensee, zum
Beispiel in St. Gallen,
Konstanz und aus Lindau
nach Bregenz, mit der
Weihnachtsschiff
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
635.000 2.000€ One-to-one Kontakte
ABC
il Giornale
last
minute
NEL CUORE D’EUROPA
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ZEITSCHRIFT

Elle.com
Frauenzeitung, online

LESER
423.567

DATUM

25.11.2018

AQVIVALENZ
5.000€

TITEL

Alle verrickte fir die
Deutsche
Weihnachtsmarkten,
unlbertrefflich fur
Lichter und Farben

NOTIZ

Ergebnis Versendung
Pressemeldung
Weihnachtsmarkten

INHALT

Die beste Season um nach
Deutschland zu reisen ist
jetzt, flr die
Weihnachtsmarkten.
Berlin, Stuttgart, NGrnberg
und auch die
internationale Region
Bodensee, zwischen
Deutschland, Osterreich,
der Schweiz und
Liechtenstein
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— i u
_— 4 L

MODA BEAUTY SHOPPING MAGAZINE ELLE ACTIVE

Q &

Tutti pazzi per 1 mercatini di Natale in Germania,
insuperabile passione per luci e decori

Nelle citta tedesche la stagione dei mercatini di Natale € magia vera: lasciatevi conquistare dalle luminarie e
godetevi le piazze tutte d'oro e lustrini

(LLE DIDANIELA PASSERI  25/11/2018

1l periodo migliore per visitare la Germania? Adesso! Le citt tedesche vantano una
tradizione e un gusto imbattibili quanto a mereatini natalizi. Fino alla vigilia di Natale,
nelle maggiori cittd tedesche & tutto un seintillare di luminarie, decorazioni, baloechi, idee
regalo, profumo di vini speziati e dolciumi da sedurre anche i tipi piti riluttanti. Ecco 8 cittd
con i mercatini di Natale pitui belli della Germania.

ABC
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| tuoi regali di Natale
difenderanno la Natura

ALTRIDA

HAPPY NATALE 2018!
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Berlino

Il Lucia Christmas Market di Berlino nel Kulturbraverei

Un grande falo per riscaldarsi e, se non basta. ci sono anche pelliece a disposizione dei
visitatori per girellare tra le bancarelle. Tra i mercatini natalizi di Berlino il pit
originale e ricco di diversita & il Lueia Christas Market, dove Lucia € la santa svedese
che porta la luce. Allestito nel Kulturbrauerei, ex-birrificio e ora gioiello di architettura
industriale di Prenzlauer Berg, ha oltre 7o stands e uno stile decisamente scandinavo. Un
pretesto in pitl per vistare il Kulturbrauerei e la sua riconversione in distretto culturale.

Dresda

Il giardino di Matale allestito a Dresda

La magia del Natale 2018 a Dresda ¢1l Giardino di Natale allestito nel parco del castello
di Pillnitz, a 15 km dalla eitta. Lungo un sentiero di due chilometri, 20 istallazioni luminose
ereano un'atmosfera fiabesca da vivere subito dopo il tramonto. Nel silenzio di un pareo,
lontano dalla frenesia degli acquisti, un milione di luci decorano alberd, sentieri, 1l laghetto
cinese come la grande serra con le camelie. Aperto tutti 1 giorni (16.30-21) dal 14 novembre
al 6 gennaio, si pud raggiungere in Dresda anche in battello.
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Norimberga

Scintillante Norimberga

Se chiederete a un tedesco qual & la citta con |'atmosfera natalizia pit affascinante vi
rispondera Norimberga. Sara per le case a graticcio, sard perche a Norimberga un
mercatino di Natale o organizzano da 400 anni, sard perché gli orzanizzatori bandiscono
ozni anno un concorso per la bancarella pit bella, sard perché luminarie di plastica e
paccottaglie varie sono bandite. Tra i 200 stand della piazza centrale, profumo di vino
speziato, e particolari oggetti in legno e feliro. Dal 30 novembre al 24 dicembre.

Stoccarda

L'ingresso del centro commerciale Kénigsbau di Stoccarda

Ineonfondibili gli stand dei mereatini natalizi di Stoeearda, 1a capitale del Baden
Wiirttemberg: hanno deliziose decorazioni anche sul tetto. Sono cinque 1 mereatini natalizi
in cinque piazze del centro. In Scholossplatz (piazza del Castello) sono esposte magiche
sculture di luce: migliaia di led rappresentano le attrazioni turistiche della citta, dal museo
della Porehe alla ruota della festa della birra. Dal 28 novembre al 22 dicembre,

N
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Lago di Costanza

Il mercatino di Matale di Lindau, sulla sponda tedesca del lage di Costanza

Nella zona del lage di Costanza, incastonato tra Germania, Austria, Svizzera e Liechtenstein,
1l periodo dell'Avvento & 1l pita ricco di eventi e attrattive, in citia cosi pittoresche che fanno
da quinte naturali a ogni mereatino. Costanza ospita un grandioso villaggio di Natale nel
centro storico come sul porto del lago: qui ci si pud imbarcare su mini-crociere di un paio
d'ore per visitare Lindau e Friedrichshafen, deliziosi borghi sulla sponda tedesea. Dai porti
svizzeri di Rorschach, Romanshorn e Kreuzlingen, invece, ci sl imbarca per traversate a tema
gastronomico (raclette). Pacchetti a partire da 84 euro a persona in camera doppia sul sito:
www.bodensee.en/i-mercatini-di-natale
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ZEITSCHRIFT

Vita in Camper
Mobilreisen monatliche
Zeitschrift

LESER
90.000

DATUM

Dezember 2018

AQVIVALENZ
6.250€

TITEL

Authentische Tradition:

die schonste
Adventsmaerkte

NOTIZ

Versendung
Pressemeldung und
Pressereise 2017

INHALT

Weihnachtsmarkte in
Zirich, Stuttgart, Freiburg
und am Bodensee: St.
Gallen, Frauenfeld, Stein
am Rhein, Ravensburg,
Tettnang, MeRkirch,
Konstanz, Friedrichshafen,
Lindau, Bregenz

F

Tradizione autentica

Dalla Svizzera all'Austria, dal Lago di Costanza alla Germania,
i mercatini delfAvvento sono lappuntamento pill atteso dellanng

TESTU ALESSIA MERNTIEOTD D3
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[ 1
mercaling
barpeen &

Luabzstiurg

WG
Snccarda
& turigoele
SuE
nistalire.

Paese che val, mercating che trovl. Soprat
o in Eurogpa. Me abbiamo selexiomat
glouni tra { pil belll & vicind dowve andare
per assaporare Fatmosfera del Natale &
approfittare dello shopplng delle feste par
congscere tradizioni @ wsan2e diverse. Dal
la shilata dei Krampus al corl cantatl tra le
strade o su stranedinasd palooscenicl, Dal
mercating in gquota agli spettacolari alberi
di Matabe addobbati con cristalll, Tacclamao
uf gir ta Svizeerda, Austria, Germania @
bordo del nostro fldato camper.

Zurigo, full immersion nel Natale

A due passi dal confine ialiano. Zorigo
prometie un Avvento da vivere e gode-
rg, da mattna a arda serd, Mercating i
Matale, show, negom apertl. laboratori
per bambink rendono la cind elvelica una
meta perfeita par chi vuoke immengersd in
un’atmaosfers frizzante & magley e portare
a casa gqualche bel regalo, Turigo, infath,
varnta pil i un mercato: apertd dal 22 no-
vembre ol 23 dicembre, soddistana Lo i
gusti. Si parte dal pit popolare in stazions
centrale, coperto e animato da centinala
dl bancarelte, accoglie i visitatord appe-
na soesi dalle carroeze con wn tripudio di
colori e profumoe di spezie. Il pezeo forke &
Falbern di Natale, decorato con cristal-
li Swarcwsky scintillantl. Ci sl sposta pal

el Miederdorf, dove s trove Il mercatineg
pilt antico di Zurkgo, piccolo ma pittoresco
oppure siopercorre la Bahnhofsirasse per
enirare nella Werdmithleplaiz, dominata
dal “Hinging Christmaes Tree”, uno speclale
palcoscenico su cul corl di bambini 57 al-
lernano per cantare canti tradizionali. A
pochi pissi, tra Lgrandi magazzing Jelmoli
Globus, |l rercating deila Lintheschergis:
s & perfetto per incontrare artigiant & fare
wcguistl tra | lore banchl. Al “paesing di
Matale” sulla Sechseliutenplat: o si sente
i casa di Babbo Natale, allestita per 'ocea-
slone davantl all'Opera. Innumerevali ban-
carelle, un trenino e maolte oitre attrazioni
per U divertimento del piecali, DAvvento a
Furign & daltronde a misurda di bambinlk
che si divertono a creare candele sulla
Bilirkliplat: e 5 sorprendono ad ammirare
gli spettacoli del clrco imvernale Salto dei
Matale o del clirco Conelli: show esilarant.
stranianti, sognanii. acrobazie spertacolari
non |l lazceranno delusi. Lappuntamento
i fon perdere? Quello con il radizionale
Lichterschwimmen, i1 20 dicembre: alle 18
centinala di candele galleggianti vengo-
no liberate sul fiume Limmat. ono spei-
tacols do ammirane serseggiando vin brile
accampagsutn g dolei

Pt it tuEHch. comitvisitare matale-a-
Burign

«inln AR presso il camping Frtz di Fischer
= e fischers-fritech

I EWA R s

- -T:--
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Strade decorate a Fesa, e e B prolu-
v dl spezle @ mandorle wostale nefl'aria, |
rHerCatim ol Matale dil 22 novembee 4l 23
dicermnbre, sono un ottims oceasione per v
sitare Friburgo, una delle cittadine pli in-
cantevnli defla Brisgovia, nella Germania
diel sud, e lm I'?"ulZ"F!.'IE'I"‘.-'ui netln manicn armosfe
i dell Asventn, 51 cammini 1 le strade o
ci 5 ferma di anio in tenie per osservare
il favoro dif un velraris O per Comprard
wna tarss di ciceocobts calda. Come da ims-
dizlone oa queste IJ‘a.'IZ-_.i i bambini Pas5ann
diverticsi imparande 4 realizzare cande-
Ie Fatbe a mane, ma mon mancends Bboe-
ratori di pasticceria ¢ visite al presepe
Mo weskend dell Avvento, al radiconas
mercating di Friturgo, sl aggiunpe poi il Bo
Gart Weihinachsmark:, presso | castello dl
Basll=c hwees], dewe curiosire in tranguillits tra
clrca S0 tavoli di espositort. e || bMercatino di
Matale di Munzingen nel castello di Belnach

htrpe:SAvisil feeiburg. de
A Friburgo ¢ un'area di sosta per
i camper, che perd sarg chiusa nei prossi
mi miesi [weww stellplale-Treiburgdel. Me-
alin soegliere quindi il Camping Hircberg,
in Karthiserstralfe 99, 4 1,2 km della citia
- wwew freibuarg -Camiping. de

[ R [ — ]

e ]
P T e
=1y Tili B3 sHell

Y B I Ny N . R [ T

Passogglare per gll stand del mercating di
Matakbe oi Stoccarda é fare un viaggho nella
storla. Fontl scritte, infaiii, fanno risalice le
aue gegini indal 1692 roa probabilmente &
persinn maolto antesore. G troviamo quandi
al cospetto dl une del mercatink pid gran-
di « antichi d'Europa, a passeggiare ra

esel1 :
rtorelli

_-':_'n_l'.l M CHAUSSCN

8
ML

Travagliato [BRESCIA) Via Casaglia, 113
0306853780 - (306851058

wengita rowo =ato - nolegrle camper soovl
sutpaaiore astomabll - sssktenza cading ¢ celule
market acceseed - afficing ¢ carmacieila
Amarchl g gane friisa

Iurice moda i fare un attima lovars

& amare quello che fai

Wjv

NOVEMERE

CENTRO FIERA
MONTICHIAR! [B5)

NATURA

PORTE APERTE, NEWS

~ EOFFERTE SUL NOSTRO SITO

www.essegisartorelli.com
onA sesuic anche su (1) @)
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circa 200 casetle addobbale & diffuse s e
wie ded cenbro storieo., Qui S acquista un pa’
i tutto: artigianato, tessut dl tana, addoblsl
natalkzl, prodoil gastronoemici, Da provare
¢ comprare, i biscotti all’anice realizza-
tl modellando 1o pasta n eleganti inta-
gli di legno, il pane dolce alla frutte detto
“Hutzenbrot® e naturatments un bicchiere
di “Crliilsvedn”, vind caldo speminto, defizioso
nelle sere d'inverno, Contribulsoons & cres-
re ung speciale atmostacs nataliza anche il
presepe vivente, un calendzrio d'Awvento
sovradimensionabe rappresentato dal Muni-
cipio Citteding & § comcerto di Natole che
si tiene ognd sera alle ore 1800 hella sugae-
stiva cormice deli'antics come rinascimenzale
del Castello Nuawao.,

fa B Stoocarda mon om0 solo | mercating a
lasciare senza fiate In piacza del Castello
otto statue di luce, realizeate con migliaia
di luci led, si accendono oani sera dando
vita & uno show emorlonante. E sempes
niel segnio delka luce veerd lluminata la cen-
iralissima via delle shopping Konigstrafe,
abbellita con 110 alberd vestiti di lampa-
de led [dal 28 novembre 2018 al § gennaio
2009, 1 parcoe Wilhelma, invece, aprird e
sue porte gl vigitator! wite le sere, dalle 1700
albe 21.00, con il Christmas Garden, per
una passegolate di cleca dwe chilometri
tra viall illuminati da mighiaia di lock temd
natalizi ¢ figure tridimensionell (dal 15 di-
cambre 218 &l 6 gennaio 20049, 1T mercatino
i Matile di Stoccarda ¢ aperto tutid L giormi,
dal 28 novembre al 23 dicembre 2018, ma
chi wvobesse purntare a una gita fuord porta
pud guidare fino al mercatinl del pacsin dl
Esslingen & Ludwigsbury {raggiungibili co-
meocdamente anche con | messi pubhlici).

lnfies ol stuttgar -tirist dis

Sonta Campingpletz Cannstaiier Wesen,
Mercedessirae 40, Stoocarda, wwwecams-
plngplatz-stutigart. de

Lapo di Costanza, tra crociere,
castelli ¢ dolciumi

Ldvrvento & peciodo df mercatini di Matale
anche nella Regicne Internazionale ded Lago
di Costanza (Bodenzee In tedesco), inca-
slonate s Crevmanie Svigsera, Austria e
Principato del Licchiensteln. Per scopridl,
pertiamo da un tour delle cittadine pit swg-
pestive facendo sosta a San Gallo, in Svig-
zera, che dal 22 novemibre a1 22 dicembre,
risplende solto una mare di 700 stelle lu-
minose: qui o =i riscalda con un bicchiare
i win bedlé & oon | 50 Galler Biber, daoloot -
th ol miete ¢ spezie defla madizione, mentre
si fa shopping tra le bancarells. Flabesca
anche Stein Am Rbein. 3 un'ora circa di

155 | WEaizCanpe
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struda, che, dal 5 al 21 dicembre. non salo
ospita i tredizicnall mercatinl, ma diverte
cion concerti di Natale, giestre per bam-
hini ¢ allestiment] {spiratl alla favola di
Raperonzcln ded fratelli Grimm, A Stein
am Rhein ©'¢ ancho poi 1| mercating me-
dievale, allestito tra le antiche mura di wn'ex
abbazia bensdetting, rissilente allanno 1007
[cddal 14 al 18 dicombrek Sempre in Svizora,
8 Fraunenfeld. dominats dal vecchio castellos,
nel fnesettimana del 14 ¢ 16 dicombre, dedi-
cato al mercatino di Matale, arrivano anche
| tre He Magi su una carwana di cammedli

5i T il gimo ded lago por arrivare Invece o Ra-
\-‘EI‘IShI.II‘g, i Ala Svevia, Germania, denee
dal A0 newembree al 22 dicombre ci si mischia
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A bancarglle, profumi speziatl o musiche
festose, A Feldkirch. ned Vorarlberg, inve
ce, | meercatin (adal 3 novembne al 24 dicent-
bre) sono perferti per Fare aoquisti di dolci
& AFTELAndE DD lescade.,

Par immergers in atmosfers finhesche, ri-
manendo in Germania, s va a visitere i
merraim allesting trs e mura il antecid ca-
stedll. Due sy tutti da visitare sicurmmente?
Al castello nucvo di |'E"[1I"IEI1{.'] inet fine
sefiimana del 30 novembre - 2 dicembre ¢
7012 dicembre) of sl diverte fecends un
girn in giostra, abbrastolendo i1 pene sul
fuoco nelle tenda degli indianl o leworan-
dor pedl odficing del bricodage. Al castello di
Medkirch (ned fine settimana del 1-2 dicem-
brel, invece, o st dedica allo shopping. fra
hancarcile, cori e conti natalizi

Chi vunle provare un‘esperienta insolita, pui
opdare per uma o delle mini-croacisere d due ore
cinca orqanfzzate dalla Bodenses Schiffshe-
triekse: o borto (L ernpo passn tracantl di Ma-
tale ¢ dolc assaggi lewwow bshode, partenae
dal porth di Costanza, Lindau e Friedrichsha-
Fismy in cfnte prostabilited, Dol porti svizzeri
di Horschach., Homanshorn e Kreoslingen.
imrece, ol & imbarca per Iraversale a tema
gastroromico oon e navi delln. Bocenses
Sohweaizeriache Schifffulut (wavw.bodenses-
sehiffe.ch; partenae o date poestabilite], men-
tre la nave di Matabe defta Vorarlhieng Lines,
dal vensrdl alls domenlcs, collegs quatine
wolte o giorno Bregens (Austral a Lindau
IGermanial la soluzione comode ¢ romantica
per vivens I magio dei mercating in doe Passi
diversl. Anche da Costanen parte I catama-
rano per Friedrichshalen. per lare acguist e
dhivertirs in e fro b pin grandi cetta sal lago

| wernw bodensee sw'i-nercatim-di-natale
presso il Familien-Camgping Rirken,
Bachweq 7-4 Degoenhousertal - wa'w

birkenmuchle.de A Lindau presso il Park
Camping Lindaw am Sea, Fraunhofersirafe
200, Linclaw « wowwe prark-camping. e (chingo
dal 16 dicembre al 1 gennaio), A Bregenz, al
Camping vWeiss in Bregend. Brechsemwedg
R LS T |_':_|,'r|;_|i."!'|'.\'|1-'\.'5; Hi |

& 7ciravan =

VENDITA NUOVO
E USATO

OFFICINA
RIMESSAGGIO

VENDITA ACCESSORI
E SHOP ONLINE

an Martino

ipo - Perugia
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MEDIUM

Conunviaggionellatesta.com
Reiseblog und Soziale
Netzwerke @chiaracarolei
FOLLOWER TWITTER

10.000

LIKES FACEBOOK

5.350

DATUM

29.11-02.12.2018

AEQUIVALENZ
2000€

TITEL INHALT

St. Gallen, Bregenz,
Ravensburg, Lindau,
Konstanz

Weihnachtsmarkte am
Bodensee

NOTIZ
Gruppenreise ltalien
2018

( conunviaggionellatesta + Segui gia
ol Saint Gallen

conunviaggionellatesta 4~ So, this is
Christmas}
*

Quando a San Gallo si accendona le stelle,
& tempo di avvento. Musiche di Natale,
profumo di vin brilé , casette di legno
addobbate a festa tra dolcetti e prodotti di
artigianato.

X

L'ora X del Natale a San Gallo & scattata
ieri alle 18, quando in un istante si sono
accese contemporaneamente tutte le
stelle. lo ero li, con il mio bicchiere di vin
briilé e la testa all'inst 3%

*

Lasciamo la Svizzera e ci dirigiamo verso
I'Austria, alla scoperta dei mercatini di
Bregenz e Lindau, che hanno qualcosa di
davvero speciale... 4

*

S8 00 I

Piace a 307 persone

conunviaggionellatesta - Segui gia
\ Bregenz

conunviaggionellatesta atDall'Austria alla
Germania sulla nave del Natale oe

*

Pensa se si potessero vedere mercatini di
Natale in due Paesi diversi in un giorno
solo! Ah, ma si pud gia! @

*

Da Bregenz, sul versante austriaco del
Lago di Costanza, dal venerdi alla
domenica parte la nave del Natale che in
20 minuti arriva a Lindau, in Germania. *
Tra manufatti in lana e legno, palline di
Natale e piccoli monili... io non ce I'ho
fatta, ho comprato una fetta ( vorrei dire
“fettina” ma mentirei @) di formaggio @
*

A mia discolpa posso dire che ho quasi
finito con i regali di Natale &

#incollaborazionecon @bodensee.eu * .

Qg [

Piace a 223 persone

\(
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conunviaggionellatesta « Segui gia
Ravensburg, Germany

conunviaggionellatesta Se vivessi qui
andrei al mercato a comprarmi tutto il
necessaire per fare ghirlande e decorazioni
di Natale 4@

*

Uscirei di sabato mattina per andare al
mercato di Ravensburg ( si, quello dei
puzzle e dei giocattoli !) e tornerei a casa
con rami, fiori, bacche e cotone. @

*

Una volta a casa mi renderei pero conto di
non avere voglia di decorare casa @ ma
questo & un dettaglio che non possiamo
inserire in questa storia

*

Qui il Natale non seno solo i mercatini, ma
anche i negozi e le bancarelle del mercato.
Ghirlande, vischio, rami, composizioni di
pigne e fiori... roba da fare cambiare idea
anche al Grinch @

QO [

Piace a 275 persone

conunviaggionellatesta + Segui gia
Kanstanz

conunviaggionellatesta Rientrata ieri sera
dal mio tour natalizio sul Lago di Costanza,
ho all'attivo un eccesso di arrosti, brasati, e
maiali cucinati in vario modo, ma anche un
sacco di risate con le mie compagne di
viaggio @pronte.che.siviaggia
@dreamingroomsmag @gloriciabattoni e
soprattutto @eleonoracosebelle con la
quale ho avuto diversi attacchi di stupidera

*

Stamattina ho disfatto la valigia e,
sorpresa, mi sono accorta di avere lasciato
una scarpa in non so quale albergo @
questo mi conferma che anche se
mancano ormai una manciata di ore ai
miei 40 (&) non c'& alcun segnale di
crescita

*

Ma concentriamoci sulle cose belle/ \

oQu® [

Piace a 226 persone

ano

=, T & LAGO DI COSTANZA

gty BODENSEE



conunviaggionellatesta - Segui gia
Bregenz

conunviaggionellatesta @ -4 ai 40, ma
niente di serio! &

“

Eccomi qui, con la mia solita valigia fatta a
caso, a incontrare un angolo di Bregenz
che si incastra alla perfezione con il mio
outfit in nuances di grigi!

*

E allora che fai, non ne approfitti?! Chissa
quando ancora capitera una simile
coincidenza!l

*

Nel frattempo corro a prendere il mio volo
per Alghero: vado a vedere con i miei
occhi la raccolta del mirto in esclusiva per
@vanityfairitalia , sono curiosissima e devo
solo ricordarmi che ubriacarsi nen & chic

*

Rientro giovedi mattina, riparto poi sabato. \

oQuw A

Piace a 228 persone

Chiara Carolei sta =~ mangiando in ottima compagnia con s4e
| : L
Teresa Scacchie altre 3 persone presso Schldssli St Gallen.

S0, thiz is Christmas & @
bodenzee eu #ovestgallen

Commenti: 1

N
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ui: Bregenz, Tes

Scusate ma sono in nuances di grigi come le porte di Bregenz & non
capitera mai pil = &

{Foto pill inteligenti sulla pagina Con un viaggio nella testa, il blog di Chiara
Carolei )

Grazie md Eleonora Lanzetti

QO Tu Maris V

b Wi piace [J commenta o

1 Chiara Carolei y¥* in vena di fare festa con Teresa Scacchie
1 Jd
s altre 3 persone presso Konzs

Il Natale quando arriva, arriva & @
#bodenseedu bodensee.eu Konstanz Info

0..-.0 Tu %
|. Mi piace |_ Commenta .’—5:- Condividi
& Andrea Guerrato Che ansia
Wi pace - Rispondi - 1=
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MERCATO E INDUSTRIA B-dioe
Incentivi auto 2019: 15
modelli tra elettriche,
ibride e termiche da

TENDEMNZA PANTONE O 2
Anche il make-up 2019
sara «Living Coral»:
istruzioni per I'uso

ESECUZIONI IMMOBILIARI

Case all’asta, tempi piu
brevi ma il vero affare &

comprare _ i Annaliza Retts ancora per pochi
— di Simonluca Pini - di Adriano Lovera ed Emiliano
Sgambato

MUSEI E BIENNALI 2 mDre
Ecco i conti della
Fondazione Biennale
Venezia: cosi le Arti visive
generano risorse per le
altre manifestazioni

MILANO eI CE

Peck raddoppla a CityLife
con gastronomia e piccolo
bistrot

- di Maria Teresa Manuelli

GITE NATALIZIE 3 O

Lago di Costanza,
imperdibile meta per i
mercatini di Natale

— di Stefano Biolchini

— di Maria Adelaide Marchesoni
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Lago di Costanza, imperdibile meta per i
mercatini di Natale

Indice ~ J

11ago & quello incantato di Costanza. D'intorno Austria, Svizzera e
Germania a condividerne le rive, il Principato del Liechtenstein
all'orizzonte e su tutto, avvolgenti nei loro brillii, i mercatini di Natale a
colorare di luci festose queste giornate d'avvento. Perché la gita che
accontenta gli amanti delle fiere natalizie, il palato dei sopraffini e la sete di
conoscenza di chi cerca un'offerta culturale di primo livello si svolge tutta

060000

d'intorno alle rive del lago.

Partendo da ovest, sulla riva austriaca, & Bregenz a imporsi sulla scena con il suo
famoso Festival operistico sospeso sulle acque del lago (questanno il cartellone
presenta il verdiano Rigoletto e c'& da scommettere che le scenografie
tridimensionali a perdifiato sul lago saranno degne delle passate strabilianti
edizioni) che d'inverno lascia il passo alle scenografie dicembrine fatte di casette
addobbate, di rami d'abete € di led a intermittenza. Nel mercatino che si snoda
per la cittadina, (ve ne sono ben due) l'offerta & variegata e dai dolciumi alle
palline di natale, passando per caldi guanti di lana e calzettoni d'alpaca, oggetti

(SCOPRI DOVE )
dell'artigianato locale e non solo nulla manca per la preparazione della festa di \ 5C0O Do

fine anno. Assolutamente da non perdere I'ascesa alla citta alta fortificata, e ARMONIA |
un'oasi di tranquillita fra le vestigia dei conti di Montfort che dominano quella HATHURA Fast ‘3
che fu la romana Brigantium.
e \(
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Una nave addobbata per il Natale conduce diretti alla seconda tappa del
percorso: la bavarese Lindau. La cittadina & su un'isola e il palazzo del
mumnicipio con le facciate affrescate e la splendida chiesa sconsacrata di San
Pietro, vecchia di oltre 1000 anni e con all'interno la “Lindauer Passion”,
attribuita ad Han Holbein the Elder, e con il novecentesco monumento al milite
ignoto, ne caratterizzano il profilo che & segnato da numerose altre chiese, fra
cui la protestante in tardo barocco Santo Stefano che si apre ai visitatori nelle
decorazioni d'interno bianche di stucco. Il mercatine qui dal porto si affaccia sul
lago e il rincorrersi di luci a intermittenza che si specchiano e riflettono sul

acque dolci & davvero romantico.

La citta dei puzzle

Da Lindau il percorso suggerito prevede come tappa
Ravennsburg. La citta delle torri e dell'omonima
azienda dei famosissimi puzzle si offre nel suo
splendore con il municipio, edificato nel 1386, che

Un week end per mercatini, 5 , . £
aspettando il Natale bovindo che fu sede dell'antico tribunale cittadino.

Ravensburg come Lindau fu libera citta imperiale e la

storia e i cornmerci di entrambe ne fecero la ricchezza. Imperdibile una visita
alla casa museo Humpis (in realta sette edifici) che ben rappresenta lo stile di
vita delle ricche famiglie di mercanti cittadini assurte a nobilta. Di fronte il
museo “Museum Ravensburget”, in quella che fu la sede della casa editrice di
libri e giochi Otto Maier/Ravensburger, e che prima fu dimora dei cavalieri
Schellenberg zu Kisslegg. E ancora le alte torri cittadine che ne disegnano lo
skyline (sono una dozzina) fra cui la pit1 celebre, la bianca Mehlsack (Sacco di
farina). Il mercatino di Matale anche qui profuma di spezie e di leccornie locali,
con l'immancabile contorno di decorazioni e oggetti natalizi e non solo. Da
segnalare le decorazioni cittadine particolarmente curate che addobbano le
panchine e i giardini (fra le pit suggestive quelle che stanno di fronte alla

cittadino).

ABC

DABOLZANO AFIRENZE | 1] o i3 presenta due sale consigliari in stile tardo gotico oltre al

millequattrocentesca Casa delle pelli, Lederhaus, oggi sede dell'ufficio turistico
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Tappa a Kostanzdove il mercatino & davvero imponente

Altra tappa notevole & quella di Costanza. La citta con i suoi quasi go mila
abitanti & il maggior centro del lago oltre che moderna citta universitaria del
Baden Wiirttemberg. Konstanz per 4 anni dal 1414 al 1418 fu sede del
celeberrimo Concilio di Costanza. Dell'evento storico il centro conserva fin dalla
sua Cattedrale, con i bellissimi portoni con in cima la storia di San Corrado,
numerosi richiami all'evento che la pose al centro della storia europea con
cardinali, abati, dottori in teclogia, patriarchi, vescovi e monaci e potenti d'allora
impegnati in cittd con tutto il loro seguito. Una fontana nel centro cittadino si
richiama invece alla Pace di Costanza che qui fu siglata nel 1183 da Federico
Barbarossa con i rappresentanti della Lega Lombarda. Il centro storico &
particolarmente ricco nelle facciate decorate dei palazzi risparmiati dai
bombardamenti della Seconda Guerra Mondiale per la vicinanza con il confine
svizzero. Il mercatino di Natale qui & davvero imponente (sono ben 170 le
bancarelle con ogpetti artigianali e prodotti locali) e dai palazzi cittadini e dalle
terrazze che si affacciano sul grande porto la vista € mozzafiato. Fortemente
consigliato & un salto sulla Nave di Natale, “Christbaum-schanke”: le lucette in
piena notte regalano dall'imbarcadero un'emozione a 360 gradi spaziando dal

mercatino ai riverberi sul lago.

Di ritorno, sul lato svizzero del lago, si consiglia una visita al Castello di
Arenberg. La dimora, in realtad una splendida villa affacciata sul Bodensee,
appartenne a Hortense Eugénie Cécile de Beauharnais, figliastra di Napoleone e
figlia dell'imperatrice Joséphine, sposa del fratello dell'imperatore Louis
Bonaparte, futuro re d'Olanda, che la rese regina e madre del futuro Napoleone
I1L. La villa conserva oltre alla quadreria originale della casata Bonaparte
numerosi mobili e cimeli appartenuti alla Regina d'Olanda e all'imperatrice
Eugenia, che vi si stabili dopo la morte di suo marito. Infine ultima la tappa di
San Gallo con la sua eccezionale Biblioteca all'interno del complesso
dell'Abbazia, che & Patrimonio Unesco dal 1983. Il centro storico della citta
celebre per i raffinati pizzi e ricami (a cominciare la coltivazione del lino furono
per primi i monaci, e da qui il defto che vuocle “San Gallo sempre bianca:
d'inverno per la neve, e d'estate per i teli di lino stesi al sole”) con le sue case a
graticcio e i bovindi testimonia la potenza raggiunta dai suoi mercanti. Tipici dei
mercatini di San Gallo sono, fra le specialita gastronomiche, i Biber (biscotti
speziati al miele) e il St. Galler Bratwurst, una salsiccia di vitello e maiale.

@ Riproduzione riservata
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IL Natale sul lago di Costanza si accende di luce al top cosinecidentals

Il Natale sul lago di Costanza si
accende di luce

7 dicembre 2018

«fle  Solo fino al 14 Dicembre >
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Mercatini, luci, musica. L'atmosfera un po’ nostalgica del lago e magica dell’Avvento che
profuma di cannella, spezie, vin brulé e punch. Quattro stati, Svizzera, Austria,
Germania e Principato del Liechtenstein costituiscono la Regione del Lago di
Costanza. I| Bodensee, destinazione interessante e apprezzata nella bella stagione per le
attivita acquatiche, i 200 km di percorsi in bici e il coté culturale. E da scoprire in

inverno, magari ammantata di bianco, per le prossime feste.

Scegli di che Natale Sei r

Con i suoi 273 chilometri di rive offre tante occasioni per visitare i mercatini di Natale e

dell’Avvento. Quasi ovungue sono sempre di pill € sempre meno originali e artigianali. Ma
nel Bodensee i mercatini sono un classico della tradizione natalizia e, acquisti a parte,
I'atmosfera & davvero elettrizzante. Locali e turisti si riversano per le strade e si raccolgono
festosi a bere corroboranti e profumati vin brulé, punch, tisane, spiluccando dolcetti di
zenzero e cioccolato, pan pepato e altre leccornie come | pesci del lago, i formaggi delle

regioni alpine, le famose mele del Thurgau e i suoi vini.

Mel Bod si pud raggiungere quasi tutto comodamente in treno e traghetto,
passando da una sponda all'altra e da uno stato all’altro. La lingua peraltro & sempre la
stessa, il tedesco, e |a cultura comune, ma con tante sfumature che fanno iz differenza. La
regione del lage di Costanza & considerata una delle culle della civiltd europea. In
numerosi sitl sono stati rintracciati resti e artefatti di epoca preistorica, Fin dai tempi dei
celti, dei romani e degli alemanni il lago & stato un fondamentale snodo per gli scambi e
i commerci. Le testimonianze di una stona cosi lunga e ricca si incontrano ancor oggi

praticamente ovungue.

Il tratto pid lungo di costa appartiene alla Germania, seguita dallz Svizzera e
dall’Austria, mentre il principato del Liechtenstein =i trova a pochi chilometri di distanza
dalle acgue limpide del lago attraversato per tutta la sua lunghezza dal Reno, uno dei fiumi

pil importanti d’Europa.

Pizzi e libri di San Gallo, il pane speziato e il mend delle stelle

Le Stefe di Nataie a San Gato
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Prima tappa San Gallo, nella Svizzera Tedesca. E' |a cittd dei pizzi e tessuti, con un
passato fiorente che ha portato benessere e sviluppo economico. Per il Matale si accende
con ben 700 grandi stelle installate con diverse coreografie nelle vie e piazze 1l mercatine
di Matale & preso d'assalto peri tanti prodotti locali, oltre all'immancabile vin brulé., Per
ung spuntino da provare il gustoso Bratwurst - | wirste! di San Gallo che hanno fama di

essere | migliori della Svizzera.

All'inizio del XIX secolo, | tessuti ricamati di San Gallo costituivano il prodotto
d'esportazione principale della Svizzera. Oggi la produzione tessile & orientata verse l'alta
moda. In loco si possono ammirare presso il Museo tessile che ospita anche mostre
temporanee dedicate a pizzi, tessuti, design. Edifici e palazzi raccontano lo sviluppo

economico della cittd; in epoca recente quelli Liberty dei primi del'200, ai nostri giorni la

riqualificazione del quartiere del candeggio con installazioni contemporanee.

L8 bibliafecs g San gaily

Indietre nel tempo troviame |'Tmpenente complesso abbaziale con la cattedrale
barocca, dichiarato Patrimonio mondiale dell'umanitd UNESCO nel 1983. Il complesso
venne costruito dal monace irlandese Gallo oltre 1400 anni fa. L'abbazia & di cent’anni
dopo, ma l'edificio pid noto e popolare & la biblioteca che custodisce manoscritti di
inestimabile valore, tra cui 170000 libri stampati e copie uniche dei 2000 manoscritti
originali medievali che si possono ammirare in mostre temporanee, Interessante la storia
della mummia di Schepenese, che riposa nella biblicteca dell’abbazia nel suo doppio

sarcofago. Nel 1821 giunse a San Gallo e venne donata alla biblioteca. Un particolare nel
s

cenkro storico: ci sono pid di 100 bellissimi e decorati bow sulle antiche case della

bella cittadina svizzera.

1 Biger df San gails, dolce nataizio

Fra le bonta tipiche del Natale ¢’ il Biber, un dolcela cui ricetta risale all’'800. Viene
preparato con miele, farina, zucchero e spezie, come anice, coriandolo e chiodi di garofano.
Ogni forno possiede |a propria personale ricetta, tramandata di generazione in generazione
e custodita gelosamente.
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delie stelle defla Gaststuben rum Schidssill a San Galle

Anche i ristoranti in questo periodo di feste propongono mend dedicati alle stelle, come
il Gaststuben zum Schlossli. Situato in un edificio del 1585, offre una cucina raffinata
utilizzando anche prodotti dimenticati come le patate blu si San Gallo o il formaggio di

capra di razza Toggenburg.

Bregenz, magia del teatro sull’acqua

Bregenzer Festspicle; i festival di Nrica che & Hene In esiate

I contorni dell’orizzonte s movimentano un po’ guando si passa dalla Germania all’Austria,
diretti verso Bregenz, la cittadina della regione del Voralberg ai piedi del monte Pfander,
dominata dallimponente Martinsturm, |3 cupola & cipolla realizzata fra la fine del '500 e
primi anm del "600 che sovrasta la torre attaccata alla chiesa di San Martino. Ma cié che la
caratterizza di pitl & {'enorme palcoscenico galleggiante che da vita al Bregenzer
Festspiele, che attira ogni anno in estate circa 200 mula visitaton. Non solo appassionati
di linca, perche le spettacolar scencgrafie {che cambianc ogni due anni) e i giochi di luce

riescono a incantare chiungue.
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o Costanza

Da Bregens a Lindau sul lag

La citta alta chiusa al traffico offre spettacolari vedute sul lago e sulle vette. Si sale lungo il
selciato della Maurachgasse; qui & possibile ammirare |a grandiosa Martinsturm costruita
nel 1602 con la caratteristica cupola a bulbo e sede del museo militare. Il cuore della citta
& il Kornmarktstrasse dove si trovano | mercatini di Natale. Una sosta corroborante alla
Gastaus Kornmesser per rifocillars: € d’'obbligo, zuppe, cacciagione, pesci di lago come il
salmerino e luccio perca e ottima birra.

Lindau, I'isola sul lago

Una traversata di circa mezz'ora con la Nave di Natale (in inverno la navigazione &
limitata) porta a Lindau, in Baviera, sulla sponda crientale. Belle il centro cittadino cen le
case decorate € i graticci lasciati a vista. Dai mercatini di Bregenz a guello sul porto
dell'isola di Lindau, unico nel suo genere per |'atmesfera romantica e accogliente; in
lontananza il maestoso scenario delle Alpi. Li si acquistano prodotti di artigianato tipico € st
gusta la sostanziosa gastronomia locale,

eec %\‘
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Una traversata di circa mezz'ora con la Mave di Natale (in inverno la navigazione &
limitata} porta a Lindau, in Baviera, sulla sponda orientale. Bello il centro cittadino con le
case decorate e i graticei lasciati a vista. Dai mercatini di Bregenz a quello sul porto
dell'isola di Lindau, unico nel suo genere per l'atmosfera romantica e accogliente; in
lontananza il maestoso scenario delle Alpi. Li si acquistano prodotti di artigianato tipico € si

gusta la sostanziosa gastronomia locale.

Ceanlro storico di Linday

Mumerosi gh eventi proposti nel periodo natalizio: il tour della citta con la sentinella
notturna, concerti e spettacoli, 'allestimento di un bosco delle fiabe per grandi e piccini,
con alti abeti che spargone il loro profumo. Locali e ristoranti della citta propongono menu
speciali natalizi e vendeno prodotti del territorio. Buona cucina locale anche con pesce di

lago al Ristorante Engel con annesso hotel, sito in un antico edificio.

Ravensburg: torri, porte e puzzle

Ravensburg,

Una breve deviazione nell’'entroterra ci porta a Ravensburg, una fra le pil belle citta
storiche della Germania del sud, con |a citta vecchia particolarmente ben conservata.
Centro fondamentale di scambio e commercio nel basso medioeve, & ancor oggi fulcro
strategico per I'economia della regione del Lago di Costanza - Alta Svewia. 17 fra torri e
porte disegnano il profilo della citta. La torre detta Mehlsack (letteralmente sacco di
farina), eretta nel 1425 & il vero simbolo di Ravensburg. Da non perdere il quartiere dei
musei, quattro, moderni e perfettamente inseriti nella cittd vecchia, in pid Humpis & uno
dei guartieri cittadini del basso mediceve meglio conservati della Germania meridionale. La
citta dei giochi: da oltre 130 anni |'azienda "Ravensburger” produce giochi, puzzle e libri
per bambini. L'omonimo museo invita grandi e piccoli @ un viaggio di scoperta attraverso

un'esposizione distribuita su tre piani.

ano
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REvenshug

Un appuntamento importante & il mercato del sabato. Le bancarelle presentano i
prodotti alimentar e agricoli della regione: frutta e verdura fresca, il pane (buonissimo)
appena sfornato, colorati bouguet di fiori e golose specialita, Nel periodo dell’Avvento ci
sono anche le corone di abete e altre bellissime decorazioni artigianali. Il mercatino
di Natale & composto da oltre 100 stand che offrono prodotti di qualita. Insieme alle
illuminaziom natalizie sulle finestre dei palazzi storici, a un variegato programma di attivita,
al profumo delle mandorle tostate, a musiche e canti, fanno sentire tutto il calore delle

feste natalizie del Baden-Wirttemberg,

Mauttaschen alls Gaséstdite Humpis

Da provare il piatto tipico Maultaschen, una sorta di cannellone/raviolo al vapore che
nasconde un cuore di carne e condito con cipolle. Un antico espediente pensato per
ovviare al divieto di mangiare pubblicamente carne durante la quaresima. Ottimo alla

Gaststdtte Humpis.
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Konstaz, il Concilio e Imperia

Cestanza, la statws di Imperia allingresso del porto

Costanza & la citta pio grande del Bodensee, con un centro storico, il Niederburg, fatto
di pictole stradine medievali e casette storte "a graticcio”, che ntroviamo per altro in tuth
gl altn centri wisitati. Ma anche antichi palazzi e un'imponente cattedrale. Nel guadriennio
2014-2018 celebra | 500 anni dal famoso Concilio per l'elezione di Papa Marting V. 11
conclave si svolse in un antico edificio tutt'ora esistente che si affaccia sul porto e che si
trova di fronte slla provocatoria statua di Imperia. Eretta nel 1993 dall'artista Peter Lenk,
I'ammaliatrice letterana di papi € re & diventata il simbolo di cittd. Alta 18 metn, hala
particolarita di ruotare a 360 gradi sul proprio asse ogni 3 minuti. Il centro storico di
Kostanz & uno dei pochi della Germania risparmiato dai bombardamenti della seconda
guerra mondiale grazie all’astuzia dei residenti di accendere lilluminazione notturna come
nella confinante Svizzera. Il mercato in riva al lago & forse il pid grande e sicuramente
quelle pid fastoso per luc ed effetti speciali. Frequentatissimao, & una vera festa: intorno ai

bracieri la gente =i raccoglie a mangiare, bere e cantare.

Costanza, & nave panoramica € 360°Ice bar

Di grande effetto poi la nave di Natale con il bar panoramico a 360° Ice bar, e la
mescita sotto |'abete. Tanta bellezza e allegria, il lago guieto e le montagne tuttiintorno,
fanno capitolare anche i pit timidi. Bello cenare in riva al lago con il via vai del mercato
natalizio proprio dove si tenne il Concilio al Konzilgaststdatte Konstanz con un menu
medievale.

N
N
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Matale al Castello di Arenenberg di Hortense

Castetls di Arenenberg

Merita una visita il castello-residenza di Arenenberg, sulla sponda svizzera del Lago di
Costanza, elegante e raccolto, famoso per la splendida vista panoramica e per il romantico
parco che lo circonda, Yenne scelto come residenza dalla regina Ortensia con suo figlio
Mapoleone III, ultimo imperatore dei francesi, Hortense arredd gl interni con carta da
parati, mobili e quadr a ncordo di Napoleone 1. Gli arredi sono stati mantenuti in gran
parte originali, Fece inoltre progettare il parco di 13 ettari da architetti specialisti di giardini
alla francese. Ogai di proprietd pubblica, ha al suo interno una scuola, laboratori, un hotel
con 43 camere e un ristorante che utilizza ingredienti di produzione propria, certificati Slow
Food. Mella tenuta circostante ¢'é anche una vigna. Il castello festeggia ogni anno
I'Avvento con un tema natalizio differente. Quest'anno & il Natale francese vestendosi

a festa con decorazioni in stile transalpino.

Daove dormire: Hotel Restaurant Militirkantine - San Gallo, ezsenziale e lineare ex

postazione militare, con pezzi di design anni 50-60
Hotel Medusa - Lindau, posizione centrale e facilmente raggiungibile dal porto.
Hotel Adara - Lindau, un piacevolissimo boutiqgue hotel

Hotel HARBR - Costanza, nucvissimo arredato con elementi che ncordano le barche e

porti, confortevole.

Come arrivare: con i treni Eurocity di Swisz Travel Syctem si raggiunge San Gallo
comodamente da Milano. Con il nuove tunnel del San Gottardo che copre 53 km in 18

minuti sempre pid persone hanno potuto apprezzare | vantaggi del treno per il loro viagaio.

Testo di Teresa Scacchi, foto di Teresa Scacchi e uffici turismo del Bodensee| Riproduzione

riservata Latitudeslife.com
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le > TOUR PER | MERCATINI DI HATALE SUL LAGO DI COSTANZA

ARTIGIANATO LOCALE, BANCARELLE ADDOBBATE, MUSICA E VIN BRULE: ECCO UN TOUR PER | MERCATINI DI NATALE
SUL LAGO DI COSTANZA TRA GERMANIA, AUSTRIA E SVIZZERA.
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Lago di Costanza, Anstria, Germania, Svizzera.

11 lago di Costanza, o lago Bodanico {Bodensee in tedesco), & un lago speciale perché bagna le sponde di Germania,
Austria e Svizzera: questa regione internazionale (di cui fa parte anche il Principato del Lischtenstein) diventa
ancora pin speciale nel periodo natalizio, quando 1 mercatini sul langolage, sulle izole e nell'entroterra incantano con
addobbi, boci, musiche festoss e zpecialitd gastronomiche.

Grarie alla vicinanza dei mercatini & possibile visitarne diversi anche in giornata. Proponiamo quindi un breve
itinerario che tocea tre Paesi, per godere al massimo non solo della magia del Watale, ma anche della bellezza di
deliziose cittd storiche, curiozando tra le bancarelle di artigianato locale e bevendo vin brulé.

La prima tappa & in Svizzera a Sam Gallo, adagiata tra il lago di Costanza e FAppenzellese. Wota per i pizzi esportati in
futto il mondo, nel periodo natalizio vede il centro storico illuminate da 7oo stelle. Il mercating dell’Avvento conta una
cinquantina di stand: da assaggiare il 5t. Galler Biber, tradizionale doleetto speziato con pasta al miele e ripieno di
mandorle,

La citta vanta un complesso abbaziale patrimonio UWESCO dal 1083 con la sua antica biblioteca. il monasteroe la
cattedrale che sovrasta la piazza con due torr gemelle, 3Ma San Gallo & nota anche per i suoi bovindi, sorta di balconi
chiusi sporgenti che abbelliscono gli edifici. Ne conta ben 111 costruiti a cavallo tra il 1600 & 1700.

Passiamo ora a Bregenz, tappa austriaca di questo itinerario sul lago di Costanza: citté di confine e capitale della
regions del Vorarlberg, & ragziungibile da San Gallo in treno. Bregenz & una citta vivace tutto l'anne, con una ricea
proposta di attivita artistiche che allistano abitanti e visitatori. Da non perdere la cittd alta: tutt'ora cinta da mura
difenzive, accoglie una sessantina di abitazioni. Wella citta basza invece, architettura moderna e paesaggio =i uniscono
armonicsamente, Qui la Kornmarkiplaiz, centro della vita sociale, ospita il mercatino di Natale con un'ampia offerta di
bancarelle. ideale per comprare regali.

Prendendo la Mave di Watale delle Vorarlberg Lines, in meno di mezz'ora =i raggiunge un mercatino tedesco, quello di
Lindau in Baviera: 'imbarcazione ha a borde un'ezposizione dedicata ai presepi e un bar allestito come un bosco
incantato. Al porto, il muovo faro e la statua di un antico leone in pietra accolgono i visitatori. Qui non siamo sulla
terraferma ma sull'izola omonima, con il centro storico, collegata al continente da due ponti. Il mercatino di Natale
inizia proprio dal porto direttamente zul lago, con il pancrama delle Alpi a fare da sfondo. Ad abbellire il tutto, degli

abeti portati appositamente.
Spiccane a Lindau Pantico municipio, ozgi sede di una biblioteca, e la Maximilianstrasse, via principale piena di negozi
e di antichi palazzi.

Da Lindau si raggiungers in treno Ravensburg, nell'entroterra, precisamente nel land tedesco del Baden-
‘Wiirttembers, Un tempo libera citta imperiale, & stata ed & tutt’'ora un florido ecentro commerciale,

Il mercatino natalizio & in Marienplatz, cuore cittadino con la zona pedonale incorniciata da palazzi rinascimentali. La
piazza divide la citta in alta e bassa, un tempo abitate rispettivamente da nobili e artigiani. & un centinaio di stand, &
Vengono organizzate varie attivita per i pia piccoli, come abbrustolire il pane sul fald & preparare biscotti nella tenda-
panetteria. C'& poi un ricoo programma sul paleoscenico, grazie alla partecipazione della scucla di nusica di
Bavensburg, di musicisti e cantanti.

Ecco ora la penultima tappa del nostro tour: da Ravensburg con il bus Stidteschnellbus 7373 =i va in circa 5o minuti a
Meersburg, dove tutto I'anno parte un traghetto che in venti minuti conducs a Costaniza, citti tedesca che d3 il nome al
lago.

Il mercatino & uno dei pii grandi della regione, con circa 170 stand che si snodano tra la citta vecchia e il porto. Per
godere al massimo dell'atmosfera festaiola, ¢'é 1a nave di Natale con il bar panoramico a 260° da cui ammirare il lago, le
montagne e le bancarelle illuminate,

Per rageiungere il mercatino si passa per il centro storico, un labirinto di vicoli e piazze in cui spicca la magnifica
cattedrale di Nostra Signora. Inoltre, all'insesna del motto “Visitare Europa” dal 2014 e fino al 2018 la citté celebra il
Giubileo, ricordando i 600 anni dal Concilio di Costanza.
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Ezsendo Costanza a un passo dalla sponda svizzera del lago, terminiamo il nostro itinerario nel Castello di
Arenenberg, nel Canton Turgovia. Ci =1 arriva in venti minuti con due bus metropolitani (S14 e 38), fermata
Mamnensbach-Saleinstein. Affacciato su uno dei punti panoramici pin belli del Bodenses, davanti all'isola di Reichenan,
nel 1800 il castelle fu la residenza in esilio di Ortensia de Beauharnais (figliastra e coznata di Napoleone I} e di suo
figlio Wapoleone I11, ultimo imperatore di Francia. Donato nel 1006, € oggi un mmseo, centro di seminari e cultura
immerso in un parco di dodici ettari. Opni anno il castello celebra il periodo dell Asvento omaggiando un Passe diverso:
quest'anno & Ia volta del Natale francese.

Per informarioni
www.bodenses.en

ILTACCUINO DI AGENDA VIAGGH

Date mercatini

San Gallo: 29.41 — 24.12, illuminazione 22,11 — 06,01
Bregenz: 16.11 — 13.12

Lindaun: 22.11 — 16,12, da giovedi a domenica
Ravensbhurg: 30.i1 — 22.12

Costanza: 29.11 — 22,12

Vorarlherg Lines
Collegamenti da Bregenz a Lindau, da venerdi a domenica, 4 volte al giorno.

Come arrivare

La regione del lago di Costanza é facilmente raggiungibile in automobile, pullman & aereo. Trenitalia & Ferrovie Federali
Svizzere offrono otto collegamenti giornalieri da Milano a Zurigo, prenotabili su www. irenitalia. com. Da qui si
arriva in meno di un'ora in altre localiti (Svizzera.it/intreno).

Dove mangiare

Gasisiuben zmm Schlissli a San Gallo
Propone antichi piatti come le patate blu di San Gallo, il Ribelmais o il formaggio di capra di razza Toggenburg, abbinati
a prelibatezze locali.

Gasthans Kornmesser a Bregenz
Proprio di fronte all'ingresso del mercating di Matale, nella citta bassa, =i pud gustare la cucina tipica della regione.

Engel a Lindan
In questa tradizionale stube bavarese, sorta di trattoria tedesca, camerieri in abiti tradizionali servono specialita locali.
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Gaststaite Huompis a Ravenshuorg

Da provare il “maultaschen” (letteralmente “tasca®™ del musa), piatto che consiste in grossi ravioli ripieni di carne tipici
del Baden-Wiirttembers,

contatto: humpiz@gmy.net

Komrilgasistiite Konstanr a Costanza

11 puntao di forza di questo ristorante & la posizione sul lago, che in estate si traduce in pranzo e cena in terrazza con
vista.

Eisirot Luis Napoléon nel Castello di Arenenberg

Con il motto “stagionale, regionale — sempre fresco” prepara prodotii faiti in casa e specialita tradizionali.

Dove dormire

Hotel Restanrant Militirkamtine a San Gallo

Una ex cazerma militare, nbicata in un antico palazzo che sembra un castello, offre camere spartane con pezzi di design
finlandesi & danesi.

Hotel Engel a Lindam

11 ristorante consigliato qui sopra pud essere abbinato al sozgiorno nell’hots] all'interno dello stesso palazzo.

Hotel Harbr a Costanza
Aun passo dal centro storico cittadino, un albergo nuovo e moderno dal fascino marittime.

Photo daifalto: Fofocredit Wolfgang SchmeiderLindou Touristmts, Ravensburg 2018 (&),
Peirg-Raomer—Bodensee-Vorarlberg-Tourismuz-GmbH, Lindou Tourismus Fofo Wolfgang Scimeider

Clandia Dagrada
Tags: Austria, Germania, Iago di Costanza, Svizzera

Trackback dal tuo sito.

CLAUDIA DAERADA

Viaggiatrice compulsiva zaino in spalla, ama esplorare il mondo in compagnia di se stessa, della
macchina fotografica e di un buoon libro. Forze per il fatto di essere nojosamente milanese
PUrosangue, appena pud prende un volo aereo per raggiungere un paese possibilmente
oltreoceano, e senza prenotare mulla, Con una predilezione per il Sud-Est asiatico, ha lasciato il
cuore a Mew York e aspefta con ansia di approdare in Sud America, Totte queste passiond le riversa nel suo blog
dedicato alle marziane che, come lei, amano viaggiare in solitaria. Autrice di Prontechesiviaggia.com
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Lago di Costanza: Lour per i
mercalini di Natale in 3 Paesi
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Lago di Costanza: tour per 1 mercatini di Natale in
3 Paesi

PRONTE CHE S1 VIAGGIA ff 10"DICEMBRE 2018

5 tappe in 3 Paesi: un breve tour tra Germania, Austria e Svizzera per scoprire non solo i mercatini di Natale

sul lago di Costanza, ma anche incantevoli citta storiche

Cacciatrici seriali del mercatini di Natale, siete nel blog giusto! Sto per snocciolarvi un tour che in 5

tocchera ben 3 Paesl nella regione del lago di Costanza (Bodensee in tedesco). Questo lago infatti, il terzo

piu grande d’Europa, bagna Germania, Austria e Svizzera, e grazie alle brevi distanze tra | confini & possibile

visitare diversi mercatini anche in un solo giorno.
Ma non pensate questo itinerario sia interessante solo per lo shopping natalizio, tutt'altro! Vale in ogni

stagione per visitare deliziose citta storiche! Io le ho scoperte grazie a un viaggio stampa a cul ho

partecipato per conto di una rivista con cul collaboro, e sono rimasta piu che piacevolmente sorpresa!

Pronte per entrare nella scemera natalizia fra bancarelle, addobbi e vin brulé? Intanto vi agevolo la mappa.

N
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2 TAPPA: BREGENZ, AUSTRIA
date: 16,11 - 1312
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3 TAPPA: COSTANZA, GERMANIA
date: 2041 - 2212
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Come arrivare

¢ Ferrovic Federali Svizeere ©

Dove mangiare

Gaststuben gum Schlossl] a Sen Gallo

Historante clegante e nte, diove
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Gasthaus Kornmegser ¢ Bregenz
Ho spprezzato molto questo posto che 88 trovm proprio-di fronte allingresso del mereatino di Natale. Consiglio i piatto unico con wurstel (boliito) © brezel, pane
tipico delle zone di lingim tedesea.

Engel a Lindsu
Amo guesto bocale per 2 ragioni: Ia location, uns trulizionale stube, specic di trattoria tedeses; 1a cameniera che pid haverese di cosi si muore; Tarmosto con cipolls
& spatzle (Enocchi tredizionali). Velendo o'¢ anche Falbergo,

Gaststitte Humpis a Bavenshorg

Muolto curing questo ristorente! Provate assolutamente 11 “meoltaschen”™ (ettoraimente “tasca”™ del mus=o), un pistto di grossi mavioll ripieni di carne del Baden-
Wiirttemberg,

contatto: humpis@gmenet

Dove dormire

Hote] Bestaurant Milithrkantine & San Galo

Fx caserms militare in un antoo palazse che sembre un casteBo. Le camere somno spariane con pees o design finlendesi e danesi.

Hotel Harbr a Costanza
Albergo nuovo ¢ moderno dal fascino mantimo, 8 un passo dal fiume Beno e 8 cirea 15 mints & piedi dal centro storico.

Per informazdoni
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Lago di Costanza, magico inverno: il mio racconto in 4
jorni ¢ 3 paesi
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0 sapevate che il Lage di Costanza & circondato da ben quattro Paesi diversi? Ebbene si: Germania, dove C'& |a citta principale che che porta il suo
nome, Konstanz; Austria, Svizzera e Liechtenstein, che, seppur piccolo, € tanto grazioso e va annoverato tra i big. Vi raccontiamo il nostro viaggio
alla scoperta del Bodensee e dei suoi mercatini di Matale.

Il primo gierno inizia @ San Gallo (Svizzera Orientale), patria delfomenime pizzo tanto caro alle nonne di mezza Ialia. Alle mia, almena, si: era
orgogliosissima di regalarmi i calzini bianchi dal filato pregiato, da sfoggiare con le scarpine bebé. Allinizio del XIX secolo, i tessuti ricamati di San Gallo
costituivano il prodotto d'esportazione principale deila Svizzera. Oggi, due secoli dopo, la metropoli ha detto addio alla produzione tessile a favore della
haute couture. Vedi Dior, Gucci e Prada che portano questo pizzo sulle passerelle di Parigi, Milano o Mew York. Dopo aver visitato limponente Abbazia di
San Gallo, patrimonio Unesco, abbiamo infilato le pattine in rispetto al pavimento in legno dell'ex scriptorium, e varcato |3 porta della biblioteca del
monastero, costruita nel 1755. Una delle pil belle ed antiche del mendo. | monaci non ci sono pil ma la lero biblioteca, dal chiaro stile rococd, custodisce

oltre 170 mila manoscritti di inestimabile valore e copie uniche di 2000 manoscritti originali medievali.
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Diopo la biblioteca di cotanto splendore abbiamo atteso il solenne momento dell'Avvento: Faccensione delle 700 luci
nel centro di San Gallo, che nel pericdo natalizio si trasforma in Citta delle Stelle. Regressione infantile attivata con
gridalini e battita di mani, annessi. Tra un bicchiere di vin brulé che non si rifiuta mai, nonostante la mia poca simpatia
per i chiodi di garofano, ed il languore davanti alle vetrine colme di biber (non Justin, ma biscottoni al miele, zenzero,
cardamomo e cannella, finemente decorati), abbiamo affrontato la baldoria sangallese dei mercatini di Matale svizzeri,
e raggiunto la Gastuben zum Schidssli, antico maniero del 1585, dove abbiamo goduto di una cucina stellare! Ottirmo il
filetto di maiale con verdure su fondo di semola (con tanto cremoso burro alf'erba cipolfing). Ma la vera chicca si @
rivelata la zuppa al fieno giovane ed erbe alpine (secondo me fa passare anche il raffreddore).

Secondo giorne. Lasciamo 5an Gallo, e dope 40 minuti di auto raggiungiamo Bregenz, in Austria. Siameo vestiti pil o meno come degli eschimest, ma la
giornata sembra essere piuttosto mite. Insomma: fa pil freddo & casa, nelle campagne lombarde, ma siamo in terra austriaca, quindi “in alto”, e bisogna
coprirsi. Su questa cittadina nota ai pid per Mimportante festival lirico di Bregenz che ogni anno raduna miglisia di appassionati nell'arena in riva al lago di
Costanza, non avevo riposto grosse aspettative. Invece, devo dire che la parte alta, quella medievale, con le case a graticcio (fissazione che non tramonta
mai} e i viottoli acciottolati, mi & molto piaciuta. Mai partire prevenuti. Dopo un breve giro al mercatino di Matale con gli occhi pieni di gisia -non per gii
utensili in fegno o e palline decorate, ma per | formaggi e i filoni di pane nero- ed aver provato il tipico bollito dell'imperatore (non fotografato...troppo
tardi, troppo buono) alla Gosthous Kornmesser, o siamo imbarcati sulla Nave di Natale. Altro momento di regressione fanciullesca. Questa sorta di
traghetto luccicante, dove tutti fanno festa (eccolo di nuovo il vin bruld!), ¢ porta in una trentina di minuti in Germania, a Lindau, dove si tiene uno dej
mercatini di Matale pil particolari che io abbia mai visto. Al porto, davanti al faro, tutto si illumina (foto copertina). E poi it centro storico pieno di negozietti

N
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Terzo giorno. Abbiamo lasciato Lindau, ma non la Germania, per fare tappa a Ravensburg. Il nome vi dice nuila? Se la risposta & “no®, non avete mai

perso la testa su un puzzle. Perché la cittad vanta la Ravensburger, azlenda storica di giocattoli che ha inventato i tasselini da incastrare: qui hanno
costruito un puzzle da 600 mg, con 1.418.000 pezzi. E io che pensavo di essere un drago nella disciplina perché mi cimentavo con i 5 mil

pezzi pieni di
cielo o di prato twito uguale. Certezze che crollano. || mercatino di Natale merita senza dubbio una visita, cosi come tutto il centro storico con le sue
famose torri, il quartiere Humpis, uno dei quartieri cittadini del basso medioevo meglio conservati della Germania meridionale, oggi diventato museg, ma

il giorno ideale per raggiungere Ravensburg e senza dubbio il sabato: Perché? Per il mercato settimanale: I'allegro trambusto delle bancarelle, con i
prodotti agricoli della regione, il pane appena sfornato, colorati bouquet di fiori e tutto 'occorrente per la preparazione della ghirlanda dell’Avvento e
per decorare la tavoia delle feste. Ho assistito a scefte minuziose di bacche e aghi di pino che nemmeno in gioielleria.
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Piatto tipico da ordinare a Ravensburg: | Maultaschen, ossia letteralmente “tasche in bocca”, preparati anticamente dal monadi durants 'Avvento, quando non si
poteve mangiare came & veniva nascosta nel ripieno di questi ravioli dalla pasta spessa. Questi erano quelli buonissimi che ho mangiato alla Gastotte Humpis,
antichissimo ristorante del quartiere medievale.

Quarto giorno. Costanza: ia baldoria, e i ragazzi che impa

cono letteralmente per i mercatini di Natale. Definire passione, quells dei giovani di

Costanza per questa festa, & dire poco: gid che c'eravama abbiamo partecipato alla festa! Conoscevo gia bene la
visitarla due volte, ma solo con la bella

perché avevo avuto occasione di

tagione, 8 Pasqua e a fine agosto di qualche anno fa. Anche nel periodo natalizio si conferma una citta

estremamente belia, frizzante, con un centro storico meraviglioso e localini azzeccati. Insomma, ¢ vivrei volentieri. Peccato che il mio vocabolario tedesco
si esaurisca in: donkeschdn, bitteschdn, nein, kortoffel e bonhof. Ma torniamo alia festa: dopo aver famo un tour guidato per i3 citta vecchia, abbiamo
raggiunto i mercatini sul lungolago, sotto I statua Imperia, e siamo saliti a8 bordo della nave di Matale con il Bar panoramico a 360°. Qui, con un boccale

di vino speziato (ho gia detto vin brulé?), ci siamo buttati in pista._eh, si, c'erano anche le luci psichedeliche e la versione disco-tamarrissima di Bello Ciao,

che abbiamo scoperto essere la colonna sonora -spiegategiielo all'Anpi, il motivo, che sono curiosa -della serie La Casa di Carta. A parte |a nota di colore,
non ho mai visto tanta gente frequentare un mercatino di Natale. Mai. Che trasporto pazzesco con tutte quelle luci riflesse nel lago. Erano tutti felicissimi...

compresa me.
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Neila hall dell'hotel Harbr di Costanza. Appena fuori dal centro storico, dallo stile industriale, con qualche accento ultra moderno. Mi & piaciuto

tutto: dalle camere super comfort, alla sala da pranzo. La colazione, poi, € magistrale. Ecocomi mentre fingo di capire qualcosa, ma in reaita
guardo le figure.
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La soluzione piu pratica per questo tour? Da Milano a San Gallo ci si arriva in treno, facendo scalo a Zurigo. Qui si pud affittare un'auto e fare lo stesso giro.

Oppure, scelta che preferisco essendo amante degli on the road, di partire direttamente in macching per gestir

al meglio i tempi.
Foto e Testi protetti da copyright

Condividi:

oQ@e
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Il Resto del Carlino 13.12.2018 Auf dem Bodensee Eine Tour des Bodensees
Nationale Tageszeitung in der Vorweihnachtszeit:
St. Gallen, Bregenz,
Lindau, Ravensburg,
Konstanz und Arenenberg
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
1.658.898 4.100€ Ergebnis Pressereise
2018

TURISMO & ENOGASTRONOMIA

Germania Sul Iago d| Costanza

SUL LAGO di Costanza si affaccia-
no re Paesi e un principato: Ger-

mania, Ausiria, Svizzera ¢ Princi-
pato del Liechtenstein. Un breve
irinerario natalizio? In teno da
Milano si arriva a San Gallo, con
FAbbazia patrimonio dell’Une-
sco ¢ la famosa biblioteca, ma an-
che con gli edifici liberty che testi-
moniamo di quanto sia stata im-
portante all’inizio del secolo per
la produzione di pizzi ¢ merletti,
Poi a Bregenz al mercatino di Na-
tale sulla Kornmarkplatz, quindi
a Lindau, con la “Nave del Nata-
le” che collega i duc paesi ¢ dove
sorge il “Mercatino del porte™. Al-
tra tappa (ed altro mercatino) Ra-
vensburg, splendida cittd che fu
importantissima nell’alto medioe-
vo tedesco. Infine la bellissima
Costanza, dove il meratino natali-
zio ésul lago e ¢'é anche ormeggia-
ta una “nave mercatino”, davvero

divertente. Vicino a Costanza sor-
ge, bellissimo, il castello di Aren-
berg (nella joto), un gioiello dove
dimord dal 1361 Ortensia de
Beauhrnais, figliastra di Napoleo-
ne L. Un itinerario che si puo fare
anche in treno, per visitare 1 mer-
catini dell’Avvento ma anche sco-
prire cittid con le case a graticcio e
le cattedrali che raccontano le di-
verse epoche della storia della cit-
ta, Senza dimenticare la gastrono-
mia.

www.hondensee.eu

ons | GIOVED!

13 DICEMBRE 2018
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Il Resto del Carlino 20.12.2018 Der See der vier Auf Entdeckung der

Nationale Tageszeitung Landern Bodenseeregion, zwischen
Kultur, Architektur,

Geschichte, schoner Natur
und echter Genuss. St.
Gallen, Bregenz, Lindau,
Ravensburg, Konstanz und

Arenenberg
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
1.658.898 28.750€ Ergebnis Pressereise
2018

Il DEQUATITROIPAESI

ltinerario fra Costanza, Lindau

e Ravenshurg in Germania,

e il Principato del Liechtenstein

L INVERMND ¢ magico nelle citd
attorno 4l lage di Cosfanza, eul quale ¢
affacciano Germania, Austria, Svicena
e Principaro del Liechrensiein

{wrww. bodensee.eu/it). Sono citd che
sembrano wscite dalle fiabe; 3an Gallo,
Bregenz, Ravensburg, Lindan,
Castanzs hanno -:mneﬂslicht
comuni, come le impanenti cartedrali,
le case a gradecio e Pantica produzione
Idalaﬁ“m e lino, esportati anche in

A San Gallo si arriva da Milano con
Tremitalia = Ferrovie Federnli
Svizzere, in 4 ofe e mezza
{www.irenimbia com;
ww.smzemmlm.rem} Mella cin
storin e legrenda s1 intrecciano. Qi 1
fermeh ammalate, nel 612, il monaco
irdandese Gallo, che poi, gearito, decise
i restare. Gallo strinse una sora di
amicizia con un orsp, la cui effigic orna
To stemmea cittadine. Sirnbolo di San
Cialbo & la grandiosa caticdrale, miziata
n:! ﬁ-lzm.tfuggi bamca, Fh:wn Tarea
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bo sternma cittadine. Simbolo di San
Cralle & la grandioss cattedrale, miziata
mel 612 mu oggl barocea, che con Parea
abbaziale forma e complessy

g:lnu'i:nmiu Unesen. La splendida
iflinteca rocnch, in lagno, conservs
170, (el Librd e 2,000 anoscrin del

Medicevo, San Gallo deve la sua
forruna sllz produzione & lavorazione

di lmwm rrueno el XV
secolo, poi nrj}:ﬂfm secolo ai pizzi:
molt palazz Liberty Estimeniang
Il:rpuli:ﬂzadl imprenditon ¢ mercant
di quell'epoca. Ci sono anche case a
grariccio nel centro cittading, reso
ancor pils magico dalle 700 stelle che
ifluminanoe il mercating namlizio e le
atitiche vie, dove melti edifid sono
abbelliti dz bovindi, piccoli balconi
chiusi che risalpono al 1600- 1700, &
chee rimroveremo anche nelle alure clid
del Lago di Costanza.
Un'ara di zute da San Gallo e si attiva
4 Bregenz. in Ausiria. La cittadinag
ospita destate un famoso festival
musicale che s sv su an paloo
ﬂleggun[e sul IA;E:N&H: purte alla,
le case 4 graticeto spiccands la Torre
di Martino e la chisa posica di San
Gallo, Nella citrd bassa si rovann tante
chiewe ed edifici affrescad, come il
Municipio. Ida Bregenz basts mezz'ora
per raggiungere Lindau a 3 bordo della
Mave di Marale” della Vorurlbeng
Lines: chi vuole festegpiare
Capodanno navigando sul Lago di

Cosranzs woverh tante idee sul site
warwvorarlberg-lines.at. Lingresso in
nave & supEestive, 51 passa fra il faro
ka stamua del Lecne bavarese: siamo
infarti in un'isola collegata da un ponie
alla terraferma. Anche qui ci sono belle
antiche case con bovindi, 0 con
affreschi come Pantico Municipio det
1436 e 'Hans zum Cavazzen che oggi
ospita lo Stadtmueseum, del XVI
secolo, om0 1 Torre dei Ledricé la
chicsena di San Picoro, b pil antica
dells cited, dai bei dipint
fortunatsmente non Testaurat.

LASCIANDO il lagn, un'o di aumesie

a Ravensburg (not _gagll CEREm
puzzlel, un tempo W
imperiale ¢ pid sede della Societd
Commerciale di Ravensburg, uno dei
ceniri pif important del bosso
medioevo tedeseo. La piarza divide le
ﬂmurrdd nobil, in elte, da quells
R.aumsburg TR
:rhfm i, MUGEL, TOTTI Coime
quedla detta “Secco di farnne™ emblema
dr,lll citts, e l'ex Casa del Grano dove
1CE b mnderna hibliotecn. Mel
mpm, un'antica sala con una
stufa di matolica e i rrattd del
smda.u della cird, di un'impressione
ol ansierd Serenitd e nicnie [a pensare
che qui s svolsero tand processi alle
streghe. Infine Costanza, sul lago
omenimo. Il mercating di Natale coi

supi 170 stand & il pit) grande della I
regione, € ¢'¢ anche una “nave di
Matale” nel porto, dove alla sera si
brinda fra musiche ¢ luci multeolori.
Anche Costanea ba un conteo storico
cof & negozi elegant, ¢ conitga
bcm‘l?i:lﬁdlama anima antica con ko
Spirito green ded tanti universitar che
qui ¥ivono ... vanno in bicicletts: o
somo 10 ko, di piste ciclabili e uno
dei ere ponti sul Reno & solo per
pedoni e ciclist, L'imponente
catiedrale romanica ospitd dal 1414 al
1418 il Comcilio di Costanza durante i
quake fu eletto papa Martine V. La
citts ha celebrase guest"anne il
(iubileo dell'evento che per quatiro
anni ne carmbid il volio: infbd ai 6,000
abitant 51 aggiunsero circa
T0L.00 visinatosi, in maggor
parte ecclesiasticn. (iunsero
anche moltssine cortigizne,
rappresentate idealmente da
Imperia, a statua prrevole di
uma bella donna, alta L0 metri,
che domina I'ingresso del
potto, Imperia tiene melle mani
due piccoli womini nudi, che
rappresentano imperators
SIEJEMIJIM-DE paps Martino ¥,

ricordare Paspetto meno s-pﬂnuule
1:I|:I conctho. Opera dello a:ultnrc Peice
Lenk, del 1993, provoc accesi
dibartit fra la popolazione, ma adesso
& diventata un simbalo della citta.

s PR BT P ETTAA TR

Arenenberg: la casa di Ortensia, figliastra di Napolenne

C'E UN LUDGO molto particolare, che
d'inverno ha il fascino della II'I.I.I:I:.I’I,
delle nebbie ¢ delle nevi, eche 1l
primmavers e in estate rivels la belleza
ded sund glardino. E' il Castelln, con il
Museo e il parco di Arenenberg, sulla
sponda svizzera del Lago di Costanza
(i si arriva dalla stazione di
collegata a Milano via
Zurige). Il castello sorge un uno dei
punt paneremic pil belli dells
regione del Bodenses, ¢ fu scelto nel
1816 dalla Egliastra di Napoleone I,
Ortensia de Beauharnais, come sua
residena in esilio, Ortensia amplio i
vomplesso e armedt 1 sontuost salont
ud. ammirans con
mWwardmp&
I':pu-ca.. come gl ingepm per il
riscaldamento nel pavimento, € §
sistemi di allerta per chizmare il
personale nelle stanze, Una residenza

bellz & importante, ma lonana
sfarzl di Versailles: piuriosoo uno
luugn confortevalissimo dove
Oitensia trascorse molt afini con suo
figlio, che divenne poi Mapoleone TIT,
I"ultime impesatore di Francia, 1
grovane Mapoleone ¢ ritrame gui con
1 bel en nera, con il g
boschi & planure., & non
VA BVVen{LIe Anorose, s &
Ve come 5 dice da queste parti,
i bumbdni che gh assomigliano ce ne
furomo un bel po'. Un altre gossip
vede la fascinesa (h't:rrm detta dei
£u0d ammirator] aveva e
oo belli}estmatsice della E‘mﬂ
tém'ulae ul'Lil.lllllu- d:l._vﬂudng .
CYETH In l:]:H}tUB Forming
i ferenza enologica restzno
ad centro di seminari &
cultura, bel vigneti &a gustare inun
il L 14 n.sln:matc anche ess0 Mmerso
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A LA CUCINA LOCALE
el E il regno delle zuppe e della carne

torico Dolci belli per essere mangiati
COMIUER | MELLE CITTA attorno al lago di Costanza la

mari che gastmnclmiap%rllumnhc,lc%nnputn,iuﬁmu
“tta: i (i nei mercatini natalizi gli stand che
= uno vendono formaggio parmigiang € pecoring

solo per tascandg, salumi emiliani & nmbri e cosi via,
somo numerosi & presi d'essalte. E 1 carmestin
14144l ddl:uldmmr:mumamnrmhnm la scrirta

ieante il “maroni”, E ancora pizzeric, n.mrantl italiani,

La bar dove si beve un oftimo “espresso”
resrimoniane di come la gastronomia tricolore

faarn shil apprezzala.

ai B0 Ma venire gui ¢

mOd assaparare la
cucing locale
sarebbe un

peccato. Sono
citti differents

e =

~ T'usanza di un
fpuale primo che pud csserc una piceola zuppa (lipica
e Peter ¢ di farro, ma anche patate, o Zuccs, ecc, ma
I'abhiamo gustata anche di fieno - fo sopra - .
adesso ed & davvero buona) o wn'insalits verde
BEiL (fragrante e croccante, con @ placere coirioll,
BT cavoli, cipolla, carote ece.) e di un secondo
sostmanzioso. E' per lo pit di carne, come
me cacciggions (cervo o capriolo) o manzo o
vitelln, o i tradirionali salsicciett, ma sul lapo
a dagli &i gustano anche salmerind e loccioperca. Turd
110 1 plata sono malto abbondand e comprendono
verdure colle e ipesso pasta
GO 510 Mangralmente o sano le specialitd locals, ad
some I, esempio 2 Ravenshurg nells Gaststane
& Il Humpis, un locale tipico molte gradevole in
ﬂ:'m Centro staricn, si pud gustare il piatto
tradizionale, “Maultaschen”, una sorta d
el cannellont tipieni di carne, molto buend. La
ite parti legpenda vuale che siano stati inventati da
00 & i monaci che, in empo di quaresima, per
Esip mangiare came I nascondevano nelle “rasche”
betta dei i pasta che poi cuscevans 3l forno. Tn it 1
decoli e ristoranti ci sono anche piatti per vegetariani ¢

L vegani. [I costo medio di un secondo & sui 20
s B eure ma st possono anche prendere porzioni
E“'ml"' rdote. MNei negozi si vendeno doled dpici di
nar & Watale e Capodanno per lo pitt a base di fruita
it um socca, alcuni hanng motivi decorativi molio
MMErsD belli... peccate mangiarli,

i BRI R Rl
il Aokl s
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