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Zwickau, Germania

900 anni della citta

La citta natale del compositore Robert Schumann
festeggia per tutto il 2018 i suoi 900 anni di storia. In
maggio, dall'1 al 5/5 il Festival defle Luci illumina una
ventina di edifici dalle 21 a mezzanotte; dal 18 al 20/5
con il Balfonfest si possono fare voli in mongolfiera.
InEo www.900jahre-zwickau.de

Lago di Costanza, Germania-Austria-Svizzera
Bodenseefestival

Jazz, teatro, balletto, letteratura e arte nelle citta di
‘Svizzera, Austria & Germania affacciate sul lago. Ospite
di questa 30" edizions & la Russia. A Tettnang (Germania)
spicca la mostra sui giocattoli sovietici Zoo Mockba.
iNFo bodanseafestival.de

Dresda, Germania

Dresdner Musikfestspiele

Con il tema Spiege! (specchi) si tengono oltre 60 concerti

in luoghi famosi e alternativi della “Firenze sull Elba”. Tra
gli ospiti, il direttore d'orchestra Sir John Eliot Gardiner, il
violoncellista Steven Isserdis e star assolute del pianoforte,
da Radu Lupu & Denis Matsuev, da Hélane Grimaud ad
Alexander Lonquich. Biglietti: da 8 €
Fo www.musikiestspiele.com
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26 mageio-23 gl
San Pietroburgo, Russia
Festival Stelle delle notti bianche

In concomitanza con le famose notti hianche del Baltico,

sul palco delio storico Teatro Mariinskij il dirsttore
d'orchestra e creatore del festival Valeri) Gerglev raduna
i grandi protagonisti internazionali della lirica,

del balletto, della musica classica e sinfonica.

INFO Www.mariinskiy.com
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Barceliona, Spagna
Primavera Sound

Mato nel 2001 e diventato un'istituzione nel panorama
del festival internazionali di musica indipendente, ha
bisogno di poche presentazioni. Quest'anno al Parc del
Férum, un enorme spazio in riva al mare, sucnaranna
Arctic Monkeys, Charlotte Gainsbourg, Daphni, Bjork,
Mick Cave e tantissirmi altr talenti. Biglistti: da 80 €.
IHFO Www.primaverasound.com
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Lo spettacolo dei tulipani in fiore sull'lsola di
Mainau. FOTO

Situata sul Lago di Costanza in Germania. la localita € una deile destinaziom pild scelte dai turisti in questo
periodo dell'anna grazie soprattutto ai suggestivi giochi di color e alia grande varieta di piante e fiori LA
FOTOGALLERY
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Oitre ai tulipani sull'iscla non mancano, tra gh altri fior, anche rose,

dalie e rododendri - Canada, le distese di tulipani al festival di
Abbetsford
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[lturista.info 02. Mai 2018 Bregenzer Festspiele Die Bregenzer Festspiele,
Reisezeitung und blog, und die Wasser-Bihne ihre Geschichte und das
online auf dem Bodensee Programm 2018
LESER AQVIVALENZ NOTIZ
500.000/monatlich 4.200€ Gruppenpressereise 2017,

IBT (Deborah Terrin)

S X

' Testata registrata

Home » Blog » Europa e Russia » Ausiria » Vorarlberg » Bregenz

W

Il Festival di Bregenz e il teatro sull'acqua del lago di
Costanza

. - T 7 — |

tci) Dal 12 Luglio 2018 al 20 Agosto 2018

Lo ricorderete in Quantum of Solace, Annuncio chiuso da Google

episodio della saga di James Bond mentre )

il mitico 007 affronta gli immancabili
“cattivi” sulle note della Tosca al Festival
di € Bregenz - un palcoscenico
galleggiante sul lago di €© Costanza
allestito con quinte sceniche impressionanti
€ ogni anno animato da una ricca stagione
operistica
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Ogni annc diverso ma sempre spettacciare nella variztd degh sllestimenti, il Festival di
Bregenz nasce nel 1848 con un'esibizione maugurale allestita su due chiatte, una per
I'orchestra — da sempre I3 Vienna Symphony Orchestra — e [elirs per l2 quinte scaniche.
MNel 1850 si imaugurs il palcoscenico off-shore costruifo su pali di legno e Mauditorium
sf'sperfo con una capienza dj cirea 8.500 spattsion, mentre nel 1855 & il primo teatro di
Bregenz, il Kommarkitheater, ad aprire i battenti.

La fine degli anni Settants vedona Fapertura della Congress Hall del Festspisthaus (1880} &
di un nuove teatro sull’'scqus (la Seebdhne del 1979} con annesse buce d'orchestra; collegsto
«con il teatro galleggiante. d Festspielhaus pud garantire spetfacol sl copertoin caso di

maltampo.

La rappresentazione del Flauto magico del 1935 apre una nuova era per il festival di
Bregenz che mira alla rappresentazione visiva dei temi e 8 un teatro pepolare fruibide da tutti
ma sempre carstterizzato da raffinate scelte aristiche.

Mel 1838 si epgiunge il Workshop Theatre (Werkstsftbihne), concepito come teatro
sperimentale, che insieme alle due sedi esistenti, il Seebihne e la Grest Hsll del
Festspisfhaus, offre une capacita totake di 12000 posti

Gli anni che seguono 52gnano un successo dope 'aftro, Il trovatore di Verdi nef 2005 & nel
2008, l'occhio biu della Tosea di Puccini che nel 2008 fa da coprotagonists a James Bond
nefla sequenza di sethe minuti & mezzo di Quanfunt of Solace; nel 2010 lNida di Giuseppe
Verdi — messa in scena con enormi piedi biu, gru giganiesche e un elefante di rame — atiira il
maggior numerno di spettatori nella storis dal festival. Mel 2013 il Flauto magico totelizza pil
ofi 200 mila spetiaton nelle sue 28 esibizioni mentre nal 2014 i Festival di Bregenz segna una
stagione da record con oltre 284 000 spettstor, di questi circa 204.000 spetiston del Flauto
miagico di Mozart che di conseguenza divents ls preduzione d'opera pit famosa dalla nascita
del festival nel 1048,
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Festival di Bregenz: il programma 2018

Protagonists assoluta dell'edizione 2018 niente meno che Is Carmen di Bizet (prima in
programma il 19 luglio alie 2115, poi dal 20 al 22, 24 & dal 26 al 27 luglio sempre slle
21.15). opera in quatiro afti def 1875 tratfa dalla novella di Prosper Mérimée su libretto di
Henr Meilhac & Ludovic Halévy; a ispirare lo scenografo Es Deviin — che ha lavorata con
artisti pop del calibro di Adele e U2, Take That — propric i lancio delle carte in aria da parte di
Carmen, le stesse che siritrovano nellsllestimento scenico del paleoscenico gelleggisnte (il
Seehiihne)

Di scena invece negh spazi del Festspielhaus T'opera in tre ath Beatrice Cenci sulle

musiche def compositore Berthold Goldschmidt (prima 18 luglio slie 19.20) & basats su una
novella di Stendhat: § diretiore musicale & Johannes Debus gig presente al Festival di

Bregenz con The Tales of Hoffmann di Jacques Offenbach.

Al suo debutto al Werkstatthiihne (15 agosto sfle 20) The Hunting Gun di Thomas Larcher,
opera in fre atfi su fibretto di Friederke Gosweiner (1248), ispirats &l libro di Yasushi inoue; al

leggendaro tenore Mark Padmore il ruolo del poeta.

DOitre alle opere liriche, il ricco cartellone def Bregenzer Festspisle propone importanti
produzioni arfistiche, spettacoli di festro contemporaneo & concerti per orchestra di scana
nefls Festspizthaus & un programma specisle "crossculiure” rvolis 2 un pubblizo pid giovane
neliz Kunsthaus Bregenz

Informazioni sulla manifestazione (programma, orari e prezzi):

Nome: Bregenzer Festspizie

Dove: Bregenz, Lago di Costanzs, Austria

Date: dal 18 luglio sl 20 agosto 2018

Tipologia: festival musicale

Eiglietti, orari e programma dettagliato: @ sito ufficiale

Per informazioni turistiche:
@ www lagodicostanza.eu

Calendario delle aperture

_ Luglio 2048

o gosto 2018
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Lifestyle, Kultur und Mode Apfelbdume und Bodensee im Friihling und
Magazin, online lebendige Stadte am auf dem Zug: die Bluhte in

dem Kanton Thurgau,
Textilen und Kultur in St.
Gallen, schéne Lindau und
Meersburg
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PRIMAVERA TRA MELETI IN FIORE E CITTA VIVACI SUL LAGO DI E
COSTANZA

redazione

In #irstavorld, £Travel, MONDO!/ redazions,/ 8 maggic 2018 C

Mel periodo primaverile il verde Canton Thurgau si trasforma in un profumato giardino, con numerosi sentieri da esplorare a piedi o in bicicletta, e parchi dalla
centenaria tradizione. Dalle rive del Bodensee & poi facile intraprendere una deviazione per |a bella San Gallo, patria del pizzo pid famoso al mondo e meta di un
viaggio nella haute couture. E con un veloce tour in nave, dalle sponde svizzere del Lago di Costanza si giunge in Germania, tra giardini in fiore, borghi ricchi di
storia e spunti culturali, per un tour primaverile a tappe dalle suggestioni diverse - reso ancora pil veloce, comodo e conveniente dai collegamenti in treno
dall'ltaliz garantiti da Trenitalia e dalle Ferrovie Federali Svizzere.

LA REGIONE INTERNAZIONALE DEL LAGO DI COSTANZA

La regione internazionale del Lago di Costanza € una celebre destinazione turistica nel cuore dell’Europa. Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato
del Liechtenstein - le cui frontiere si susseguono a poca distanza le une dalle alire - e ricco di una natura varia e rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternarsi di
panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine rivierasche. Tra i suoi tanti gicielli le citta storiche di Costanza e Lindau e il loro comprensorio; le
citta storiche di Ravensburg, Weingarten e Schussenried in Alta Svevia, con il convento di Roggenburg; San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca e complesso
monastico sono parte del Patrimonio UNESCO per I'Umanita; Sciaffusa e le cascate piti grandi d'Europa; Bregenz e il Vorariberg, tra vette montane e architetture

d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein, piccolo Paese alpino ricco di storia e tradizioni, per vivere esperienze principesche. Per ulteriori informazioni:
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LA FIORITURA NEL VERDE CANTON THURGAU

V f La fioritura di ciliegi, peri @ meli nel Canton Thurgau & uno spettacolo per gli occhi, e un
i . paesaggio da attraversare con lunghe passeggiate, a piedi o in bicicletta, seguendo le rive del
Lago di Costanza partendo da Kreuzlingen e toccando le cittadine rivierasche di Arbon,
Romanshorn e l'elegante Castello di Arenenberg, dove Ortensia de Beauharnais crebbe, in esilio,
il futuro Imperatore di Francia Napoleone |11, Dalla meta di aprile & attivo uno speciale telefono
della fioritura, per sapere quali fiori stanno sbocciande e dowe sono i percorsi pil rigogliosi
(numero: +41 71 414 11 44} addentrandosi allinterno del cantone s raggiunge la bella
Bischofszell, citta delle rose, dove molti parchi pubblici sono adarnati con il fiore pili elegante di
tutti. La settimana delle rose, a fine giugno, propone appuntamenti culturali € un programma
collaterale. Alla Certosa di Ittingen, infine - oggl anche centro culturale & museo - si passeggia in
bellissimi roseti, un labirinto naturale e orti dove vengono coltivate verdura e frutta, erbe

aromatiche e t&, che insieme &i vini e ai prodotti caseari servono per il consumo interno della Certosa, ma possono anche essere acquistati nel negozio del priore.

Trenitaliz e Ferrovie Federali Svizzere collegano 13 stazione centrale di Milano a3 Zurigo con otto collegamenti glornalieri di 3 ore e 26 minuti, Da Zurigo il tragitto
fino a Kreuzlingen dura circa 1 ora. Per chi desidera viaggiare estensivamente allinterna della Svizzera, lo Swiss Travel Pass (di 34,8 o 15 giorni) - permette di
esplorare il paese in treno, bus e nave. || Pass include anche i percorsi panoramici Glacier Express, Bernina Express, GoldenPass Line e Gotthard Panorama Express,
cosi come ['utilizzo dei | mezzi pubblici in 90 citta. Lo Swiss Travel Pass offre anche I'ingresso in 500 musel in tutto [l paese e lo sconto del 50% sulla maggior parte

delle funivie di montagna (svizzerait/int

SHOPPING, TESSUTI E PIZZI A SAN GALLO

Fondata nel 612 dal monaco Gallus, San Gallo & famosa per Ia sua Abbazia e la biblioteca,
patrimonio UNESCO, ma deve la sua fortuna anche alla produzione tessile. Ancora oggi,
celebrita come Nicole Kidman o la regina d'Inghilterra scelgono il pizzo di San Gallo per i loro
abiti. Il Museo del Tessile racconta il mondo dei tessuti dal medicevo ai giorni nostri, tra ricami,
merletti e splendidi stampati. L'ufficio del turismo cittadino offre un tour guidato per scoprire la
storia del tessile in citta e dei molti edifici legati all'omonima industria. Da San Gallo partono
anche due diversi tour del tessile per esplorare tutta la regione della Svizzera Orientale
impegnata, nei secoll, in questa produzione. In cittd, invece, o si dedica allo shopping nei negozi
dei brand amati dalle star e frequentati da designer internazionali - come Akris, aéthérée e Die

Manufakiur -magari per trovare un capo da sfoggiare la prossima estate,

CHEDPANORAMA
San Gallo & raggiungibile dalle stazioni del Canton Thurgau - per esempio da Romanshorn, in
circa 25 minuti. Le tratte sono incluse nello Swiss Travel Pass.

DA LINDAU A MEERSBURG: LA RIVA TEDESCA DEL LAGO DI COSTANZA

Da Romanshorn il servizio di traghetto conduce in drca 40 minuti a Friedrichshafen, sulla sponda
settentrionale del Lago di Costanza, in Germania, per visitare lo Zeppelin Museum, dedicato all’avventura
dei dirigibili Zeppelin, o partire alla scoperta di deliziose cittadine rivierasche - come, ad esempio.
Meersburg - con i suoi meravigliosi castelli barocchi e il museo del vino; Uberlingen, famosa per i suoi
parchi & giardini, in piena fioritura primaverile; o, in direzione opposta, Lindau, con il famoso porto e un
elegante centro storico. Al museo civico, fino al 26 agosto, si tiene la mostra "Flaneur nel Giardino
dell’Arte”, dedicata al pittore espressionista August Macke. Rientrando, in 20 minuti il traghetto da

Meersburg conduce a Costanza, la pill grande e dinamica citta affacciata sul lago. Costanza, con il suo

animato lungolago, il delizioso centro storico, e i suoi caffé, negozi e ristoranti, dista solo alcuni chilometri
WWW BODENSES

da Kreuzlingen - da dove ripartire alla voita dell'Italia.

| possessori dello Swiss Travel pass hanno diritto ad uno sconto sul traghetto per la tratta da Romanshorn a Friedrichshafen.
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Das Pfahlbaumuseum
am Bodensee

NOTIZ
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2017 (Andrea Lessona)
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Das Pfahlbaumuseum in
Unterhuldingen — eine
spannende Reise in die
Vorgeschichte

11 Reporter
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@) Homepage - Musea delle palafitte sal lagn di Costanza

Museo delle palafitte sul lago di Costanza

di Andrea Lessona
17 MAGEIO 2018

Museo delle Palafitte £ Andrea Lessona

Sul lago di Costanza, tremuli riflessi disegnano il museo delle palafitte di Unteruhldingen: 23
casette perfettamente ricostruite ridanno vita 2 un villaggio preistorico che I'Unesco ha
proclamato patrimonio dell'Umaniti.

Attraversare questo lnogo emerso € attraversare il tempo sospeso sulle acque: sicare
passerelle “legano” le antiche abitazioni del Neolitico e del Brenzo in una ragnatela che si
sneda su tre percorsi tutti da scoprire.
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La Germania, ufficialmente Repubblica
Federale di Germania (in tedesco:
Bundesrepublik Deutschland), & uno Stato
‘membro dell'Unione europea situato
nellEuropa centro-occidentale. Confina a
Nord con la Danimarca ed é bagnata dal
‘mare del Nord e dal mar Baltico, ad est
confina con lz Polonia e la Repubblica Ceca,
a sud con Anstria e Svizzera, e ad [...]

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE




1 resti dei primi edifici antichi, emersi e ricostruiti qui, nel museo delle palafitte, rizalzono al Le informazioai atili

1g922. E ogzi ospitano i laboratori sull'Eta della Pietra per studenti e gruppi oltre al cinema. Bati del Turisma

L'insediamento & state realizzato seguendo i risultati degli S B e T
zcavi effettzati su insediamenti a Unternhldingen sul lago GmhbH

di Costanza, e sul Federsee a Bad Buchan la cui datazione L’Ente Turistico del Lago di Costanza
vadal 1050 al 850 a.C.

Nel museo delle palafitte, le antiche case con il tetto di
canne raccontano quel mondo passato e di come sivivesse
allora: qui sono illustrati gli elementi pit importanti
dell'Eta Neolitica.

Cosi, passo dopo passo, =i scopre la storia climatica e del
paesaggio del lago di Costanza, come venivano realizzate le
caze, come =i allevava il bestiame, come =1 pescava e come
=i accendeva il fuoco.

Per meglic capire come =i vivesse e lavoraszse a quel tempo,
Museo delle Palafitte © Andrea e 2
i ivizitatori del museo delle palafitte poszono nzare
stromenti e manufatti: una ezperienza viva per consscers
di pid i nostri antenati.
Quanto 1a zcelta di realizzare questo tipo di villaggio: vicino alla acqua e alla terraferma
permetteva sia di pezcare zia di coltivare e di protezzere nomini e donne da nemici e
predatori.

Nel muzeo delle palafitte non zono conservate zolo le 2bitazioni di quel periodo ma anche
tanti altri ogzetti preziosi che lo raccontano: canoe, carri, tessufi e ruote,

Le piu antiche in Europa, che risalgono al periode intornoe al 3.000 a.C. sono state state
trovate proprio qui nell'inzediamento di Unterohldingen — ogei uno dei muzei archeologici
all’aperto pii grandi d’Enropa.

2o | A
HMuseo delle Palafitte @ ODLYMPUS DIGITAL CAMERA  Museo delle Palafitte ®
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Bodensee: den Friihling
zu erleben, zwischen
Apfelbdume, schone
Landschaften und
lebendige Stadte, mit
dem Zug
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Eine Tour um den
Bodensee im Friihling und
auf dem Zug: die Blihte in
dem Kanton Thurgau,
Textilen und Kultur in St.
Gallen, schéne Lindau und
Meersburg
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Il verde Canton Thurgau, in primavera si trasforma in un profumate giardine, con numerosi sentieri da esplorare & piedi o in bicicletta, e
parchi dalla centenaria tradizione, Dalle rive del Bodensee & poi facile intraprendere una deviazione per San Gallo, patria del pizzo pil

Arbon, Romanshom e I'elegante Castelio di Arenenberg, dove Ortensia de Beauharnais [
crebbe, in esilio, il futuro Imperatore di Francia Mapoleone 1l Dalla meta di aprile & attivo
uno speciale telefono della fioritura, per sapere quali fiori stanno sbocciandoe e dove sono i
percorsi pill rigogliosi {(numero: +41 71 414 11 44); addentrandosi all'interno del cantone si
raggiunge la bella Bischofszell, cittd delle rose, dove molti parchi pubblici sono adornati
con il fiore pid elegante di tutti. La settimana deflle rose, a fine giugno, propone
appuntamenti culturali e un programma collaterale. Alla Certosa di Ittingen, infine - adesso
anche centro culturale e museo - si passeggia in bellissimi roseti, un labirinte naturale e

famoso al mondo & meta di un viaggio nella haute couture. E con un veloce tour in nave,
dalle sponde svizzere del Lago di Costanza si giunge in Germania, tra giardini in fiore,
borghi ricchi di storia e spunti culturali, per un tour primaverile a tappe dalle suggestioni
diverse — reso ancora pil veloce, comodo e conveniente dai collegamenti in treno dall'ltalia
garantiti da Trenitalia e dalle Ferrovie Federali Svizzere.

Lo spettacolo della fioritura nel verde Canton Thurgau

La fionitura di ciliegi, peri e meli nel Canton Thurgau & uno spettacolo per gli occhi, e un
paesaggio da attraversare con lunghe passeggiate, a piedi oppure in bicicletia, seguendo le
rive del Lago di Costanza partendo da Kreuzlingen e toccando le cittadine rivierasche di

orti dove vengono coltivate verdura e frutta, erbe aromatiche € t&, che insieme ai vini e ai

N

prodotti casean servono per il consumo interno della Certoss, ma possono anche essere
acquistati nel negozio del priore.

Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere collegano la stazione centrale di Milano & Zurigo con
otto collegamenti giornalier di 3 ore e 26 minuti, Da Zurigo il wregitte fino & Kreuzlingen
dura circa 1 ora. Per chi desidera viaggiare estensivamente allinterno della Svizzera, lo
Swiss Travel Pass (di 3,4,8 o 15 giorni) — permette di esplorare il paese in treno, bus e nave.
Il Pass include anche i percorsi panoramici Glacier Express, Bernina Express, GoldenPass
Line & Gotthard Panorama Express, cosi come l'utilizzo dei i mezzi pubblici in 90 citté. Lo
Swiss Travel Pass offre anche l'ingresso in 500 musei in tutto il paese e lo sconto del 50%

sulla magagior parte delle funivie di montagna (Svizzera.it/intreno).

Shopping, tessuti e pizzi a San Gallo

Fondata nel 612 dal monaco Gallus, San Gallo & famosa per la sua abbazia e |z biblioteca,
patrimonio UNESCC, ma deve |z sua fortuna anche alla produzione tessile. Ancora oggi,
celebritd come Nicole Kidman o |a regina d'inghilterra scelgono il pizzo di 3an Gallo per i
lore abiti. || Museo del Tessile racconta il mondo dei tessuti dal medioevo ai giorni nostri,
tra ricami, merietti e splendidi stampati, L'ufficio del turisme cittadine offre un tour guidato
per scoprire la storia del tessile in cittd e dei molti edifici legati all'omoenima industria. Da
San Gallo partono anche due diversi tour del tessile per esplorare tutta la regione della
Svizzera Orientale impegnata, nei secoli, in questa produzione. In cittd, invece, ci si dedica
allo shopping nei negozi dei brand amati dalle star e frequentati da designer internazionali
— come Akris, aéthérée e Die Manufaktur —magari per trovare un capo da sfogaoiare la

prossima estate.

San Gallo & raggiungibile dalle stazioni del Canton Thurgau - per esempio da Romanshom, in circa 25 minuti. Le tratte sono incluse nello

Swiss Travel Pasgs.

Da Lindau a Meersburg: la riva tedesca del Lago di Costanza

Da Romanshorn il servizio di traghetto conduce in circa 40 minuti a Friedrichshafen, aulle
sponda settentrionale del Lago di Costanza, in Germania, per visitare lo Zeppelin Museum,
dedicato all'avventura dei dirigibili Zeppelin, o partire alle scoperta di deliziose cittadine
rivierasche — come, ad esempio, Meersburg - con i suoi meravigliosi castelli barocchi e il
museo del vine; Uberingen, famosa per i suoi parchi e giardini, in piena fioritura primaverils;
0, in direzione opposta, Lindaw, con il fameso perte e un elegante centro storico. Al museo
civico, fino &l 26 agosto, si tiene la mostra "Flaneur nel Giardino dell’Arte”, dedicata al
pittore espressionista August Macke. Rientrande, in 20 minuti il traghetto da Meersburg
conduce a Costanza, la pil grande e dinamica cittd affacciata sul lage. Costenza, con il suo
animato lungolago, il delizioso centro storico, e | suoi caffg, negozi e ristoranti, dista solo

alouni chilometri da Kreuzlingen — da dove ripartire alla volta dell'ltalia.
| possessori dello Swiss Travel pass hanno diritto ad uno sconto sul traghetto per la tratta da Romanshorn a Friedrichshafen.
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La regione internazionale del Lago di Costanza

La regione internazionale del Lage di Costanza & una celebre destinazione turistice nel cuore dell'Europa. Incastonata tra Germania,
Svizzera, Austria e Principato del Liechtenstein e ricco di una natura varia e rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternarsi di panorami
alpini, colline ricoperte di vigneti & deliziose cittadine rivierazche. Tra i suoi tanti gioielli le

cittéa storiche di Cestanza e Lindau ed il loro comprensorio; le citta storiche di Ravensburg, _
Weingartan e Schussenried in Alta Svevia, con il convents di Roggenburg; San Gallo, Is cui y
cattedrale, biblioteca e complessc monastico sono parte del Patrimonio UNESCO per
I'Umanita; Sciaffusza e le cascate pill grandi d’Europa; Bregenz e il Vorarlberg, tra vetts
montane e architetture d'avangueardia e il Principato del Liechtenstein, piccole Paese alpino
ricco di storia e tradizioni, per vivere ezperienze principesche. www legodicostanza =u
Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto
collegamenti giomalieri diretti per Zurigo, della durata di 3 ore e 26 minuti, operati con
comedi Eurocity di ultima generazione ETR 610, prenotabili su www trenitalis.com in modalita ticketless. Da Zurige si raggiungono poi in
meno di un'ora diverse mete nella regione del Lago di Costanza. La regione internazionale del Lago di Costanza € inoltre facilmente
raggiungibile dall'italia in automobile, ¢ in autobus e in aerso.

Internationale Bodensee Tourismus GmbH
Odensee‘eu LIBT GmbH (L'Emte Turistico Internazionale del Lagoe di Costanza) & l'organizzazione

L"Ente Turistico internazionale che raggruppa gli enti turistici della Regione Intemazionale del Lago

del Lago di Costanza Costanza per il posizionamento della macro-regione Bodensee, compresa tra Germania,

- Svizzera, Austria e Principate del Liechtenstein. Partner, soci e committenti dell'lBT sono:

Deutsche Bodensee Tourismus GmbH, Landkreis Konstanz, Ravensburg Tourismus, Weingarten Tourismus, Bad Schussenried, Kloster

Roggenburg, St Gallen-Bodensee Tourismus, Thurgau Tourismus, Liechtenstein  Marketing, Bodenses-Vorarlberg Tourismus,
Schaffhauserland Tourismus ed il VTWB, Verband der Tourismuswirtschaft Bodensee.

www . bodensee eu
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DIVA E DONNA 23. Mai 2018 Blihende Garten, Ideen und Tipps zu einem

Wodchentliche Zeitschrift — konigliche Spitzten und Mini Frihlingsurlaub: am

TV, Gossip, Mode und Geschichte am Bodensee, den man

Kiche Bodensee einfach und bequem mit
der schweizerischen Bahn
aus ltalien erreicht. Die
Etappen: St. Gallen, den
Thurgau, Lindau,
Uberlingen,
Friedrichshafen
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A feve 1a spa fortung alla produzio-
ne tessiby, Celebrita come la regi-
' Toghilteres scelgons i pieeo
di San Gallo per i lore abiti. Al M
sevy el Tossile inmostrail mondo dei
Tessuth il mesdioevo a ogoi, Guin
s Romunshors in 40 mimsti df tra-
ghetto =l o Priedrichskalen, suila
aponda tedesrs del lapo, per visitare
Lo Eeppelin Museuns, dedicatn af di-
vigihili, o per prartine alia scopesta di
cittdine come Meersbarg, dot castel-
1l harecchl e con 1 e del vieo,
Uberlimgen, fomices per i giardint. o
in fiore, o Tinda, con (1 pota porte.e
Telegante cerro storico. Per il fen-
trw, di 2 mbnut i ragletnn da Meer
Shiee arriva @ Costan, b pii gra
de e dingmies citts sul lago-¢, con
Famimato furgpodaga, i delizioso cene
trostaricn e eatle, negozi @ rstomn-
1y & vieing & Breuslingen, dadove si
riparte allzvodia dell Tl ']
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monatliche Zeitschriften
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768.187 30.000€

TITEL

Spald am See — Relax,
und mehr

NOTIZ
ABC one-to-one Kontakten

INHALT

Urlaub am See mit der
ganzen Familie — es gibt so
viel zu tun! Sechs See-
Destinationen zu
entdecken. Am Bodensee:
Erlebnis und
Abenteuerparken am
Deutschen Bodensee und
in Dornbirn, siie Tiere in
Uberlingen, SEA LIFE in
Konstanz

di Lucia Dalla Cia

ABCs-

FRCOMSULTING

Riposante
e non solo

Svago fa
rima...
con lago

Si pud correre e giocare sulla splaggia come
al mare, tra nuotate, tuffi, uscite in pedalo
o gite in barca a vela. Oppure ¢i si pud
regalare 'incanto di passeggiate suggestive
alla scoperta di malghe, rifugi e sentieri

nei boschi. E, ancora, pedalare tra l'azzumo
su cui si affacciano deliziosi lidi e il verde
dei prati, circondati da parchi naturali

e da playground per wite le ed. Dal Lago
di Ledro a quelli di Garda, Costanza,
Massacitccoli e Trastmeno, senza
dimenticare i bellissimi specchi austriaci,

in Carinzia, ecco qualche idea che
accontenta ttti, genitori e figli insieme!
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na vacanza baloneare dall animo
[ green: i laghi sono mete ideali a
< ogni el e comungue capaci di
rivelirst una fonte mesauribile di soddi-
sfaziont quando st viagria con i bambi-
ni, perche le gornate possono regalare
gt volta emozion, colon e saport di-
verst, che puacciono a tutti

Pedalando liberi

lungo le rive

Il Lago di Ledro & un piccolo scrigno
di teson: gui s pud vscire n pedalo e
tuffarsi nelle sue acque dal particolars-
stmo color smeraldo, oppune avventu-
rarsi in un bosco fatato, 2 due passi dalla
riva, lungo il percorso di Ledro Land
Art, tra giganti buoni, streghe, violini e
alealene nel bosco. O, ancora, asapor-
re una cena prestorica nel villaggpo pa-
Lifiticolo del Museo delle Palafitie,
o godersi una gromata sulle due ruote
pedalindo in nva al lago e fermandosi
nei mumerosssimi parchi gioco che si
trowano lungo il percorso, fno ad ar-
rivare alla riserva naturale del Lago
d’Ampola il cui centro visite propone
diversi itinerari a miura di bambino
(ratlediledro.com),

Anche sul Lago di Iseo st pud vivere
una piornata speciale in bicicletta, pe-
dalandio sulle stradine di Monte Isola,
ltsola abitata pia grande d'Europa, e
percorrendo il suo periplo dove le auto
sona vietate. L'mola, che fa parte der
"Borghi pit belli dTralia”, dumnte Pe-
state propone un nechisimo cartellone
di eventi. Un'idea? 1123 e 24 pagno, il
boargo di Peschiera Maragho, ad esem-
pro, i anima con musica e degustazioni
di prodot locali nella “MNotte roman—
tica” (visttmontesoladt). Partenda invece
dalla ecittadina di Leo, dove si possono
facilmente noleggare biciclette anche
per 1 bambmi (feobike.com), 1 pud far
rotta verso la Riserva Naturale delle
Torbiere, pedalando tra specchi dac-
gua e cannet in parte collegat con 1l
bacima del L'LHU. E poco lontano, nel
cupre della Franciacorta, all’agrituri-
smo Rocol di Ome anche 1 precoli sco-
promo Vasenticita della vt in campa-

ABCs-

FRACONSUL TING

gna, con passegmate nella fattor, dove
ct sono asnelli, ciprette e coniglt da ac-
carezzare. E ancor: ci st pud. avventu-
rare nell'orto, oservare come @ coltiva
la verdurs e mecogliers, esplomre fruot-
[eto ¢ vigmeto, imparare 3 riCOnosceTe
alben, erbe, fior e frutti selvatict.
Appena oltre il confine, in Austria
ce il bellisimo Lago Worthersee
(atstrainfe). Qui un po’ ovungue s
possono nolegrare biciclette per pe-
dalare lungo la sua riva, magan parten—
do da Velden dove s puo alloggiare al
Falkensteiner Schloshotel Velden, un
hotel family friendly con maolte atten-
zioni per i bambini. Poco dopo Velden
s ragpunge Portschach e, se 1 pecoli
sono stanchi, 51 pud fare ritorno con il
traghetto, agpriungendo cosi una piace-
vole gita in barca. Se mvece le energe
non scarsegptanog, soopud proseguiee
arrivando fino a Klaghenfurt (circa 24
km) & da qui tornare mn traghetto. Dal
Lago-Warthersee si rygnunge anche la
Pyramidenlogel, che con 1 sum 100
metr di aleezza & la pid alea torre i le-
gno d'Europa. Olre a godere di un pa-
norama incredibile, s pud anche vivere
il bnvido di una discesa adrenalinica,
come via aternativa per scendere dalla
torre: un lunghissimo seivolo per una
comsa mozzafiat (consentita ai bambini
dai 130 cm di altezza).

Poco lontano, pedalando sulle rive del
Lago Presseger, st raggiunge il pil
grande parco avventura della Ca-
rinzie. Le biciclette possono esere no-
leggate al negorio di articoli sportivi
NTC sport Solle di Tripolach (soelle.
af) molw ben fornito, vicmo alla funi-
via Millenium Express, che ha a dispo-
sizione biciclette ¢ mountain bikes per
grandi e piccimi.

La ciclabile, toralmente in piano, mp-
giunge il ygo Preseger in 50 mmut
crrca. Se la distanza sembn woppa, @
pud scegliere di lasciare la macchina
al wvicino paese di Hermagor e noleg-
giare qui le biciclette, dimezzando il
percorso. Lungo la pedalata @ costep-
gia il finme, cireondan dat pran adibati
al pascolo. Armvando 2 Presegger-
s, ECCO UnEmpla ared attrezzata per

Riposante
€ NOn s« .111: )

In afto: un momento
di gioco sulle fve
del Logo di Ledra,

panargmica sulfa
Pyramideniogen,

fo piu aita torre

in legno d'Europa,
sul lngo Wiirthersee
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bambing: s tratta del it grande parco
avventura dells Caninzia (edebwispark.
e, Qui s possono trscorrere un paio
d'ore di divertimento. tra trattori, gru,
tronchi, una piramide da scalare, tram-
polim, una mota panomonea, gioch
dacqua, beachvolley, tennis da avolo.
D'estate 'area comprende una Taverna,
afficenta sul lago e, 2 pochi pasi, un
minygoll, ampt prati e spiagge attrezzate
dowve prendere 1l sole. 11 lago, pella sta-
wione estiva, mpgpiunge la temperatura
di 28 gradi ed & uno de pid calds da
tutta Austria, pacevolisimeo anche per
una nuotata (astra info).

Fanta voglia di...

puro divertimento

Il Lage di Garda offre tante opportu-
nitd di svagro. Olire ai tuffi e alle nuotate
sulle sue numerose spragrpe attrezzate an-
che con lettini e ombrellont con noleg-
gio di pedalé e canoe, gui si trova anche
unaltissima concentrazione di parchi
per tutta la famigln. A partire da Gar=
daland. con il vicino Aquarium Sea
life e la possibilitd di calarst nel mondo
delle fiabe grazie alle camere tematiche
del Gardaland Adventure Hotel, con le
varie ambientazionit per esploratort det
ghimect nelle Artic Room, per avven-
turtert dells gungls nelle Jungle, per
appasstonati di cowboy nel vecchio Far
West. In alternativa &1 possono scegliere
soppiornt da Mille e una notte oppure
ritrovarst ospitt di Peppa Pig, Kung Fu
Panda ¢ Snow Pnncess del Gardaland

il tnicertopo e perfino un gigantesco
T-Rex Il divertimento su guesti lidi
continua tra gli sewvoli e le piscme del
Caneva World di Lazise, tm lazy
river, crazy nver, larea family con li-
gune e sevol a sel piste e @ percorsi di
Movieland park, per vivere @ set det
pitt celebrt film di Hollywood. E perun
po di relas con vista lago o'¢ 'Agqua-
ria Thermal Spa, proprio nel cuore di
Sirmione, con le prcine a stioro sul lago
(termedisirmione.it). Vicma a Desenzano
st incontra mvece una rocea che d'estar
s trasforma in un luogo delle meravi-
elie, la Roeca viscontea di Lonato.
A muagpro diventa un regno ncantato
grazie alla manestazione “Fuabe m
rocea”. E la magia st rinnova dal 2 al 5
aposto con il "Festival di artisty di strada
¢ meanti dal mondo”, che al mamonm
porta in scena un cartellone ricch samo
di eventi ¢ laboraton dedicat ai bambi-
ni, dalla foresta dellane al hbomtorio
di gocoleria, oltre a spettacoli e giochi
(lomatoinfestival_ft).

LIn emozionante

tuffo nella natura

| bambini adomno divertissi all®aper-
to e sul Lago di Costanza la parola
not & bandita, Per una gomata in un
parco-avventura, ¢ da segnare sulla
mappa U'Erlebnispark Insel Mai-
na (erebniwald-mainan.de), proprio di
fromre alla famosa lola der Frort, a un
gquarto d'om daute dalla cited di Co-
stanza. Sully costa tedesca s incontra

Riposante
€ NONn s« ﬂt.'}

Hotel. A due passi :1:11 lago, e anche il invece Abentewrerpark Immen- mia?mrmgu
Parco Natura Viva di Bussolengo staad (abentenerpark.com) e poco a sud G cperonzn, con
che ospita una trale pit mmportant col-  'Abenteurerpark Kressbronn, dove  unoswmmio

lezioni zoologiche italiane e o rap-
presenta uno dei principali Centri per

divertirsi tra prove di coragpio, destrez-
za, equilibrio con conde, reti e scale in

deliTsalg di Moinou

£ ung romantica

la conservadone delle specie ammah in legno. Gi sono anche 1 Kidsparcours, a mfeﬂfﬂm "
pericolo di estinzione, Qui st pud fare  soli 1,5 metrt da terra, pensat per i pic- ;u{fded;,z‘w‘_!
un safart muovendost in auto tra leoni,  coli dai 3 anni, che posono divertirsd i bosso: atmosfere
zebre, gpru, antilopt e rinoceronti, op- sy tmccatt pensalt appositamente per  do indiono Jones
pure passegnare nei sentiert del prande  loro. Mentre 1 pit temerart st troveran-  nello comera o tema
parco ncontrando nnoceronti, giraffe,  no alom ago al parco Bergdorf Ebnit ﬁng'e Adwenture,
:mltil»np'z, nlpn.l:a:, sfcli-mpaltué, ppopoti-  presso Dornbirn, sul versante austriaco dﬁzf;;::d

mii c_mnlt': altri animali del mondo. 51 del lago: 2 1100 metra di altezza @ sono Adventure Hotel,
pud fare anche un viaggio nel passato  percorsi sospest su corde, slackline, ma g costefnuowvo
contmndo 1l dodo, 'guanodonte,  anche la possibilitd di partiee in corda-  del Garda (Vi)
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ta fra le rocee, fare k:ln“.rnning 0o e
con 'srco, in uno splendido scenario
nmaturale tra acque e boschi (ebuiterle
ben.at). Per scoprire tutto sui man e 1
pesci, c'e il SEA Life di Costanza, un
grandisimo  acquario dove esplorire
virtwalmente 1l Bodensee, ma anche la
giungla, i mar del Sud e il Polo Nord
(pisifsealife.com). Chi mvece preferisce
wivere 1 ritmi della vita di una fartoria,
sulla costa tedesea del Lago, trova I'Hau-
stierhof Reutermiihle di Uberdingen,
un parco-zoo dove st meontrano ol e
200 animali tra pony, contgh capretee e
pecore (vebedingen-bodensee de ),

Un tuifo nella natum lo st vive anche sul
Lago di Massacivecoli, che fu parte
del Parco naturale di Migliarino 8.
Rossore Massacivecoli, area protetta
dalla LIPU, m Toscana. Qui si incon-
trano awront hanchi, cmenm e ross,
falehi di palude, il raro e belhsimo
basetting, & molo altr. U'(rasi Lipua di
Massaciuccoh offre la possibilich di fare
diverse visite guidate anche a bordo det
apwct barchini da palude, per scoprire
ghangol pitsuggestivi del Lago e della
palude. In alternativa, o pud scegliere
di esplorarh con 1l battello o in canoa.
Inoltre, s possono provare nuimerost iti-
neran a piedi o m bicicletta. Per quanto
riguarda le bict, ¢ possibile noleggade

= |[n Carinzia, | Kinderhotels
e ['Ossiacher See, poco a nord-est

presso il Ristomnte Pizzeria La luna nel
lago, proprnosul lago d Massaciuecoh e
lunge la pista cielabile Pouceini, dove per
t pecoly, oltre al menu lmbi, 1 sono
anche spazi giochi e una pista kart.

Il parco del Lago Trasimeno, 1l
maggiore dei sei Parchi Regonali
Umbri, ¢ una delle zone wmide pio
particolari & important d"Evropa (fa-
gofrasimeno.nel). Cuore naturalistico
del Trasimeno & ["Oasi La Valle a
Magtone, che con le sue acque base
e 1 cannet: & una tappa di sosta e nidi-
freazione di migliata di veeelli. Con i
bambini si possono fare avvistamenti
ermozionanti paseggiando lungo 1 di-
verst sentiert naturalistici ¢ fermando-
st alle postaziont di osservazione. Per
chi & alla ricerea di un posto davvero
speciale, 2 Tuoro sl Trumeno c'é la
Fattoria del Rio di Sopra (lafateora-
delriodisopra.it), punto di partenza ide-
ale per visitare il lago, arrampiearsi al
Parco Avventura Barone Rampante di
Bagnaw, ragrnagere la Caseata delle
Marmore o la Foresta Fosile di Du-
rabobba. 51 ha una bellissima vista s
tutto il lago, invece, dall’Eco Resort
¢ Apriturismo Biologico 1l Cantico
della Natura, una struttora green cir-
condata dai boscht e con tanti servizn
pert bambin.

Riposante
e non solo

in afto: una veduta
del caratteristico
itinerario che

porta afio scopeto
dell'lsola Maoggiore,
sul Lago Trosimena.
In bassa: un dettoglio
dei giardini

che droondana

Peco resart il Cantico
delio Moturo,

a Montesperslio

di Magiane {Pg).

Cé& una regione davvero famosa per
I sucd 44 laghi balneabili, dai colori
acresitralazruroeilverde: éla
Carinza. Qui s trova il mondano
Werthersee e, non lontano dalle
sue rive, Céil comune di Keutschach
oon altri tre laghi incontaminati,

il Faischeleses, Hafnerses & il

ke utschacher See. Unluogo davvero
speciale, dove il 709 del terdtono
omunale & area naturs listica
protetta. Epoi cf sono | Weissensee
dhe sembra un fiorde scandinavo,

il Klopeiner See molto armato dalle
farniglie, {1 Millstitter Ses, uno dei
pit grandi della Carnda dopo il
Worthesee, |l turchese Faaker Sea

diVillach (austria.info). La Cadnzia,
anche per la suavidnanz all'italia,

& una regione molto amata dalle
famiglie & guindi gui non mancano
le strutture family friendly, come

i Kinderhotels, associazione che
seledona le miglion sistemazion per
chi parte coni bambinl, laccoglienza
per i pli piccoli @ curata inogni
minirmo dettaglio, a partire dalle
camere family aredate e att rezzate
ad hoc ino alle facilities per le
NEomarmme, armpi spas gioco

allinterno e allesterno, personale
qualificato perfassistenzadeinecnatl,
dei barnbini e deiragazs, mend baby,

miniclub e tante propostedi sporte
atthvith da condividers, oltre a SPA
di ultirma generazione per il el
digrandie piccoll.

Ognihotel viense valitate ogni anno
egli vengono attribuit gl Smiley:

5 5miley equivalgono alteccel lenza
assoluta, Vanta 5 Smiley il Ginas
Kinderhotel sul bellissimoe tranguillo
lago Faaker, mentre ne ha 41'Urlaub
am See & Berg Familienhotel Post
sul lago Millstitter, dove sitrova
anche lo Smileys Kinderhotel, con
una bella spisggia balneabile, un
vero castello per | bambind, paret

di arrarmpicata, sdveli e molto altro
(kinderf otels. com).
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Mella Nimes romana {guidando tra i campi di lavanda). | sapori del Lago
di Costanza. Inghilterra: calcio e rock. Un tuffo nellOlbiese, in Versilia & nei Balcani

EvENTI Marg [ Buowa cucivg | CoNFIGL {OUThOOR

Liverpool  Sardegna Germania Toscana  Montenegro
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LAGO DI COSTANZA weexenD Buoms cucina

IL GRAND TOUR
DEI GOLOSI

Formaggl dl montagna, birme artiglanall e wiirstel: quante bonta intomo
allo specchio o'acgua fra Austria, Svizzera e Gamania

o Carlotta Lombaro
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[._J i missterios peknina & erbe ¢l
seprena dell’dpoenselier, il loemaggio
it arcanaice defh Svizzera, [ 7K
anoi b sua riceina & segreta, Chuel che
& mie, perd, & che i hine deniva dal-
le tomc e che & nunoem sole di a-
ba salle pendic del Laga di Costan-
£ Ul specelvo dagcua, seretie e
Angsrin, Svizzers ¢ Germania, gr
vittio di prelibansme.

S 572 chileenetn quadraci o Lage, il
terze pais grancle d Faropa, izl
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Ly, Ol 1 il RS Tiic {i svmini &
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ik umEurops wnic e di una regaone
imberazenae dove, via oo, o con
il harrello, ci si sposm ch uma nazio
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aec

dalle peculirie uniche, Coane i [or-
mizgp) & Lindau, ciesd pedesca d ol
CenrG sperion cogupa wnisela calk-
para alka serrabena da on poate. Qui,
s Heael 1-:|‘|J__-|;.| L1] gu'ul.ll-u.- | |||||:J,i:|||
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sitrova Al e ) U merri e st p
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li- i monrgna 25-30 chili allanne”,
speeg Mlichae| Bode, smmesier del
temmmaggie e guida enchogic che pan-
pane degastazinai e mar rma le fran
CEere liveoare ol |.q:l7.":-|:l\.j\.1:'-|.\ ke-hini
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LAGD DI COSTANTA

lipescg cel Bodansas, | apo divisa ta
GRnania, ALsiniae Semem

incanfon il Qui 150 famone pro-
ducone so L X0 et {if oe per oo
1z della supesticie moodiak cohivem
con questn prosdeno) il maglior lap-
polo ammasica. "Me w@ma oo -
peelogie, per moserane bivarien che b
s poo csproere’, spacg Lakas
Lcher, dal 2005 rrolase di Hopder:
ot X0 be o avenanica Sl Fre ¢ pid
uncfmeion. Al vino & dedicro il meo-
o Vineum Bodensee, musen inte-
raitivay, a Meerburg; allsscmmne: ci-
raddina oon ke wracline puareggare da
vase & pracken. L i wopre il pii
grande wochio ancor in S
dEuropa [pea quanm smanellice),

aan el wl preeriane viden d dargic

Le nostre scelte

Per quizpoowechend il oosto & di cinca 300 € a persona escos § mspors

In weno, con fo Swise Travel System,
ka rete del mrasponi pabblic svizzern che
comrprends teend, aarebus e baelli,

L MEilanun 5 ariva a San Galle

con cammbio nd Arr Golday in 4 ore

e mezzn Da 29 £ g dmim

(sbhbuch o svizzernit/intreno}.

HOTEL VADHAMN

Vicno alla celebre sbibazi, ameds mdimonali
& codudome oo prodor regionad,
D'armesfera ke camere sodus d e
Indietzze: Callugsirzss 1, San Gallo

Ted, (0L T1ELR TS | Wels borcd-seadan.
com Prez: dopein bdy, 140 £

HUTEL ENGEL

Bell= le cumere e b serrase sul e velida fa
arvrdvolye {rvering) stoehcn, Ot | Kaigparsh
Liwder, pmoeshett oo fommegezo di
moatagna | Indirizeo: Schafpasse 4, Linday
Tl (4% A3 25240 | Web: enpel lindus de
Prezad cloppia bl ca Wi 15804

HOTET RAD

Camere di design £ 1m ristorante che
meam. Lo sranza 233 & amgia ¢ con
verian e Indiekeene Tindanes Semae 1,
Tetterng | Tel (0497542 5400

W hisel-md cven | Preseet: doppen bich
da 12a 130E

TETTHNAMGER ERONME
Clian e srredi 4 s

Ma ¢ in Svizzer, nd canone Tur-
govia, che mascons | vingmi Al
Thagn, coltivan slle rve oocidern-
wali o sui pendii che declinano ver-
s Tangua, 11 vire ¢ freso, prodisma-
iy, il ferimss, a deflerers ded cogino
alroaresing. San Gallo, b cira dve-
e del medene, des patazm Liberry
¢ della biklicocea abbuzile che spi-
ré a Umnberto oo 1 nowee dalls s, &
a pochi chibrmer. B warsne] i) ce-
fcbee d Burepa, b st com bioe,
matale e viell, nasce qui. [l 2006
£ iggre va mangians oon le man, s
232 s, SO CIRCCIaTe [0 e
ek Per ke dlelsimie et ranodin-
che ¢8 b stellaes Casiala, al Besidons
am Seedi Mezmsburg, MNel 500 gisedi-
rus epesaeno 50 s ofi peansz E quins
runce finseano nel pean.

0 | pOVE
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ol L Hoonsimm & i
Inslicize Barenplao 7, Totmang | Tal,
4T 73427452 | Webe sermanger-leroneade
Prezzi doppin bbb da 120€3 160 €

FUM GOLDENEMN CHAFLL

In von cnsa del *“4¥)L Onlimare 3 pollo
frivi alla viennes: £ b ramare 3 manzo
Tmdirizs gasse 5, San Gallo
Tel. 1712235757

Web: sampeickenomechacilingob
Frezzn medioe 406

IHE £AUBERE]

a2 provmm il burger & mucce? Mens
i celebn be

;‘q’.ﬂwtl‘!ﬁmﬂiﬂ ‘::‘.I :!IJF'PE

Tel, (0430641 375503 [Weh:

diezbersial | Prezzo medio; 25 €

EILGUTHALLE
Rismirante, cafte ¢ brassene vism lago.
Crtino 'arrosio di manezo dell’Akgovia

al prezeanoks con fughi, cpalis e paas
Indirizzir Sohiirimgarwng 2, Lindas | Tel:
W ARHZRL I L229 | Weln dlguhalleli
Prezeo media: &) €

RESTALRANT YALENTINM

L i Provare Al cerv delAdpons
con fondente & patat: € Zodc

Indirizeom: In der Grub 282, Tndaw

Ted (040 HIELHLALTA0 | Web: valenrin-
Indaisde/sn | Prezso medio: S04

GASTHOF ZUM BAREN

Kb ins Jegran. Oirclinare § pesce del
lago (Ehbe) e le verdure dallfsala

i Reichense, vicao & Craranes
Indirtezoe Bismarckpiee 1 Moceburg
Tl (0075525463 | Wl baeren-
meershargde | Preezo media: 23 £

CASALA

Seeflan e plunpremisen, Credinats
| gamber i spuma | Livdirdzso:
Uferpromennds 11, Meershurg

Tel. 04%.75.32.800040

Wehe borel-residenz-meershusg com
Prezzo medio: 90 £

SCHOBEL HOCHETGEN DS
Piccoda distillena a condusone famiiare,
fruro defty pracssane dbf Harekd Scholned
l‘.r.}llru- I:..g-o: 3 alle pere

irizmn Fm rgmgarten T, Hicher
Tel 34641345515
Web: hoedwsigerassar

HOPFESGLT B 20

Birre artiygnansd, ez, mses
Indirzzo: 11 21, Tetmang, | Tl
MHETSAZRE 200 | Web: hoplengusde

YINELM BODEMSEE

In un'antice casa & proocoo,

x ospizio, # muovs musea del vino

oo il grande ronchio ded LA

4 si s anches Fae stanspare

Iy paopeta evichena persoraliesas
Indiriez Vochutpasse 11, Moesbuiy
Tel 0049.75.3244.02.632 | Welx vinenm-
bodenseede

I gt wificiale dﬂ varkero asl B
Wb [npodicosmmsLen

0 Folograta d OR e stanc
=l 4o smariphone guesis
nfarmaziors |
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CORRIERE DELLA SEBA  scorm (W

[ViRGe: | vACANZE  esTeRo | nooksTRoNoM
Lago di Costanza: il Gran Tour dei golosi

Formaggi di montagna, birre artigianali e wilrstel: guante bonta intorno allo specchio
d'acqua tra Austria, Svizzera e Germania

di Carlotta Lombarda = 12 giugno 2015 0@@0

Ostelli come hotel. Tra piscina.
sauna e bagno in camera

=

GRIMALDI LINES

L —_—

tmiglior viaggio LOW COST.

LE WALT GRAMALDI LINES T RORTAND WY
SPAGHA, GRECIA, MAROCCO, TUMISIA, SICILIA © SARDEGNA
grimaldi-lines.com

LA GUIDA ALLA
NUCVA PUGLIA
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na misteriosa gelating d erbe & il segreto dell’ 4ppenzeler il formaggio pit aromatico
U della Svizzera. Da Foo annd 1a sua ricetta & segreta. Quel che & noto, perd, & che il latte
deriva dalle mucche che si nutrone solo di erba sulle pendici del Lago di Costanza Uno
specchio d'acqua, stretto tra Anstria, Svizzera ¢ Genmania, gravido di prelibatezze.

Le acquee pitk blo e cristalline del mondo. 50 mari e laghi: Scopri di pio

DD‘.'TE‘ ! cansigli della Su 572 chilometri quadrati di lago, il terzo pit1
Al redazione grande d'Europa, si affacciano pascoli e filar di

Gl Indiriza, gil eventl, le Jdee per partire tuppolo, vignet, alberi da frufto e cifta dalle case a
Infarmat! graticcio, con un piede ora in uno stato, ora inun
o altro. In tempi di muri e barriere, il lago restituisce

l'immagine di un'Eurcpa unita e di una regione
internarionale dove, via treno, o con il battello, i si sposta da una nazione all'altra tra i piaceri
di una tavola dalle peculiarita uniche. Come i formaggi di Lindan, citta tedesca il cui centro
storico occupa un'iscla collegata alla terraferma da un ponte. Qui, all'Hotel Engel si gustano i
migliori Kdsespitzle, gnocchi al formaggio. “Ci si trova frai 400 e 1 oo metri e si producono
solamente latticini artigianali 4 montagna: 25-30 chili all'amna”, spiega Michael Bode,
sommelier del formaggio e guida enclogica che propone degustazioni e tour tra le frontiers
intomao al lago (kaese-ecke-lindau de).
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Birre e case a graticcio

L'aroma, finissimo, e una delicata amarezza conferiscono alle birre della tedesca Tetinang, sede
di Hopfengut " 20, nmseo del luppolo (anche bimificio, negozio/pub), un carattere
incenfondibile. Gui 150 fattorie preducone su 1.200 ettar (il tre per cento della superficie
mondiale coltivata con questo prodotto) il miglior ippolo aromatico. “Ne usiamo otto
tipologie, per mostrare la varieta che la pianta pud esprimere”, spiega Lokas Locher, dal 2015
titolare di Hopfengut 20, 1a cui aromatica Sud Einsé gia un classico. Al vine & dedicato il nuovo
Vinenm Bodensee, museo interattivo, a Meerbuxg: affascinante cittadina con le stradine
punteggiate da case a graticcio.

Estate: 15 birre artigianali al top: Scopri di pii

Qui 5i scopre il pit grande torchio ancora in funzione d'Europa (pesa quattro tonnellate), su cui
si proiettano video didatticl. Ma & in Svizzera, nel cantone Torgovia, che nascono i vitigni
Miiller- Thurgay, coltivati sulle rive occidentali o sui pendii che declinano verso I'acqua. I vino
& fresco, profumato, ma fermo, a differenza del cugine altoatesine. San Gallo, la cittd elvetica
del merletto, dei palazzi Liberty e della biblioteca abbaziale che ispird a Umberto Eco I nome
della rosa, & a pochi chilometri. I wurstel pit celebre d'Burcpa, la brarmaorst, con latte, maiale e
vitello, nasce qui. Dal 2008 & igp e va mangiata con le mand, senza senape, con CIOCCANte pane
svizzero biirli Per le alchimie gastrenomiche ¢’ lo stellato Casala, al Residenz am See di
Meersburg. Nel suo giardino crescono 5o tipi di piante. E quasi tutte finiscone nel piatto.

La Svizzera pid romantica: nel Cantone di Vaud, da Losanna alla Vallée de Jowe Scopri di pi

PAGINE:12

TAGS
[ BIRRA | CUCINA EOURMAND |LAGHI | LAED BI COSTARZA

DO\ BUDGET

Per questo weekend il costo & di circa 300€ a persona esclusi i trasporti
DOVE RadV/:

DoweCinh propoene un weekend (3 giomni,/2 notti) sul Lago di Costanza & dintormni. Il pacchetto
include: treno da Milano /T, sistemazione in hotel 3* a Romanshorm e Sciaffosa con
colaziene, escursione in battello all Esola di Mainan, escursione alle Cascate del Reno, quota
gestione pratica Litinerarie tocca: San Galle, Romanshom (sulla riva meridionale del lago di
Costanza), Costanza, isola di Mainau, Sciaffusa, Cascate del Reno.

Prezzo a persona in camera doppia da 54o0€.

Plus DoveClnb: in omageio [ ingresso al giardine botanico sull isola Mainan

Le nostre scelte
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VO /N TRENO

Con lo Swiss Toavel System, la rete dei trasporti pubblici svizzeri che comprende treni, autobus
e battelli. Da Milano si arriva a San Gallo con cambio ad Art Goldau in 4 ore e mezzo. Da 20<€ a

tratta.
DORMIRE

Hotel Vadian

Virino alla celebre abbaria, aredi tradizionali e colazione con prodotti regionali. D'atmosfera le
camere softo il tetto.

Indirizzo: Gallusstrasse 36, San Gallo

Tel oo41 71.22 81 878

Web: hotel-vadian com

Prezzi: doppiab&b, 140€

Hotel Engel

Belle le camere e la terrazza sul tetto; valida la weinstube (taverna) storica. Ottimi i Kdsespitzle
Lindauer, gnocchetti con formaggio di montagna

Indirizzo: Schafgasse 4, Lindau

Tel 0049 83.82 52 40

Web: engel-lindau de

Prezzi doppiab&b dagoa i50€

Hotel Rad

Camere di design e un ristorante che merita. La stanza 233 & ampia e con terrazzo
Indirizro: Lindauer Strasse 2, Tetinang

Tel 0049.75.42.54-00

Web: hotel-rad com

Prezzi: doppiab&b da 1202 130€

Tetinanger Erone

Otto camere con arredi a tema luppolo. La Hopfenzinumere spaziosa
Indirizeo: Birenplatz 7, Tetinang

Tel 0049.75.42.74.52

Web: tetinanger-krone de

Prezzi: doppia béb da 120€ a 1fo€

DI MANGIARE

Zum Goldenen Schafli

In una casa del ‘4oo. Ordinare il pollo fritto alla viennese e la tartare di manzo
Indirizro: Metzgergasse 5, San Gallo

Tel oo41.71.22.33.737

Web: zumgoldenenschaeflisg.ch

Prezzo medio- j0f

Die Zanberei

Mai provate il burger di zuccar Menu vegano e vegetariano; celebr le zuppe
Indirizzo: Maurachgasse 20, Bregenz

Tel 0o43.66.41.27.58.83

Webx diezanberei at

Prezo medio- 25€

El Gui_Halle

FROM

115€

BOOK NOW

Barcelo

WOTEL GADUP

CORRIERE DELLA SERA

| Migranti, Conte a Bruxelies: «Non tutti in
ftalia i soccorsi inacque Sane

La Lifeline: «Trasporiamo esseri umani, non
carnes. Malta: ‘talia disumana® foto

COARIERETV

Brutale arresto negli Usa:
studentessa trascinata fuori
dall'auto per i capelli. Il vide ..

Ristorante, caffe e brasserie vista lago. Ottimo I'arrosto di manzo dell’Algovia al prezzemolo con

funghi, cipolle e patate

Indivizze: Schiitzingerweg 2, Lindan
Tel po49.83.82.91.11:229

Web: eilguthaile fi

Prezzo medio- j0£
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HISTOTANTE, CAIIe £ DIASSerle VISTA 1ago. WIS | AITOSTO Ol INANZ0 el ALgOVIA Al PIEZZeInolo con
funghi, cipolle e patate

Indirizzo: Schiitzingerweg 2, Lindau

Tel 004983 89.91.11.229

Webx: eilguthalle i

Prezzo medio: 40€

Restanrant Valendin

Cucina bio. Provare il cervo dell’Algovia con fondente di patate e zueca
Indirizro: In der Grub 28a, Lindau

Tel 0049.83 89.50.43 740

Welx: valentin-lindan de/en

Prezzo medio: 50€

Gasthof zom baren

Stubein legno. Ordinare il pesce del lago (felchen) e le verdure dall'iscla di Reichenau, vicino a
Costanza

Inddirizzo: Bismarckplatz 1, Meersburg

Tel 0049.7532.54.63

‘Welx baeren-meersburg de

Prezzo medio: 23 €

Casala

Stellato e pluripremiato. Ordinate i gamberi in spuma
Indirizzo: Uferpromenade 11, Meersburg

Tel 0049.75.32.80.040

Webx hotel-residenz-meersburg com

Prezzo medio: 0o €

Schobel Hochstgenmss

Piccola distilleria a conduzione familiare, frutto della passione di Harold Schobel. Scegliete 1a
grappa alle pere

Indfirizzo: Friithlingsgarten 7, Hachst

Tel 0043.68.41.24 55.15

Webx hoechstgenuss at

Hopfengut N° 20

Birre artigianali, ristorantino, museo
Indirizzo: Hopfengut 20, Tettnang
Tel 0049.75.42.95.22.08

Webx: hopfengut de

Vinenm bodensee

Inun'antica casa a graticcio, ex ospizio, il muove museo del vino con il grande torchio del
160 (i 5i puod anche fare stampare la propria etichetta personalizzata

Indirizzo: Vorburggasse 11, Meesburg

Tel 0049, EE&Z&ME&Z

Web: vineum-bodensee.de
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Festival estivi, tutta I’Austria in musica
del 2018

Compositeri che hanno fatto la storia della musica. Grandi opere del passato.
Contaminazioni con la musica contemporanea. Che siano in un castello o suun
incredibile scenario sul lago, i festival estivi in Austria sono eventi memorabili Tutte
le informazioni sull'Austria qui

LE NAVI GRIMALD! LINES T PORTANG IN
SPAGNA, GRECIA, MAROCCO, TUNISIA, SICILIA E SARDEGNA,
- - - = arimaldi-linaz ram

ompositori che hanno fatto la storia della musica. Grandi opere del passato.
Contaminazioni con la musica contemporanea. Che siano in un castello o su un incredibile
palcoscenico sul lago, i festival estivi in Austria sono eventi ai massimi livelli.
Qui Ia musica é di casa
In Aunstria la musica e di casa. Nel Paese sono nati grandissimi compositori: Mozart, Haydn,
Schubert, Mahler, Strauss, Schonberg. Anche il tedesco Beethoven trascorse gli ultimi 35 anni
della sua vita a Vienna. Qui sono state create sublimi opere musicali, dal Flauto magico
all'Eroica, dalla Sinfonia degli addii al Bel Danubio blu. L'intensa passione degli austriaci per la
musica oggi si riflette in un ricco programma di grandi festival estivi. In primis, il Festival di
Salisburgo, che é trai pill importanti al mondo: la prima edizione risale al 1920 e nacque quale
progetto di pace. Ma la stagione rivela grandi scene, non solo di classica, ma anche di opera e

1377
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Un palcoscenico sul lago: il Festival di Bregenz

Altro appuntamento fisso di grande richiamo nell'annuale calendario austriaco é il Festival di
Bregenz, nel Vorarlberg. Si svolge sul pit1 grande palcoscenico all'aperto del mondo,
direttamente sulle acque del lago. L'edizione del 2018, 1a 73esima, va in scena dal 18 luglio al 20
agosto, con la Carmen di Bizet, dal 19 luglio, sul palcoscenico principale. Gia se ne prevede il
successo: ogni anno attira melomani da tutta cuore d’Europa. Merito della collocazione sulla
sponda del Bodensee, il lago di Costanza, lo specchio d’acqua che tocca quattro nazioni, Austria,
Germania, Svizzera e il Principato del Liechtenstein. Merito anche di un eccellente programma
artistico che prevede concerti della Wiener Symphoniker, 1'orchestra sinfonica di Vienna. Ma
I'aspetto pit1 scenografico del festival di Bregenz & senza dubbio la struttura del teatro
sull’acqua, di cui il lago costituisce un suggestivo sfondo.

Scenari cinematografici

Non a caso alcune scene di uno dei film di James Bond, Quantum of Solace, sono state girate sul
Seebiihne durante una rappresentazione di Tosca. Quest'anno la scenografia della Carmen si
avvantaggia di una tecnologia a Raggi X, che consente di vedere anche le parti dello stage
normalmente nascoste, Oltre a Carmen, in cartellone Beatrice Cenci, Il Barbiere di Siviglia,
Maria de Buenos Aires scritta da Astor Piazolla.

Info: il festival di Bregenz

Trait d'union tra musica tradizionale e musica contemporanea
Ha rilevanza internazionale anche il Carinthischer Sommer, I'Estate Carinziana, il festival

musicale pitl importante della regione austriaca. Dal 14 luglio al 26 agosto, circa 40 eventi a
Villach, Ossiach e in altre sedi offrono una miscela di musica classica, jazz, crossover e musica
contemporanea. Il festival musicale sara inaugurato il 14 luglio con Carinthische Wassermusik
(musica carinziana sull'acqua), sulla riva del lago di Ossiach. I tema principale di quest’anno
sono gli astri nascenti della musica, in particolare le giovani donne, che avranno il loro grande
debutto in questa occasione.

Info: Villach in Carinzia

Musica a Palazzo, quello di principi Esterhazy

11 Palazzo Esterhazy a Eisenstadt, il capeluogo del Burgenland, fa da cornice a un altro ricco
cartellone concertistico. Il protagonista & Haydn, che lavord per quasi 40 anni presso la sfarzosa
corte del principe Paul Anton Esterhazy e poi del principe Nicolaus, detto il Magnifico. Ealui
che si deve la splendida Haydnsaal, la sala da concerto in stile barocco. Nell'estate del 2018,
olfre a concerti classici, anche i Picnic con Beethoven e con Haydn, che offrono anche il picnic
con tanto di coperta per accomodarsi nel parco del castello. In pii1, dal 5 al 16 settembre, si tiene
la seconda edizione dell'Herbstgold. Il nuovo Festival combina musica classica, jazz, musica dei
Balcani con la gastronomia, I'enologia e la tradizione del luogo storico.
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Siétenuta pressola Doganavenetadi Lazise lagiornatadilavorodella OGD Lago di Garda
che e statadenominata’Land of Garda - Identita, Organizzazione, Governance.

Folta la partecipazions & numerosissime e domande ai relatori, dopo l'introduzione di
Paclo Arena, membro di Giunta della CClAA diVerona, che ha sottolineato le difficolta di
finanziamento delle attivitd promozionali del turismo, dopo la fine del progetto 'Garda
Unico) e coni limiti posti all’azione camerale da parte delle recenti riforme.

Il Sindaco di Lazise ha ufficialmente aperto | lavori con una video-clip di Marc Auge sui te-
midellidentita dei luoghi, ‘sottotitolata’ ed interpretata dal conduttore 5tefano Landi, che
nehatrattoloslogan *massimodell'innovazions nel massimodellarelazions”

JOrgen Amman e Antonio Vezzoso, dell’'International Bodenses Tourismous, hanno illu-
strato l'esperienza gestionale del Lago di Costanza - Bodensee, giocata nella costituzione
dell'intesa tra realta diverse tra di loro (Austria, Germania, Svizzera, Liechtenstein) e alla
ricerca di unza ‘geometria variabile' sia nello spazio che nella costruzione di progetti com-
plessi, come la card dei servizi che coinvolze 160 point of interest, e conuna spinta diversi-
ficazione di prodotto alla ricerca di sempre nuovi mercati, tracui 'italia.

La tavola rotonda ha visto gli interventi di Stefan Marchioro {Regione Veneto) che ha ri-
chiamato I'esigenza di non disperdere la collaborazione tra Stato & Regioni realizzatasi nel
Piano Strategico del Turismo 2017 - 2022, e di consolidare | modelli organizzativi locali
anche inlogicadistrategia anti-crisi potenziale.

Glihafatto ecoAurelio Marguerettaz, assessore al Turismo della Regione Autonomavalle
d'fosta, che haripresoil tema della costruzione di strategie condivise, secondo quelle che
ha definito ‘convergenze selettive’

Francesco Tapinassi del Mibact ha confermato Fesigenza di guardare alle motivazioni ed
alle esperienze oltre le destinazioni, superando confini amministrativi anti storici per pro-
porre prodotti acquistabili, conloStatoa fare da ‘'ombrello aggregants’

Giovanni Arata di Bologna Welcome ha ricordato {2 loro esperienza come azienda privata
che governa l'intero ‘customer journey, riuscendo ad autofinanziarsi sul mercato e racco-
gliendo risorse anche mediante bandi pubblici.

Mon & mancata la voce di Marco Benedetti, presidente di APT Garda Trentino, che ha ri-
cordato 'esigenza di lavorare sul prodotto sotto |2 marca italia, anche utilizzando l2 tassa
di sogziorno persostenere la promozione.

Le conclusioni dell'assessore al Turismo veneto Ferderico Caner hanno spaziato su tutti i
temi in agenda, in particolare ricordando le azioni gia rese possibili a valere sui fondi euro-
pel, tra cui le start-up innovative, le reti d'impresa, linnovazione nelle imprese alberghiere
e la Film Commission Linica regionale, e raccordando il PSTV con le altre politiche regiona-
i, in particolare guelle infrastrutturali.
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¥ In viaggio nei cinque continenti

Il quotidiano online dedicato al turismo

VACANZE IN FATTORIA O IN CONVENTO, VOLI IN DIRIGIBILE E
BIRDWATCHING: SUL LAGO DI COSTANZA PER NUOVE ESPERIENZE
g - Pramoats dells sollinis i o Ll =i 13 &Stﬁmpa
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Reisezeitung, online oder im Kloster, Fliige fir einen Urlaub am
auf einem Zeppelinund  Bodensee
Birdwatching —am
Bodensee fiir neue
Erlebnisse
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C°& chi ci viene per cercare una dimensione spirituale o chi semplicemente per trovare pace e riposo: i soggiomi in
convento sono sempre pit popolar. O magari vivendo la vita in fattoria con una notte nel fienile, oppure provare
I'ebbrezza di volare in dirigibile. E perché non darsi alla pazza gioia nel parco-divertimenti della Ravensburger?
Mella Regione internazionale del Lago di Costanza {Bodenzee in tedesco) le vacanze sono piene di sorprese.

(TurismoltaliaNews) Dormire in un fienile e alzarsi all'alba per aivtare il fattore, o volare su un dirigibile (quasi) come
negli anni trenta; lanciare le reti sul lago con un pescatore locale o darsi al birdwatching lungo il Reno; trovare pace
e ispirazione in un convento o scalando le montagne... Da queste parti davvero c'& da fare di tutto, come cercare
pace soggiornando in convento... Kloster Roggenburg & stato fondato nel 1126. Gli ospiti di questo convento
premonstratense immerso nel tranguillo paesaggio dell’Alta Svevia possono assistere alle messe e alle laudi, ma
anche vizitare gli edifici storici, perdersi nell'orto delle erbe medicinali e fare un tour nel birrificio legato al
monastero (www. kloster-roggenburg.de). Anche nel convento delle misericordiose sorelle della Santa Croce di
Hegne, nei pressi di Costanza, si pud meditare e pregare nello spirito di San Francesco, € partecipare a corsidiarte e
creativita

wenw.kloster-hegne.de

La Certosa di Ittingen, immersa nel verde Canton Thurgau in Svizzera, € oggi un ex-convento, ma offre ancora rifugio
nei suol magnifici orti e giardini e negli edifici centenari a chi cerca una parentssi di serenita dalla frenesia
quotidiana, con tutti i modemni comfort {www.kartause,ch). In pratica: La camera doppia presso il Kloster
Roggenburg costa 113 euro ed include ricca prima colazione e collegamento wi-fi.

...0 vivendo la vita in fattoria - con notte nel fienile

Accompagnare il contadino sul trattore, giocare con gli animali in fattoria, imparare a fare il pane e, la sera, dormire
fra le balle di fieno. Sono diverse le fattorie del Canton Thurgau, in Svizzera, a proporre una breve vacanza che
incanta soprattutto i bambini di citts. Alla fattoria Bolderhof nei pressi di Sciaffusa, ad esempio, <i si mette in gioco
nel preparare il formaggio, o nel trekking a dorso di mucca (www.bolderhof.ch), mentre al Feierlenhof si va a cavallo
e 5i fa uno sguisito succo di mele. Mella pace dei campi della fattoria si trova poi anche un Bubble Hotel: una vera e
propria camera da letto incapsulata in una gigantesca bolla trasparente, per dormire sotto le stelle e in mezzo alla
natura (www.feierlenhof.ch) In pratica: pernottamento presso il Bolderhof nei fienili della fattoria a 35 franchi
swizzeri a persona per gli adulti, 20 franchi per i bambini 4-12 anni, colazione del contadino inclusa. Appartamento
con quattro o sei posti letto presso il Feierlenhof a 86 franchi a notte.
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Volare in dirigibile

Un‘awventura in cielo: la Zeppelin Nt di Friedrichshafen offre indimenticabili tour in moderni dirigibili della durata
da una mezz'ora alle due ore. Saliti nella gondola da 12 o 14 persone, si sorvala — a seconda della rotta scelta — tutta
|z regione del Lago di Costanza a 300 metri di altezza, con meravigliosa vista sulle Alpi (www.zeppelin-nt.de} . A
Friedrichshafen, la citta dove sono nati i famosi dirigibili del conte von Zeppelin; & anche d°obbligo visitare il
futuristico Museo Zeppelin (www.zeppelin-museum.de], che raccoglie fra le altre cose i cimeli del leggendario
“siparo gigante” Lz 129 bruciato sui cieli di LakeHurst, New York, nel 1937 — e il Museo Dornier, dedicato ai 100 anni
della storia dell'aviazione e delfindustria aerospaziale (www.dorniermuseum.de). In pratica: Il volo (30 minuti) in
dirigibile Zeppelin parte da 245 euro £ viene effettuato da marzo a meta novembre, condizioni atmosferiche
permettendo.

Pescare all‘alba

All'alba, partire in motoscafo con Rolf Maier, esperto pescatore, e gettare le reti al largo - per raccogliere corezonie
lucci-perca, e godere dellincredibile pace sul lago all‘inizie del giorno. La prima colazione si fa &l rientro, presso il
ristorante See Garten di Ermatingen. |l pesce del lago & famoso e si mangia preferibilmente accompagnatao dalle
verdure biologiche coltivate sullisola di Reichenau, e un bicchiere dei migliori vini locali - un Riesling o un Miller-
Thurgau fruttato. Il tour di pesca costa 84 euro 3 persona e include la prima colazione. Prenotazioni da aprile a
ottobre al numero di telefono del See Garten Restaurant 2 Ermatingen, Svizzera: 0041 (0)71 660 06 21
www.seegarten-ermatingen.ch

Dall*Austria alla Svizzera, evviva la montagna

Dalle acque ai monti: baciata da un clima guasi mediterraneo sulle rive del lago, nella regione del Bodensee non
mancano le cime. Le vette di casa soneo il monte Pfander, raggiungibile in sei minuti di cabinovia dal centro di
Bregenz, che a 1064 metri di altitudine offre un panorama spettacolare, ma anche un parco con gli animali della
montagna, un ristorante e giochi per bambini (www.pfaenderbahn.at), ed il punto di partenza di molteplici sentiern.
Anche 12,502 metri di altezza del Santis si raggiungono in cabinovia dal passo delto Schwagalp, per ritrovarsi in uno
scenario di grande bellezza e partire per escursioni e passeggiate in vetta, o anche provare le deliziose specialita
dell’Appenzello offerte nel ristorante panoramico (saentizbahn.ch). In pratica: Le corse peril monte Pfander
ricorrono due volte all’ora, tutti i giorni, dalle 8 alle 18. Corsa singola adulto 7,50 euro. La cabinovia del monte S&ntis
& in funzione tutti i giomi dalle 7.30 alle 18, Corsa singola adulto: 27,10 euro,

Dedicarsi al Birdwatching

Amanii del birdwatching? Sul Lego di Costanzs si possono ammirare ben 250 tipologie di uccelli— a piedi, in
bicicletia o via nave, La riserva naturale Wollmatinger Ried-Untersee-Gnadensee si estende su 767 ettari nei pressi
dell'fsola di Reichenau, ed & una delle aree pill interessanti per osservare gli uccelli, ma anche piante e animali rari.
Un altro punto di osservazione interessante per gli ornitologi sono il delta del Reno nel Lago di Costanza, nel
Vorarlberg austriaco, e la penizola di Mettnau, in Germania. & Radolfzell si trova anche il prestigioso Istituto Max
Planck per I"Ornitologia. | visitatori possono scoprire il lavoro degli omitologi e Paffazcinante mondo degli uccelli sli*
Hennhiouse, nei pressi dell1stituto, con video, film & workshop. Per saperne di pit

Le riserve naturali si possono esplorare a piedi o anche in bicicletta, in autonomia o saccompagnati da una guida. La
compagria di navigazione Urh propone nei martedi di maggio, giugno e settembre tour in nave con partenza anche
da Costanza sull'Untersee e lungo il Reno alla scoperta della di fauna e flora. Il biglietto costa 8 euro e le spiegazioni
vengono fornite anche in inglese. Durata del tour: 1 ora circa, www.urh.ch

Divertirsi con i bambini

Il Ravensburger Spieleland, parco divertimenti della Ravensburger, nel 2018 compie i suoi primi vent’anni, eli
festepia con alcune novita, che si ageiungono alle gia tante attrazioni per bambini piccoli & grandi: un nuove
percorso “in fattoria® pensato per i bimbi dai 2 anni, uno spazio softplay con 30 moduli e a due piani dove saltare,
correre e superare ostacoli di ogni tipo, e un sentiero “a piedi nudi” per scoprire la natura con il tatto. Tutte le
attrazioni del parco sono pensate per far divertire i bambini in modo intellizente, attivando abilits mentali e
psicometorie. Nella vicina Ravensburg si put anche visitare il museo Ravensburger, dedicato ai libri e ai giocattoli
dell'azienda dal bollino blu (www.spieleland.de). Uingresso al Ravensburger Spieleland costa 34,50 euro per gli
adulti, 32,50 euro per | bambini dai 3 ai 14 anni. Il parco dispone anche di diverse soluzioni per il pemnottamento, tra
cui il nuovo Villageio Vacanze.
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La regione internazionale del Lago di Costanza

E" una celebre destinazione turistica nel cuore dell'Europa. Incastonata tra Germania, Svizzera, Austria e Principato
del Liechtenstein — le cui frontiere si susseguono & poca distanza le une dalle altre - e ricco di una natura varia e
rigogliosa, il Bodensee & un continuo alternmarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti e deliziose cittadine
rivierasche. Tra i suoi tanti gicielli le citth storiche di Costanza e Lindau e il loro comprensorio; le citth storiche di
Ravensburg, Weingarten e Schussenried in Alta Svevia, con il convento di Roggenburg; San Gallo, la cui cattedrale,
bibliot=ca & complesso monastico sono parte del Patrimonio Unesco per P'Umanitd: Sciaffusa e le cascate pil grandi
d'Europa; Bregenz e il Vorariberg, tra vette montane e architetture d'avanguardia e il Principato del Liechtenstein,
piccolo Paese alpino ricco di storia e tradizioni, per vivers esperienze principesche.

Per saperne di pili www.lagodicostanza.eu

Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto collegamenti giornalieri diretti
per Zurigo, della durata di 3 ore e 26 minuti, operati con comodi Eurocity di ultima generazione Etr 610, prenctabili
suwwwi.trenitalia.com in modalita ticketless. Da Zurigo si rageiungono poi in meno di unora diverse mete nella
regione del Lago di Costanza. Per informazioni Svizzera.it/intreno. La regione internazionale del Lago di Costanza &
inoltre facilmente raggiungibile dall italia in automobile, o in autobus e in aereo.

indietro Avanti
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Bodensee: Lander,

Frihling am See? Am

Tagliche nationale Zeitung Museen und Bodensee, nur 4
Landschaften zu Stunden aus Mailand
entdecken entfernt — um Garten,

die Zeppelin-
Geschichte, Bregenz mit
ihren Museen und die
Boottouren auf dem
See zu erleben

LESER AQVIVALENZ NOTIZ

635.000 9.500€ Kontinuerliche
Pressearbeit

IN PRIMAVERA

lago di Costanza: paesi,
musei e paesaggi da scoprire

W Primavera sul lago? Quello di Costanza, a
sole quattro ore di auto da Milano, riserva
molteplici sorprese. Leggendari sono i1 suoi
giardini fioriti - fra turti, I'Isola di Mainau e la
Certosa di Imingen - e le cittadine rivierasche,
tra cui Lindau o Stein am Rhein. Ma meritano
una visita anche i musei, come lo Zeppelin, a
Friedrichshafen, dedicato all’avwentura dei di-
rigibilt, o la Kunsthaus firmata Peter Zumthor
a Bregenz, Senza dimenticare le escursioni in
nave, battello o catamarano, magari con ape-
ritivo 0 cena gourmet. Per informazioni e pac-
chetti: www.lagodicostanza.eu.
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Der Mythos der
Zeppelin-Flige

INHALT

Das Zeppelin Museum in
Friedrichshafen

Cinema

Fabio Ferzettl

Sognando Emily Dickinson

“A Quiet Passion” di Davies. Da non perdere

| voleva Terence Davies, il
grande autore ingless di
"Vock lontane semgine pre-
senti’, per dedicare alla B-
gura immensa e insleme
umhbratile di Emify Mckdnson un Glm
codl profondo ¢ commuovente, sempre
miracolosamente alla sua altezzs, Ci
voleva Il rlgore dl wn reglata pronto a
girare nella casa della gramde poetessa

armericana (1830- 1ASE), che mon lasciy
mai il tetto farniliare di Amberst, Mas

sadhksetis, per vincer: be sirene dellat-
taalizzazione forzata portando nod ver

s l'intrepida Emily, non vieeversa, Cosl
come ci volevano tatta larte ¢ [imme-
desimazione dell'incredibile Cynthia
Bixom per cogliere quel misto di forza e
fraglich, rivolta e rassegrazkone, educa-
zhoma puritana e fieroanticonformismes,

che sono la cifes esistenziale e poetca
delln Dickinson. Protagonista assoluta
mia non anbch di questo film che inoor-
pnra.jmniwmiu[mmﬂntnmanmhm
diartificio. E riperoorre ks sua eststenes
daputareclusa, i rapparti con i familiari,
isognl, la serittur, leamicizie, i tempo
chi passa inssarabile, schivando | cllchsd
romantici peresaltzre invece il coraggio,
ta fierezza; lardore, perfino le gloie ¢
Pumorismo di una vita divers da tutte
& Insieme ugale a quella di ogncnoe di
nol, come i suol versi non smettono di
dire: Che chieda umilmente al padre
(Keith Carrading] il permessodi scrive-
e cli notie, o gisbernd Insegnamti & bigot-
it di ogni risma con argamenti proto-
fermministi; che aggredisca il ravello

Una scena del film <4 Quiet Passion™, In basso: | Museo Zeppelin

Luoghi d’arte

Le ggade, in alleminio, Sone di un aziers slalinico. Dooo disc
seainl ecoo || Astoranie defo LE Hinckenburg. Fultsmo del din sell]
Zeppelin. Siame a Fledichshalen, sulle soqies del Bodenses, dive
gl 1900 it conta von Zeppalin face vodara le sus *na dell'ana”.
Lultima dirigitile in 48 are arfuna a Mew York, era luagns 245
mate ed gveva 72 et & borco. Ognl anno, 0gg), vengonge 250mia
wisiaton ad smmirare | tivani Brancon del sup Salone, 3 588
posta In stile Bavhaus ricostralti alle perfezions rel musso. Un
mitn, quells degli Zeppelin, Che ron furona sok un predigic della
lecnica, ma propagands par il Tarzo Reich di Hitler, E wa
catasinale in cui monzons - 1| B megdo del 1237, vicing 3 Mew York,
- 365 pesseggen. Anche il musea Zeppelin, costruita ned primi anni
Trarta. & una peria dell architetiura mzionale def Bavhaus,
Tantastic il detorante del musen, ke seale @ la terrazs sl faga.
<Slamo I'nico musso i Germania a unire relle nastre sak 3

ano

Stefano Vastano

Nell’aria il mito degli Zeppelin

sposato, sorpreso con lamarte, o rim-
prover I'nomo che ha agabo “eorvegpe-
re" la sua puntegpiatura, Emily tiena
sempre i piedi piantati nel mondo {=
netla Storia: sulbo stondo passano schia-
vismo e Guerr Civilebe lo sguardo hso
wersa l'eternith che i attende. Dificibe
immaginare figura pif estranea alle re-
toriche dominanti, Anche per questo A
Criiet Passion’, con | suoi ampi mavi-
mentl di macching che sembrano dav-
werncatturareil Tempo, dunfilmdanon
perdere "
“A Quéet Passion”

i Terence Davies

Gb - Balgio, 125

Lecrica all'arte.,
spinga ia deetirice
Claudia Enumert. Olre
Bla maeina
panmanante sugl
Zappalin, & sppana
partita (fira 2k 4
revermiore) “Innovatlcnen!”, retrospattiva cha nscostruisce 100
amri di nowith tecnologiche attraversa la storia del gruppo Zeppaelin
Al prisd piero, fino al 3 febbraio 2010, “La propoatd impegna®,

i capol@n cells colterone def museo aralizzatl da puento o vista
paoliico. Una bailissima Madonna gl:r:ir:s..ad BSEnngeEd, che dal
1836 appartenra ad Hermann Gérng, maresciako defa Liftwarfs
of Mither, Sianmo bra i prin a dcosiruise 8 provveniecea di ogni
pecze della cobedanes, o orgogiiosa la curatnce, Fanny Stoye,

UEspreass 17 gugna 2012 91
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Sorprese sul Lago di Costanza

0060 =i s

Nella Regione Internazionale del Lago di Costanza le vacanze sono piene di sorprese. Si pué dormire in un fienile e alzarsi all'alba
per aiutare il fattore, o volare su un dirigibile (quasi) come negli anni trent. Ed ancora si pud lanciare e reti sul lago con un pescatore
locale o darsi al birdwatching lunge il Reno, scegliere di rilassarsi in un convento o darsi alla pazza gioia nel parco-divertimenti defla

Ravensburger.
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BN [state in Sardegna

- Vacanze in Sardegna? La formula
Roulette Prestige Delphina diventa

ancora pil conveniente, abbinata al pacchetto con
nave e auto inclusa. Fissato il periodo in cui
trascorrere le vacanze, la scelta della struttura & a
discrezione esclusiva di Delphina, perun...
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Cercare pace soggiormando in convento..

| soggiorni in convento sono sempre pil popolari. Kloster Roggenburg & stato fondato nel 1126. Gli espiti di questo convento,
immerso nel tranquillo paesaggio dell'Alta Svevia, possono assistere alle messe e alle [audi, ma anche visitare gli edifici storici,
perdersi nell'orto delle erbe medicinali e fare un tour nel birrificio legato al monastero. Anche nel convento delle misericordiose sorelle
della Santa Croce di Hegne. nei pressi di Costanza, si pué meditare e pregare nello spirito di San Francesco, e partecipare a corsi di
arte e creativitd. La Certosa di Itingen, immersa nel verde Canton Thurgau in Svizzera, & oggi un ex-convento, ma offre ancora
rifugio nei suci magnifici orti e giardini e negli edifici centenari a chi cerca una parentesi di serenita dalla frenesia quotidiana, con tutti i
moderni comfort

La camera doppia presso il Kloster Roggenburg costa 113 euro ed include ricea prima colazione e collegamento wi-fi.

Daormire in un fienile. ..

Accompagnare il contadino sul trattore, giocare con gli animali in fattoria, imparare a fare il pane e, la sera. dormire fra le balle di
fieno. Seno diverse le fattorie del Canton Thurgau, in Svizzera, a proporre una breve vacanza che incanta soprattutto | bambini di
citta. Alla fattoria Bolderhof nei pressi di Sciaffusa, ad esempio, ci si mette in gioco nel preparare il formaggio, o nel trekking a dorso
di mucca

Pernottamento presso il Bolderhof nej fienili della fattoria a 35 CHF a persona per gli adulti, 20 CHF per i bambini 4-12 anni, colazione
del contadine inclusa. Appartamento con gualiro o sei posti letto presso il Feierlentiof a 86 CHF a notte.

Volare in dirigibile_...

Un'avventura in cielo: la Zeppelin NT di Friedrichshafen offre indi bili tour in moderni dirigibili della durata da una mezz'ora
alle due ore. Saliti nella gondola da 12 o 14 persone, si sorvola —a seconda della rotta scelta — tutta la regione del Lago di Costanza
a 300 metri di altezza, con meravigliosa vista sulle Alpi. A Friedrichshafen, la cittd dove sono nati i famosi dirigibili del conte von
Zeppelin, & anche d'obbligo visitare il futuristico Museo Zeppelin, che raccoglie fra le altre cose i cimeli del leggendario “sigaro
gigante™ LZ 129 bruciato sui cieli di LakeHurst, New York, nel 1937 — e il Museo Dernier, dedicato ai 100 anni della storia
dell'aviazione e dellindustria asrospaziale.

il volo (30 minuti) in dirigibile Zeppelin parte da 245 euro, e viene effetiuato da marzo a mets novembre, condizioni atmosferiche
permettendo.

Pescare all'alba...

Allalba, partire in motoscafo con Rolf Maier, esperio pescatore, e gettare le reti al largo — per raccogliere coregoni e lucci-perca, e
godere dellincredibile pace sul lago allinizio del giormo. La prima colazione si fa al rientro, presso il ristorante See Garten di
Ermatingen. Il pesce del lago é famoso e si mangia accompagnato dalle verdure biologiche coltivate sull'lsola di Reichenau, e un
bicchiere dei migliori vini locali — un Riesling o un Maller-Thurgau fruttato.

Il tour di pesca costa 84 euro a persona e include la prima colazione. Prenotazioni da apnle a oftobre www.seegarten-ermatingen.ch

Dalle acque ai monti...

Nella regione del Bodensee non mancano le cime. Le vette di casa sono il monte Pfander, raggiungibile in sei minuti di cabinovia dal
centro di Bregenz, che a 1064 metri di altitudine offre un panorama spettacolare, ma anche un parco con gli animali della montagna,
un ristorante e giochi per bambini, ed il punto di parienza di molteplici sentieri. Anche i 2.502 metri di altezza del Santis si
raggiungono in cabinovia dal passo dello Schwagalp, per ritrovarsi in uno scenario di grande bellezza e partire per escursioni e
passeggiate in vetta, o anche provare le deliziose specialita dell Appenzello offerte nel ristorante panoramico.

Le corse per il monte Pfander ncorrono due volte all'ora, tutti 1 giorni, dalie ore 8 alle 19. Corsa singola adutto: 7,5 eun. La cabinovia
del monte Santis & in funzione tuti | giorni dalle ore 7.30 alle 18. Corsa singola adulto: 27,1 euro.

Dedicarsi al Birdwatching...

Amanti del birdwatching? Sul Lago di Costanza si possono ammirare ben 250 tipologie di uccelli — a piedi, in bicicletta o via nave. La
riserva naturale Wollmatinger Ried-U
aree pil interessanti per osservare gli uccelli, ma anche piante e animali rari. Un altro punto di osservazione interessante per gli
omitologi sono il delta del Reno nel Lago di Costanza, nel Vorarlberg austriaco, & la penisola di Mettnau, in Germania. A Radolizell si
trova anche il prestigioso Istituto Max Planck per 'Omitologia — i visitatori pessono scoprire il lavoro degli omitologi e I'affascinante
mondo degli uccelli all' Hennhouse, nei pressi dell'lstituto. con video, film e workshop.

Le riserve naturali si possono esplorare a piedi o anche in bicicletta, in aufonomia o accompagnati da una guida. La compagnia di
navigazione URH propone nei martedi di maggio, giugno & settembre tour in nave con partenza anche da Costanza sullUntersee
fungo il Reno aila scoperta della di fauna e flora. Il biglietto costa 8 euro e le spiegazioni vengono fornite anche in inglese. Durata del
tour: 1 ora circa

Gnadensee si est

de su 767 ettari nei pressi dell'lsola di Reichenau, ed & una delle

Divertirsi con i bambini._.

Il Ravensburger Spieleland, parco divertimenti della Ravensburger, nel 2018 compie i suoi primi vent'anni,  li festeggia con alcune
novita, che si aggiungono alle gia tante attrazioni per bambini piccoli & grandi: un nuove percorse “in fattoria” pensato per i bimbi dai 2
anni, uno spazio softplay con 30 moduli e a due piani dove saltare, correre e superare ostacoli di ogni tipo, € un sentiero “a piedi nudi”
per scoprire la natura con il tatto. Tutte le attrazioni del parco sone pensate per far divertire | bambini in modo intelligente, attivando
abilita mentali e psicomotorie. Nella vicina Ravensburg si pud anche visitare il museo Ravensburger, dedicato ai libri e ai giocattoli
dell'azienda dal bolline blu

L'ingresso al Ravensburger Spieleland costa 34,50 euro per gl adulfi, 32,50 euro per i bambini dai 3 ai 14 anni. Il parco dispone
anche di diverse soluzioni per il pernottamento, tra cur if nuovo Villaggio Vacanze

Come arrivare

Dalla stazione di Milano Centrale Trenitalia e Ferrovie Federali Svizzere offrono otto collegamenti giomalieri diretti per Zurigo, della
durata di 3 ore e 26 minuti, operati con comodi Eurocity di ulima generazione ETR 610, prenotabili su www trenitalia.com in modalita
ticketless. Da Zurigo si raggiungono poi in meno di un'ora diverse mete nella regione del Lago di Costanza. Per ulteriori informazioni:
Svizzera.itfintreno. La regione internazionale del Lago di Costanza & inoltre facilmente raggiungibile dall'italia in automobile, o in
autobus e in aereo.

Condividi.. e
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S0rprese sul Lago ai Lostanza
11 6l
Nella Regione Infernazionale del
Lago di Costanza le vacanze sono
piene di sorprese. Si pud dormire in un fienile e
alzarsi all'alba per aiutare il fattore, o volare su un
dirigibile (quasi} come negli anni trent. Ed ancora si

GND 2018

Alla scoperta del Kazakhstan

27 APRILE 2018

Alla scoperta della straordinaria
cultura e della storia millenaria del
Kazakhstan con un esperio accompagnatore del
team Viaggi Levi. Il tour di 13 giorni partira il
prossime 10 luglio. In Kazakhstan all'ospite
straniero viene riservata un'accoglienza
eccezionale. Indiscusso emblema del

Lipsia festival, dopo i dark... Bach!

6 AFRILE 2018

La pri a di Lipsia & dedi
all'amore per I'epoca oscura, che
culmina con 'arrivo della fravolgente ondata nera
del Wave-Gotik-Treffen, dal 18 al 21 maggio; = al
compositore Johann Sebastian Bach, protagenista,
dall'8 al 17 giugno, di una rassegna di...

Dresda, maggio nella citta della
musica

24 APRILE 2018

Dal repertorio classico a quello jazz,
Dresda offre, nei mesi di maggio e giugne,
esperienze musicali di alto livello con il Dresden
Musik Fesispiele {10 maggio- 10 giugno) e il
Dixieland Festival (13- 20 maggio), oltre a eventi
culminanti che...

TRASPORTI

Sul Trenine Verde defle Alpi

26 GIUGND 2018

Da Domodossola a Berna con il
Trenino Verde delle Alpi. Attraverso
la Val Divedro il treno segue il fiume Diveria, supera
il trasporto veicoli di Iselle & percora 19,8
chilometri della galleria del Sempione, che dal 1906
collega l'talia

Con Aer Lingus alla scoperta di
Seattle

22 GIUEND 2018

Seattle & tra le pid vivaci e
intraprendenti citta d'America. Dal carattere
contemporaneo, circondata da una splendida
natura, & la meta ideale per le vacanze estive.
Raggiungerla & semplice con il nuovo collegamento
Roma-Seattle, via Dublino, attivo 4 volte alla.

ANA- nuova rotta per Honolulu

GIUGND 2018

ﬁ La compagnia aerea ANA ha
cominciata il conto alla rovescia per il
lancio del suo primo A380 sulla rotta Tokyo —
Honolulu, dalla primavera 2019. Le Hawaii sono
una destinazione particolarmente amata dai
glapponesi, e la compagnia ha deciso di._.
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Nostrofiglio.it 21.Juni 2018 6 SpaR-Aktivitaten, die Urlaub mit der Familie am
Online Magazin, Kinder man mit den Kindern Bodensee — man kann
und Erziehung am Bodensee machen vieles unternehmen;
kann darunter: schlafen im
Stroh, Birdwatching,
Fischen, auf einem
Zeppelin fliegen...
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6 cose DIVERTENTI che si
possono fare sul lago di
Costanza con i hambini
‘Vola in Italia e oltre

© aiitalia.com VISITA SITO

4 Nomi per bambini
+ Calcolo ovulazione

¥ Calcolo settimane gravidanza

# Calcolo lungherzza feto

¥ calcolo DPP - Data presunta parto

# Calcolo percentili

% Calcolo BMI - Indice di massa corporea
# Calcola quanto sara alto da adulto

“# Calcola altezza in base ai genitori

# Hotel per bambini

08 Giugno 2018

Situato tra Germania, Svizzera, Austria e Principato del
Liechtenstein e ricco di una natura varia e rigogliosa, la Regione del
Lago di Costanza possiede panorami alpini, colline verdi e deliziose
riviere cittadine. Vale la pena andarci in vacanza con tutta la
famiglia! Ecco quali attivita si possono fare.

K 2 [ £

Nella Regione Internazionale del Lago di Costanza (Bodensee in tedesco) ci sono
molte attivita da fare se si va in vacanza con tutta la famiglia e il divertimento & piti
che assicurato. L'Ente Turistico del Lago di Costanza ha suggerito una serie di
attivita da non perdere in questo paradiso terrestre lacustre sul fiume Reno e
situato al confine tra Germania, Svizzera, Austria e Liechtenstein. Ecco quali sono.

LEGGI ANCHE: 25 idee vacanze in famiglia per tutte le tasche

LAGO DI COSTANZA
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1. Vivere la fattoria e passare la notte nel fienile

Se volete che i vostri bimbi facciano un'esperienza unica in fattoria giocando con gli
animali, accompagnando il contadino sul trattore e dormendo la sera tra le balle di
fieno, potete scegliere una tra le diverse fattorie del Canton Thurgau, in Svizzera.
Alla fattoria Bolderhof nei pressi di Sciaffusa, ad esempio, ci si mette in gioco nel
preparare il formaggio, o nel trekking a dorso di mucca, mentre al Feierlenhof si va
a cavallo e si fa uno squisito succo di mele. Tra i campi di quest'ultima fattoria c'é
anche un Bubble Hotel: una vera e propria camera da letto all'interno diin una
gigantesca bolla trasparente per dormire sotto le stelle e in mezzo alla natura.

Per maggiori informazioni consultare i siti della fattoria Bolderhof e della
Feierlenhof.

2.Volare in dirigibile come negli anni Trenta

Si pud volare in dirigibile come negli anni Trenta! La "Zeppelin NT" di
Friedrichshafen offre giri in moderni dirigibili da una mezz'ora alle due ore. Saliti
sulla gondola da 12 o 14 persone, si sorvola tutta la regione del Lago di Costanza a
300 metri di altezza, con meravigliosa vista sulle Alpi. A Friedrichshafen, la citta
natale dei famosi dirigibili del conte von Zeppelin, & d’'obbligo visitare il futuristico
Museo Zeppelin, che raccoglie i cimeli del leggendario "sigaro gigante” LZ 129
bruciato sui cieli di LakeHurst, New York, nel 1937. Da non perdere il Museo
Dornier, dedicato ai 100 anni della storia dell'aviazione e dell'industria aerospaziale.
Per maggiori info consultare il sito di Zeppelin NT.

3. Pescare all'alba

Questo piacera soprattutto ai papa amanti della pesca. All'alba si pud partire in
motoscafo con un esperto pescatore, e gettare le reti al largo per raccogliere
coregoni e lucci-perca, godendo cosi della pace sul lago. La prima colazione si fa al
rientro nel ristorante Sea Garten di Ermatingen, dove si pud anche mangiare il
pesce del lago accompagnato dalle verdure biologiche coltivate sull'lsola di
Reichenau. Il tour di pesca costa 84€ a persona e include |a prima colazione. Si pud
prenotare da aprile a ottobre contattando il See Garten Restaurant (Svizzera).

4, Gita in montagna

Nella regione del Bodensee non mancano le montagne, che offrono la possibilita di
fare escursioni indimenticabili. Tra le pit famose ci sono il monte Pfander, che a
1064 metri di altitudine offre un panorama spettacolare, ma anche un parco con gli
animali della montagna. Anche i 2.502 metri di altezza del monte Séntis si
raggiungono in cabinovia dal passo dello Schwagalp, da cui partire per escursioni e
passeggiate in vetta. Per maggiori informazioni, consultate i

siti www.pfaenderbahn.at e www.saentisbahn.ch.
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5. Birdwatching

Sul Lago di Costanza si possono ammirare ben 250 tipologie di uccelli a piedi, in
bicicletta o via nave. La riserva naturale Wollmatinger Ried-Untersee-Gnadensee
si estende su 767 ettari nei pressi dell'lsola di Reichenau ed & una delle aree migliori
per osservare gli uccelli, ma anche piante e animali rari. Altri punti di osservazione
sono il delta del Reno nel Lago di Costanza, nel Vorarlberg austriaco, e la penisola
di Mettnau, in Germania. A Radolfzell si trova anche il prestigioso Istituto Max
Planck per I'Ornitologia, dove c'é anche un museo. Per approfondire il tema,
consultate il sito dell'Ente del Turisme sul birdwatching.

6. Parco divertimenti

Il Ravensburger Spieleland, parco divertimenti della Ravensburger, nel 2018
compie i suoi primi vent'anni, e li festeggia con un nuovo percorso "in fattoria”
pensato per i bimbi dai 2 anni, uno spazio softplay con 30 moduli e a due piani dove
saltare, correre e superare ostacoli di ogni tipo e un sentierc da fare a piedi nudi
per scoprire la natura con il tatto. Tutte le attrazioni del parco sono pensate per far
divertire i bambini in modo intelligente, attivando abilita mentali e psicomotorie.
Nella vicina Ravensburg si pud anche visitare il museo Ravensburger, dedicato ai
libri e ai giocattoli dell'azienda. Per altre info, leggere il sito del parco divertimenti.
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VIAGGIO IN ALTA SVEVIA... RIPORTANDO TUTTO

A CASA

© =

(e sempre quella fase del viaggio in cui si fa la valigia o lo zaino per ritornare a casa: € il momento in
cui non si bada mai a come si buttano le cose in quel contenitore che ci segue o ci portiamo sulle spalle
in giro per il mondo. & il momento in cui le cose fisiche stanno alla rinfusa e le emozioni si infilano

nello zaino con ordine e rigore. F il momento in cui si riporta tutto a casa. Ho appena trascorso una

seltimana in Alta Svevia, una parte della Germania che conoscevo poco e che non vedevo da troppo,
troppissimo tempo. Cosa si € infilato nel mio zaino per tornare in Italia con me?
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Dove si trova I’Alta Svevia

Teri, parlando di itinerari di viaggio in Vallonia, vi dicevo quanto ami le nazioni miste. Ancora di pii
amo quelle zone del mondo con cosi tanta identith da valicare i confini regionali e nazionali. [ il
caso della regione del Lago di Costanza: 4 nazioni, tanto carattere e umidentita pazzesca. E il caso
dell’Alta Svevia, una regione-non-regione che fa da cuscinetto culturale e storico tra il Baden-
Wiirtienberg e la Baviera. Ma non solo: anche una piceola parte d’Austria — il Vorarlberg - e svevo per
un po’. Quando penso alla Svevia, i ricordi che affiorano dalla mia mente sono tre: Federico Barbarossa,

gli Hohenzollern e la Dinnede. Dopo questo viaggio ho aggiunto qualcosa in pit. Molto di piiL.

Quello che ho amato dell’'Alta Svevia
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Mi ¢ facile innamorarmi dei territori: me ne rendo conto. Sono una dalla cotta facile e dall'amore
eterno. i sono amori viaggerecci nel mio cuore che mai tradiro (se seguite il blog da un po’ avrete
sicuramente capito di cosa. o meglio di dove, sto parlando) ma in me ¢'é tanto spazio per amare il
mondo. E per conoscerlo. I’Alta Svevia é uno di quei pezzi di Germania che si amano subito perché
ti raccontano che cosa sia il paesaggio e quanto bello sia preservarlo. Le grandi citta sono
sufficientemente distanti per definire I'area ancora rurale e sono sufficientemente vicine per essere
raggiunte quando serve. L'Alta Svevia € un luogo che si esplora on the road con calma, viaggiando su
strade di campagna che impongono i giusti limiti per apprezzare il tutto anche se si guida. L'Alta Svevia
¢, inoltre, uno di quei luoghi che insegnano un po’ sulla gastronomia tedesea e su quanto possa essere
diversa di Land in Land. L'Alta Svevia e, per concludere (intanto) uno di quei posti capaci di rivangare
nella mia mente tanta della storia studiata a scuola e all'Universita. Cosi tanta da farmi tornare la

voglia di ripassare alla grande.

L'Alla Svevia e la sloria

n quel di Costanza Fomonimo tratialo di

Era il m&3 quando I'lmperalore Federico Barbarossa firmo
slra prima lappa di viaggio, una volla

1

pace. Coslanza ¢ slala la ivati sul lago. Ci siamo arrivati

quasi per caso, giusto per fare un giro in barca, @ in men che non si dica ¢i siamo ritrovali davanti alla
[ontana che commemorava la Pace di Costanza e la fpura dell' lTmperatore. Non finiva I 1] giorno dopo,

amo resi conto di trovarei

o un po’ di esercizi di memoria,

rageiunzendo Weingarien e [ac
proprio nel luogo di nascita dei Welfen, ovvero dei Guelfi. Ma non sol

Facendo lavorare di nuovo il

cervello mi sono resa conto di guanli Svevi influenti ci sono stali nelle varie epoche storiche. Un posto

cosl. per me. & delizia pura.
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L'Alla Svevia ¢ il paesaggio

rsalo la Germiania in lreno per arrivare tino ad Amburgo. Non mi sarei poluta fare
regalo pin grande perche ammirare il paesaggio che cambiava davanti ai miei occhi e slalo, per me,

una cosa erandiosa, ’Alla Svevia si mosira agli occhi dei viapzialori con tolla la dolcezza di cui

capace: non ci sone asperila ma solo linie lenere e ondulate dove campi di luppolo si alternano ai

frutteti che, a loro volla, lasciano lo spazio ai cereali di opni penere. Se non [osse per alcuni Lralli

distintivi dell'epoca contemporanea, ogni sguardo lancialo verso il paesagyio dell’Alla Svevia

restituisce M'immagine di un lerrilorio che polrebbe essere colla in ogni lempo. £ un pagsaggio
elerno, lutto gui.

Ora devo riondinare Lulto cio che entralo nel mio zaino ritornando a casa. K davvero tanto roba

Tulle le folo sono © Giovy Malfiori- riproduzione vietala.
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(i sono luoghi conoscinli a prescindere, anche se non 1i hai mai visti. Ce ne sono altri che, invece,
impari a conoscere (uasi per caso e sei sicura che non scorderai mal. Per quel che mi riguarda
persenalmente, € il caso della Biblioleca del Klosler Bad Schussenried. il convenlo che polrele
Lrovare proprio a Bad Schussenried, in Alla Svevia, lungo la Strada del Baroceo. Tutto il compleanno e
un gran capolavoro nalo dopo la goerra dei Trent'anni e la sua biblioleca rappresenta un gualeosa di
unicer che vale davvern la pena di ammirare.
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Che cos’e la Strada del Barocco dell'Alta Svevia

* e |

La Strada del Barocco dell’Alla Svevia, per ¢li amici (herschwiibische Barockstralie, @ un itinerario
studiato ad hoe per conoscere le bellezze barocche di questa parte di Germania. 8i snoda in o
chilomelri e, geograficamente, congiunge le zone del Lago di Costanza e del bacino del Danubio.
Praticamente dal Reno al Dannbio e rilorno. Ouesla strada permette di entrare in contatto con I'Alla
Svevia, una regione che comprende provinee che vanno dal Baden-Wiiritemberg alla Baviera. Lungo |2
strada del Baroceo cf sono altreitanti chilometri di piste ciclabili chie vi faranno viagziare in mezzo ad
un paesazrio dolee e poco faticoso. 1 miglior mode, in ozni caso, per percorrere guesto itinerario &
I*anbo. in modo da raggiunpere anche 1 pin piceoli chiostri di campagna.

Dove si trova Bad Schussenried

Bad Schussenried & un piccolo paese a circa 50 chilomelri a nord del Lago di Costanza. Si trova
nella zona di Biberach, dove e un gran compagnia con tanti allri *8ad®. La xona, un lempo, era nola per
i suoi lunghi curativi (lipo dei sanalori) dove poter andare a recuperare un po® di salute. Bad
Schussenried inizio a ingrandirsi nel Medioevo per via della presenza dell'Abbazia Premosiralense

che richiamava molli pellegrini da opni dove, 1'Abbazia e, in parte, ancora la ¢ ora la genle arriva in

pacse per ammirare | capolavori barocehi.
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Cosa vedere a Bad Schussenried

¢ cose a vedere a Bad Schussenried sono e i lempo fi
I'area del chiostro. 1 convento venne di 1 iddde n
nostro paese con molli conve oS! 1 255

Kloster Bad Schussenried, per me, sono le seguer

in questa nia ka Guerra de

Io, La prima chie agnus risaleva al primo

¢ spesso piena di candele e regala una
enso, non f e ne. Una volla
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Lo scalone monumentale

Una delle cose rimaste puramente originali del convenlo di Bad Schussenried e lo scalone
monumenlale in legno che porta al piano della Biblioteca. La seala regala ancora un buonissimo
profumo di lerno e quel rumore di passi davvero bello che sembra riporiarci in un‘altra epoca. Menkre
Ja salile, stale bene allenti dove mettele | piedi, @ guardale in su opni Lanto per ammirare il dipinto
sopra le vostre Lesle, risalente proprio alla costrurione barocea del convento. Racconla una parte

della storia dell'ordine premostratense. molto diffuso in questa parte defla Germania. I premostratensi
sono vestili (anche ora) di bianco e B un po® strano vederdi girare nei corridoi dei loro conventi perche
sembrano (utli vestiti da papa. Impressione mia...

Il Museo

Prima di arrivare al “cfou” del Baroceo di Bad Sehussenried, i visilalori sono guidali atlraverso un
museo che racconta la fondaxzione dell'Abbazia e la sua crescita nei secoli, sia dal punlo di vista
dell'archileltura che dei tesori che conliene. Le abbazie premostralensi sono mollo ricche e i loro
misel regalano Ia vista a dei gran capolavord. 11 mio inleresse e stalo collo magsiormente dalla sala
dello studio, dove erano esposti mappamondi e astrolabi di ogni genere. Una meraviglia assoluta. Non

sarel mai uscita da i
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La hiblioteca di Bad Schussenried

Costruita nella prima meta del 1700, Ta biblioleca barocca di Bad Schussenried e nala per dare un
lnogn di studio ai monael presenti nel monastero. La Biblioleca & ulta decorala a stucchi e con colori
che riprendono i Lond pastello. Ouesta © stala la prima sorpresa per me: ero abiluala a un baroceo
fatlo di marmi e di pitture scure, Non a guesto zenere di colore € luce. La biblioleca & ora un fuoeo
dove si lengono concerli ed evenli. Viene spesso ulilizzala come luogo per sposarsi e dali i Loni delle
decoraziont, non ¢'e da dar lorto a c¢hi sceglie di unirsi per la vita [ dentro. 1 dipinti e le slalue sono
lulle messe li per raccontare la conlrapposizione Lra la luce (1a religione callolica) e il buia (il
prolestanlesimo e le allre religioni), tra la verita e la menzogna. Opni centimelro di quella biblioleea ha
un perché da ascollare e comprendere, da calare nell'epoca in cui la biblioleca slessa ha preso vila.
Una meraviglia pura. Un bel lnogo dove iniziare la propria avventura longo la sirada del Barocco
dedlAlla Svevia

Tulte le folo sond © Giovy Malfiori — Riproduzione vielala
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