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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Il Giornale 02.01.2016 Am Bodensee eine Beschreibung der
Nationale Tageszeitung Winterurlaub zwischen Vierlanderregion:

Kultur und Natur malerische orte, viel Natur,

schone Stadte, und ein
Land des Genuss

LESERVERTEILUNG AQUIVALENZ NOTEN
635.000 18.000€ Ergebnis Pressereise
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Sul lago di Costanza g
le vacanze sotto zero
tra storia e natura
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Qakbriglia DI Bemarde

B Incastonata ra Gernmania, Svizzera, Au-
stria & Principato del Liechtenstein, la re-
gione internazionale del Lago di Costanza
- Bodensee in tedesco - & un vero paradi-
50 sig per gli amanti della natura o dello
sport, sia per chi & alla ricerca di cultura,
map-etque{h:m -vivre che qui si respira ad
ogni anpalo. Un continuo alternarsi di pa-
norami alpini, colline ricoperte di vigneti
e deliziose cittadine rivierasche, senza di-
menticare be due stariche citia, Costanza e
Lindau, con il lore comprensorio, o la re-
gione dell’Alta Svevia con la Sirada del
Barocco costellata di incantevoli villagg.
(3 ancora la citts di San Gallo, la cui catte-
drale, biblioteca e complesso monastico
somo parte del patrimonio Unesco per
I"Umanita. E ancora, ecco Sciaffusa con le
sue cascate, le pin grandi d'Europa, forma-
te dal fiume Reno, principale immissario
del Lago di Costanza, che gia di suo & il
terzo lago d’Europa: un immenso e presio-
s0 serbatoio naturale di acgua potabile
con una superficie di 572 km guadri & ben
273 km di coste. Inso tra iate
in mezzo alla neve uﬁlmdfm
stagione diventa pift mite, giri in nave,
tour tra piazze & palazzi ricchi di storia e
degustazioni di ottimo vino ammirando i
paesagpi tra acque e montagne, di motivi
peT visitare la regione non ne mancano,
Chi desidera immergersi nella natura pud
coniare sui piacevali camminamenti a bos-
do acqua, suvie che attraversano i boschi
& costeggiano piccole casate & su stradine
che si inerpicano tra antiche rovine per
poi sbucare sui vigneti. Tant sentierd, di-
versi per lunpghezza e prado di difficolts
ma tutti ugualmente incantevoli, alcund
dei quali recentemente insigniti del sigillo
di qualith Premium dall'Istituto Escursio-
nistico Tedesco. Tra questi c'é Lo scenogra-
fico SeeGGang, sentiero che collega Uberd-
ingen a Costanza toccando le gole Marien-
schlucht, le rovine medievali di Altbod-
man & la meravigliosa Mainau, detta an-
che Isola dei Fiod per il fatto che ospita
ben 60 giardini & in primavera & un jpu-
dio di narcisi, tulipani, camelie e magno-
lie. Da non perdere poi un tour in nave o
in batiello con la compagnia di navigazo-
ne svizzera per 'Untersee e il Reno (URh),
che ha festeggiato in questo 2015 il suo
150esimo anndversaric. Il Lago di Costan-
za & del resto costantemente percorso da
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Al confine tra Austria, Germania

e Svizzera e un vero paradiso

dove gustare il Miiller-Thurgau

0 scoprire 'uovo di Faberge pin grande

navi e catamarani, che collegano le princi-
pali localita e permettono di esplorare in
lunge e in largo la regione e le sue diverse
realtd nazionali mentre si gustano pranzo
o cena a bordo, senza dimenticare un cali-
ce di Miiller-Thurgau, che & nato qui, o di
Spdtburgunder o Pinot Nero. Ma se la col-
tivazione della vite ha avuto inizio nella
regione ben 1200 anni fa, non va dimenti-
cato che nell’entroterra si contano circa
23 birrifici e che la citth di Tettnang & cono-
sciuta per i suo “oro verde”, i luppolo,
considerato uno dei migliori al mondo e a
cui & dedicato anche un museo. E se nel
piccolo principato del Liechtenstein il
2015 & stato I'anno della cultura con I'aper-
tura, tra I'altro, della nuova Camera del
Tesoro che espone per la prima volta i
gioielli della corona, le armature storiche

ABCs-

PR-COMSLULTIMNG

e l'uovo Fabergé pit grande del mondo,
nell’austriaca Feldkirch si respira storia
ad ogni angolo. La pil antica citth medie-
vale situata nella regione del Vorarlberg,
fondata intorno al 1200 dai Conti di Mont-
fort, & ricca di musei e di storie da raccon-
tare. Non solo James Joyce vi ha soggioma-
to, ma anche James Bond ha attraversato
le sue viuzze, dato che molte scene del
film Quantum of Sclace sono state girate
propric L. I tantissimi punti di interesse
del Bodensee possono essere scoperti gra-
tuitamente grazie alla Carta dei servizi del
Lago di Costanza Inverno (disponibile dal
19 ottobre fino al 24 maro), grazie alla
guale si pubd avere accesso ad oltre 60 de-

www lagodicostanza eu

PANORAMA
Il bellissimo
lago di
Costanza

A sinistra

la citta di San
Gallo dove
Cattedrale,
biblioteca e
complessa
monastico
50Nno
patrimanio
Unesco
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT

Acqua e Sapone Januar 2016 Bodensee, ein See flir jede  Eine Reisebericht:
Zeitschrift der Beauty - Jahreszeit Konstanz, Mainau,
Kette Acqua e Sapone Friedrichshafen und die

Verbindungen der Weisse
Flotte; den Thurgau, Arbon
und Bregenz, das
Hohentwiel Dampfboot

./ COSTANZA, UN LAGO
| PER TUTTE LE STAGIONI

Sul 3° lago pill grande d’Europa tra natura, locali e ricorrenze storiche
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B Testo @ folo di Simonetta BEonameneta

IMartiamo da Fiumicins ool
walo per Zurign, dove pren-
diamo i lens discibo a
Coskanza in  {arrmarniia
Dopo cinca un'or raggiun-
giamo a piedi  hotel
" Augustiner”, picoolo ma centrale, vicinissi-
mo alla miva del Lage. Lascad @ bagagli
andiama aubibo slls meoperia della citadine

Superato un ponticells che attravers la. fmr=
rovia, € inoviame in breve fempo nel caratte-
rigtico ¢ un po’ boehémienne porticonde di
Costanza, sovrastato dalla onginale stah
glrevale di kmperis, alta nove metr, opesa
del famoss arimia DPeter Lenk. Tione sul
palme della mano destra e Sigismondo e
sull"altra il papa eletto dal Conailio, Martine
V., rappresentab come “giullan®: contestata
all'imirio ora & molo amata. Un susseguirsi
di ristorants o localk ||Pu.| un -I".. couniry ¢l
AcTampagrang alle banchine, dmwe EiLngs-
no e partono innterroltamente caratbenstac
battelli & catamarani, per diverse destinazio-

B4 ACOURRSAPONE GEN 18
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ni: =1, perché queste lago conhnag, oltre che
con la Germania, con FAnsiria e b Svierera;
T IJF_I 1 ||I\.Ir::u|."..||1.1|r Lo geica M ¢ hllltilllll.'
1 i crmba, terra per wranddersa in |'-||-|-“|-|,|_
ma soprathutto immenss serbatoio maburale
di acqua potabile

COSTANEA, CITTA IN FESTA

Contanea ¢ una citid mn fesbs ¢ nmarrs kale
firer al 20K amniversario dei G600 arrd del
Corcilio firmato tra Fedenoo Barbarssa e la
Lega Lombarda, rappresentato con preziosi
murali sulle facciate degli anbchi palaeri, in
cud venpeno raffiguesie le scene di guests
1|:|F||1lian'!|m.;|.'n|'- avveraimente slofcn, oo
dendala una vera e propria cittadina ilhastra-
. Dopo uma scorpacciats darte “en plein
air”, tm viurze, pasre, giandini, cigni che
passepgiane tranguillamente sul lungo laga,
artmii dL:I:.‘h].'rlerlln sivacaesal da wn bl
mivke = lendente, rl.'r\-?l'ﬂdl_'-rﬁl'\- 13 mirsda vores
il porie dove o imbarchiame per lacla &
Mainau, detta "Tizola dei fon e delle fartal-

S1Fe. A,

le”. Abbiarmo un po” di tervpo per mangiane
qualcosa, cosi a sediama fuon ai taveli del
Astorante “Stegd”, dove ondinwemo una fam.
Panga i salmimne coblae a VAP, dcnampas
gratn da tante verdure e patate, con un
immancabile buen wine bianco Muller
Thurgau defls rona. Tamb tunst 53 avvicen-
dar tra armwi e parteneze davanti alle ban-
chane, non salasm s wn bablicBe, sendendoc
mrhibis cosnbis o .iumhﬂ HAN IFTOETROTLNE ..'|un:!.|-
lage. Sharcati poco dopao, siamo pronti per
goderd |e bellezze dellizola, un parco florea-
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“Mainau & l'isok dei fiori
e delle farfalle, con un
parco aperto 365 giorni
I'anno, con alberi secolari
e piante che fieriscono
continuamente”

k aperic 5 gaeeni Vanmi, com abesn &i un
ol TEESD F|i.1r|h" che Birassone conbi-
ruamente. Un'oasi nel cuore del lage di
Costanra, in ol troneggia il castello barooon
del Comte Lennart Bemadotle, mosto nel
2004 Mromipote del Granduca Priedrich | e
P'esncipe wradeer, ha tradermate il pasea
meolio in un paradiza di for e plante, mn-
dende Fisela accessibile al pubblice

Durante la foritara di primavera un’esplo-
some di cobon forma immense superfics flo-
seak o Bucancve, nancist, 1u|:|:u.|u e gracanl,
con una vivks meeratiate aullo sfomdo bl del
Lge e le cime dei monki o innevabe
Apparenbements, sembra una semplice coea-

o8O
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shone dells nefuiga, ma m seally & i rouliate
di un'sccuraks programumazianeg di bravi
glardinieri. che permettono intomo alla fine
di aprle di ammirare piis di un milione di
ferm shocoati, una delle pil grandi esposizio-
ni i hatta by Cermanaa. Pod, inoestate, 10 mila
pianbe di seme o dalie avy L|||q\.||1|' Fisaladi o
fured delimoe ming alla fire dells Ebaganre
Superata la sugpestiva scaletta d' acquas incor-
niciata da sempreverdi cipressetti & attraver-
sato il bellizsimo “viale delle metasequoie”,
smeniriama Fargoglio del panco, un tigho
ETEIETTR, ]:wul.rrlhr da una En.'dnn: per la difesa
delle rdici. Corcludiame Fescursione con la
visita alla “casa delle farfalle”, in un ambiente
tropicale dove si possonoe ossenvanre Centinaia
di queste leggradre creature, anche duranie L2
ripmoduzione. All'interno delllisola ¢’ un
bucn fsboranbe un po’ dead, ma anche al
Castelbo, nella chiesa barceca ¢ nella Sala
Rossa s possono organiesare cventi ¢ matri-
mond  in un’atmesfera  d'alin tempi
Insomma, Mainau & un wen e propro para:
s el varnia un mdione i vieslator ansu

LAFLOTTA BIANCA
I gromo dopo indsamo lesplorazione del

GEM 18 ACCURASAPOME A5
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g Lago che conia una Botta di 35 navi traghetio
per passegperi, di compagnee navali fede-
widhe, swsttiachn o svicscie, odftoindu it servar
#an i linea daprttn wemo § Fhrrli ds tustte le
cittd e ded molti villagei che s affacciano sulle
sue rive. La vareta di navi della *Flotta bian-
ca” & enorme, € comprende sia guelle moder-
ne, sla battelli d'epeca con tuite d Loeo char-
e cielln "Bella IEP.:qur" Walerda ragEILn:
gene Friedrichehaten, sulla fva oppesta, i
imbarchiame sy un catamarane inseme a
numerost sportivi in bicicletta, gaovani cop-
pee & famaglie con bambira: il lago offre uno
spettacols dab celon splendesti. Qu le em:
prrature sang spesso b o Facilimenie ki Pul'r
affrantare senza limorme un viaggio alla soo-
perta delle mae bellexre naturali e culturali
In poco piiy di mezz’ora, sbarchiameo propric
di fronie a2l masstoso Museo Zeppelin che
raicinnba la storia dedla |.|:|1|l.1.|._:ul.' dea Ju:ﬁ:l
bilk EnEsiaba nel 191H, ]':-FH\.-J delle gr.“.'ldi.
imwenzEoni. [opo una langa fase di nstruttu-
razicme, questo musen presenta la pel gran-
de colleriane mendiale dedicata alla naviga-
monE aeTed, arnicchuts dai racconti mulhme-
dasli ehe mostrams un Fﬂ.wl.l- CHT g T

il"F.“' mn r.\rirrl.“.'l;!m o o eelabe |,'|.1J|'.'|-r|1r\-|.1|-|.n-
di Friedrichshalfen = pesono fare due iine-
rari di un'ora verse Bregenmz o wverso
Costanes a basss quota, con un massine di

86 ACOUARSAPONE GEM 18

"La qualia della vica in
questi luoghi & moluw
elevata, favorita anche
dalla quasi totale
rinuncia alle aute™

-

12 persone e mvivere Pemosone di viaggiare
lentamense tra be nuvole

VERSD LA SVIZFERA

Dopoa il tramanta temiamo a Costanza, per
proseguine dalla vicinesima stanone ferno-
viaria la mostra successiva fappa, Ceotilichen
Usdersee, i Svicecea, &l Ellr.l allamcaiainte «©
Fommiantion ”Iﬂl'l-:l- del |.1g-u I:.}ui qu:l'ii.:u
lecalits & raggiungshile in pochi minuti gra-
zie anche ai trend dan vagond histn e ondirati
La gente & affabile e la qualita della vita in
quest: lucghi & molio elevata, probabilmente
Favasrita dalla |.|:u.l.i Bulale sinuncia alle swia

ai Fu'![rl'lr: qui vanne quasi fukh o bene, 10
autobus e in baocletta. In bvizaema o trovia-
mie magicamente tra casette di marzapane ¢
vizletti romiantiol im riva al Heno, chie qui £'in
conira ool lagn ds Costanes. Un romanisco
hur&n di case & gratkcio che d framaonto

addelesce con terui colen. AllHotel Krone,
in un arredio stravaganie ispirate al cinema,
tra mumerose immagind di oelebemmimi artish,
i atterde la proprietana, una simpaticisema
apgnors, che i fa sentize un po’ “star”. Ma,
s al desadeime Fl'l'.: ﬂ.fdnd.vrl': emamorialare con
|.]|:|1|r|‘u'| fobn la magsea Atmosfera che o
attende funri, tra il sole che cade definitiva-
mente nell’acqua e due camnist che =i rincor-
rong doloements, insseme 2d una famigliols
di anatee. Al maitine d.npu:c_,dl buen’ora, fakia
uina bella colasione, Flrvnd.u:n.n 1 EIIH.'IEIJ €
aspetiame IFarrive del hattelle che o Fu'uﬂr'r.i
a Mannenbach, sempre in Svireera, Durante
I"sttesa saame “stordit™ dal silenzio e dalla
bellerza del paesagpio avvolto da una begge-
ra nebbia Lattraeccs, all'inisoe veols, puano
Fi.1.r||1 83 arikina; I:nuﬂ]iﬂ. n1ﬂr'n§. ciclkab par-
b con mied lasciando le belle cazette con i
bakcomi fieriti, i canneti sul fiume, le papere &
i cigna che si allombanao per la paura del battel-
la. Picenls paesing =i susseguona lungo be pve
© N mEem IJ.I |JI'|.I.III. EIE Y ErTRY ﬂ.l.ﬂ meta
H,.i;“'iunp.i_\mhuh.:imrm: di ||11:|_n|:- banon
in stile provenzale, dove o anche un piceolo
bistrot che oftre fette di torte, frutta, insalate
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& path semplic per dh attende @ treno =
arche Mot _'pﬁl.d'.!Ll..l.‘l:h.- i Qs oo
por bame wuna panms sombra Ly cowcis 4
Bancaneve La veduta @ beibooms o sole
nsplende e il lage arrum & panteggato &
vele bumche chee o ansmano A posdh esetn
s ey il pendse o il masiello di Asenenben,
arcondsbo da vagnct ¢ da wn bl pasco pare
rasmicny, ¢ s comgemosen o Meaposeors 1
all'epoca dverute anche il suo eubo & pos
e 1l nostro trene & nel proms pomenggo
iscoams volenten quests visita AN mserno,
1 nakoria, la balshoieca o la camess da prame
sar wial arredab srconda Uansos sl ongs
nale ¢ sembra che da un momento all altwo i
padiom di casa meninine per sorprendena &
magan ofinro un & Biprendurne d tremo
per prosspusne Bl e so vasgels ey L Fiva
Sl mers poT arrivare alls cittadensy ds Ak
La romana Arbor Felix che =i profende =2 uma
siretia bngua di berma verso il lage. crcondaia
da viah ¢ pandsm hornits. (heesia penssodeiia
Fus ans shoms dh |.'\l_'r-|.'n.h| wallemes che oo
aa e Cclty, fino a1 Romarn acd 60 2 C &
L ecvuparona ¢ lerbibcanono, mel 195 seocin
divenne famosa per L fabbrica & maodksman
Saurer. ora £ wna vivaoe cftadong herstc

“Improvvisamente ci

appare il eatro sullacqua
a cielo aperto pit grande
al mondo, con un

suggestive palcoscenico™

o e el oonlro sllors

IL TEATREO SLLL ACOLA

Solls punta pill 2 usd del Lagoe, 2 40 km da
Arbon, a acoegle con 1 s grands span &
grardbne humee Ly stracds chee dalls sda e o3
porta ol omtes. Coends osprosrmsarsende
oo Rtk o waa pmanbeeca somegrabag o
appare il teatro sellacqua a celo aperio pma
grande ded mondo, con un segpesinve paloo-
scermos Mals perraslaervie Eforms sk s
5 da o sdics dac volova un oo e bas
e wrormescamende d paboo o ddvemasto
o & nel Sempo. con SEOTES € [PrOSEIo
bits ha somqesto grande fame Bimo & FEEmmy

RESE S CAPReries o SO0 powly, S akericost
EREE.S SE o e I_.I.n.l-\.".'_'lll.-\.;.'h.' o di wra wrwe dr
macchene teatrall di grande effetio, per rap
presentare opere hinduee e maescal. Mo allog;
pams perd nella vioma ottading & Hard
R AT T PR S| pofsowsls wooam o
aneniis Ly sonfperss fale del mumioo bl WRNE
e ol peeo wl Lags con orna ot 2 bonda
dell unsce battello a vapore sul hge di
Costanza, FHohenbwiel L]

a7
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
Mete Magazine Januar 2016 Die grosste Seebilihne Bregenz und Vorarlberg,
Dreimonatliche Europas Bregenzer Festspiele und
Reisemagazin und das Hohentwiel
online Reisemagazin Dampfboot
LESERVERTEILUNG AQUIVALENZ NOTEN
48.000 4.500€ Ergebnis individuelle
Pressereise Sommer 2015
| METE - Austria |
g S e
Tl 1)111 or andE"palc _ sc-:emcu
ek Europa sull qu -
= n-1ur;mn'mrl'=.1£ nh -:l-lrn,. v o
55

mvmiullammﬁlhﬁﬂn&n
soan o 0 Costanza, o ha cieca 300 chi-
losmastri di costa, Wazo por grandezza in

Eurcpa al confing con e Stat, sl rova
tra la Swirzera, la Ganmanda @ ["Ausiria. E propric
in Ausiria, la cinading & Bregenz, <f socoglie con
i suni grand spazi o giarding, lunge la sreda dhe
dalla stazione porta &l centre, wa case medevali
& hasooche che si mescolan com edifici ulira mo-

demi, quando improvisamaenie con wita la sua gi-
gantesca soenografia, o appane un sUgRestiva pal-

oogoinics el Lagn, oon la pil grande plaes a ciele |

apamo dEurapa.
E naio inizal

T
nal 1546, offeends al pubbli- |

b descrive la masformazions Ji una principessa
tredda @ vendicativa a donna infamorata. Lappara-
10 soanion, e dal nl#:uwm Maco Artuie

oo reppeesentazioni di opese lriche @ musical su | [

un pabee galbapianme: due dhiame per il raspons
detla ghisla Ora & un palcoscsnicn & fama mon-

dlih du n.tuurgi i P00 peosa, avvalendosi G
gratiche & di macchine

mnu]l-dlga.rhbm. i Lna atmosfera incompa-

rabibe wa clelo @ acqua.

e anin & stata presentata b Turandot di Giaco-

o Pucsing, con bha affascinanie @ grandion so-

nografia che si ripeiend in luglo « agowo dellannc {

A

S

3 €

il periodo del Rt Inermazionabe

E’I’l.iumunnmn'qﬂl.lnupdhmdd grande ma-
watra, Bpias dallsrcina di una novella persiana,

=1C3
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barelli & mealizzan da decine di squadne di eonic
specializzan @ soenografi provenient da nma Euro-
pa. & dominain dalla imponene ripreduzions della
Crande: Muraglia Cinese @ dell Eseecino di mracol-
& di 205 guemieri alti 2 meri, simbali della Cina
Impesizhe, pormando lo spetaione in un ambienne
migico.

1| Fesaieal & SicLTamenie: L buon Mmoo per Fecansi
& Beegonz, ma non |"unico. befan, durame | primi
s dedliesizne, a Feldidech, una dedbe principali cii-
12 della regions del Bregenzerwald feneral menne

“il bosoo di Bregenz ™), si svolge un'alia manPsta-
Thoret dal caramens inimiabile: la “Schubsmiade”.

Oigni anmd quest grande Fetial, impemizo sulle
opeee di Schuben ¢ di s compositon del suo
W, ospita | miglion inmerpoed del monda, ani-
rando star di fama imemazicnale ¢ gli amant del-
la musica classica di wni i paesi, che el M-
glicen patsaggio del Bregenserwald, circondan da
case coloniche nel pils bed Barooco della regione,
trovans L compheameno ideabe alla resica del
Erande COMposiong.

Cerin, non i viee di sola culura, ma qui vale

=1C3
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pena di andare wno Paano, non solo diestoe:
prisenza dell'enome lago di Costanza, infani, ba
farennevoli influssi sul clima delliniera regione, mi-
tigandole sia destoe dwe d'imeme, endenda il
luoga simile ad uno spiochio di Mediennen.

Ad Hard, a qualche chilometro da Beegenz, dopo
una bella paseggiaz lungo il lago, si raggivege il
pomiciolo dove si pud navigane su un banello a
vapone 9 primi Moveoenio & esaurans nel 1990
pir salvarle dalla demaolizions ef o permene
ai pill romantici, di effemuaee i gino sl lago con
oiia gourme a bordo, mentne si scivela doloemen-
i sull'@cgua col suono di una musica dal vivo i
un'aemeshera dalin w@mpi.

E il banello Hohenmwiel, daliinserma periena, con
i tarwoli in fila pront con candide wvaglie, elegant
i @ raffinati pizmi o ponced lana, che amendonoe
salo di esseme occupat, prima che | camerieri ser-
vano la oena in

una divisa irpeccabila. Tuno in ek soeo @ brillan-
W, CO GUaTHTRONT in omone & b noot a pake rokee
lo fanno sembrane un vero gioadlo. Un brindisi di
Fawvio &l bufies & al owr che cosmppesd Lindaw,
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sulla riva mdesra ded lago, vivendo una serata da
ricondane.

Uimesa regions del Brgenrerwald & da visiane
ooivel L O padsangi pids belli del mondo, “Pai-
manio Cuburabe Mondiale” defl” UMNESCOD

i & L vl rarich: L segione alpina reca ancora
impresss il segro dol’amvit conading, exeendos
opposia emamenee a processo di massficazone
el turisme & dedle merci. Lintera vallata 5 $ta im-
pignando oon ROk Setoisse per qualooca di
rarede da malizzars in comunde i progome < Mat-
fa & vila Bregenderwald =, che 5 peopone di curane
la vecchia ideniich & puntane sl valore dellauen-
ticiud, ribsdlandosi alla globalizzazione. Gli abiant
della regions si sond nsi conto chi propnic e
piocodi ed smonomi stiwisos un punto di foeza,
una simpatica “grandezza” con mole pownsialis
di carangee evonomiod, dimostrande oo Lia To-
i collaborazicrs: possa esseen al senvizeo di wemi.

| conitzding si misrsono con la natura, pestor od agei-
coleri lavorano inskeme, amigiani o aziende mani-
famwiae creant combinande || vecohio e il oo,
i anechi il nrkerd o guadagna. La Kasesrasee, la
“Srada del foemaggio”, & | eserpin lampae dhe
dimasina come un'ides poisa rasfomani in un
CONCTE endimenio per cepiti & sbiant deol luogo.
Essa oomliison und pane del passaggio monans
della megione, mosira be singolari infrasmunyine dei 37
produmesi di formaggio bocali f waisoe L madizio-
nei la cura del oo alla squisita ane culinaria.
Impulsi innowativi amricchiscono la gia consalidaa
forza economica della “indiswia™ cosearia, Slimo-
lamda a loro wolta la creativit dei produrion. Uidea
della Swada del Formaggio ha messo in moio I'in-
wrn monce della regione legaie a queso prodomoe:
piocode malghe di poasse, apigiani continuaon d
wiochie sanae, gesaori di locali dwe amano Fim-
pisgna & famiglie comading apene alle innosazioni,
pirr un otale di ceminaia di soc, hanng scopens
che 'antica madizione della culwra casparia offre
ecoezionali prospetioe per il "saenine.

Con il mome Kasestrases ron 5 & pensane ad un'u-
nica strada, ma ad una configurazions regionas
diramata nello spazic del Bregenzersald, o s
propeone: di mroswren in modo dinamics o divenene
la wvita contzding, i pascoli montani, | produnor,
b spacialits del formaggio @ del lane, b malghe,
| ristovanes], | commerciand, la siofa @ la culnsra
casearia. Le aziends didla Srrack de! Formagpio dhe
S impegnand in guesta impesa fanno pane dell'éli-
e regnabe ned campo dedla produzions @ del com-
mircin, che: mostrans reai sempe differenti della
guatidianitd & presentan la loro amvitd con il mat-
10 bl ch dice:

“Maoi Simiam i passase & saluiame i fuweo”.
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.‘@ Lago di Costanza: la Fortezza di
¢ Hohentwiel a Singen

© 2015 www.embtionrit.if

In Ewropa d sono solo due castelli costruiti sopra un wulcano (spento, naturalmente). Il Castello di Edimburgo € il pid
celebre, poi ¢'2 la Fortezza di Hohentwiel [Festungruine Hohentwiel], il pi0 grande complesso di rovine di futte la
Germania. Si trova nel sud-ovest, nel dang[stato] del Baden-WWirttermberg, ed € un lwogo che sa sorprendere sia per la
sua storia che per lambiente in cui si trova. Richiede un po’ di fiato e gambe per essere raggiunta la ma fatica verra
ripagata da questo straordinario sito storico tedesco.
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La Fortezza di Hohentwiel si trova nei pressi della citta di Singen, uno dei centri pil conosciuti nei pressi del Lago di
Costanza [Bodensee]. La zona € particolarmente interessante per la sua storia geologica futto attomo a Singen si
trovano infatti ben 34 vulcani spenti, veri e propri "genitori® di questa terra dalla conformazione cosi speciale. Tale
regione & conosciuta con il nome di Hegau e iL miglior punto di osservazione € proprio La fortezza di Hohentwiel, sommita
privilegiata dalla quale ammirare Lo stupendo panorama circostante.

L castello ha una storia molto Wwnga e le prime pietre sone state posate poco dopo L'anno 1000. Singen si trova in una
zona di confine, dove si & sempre combattuto per la conquista del territorio. Scavi archeologic hanno conermata che o
s0ng sempre stati insediamenti wmani sulle pendid del Hohentwiel, dalle popolazioni celtiche fino a quelle germaniche.

ILlento decadimento della Fortezza di Hohentwiel & iniziato dopo Uarrive delle truppe di Napoleone Bonaparte. Cio che
si pud visitare ora € un gran complesso dall'ancora perfetto gusto romantico, risultato di un processo di recupero in
tempi pill recenti. Le attuali rovine mostrano il castello nel suo sviluppo, fino al XVIIl Secalo.

Come visitare la fortezza di Hohentwiel?

Si parcheggia 'auto nei pressi del centro visite, ai piedi del monte, e si acquista il biglietto (4€ per gli adulti). Si pud
arrivare anche con Lautobus. Da (i si sale a piedi, seguendo una strada ben tenuta prima su fondo asfaltato e poi su
sterrate. A poca distanza dal centro visite si trova un veodhio dmitero al quale vale la pena di buttare un occhio.

IL mio persenale consiglic € di indossare scarpe da esawrsionismo. Durante il giro nelle rovine si trovano pavimentazioni
fatte di sassi, che quando piove diventanc anche melte scivolose. La parte dura € la salita dal cancello della fortezza
fino alla cima del vulcano, dove si trova cid che resta del castello e delle sue stanze. [l percorso passa sopra una strada
con ciottoli, attrezzata con un cormimano ma che in ogni caso richiede grande attenzione.

Acresso per disabill
Data la natura del percorso, si garantisce l'accesso ai disabili solo al centro visite nei pressi del parcheggio. La guida

perd ci ha detto che, a seconda del tipo di difficolta motoria del visitatore, si possono organizare salite fino ad un certo
punto del monte. Quindi contattate la direzione del sito per ogni richiesta e informazione al riguardo.
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Cosa si pud ammirare da Hohertwiel?

La Fortezza di Hohentwiel a Singen & uno di quei Woghi in cui il Wow Effedté garantito. Mentre si sale, una delle migliori
accasioni per prendere fiato & fermarsi a guardare il panorama. Le vette dei molti vulcani spenti disegnanao un panarama
strano, dolce e ammenioso. Ci sono colline, boschi e piccoli villaggi che si fanno notare all'orizzonte. Una volta arrivati in
cima, la fatica passa in un attimo non appena si vedono le Alpi innevate fare da comice a tuita La regione del Lago di
Costanza. Se il cielo & limpida si pud notare anche il Cervino.

Personalmente non mi sarei mai stancata di quelle scenario naturale. Dall'alio della fortezza, quel giorno poteve vedere
L Lago farsi grande — Singen si trova su uno dei Lati pil) stretti del Bodenses — mentre ammiravo le Alpi in lontananza.
Guardave il punto dove Germania e Svizzera si incontrano & non potevo fare altro che pensare che scoprire il mondo &
L3 cosa che pil amo fare al mondo. E [, col vento fredde che soffiava a pil non posso, io mi sentivo molte felice. Tanto
felice. Splendidamente felice.

Questo articolo & stato scoritto per Emotion Recollected i Tranguitlity:
iprodt e é vietata e loriginale sf trova solo su Emotion Recollected in Trandguitlity:
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Carnevale e dintorni: viaggio
nelle tradizioni straniere

Fota da LindauTowrsmues.de

Qualche giorno fa, durante il nostro passaggio televisivo, abbiamo parlato di alouni dei lwoghi europei dove il
Carnevale si festeggia alla grande. Ho citato la Swvizzera, perché (i ho vissuto e ho toccato con mano La
tradizione del Carnevale fuori dall'ltalia. Ma la Confederazione Elvetica non € Uunico lwogo in cui i giorni da
iL giovedi e iL martedi grasso si fanno festosi. Oggi vi porto in viaggic per conoscere aloune delle tradizione
carnevalesche estere.
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IL Carnevale & quel periodo che va dall'Epifania al Martedi Grasso. La sua celebrazione €
essenzialmente legata alla religione cattolica. Per questo motivo, il Carnevale non si festeggia nei paesi a
maggioranza protestante (come Ulnghilterra o il Mord Europa), fatta eccezione per la cittd di Basilea, che vi ho
raccontato proprio l'anno scorso £ che resta lunico baluardo eurcopeo protestante dove il Carnevale € celebrato. Se
vi siete persi il past in cui ne parlavo, vi posso dire che il Morgestraich € una delle manifestazioni carnevalesche

pilr suggestive di sempre.

La Swvizzera € quel pezzo d'Eurcpa che raramente si accosterebbe alla parola Carmevale. Eppure ne € quasi regina.
Fare un giro a Bellinzona tra Giovedi e Martedi Grasso & un'esperienza da fare almeno una volta nella vita: in quei
gicrni non esiste luogo pil chiassoso della capitale del Canton Ticino. Per quel che mi riguarda amo molto i
Carnevali pil piccoli, come guello di Tesserete, parrocchia di rite ambrosiano che celebra la fine del pericdo
del divertimento assoluto una settimana dopo il resto del Cantone.

Quello che stupisce € proprio che gran parte dei festeggiamenti carnevaleschi evropei arrivi dall'area a ridosso
delle Alpi. Anche |3 zona del Lago di Costanza [tedesco: Bodensee] si difende bene € La celebraziong culming con
la Fasnet (la parola sveva-alemanna per Fasnacht, ciof la notte del Carnevale). Inquei Woghi La fine del pericdo
carnevalesco richiama antichi riti pagani atti a mettere in fuga linvernc. Durante la Fasnet le citta della regione
del Bodensee si popolano di strani personaggi dalle antiche maschere di legno, che damzano € si
divertono al suono di antiche melodie.

Un po' pil provante a livello di temperatura ma sicuramente affascinante € il Carnevale che si vive in Canada,
e ciod le Camaval de Québec Cosi come accade sulle Alpi, il Canada ha acquisito la tradizione europea di
scacciare linverno. (e Camaval de Quebsc ha subito una battuta d'arresto tra le due guerre mondiali ma
successivamente € tornato in auge in tutta la sua bellezza e allegria.

Quale di queste tradizioni vorreste vivere?

lo mi tufferei una notte in quel di Bellinzona, per poi viaggiare in treno attraverso la Swvizzera fino al Lago di
Costanza per festeggiare la Fasnet. Dopo di questo, prenderei un aereo per il Canada. AL mio ritorno mi
attenderebbe la magia di Basilea, per poi approdare a3 due tradizioni italiane di fine febbraio che si

vivono nell’Alto Vicentino, alle quali io ho reso onore fin da piccola. Ma questa € un'altra storia... Stay tuned, ve
ne parlerd presto!

Questa articolo & statfo scritfo per Emotion Recollected In Tranguillity:
La riproduzione & vietats e loriginale si frova solo su Emotion Recollected In Tranguillity:
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Fano, Putignano e
gli altri. Un
Carnevale per tutti

Carnevale di Fano

Dalle Marche alla Puglia, dall Trpinia all Emilia, una carrellata delle celebrazioni pitt antiche della festa. E per
chi vuole sconfinare, le tradizioni svevo-renane sul Lago di Costanza

dilSA GRASSANOD
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«Se comandasse Arlecchino, il cielo sai come lo vuole? A toppe di cento
colori cucite con un raggio di sole. Se Gianduia diventasse ministro dello
Stato, farebbe le case di zucchero con le porte di cioccolato. Se
comandasse Pulcinella, la legge sarebbe questa: a chi ha brutti pensieri sia
data una nuova testas. Cosi Gianni Rodari in una delle sue filastrocche pit
popolari, a ricordare come il mondo pud essere diverso con un po’ di fantasia.
Di certo durante il periodo di Carnevale (finisce il 9 febbraio), ogni piccolo
borgo, paese o cittd assume una dimensione nuova e spensierata, almeno
per qualche giorno. Parola d'ordine: divertimento.

E “Bello da vedere, dolce da gustare” il carnevale di Fano, a ingresso
gratuito, che si caratterizza per il “getto” di 200 quintali di dolciumi pronti a
cadere sulla folla, dai carri alti fino a 18 metri. Sono tre domeniche di sfilate
(il 24 & 31 gennaio e 7 febbraio) con decine di appuntamenti collaterali. Tema
affrontato dai giganti di cartapesta sara, come da tradizione. la satira politica
affrontata con I'arte impareggiabile dei maestri locali. Ne parla anche
I'Enciclopedia Treccani che cita il carro “Sull'onda dell’antipolitica™ di Ruben
Eugenio Mariotti (2013) come limmagine dimostrativa della voce “antipolitica
citata all'interno della "IX Appendice dellEnciclopedia ltaliana™ di recente
pubblicazione.

Peri pid piccoli, l'appuntamento & con le Winx, le fatine (ideate da Iginio
Straffi di origini marchigiane) che saranno in viale Gramsci con tutta la loro
magia.

Immancabile, la presenza della "Musica Arabita”, la banda folkloristica nata
nel 1923 che, facendo il verso ai salotti aristocratici, s'inventd la propria
musica con oggetti poveri e di recupero e il rito purificatore del "Rogo del
Pupo” durante il quale, nell'ultimo giorno di festa, il pomeriggio di Martedi
Grasso. nella centrale piazza XX Settembre, viene bruciato un fantoccio per
permettere agli abitanti di espiare le proprie “colpe carnascialesche™

Altro grande "getto” anche a Cento, la patria del Guercino, dove, dopo il
terremoto del 2012, tutto ritorna nel centro storico, in una comice tomata ai
suoi splendori. Ogni domenica (31 gennaio, ingresso 7 euro, tutte le
domeniche di febbraio a 13 euro) dai carri allegorici, "piove” di tutto: peluche,
pupazzi, palleni. per la gicia di grandi e bambini che si contendono i regali
dall'alto. Un cartellone ricco, con ospiti famosi e numerosi eventi, tutti
coordinati dallinstancabile patron lvano Mansenvisi, capace di dare sempre
nuova linfa alla kermesse (gemellata con Rio de Janeiro).
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Originale pure il carnevale della vicina Ferrara. MNella citta rinascimentale per
eccellenza, da giovedi 4 a domenica 7 febbraio, si animano gli eleganti
palazzi della Corte Estense e del centro storico patrimonio dell’'umanita
Unesco, catapultando i visitatori in un autentico viaggio nel tempo, tra i fasti
di duchi e duchesse, cavalieri e dame del ‘400 e '500. E il Carnevale
Rinascimentale, che quest'anno si svolge nell'ambito delle celebrazioni per
i 500 anni dalla prima edizione dellOrlando Furioso (22 aprile 1516), illustre
opera letteraria di Ludovico Ariosto, morto nella citta ferrarese. Mel febbraio
del 1507, il poeta recitd per la prima volta il poema cavalleresco alla
principessa Isabella d'Este, marchesa di Mantova, figlia del duca Ercole | e di
Eleonora d'Aragona. Sard dungue lei la protagonista della manifestazione che
per quattro giomi trasformera la cittadina estense in un emozionante
concentrato di iniziative culturali, concerti, rappresentazioni teatrali e
banchetti in costume. Momento clou sara il corteo storico del sabato
pomeriggio del 6 febbraio, guande oltre 300 figuranti sfileranno lunga le vie del
centro, contornati di danze, musici, duellanti, armigeri, giocolieri e spettacoli
di fuoco. Un'occasione anche per visitare | musei che avranno lingresso
gratuito nei fine settimana (speciali pacchetti soggiorno con il consorzio
Visitferrara)

Si protrarra fino al 10 marzo, il Carnevale di Putignano tra i pia antichi e
lunghi al mondo (fino al 10 marzo) giunto alla 622° edizione. | carri allegorici
in cartapesta sono ispirati al tema del "diverso” per cultura, sesso, razza,
stato sociale. *Non tutti i Gulliver vengono per nuocere”™ a cura
dell'associazione Arteinregola; “Miseria e Nobilta? (‘A livella)
dell'associazione Arcas Franco Giotta; “Senza identita? (il vento a volte viene
da Sud)” dell'associazione La Maschera; “Una per tutti, tutti in una®
dell'associazione Carta..Pestando — gruppo N.G.M.; "Un solo Dio™
dell'associazione Carta & colore. Quattro sfilate, due diurne (domenica 24
gennaio e domenica 7 febbraio alle 11) e due serali (sabato 30 gennaio e
martedi? 9 febbraio alle 19) per regalarsi qualche ora in allegria.

Spostandoci all'estero, & la zona del Bodensee, il Lago di Costanza, tra la
Germania sud-occidentale e la Svizzera centrale e orientale, ad attrarre
appassionati e curiosi per scoprire il Fasnet, owero il camevale svevo-
alemanno. Le maschere — che non cambiano di anno in anno, ma vengono a
volte passate di generazione in generazione — sono Spesso veri capolaver
d'artigianata. Il giullare (Narr), la strega, | demoni & malte altre figure
diventano prototipi umani e personificazioni di concetti e sentimenti che
risalgono al medioevo, popolando citta e villaggi per riti e usanze che
risalgono a centinaia d'anni fa. Cosi la bella Uberlingen, con le sue case a
graticcio e le piazze del centro storico. diventa una comnice ideale peri
festeggiamenti, il cui culmine & raggiunto sabato 6 febbraio: in tardo
pomeriggio si riunisce il corteo delle impressionanti maschere, dette
Hansele, per raggiungere il centro attraverso la medievale Franziskanertor, tra
urla, musica, salti e acrobazie. Le maschere sono creature tenebrose,
illuminate dal fuoco delle lanterne, che divertono e a volte spaventano.

Anche in Svizzera |a tradizione svevo-alemanna & molto sentita. Per
apprezzare fino in fondo i festeggiamenti di 5an Gallo bisogna essere
mattinieri- il via al culmine del camevale é dato il giovedi grasso con la
tradizionale Aaguggete delle sei di mattina, quando ci si incontra per le
strade ancora buie del centro con musica, maschere e 'allegria che
accompagnera tutti fino al martedi successivo.
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Vicino al passo Fernpass, nella regione del lago di Costanza, si tiene uno dei
camevali pid sofisticati e colorati di tutto il Tirolo, conosciuto soprattutto per
la “sfilata dei belli” e per i suoi favolosi costumi realizzati a mano,
espressione della tradizione del luogo. Al centro della sfilata c'é la lotta
simbolica tra 'orso e il suo domatore. Quest'ultimo rappresenta I'inverno che
tiene ancora imprigionata a sé la primavera: l'orso. L'enorme maschera del
domatore di orsi & la pi0 particolare della sfilata: indossa una parrucca con
capelli neri striati di grigio, un piccolo cappellino rosso e un costume di pelli
di pecora. | due sfilano accompagnati dai “pifferai”, i “raccoglitori” di monete
e dai “belli", owvero gli “schone”. La figura pid incisiva & il *Sackner”, |a pid alta
del gruppo con la maschera di legno di una vecchia signora & una gonna
lunga 20 metri di stoffa che fa svolazzare mentre danza per fare spazio tra il
pubblico alle altre maschere: caratteristico il suo grida di gioia.

Dal cielo, ovungue, tanti coriandoli. E come ricordava Gianni Rodari in un‘altra

delle sue poesie, "Viva i coriandoli di Carnevale, bombe di carta che non fan
malel”.

Plane 3 Sabrinz Talarico, Veronica Addazio e altre 2.525 618 persone.
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Lago di Costanza, a Carnevale & rinnovata la < Condividi
tradizione svevo-alemanna del Fasnet

P

Il Lage di Costanza & un lago sul fiume Reno, & posto al confine tra Germania, Svizzera ed Austria e per Carnevale si rievoca la
tradizione svevo-alernanna del “Fasnet”.

Ma in pochi luoghi il Carnevale & tanto legato a tradizioni antiche e cosi sentito da tutta la popolazione come nella regione internazionale
HOME del Lago di Costanza, si celebra nella sua versione svevo-alemanna, posta tra la
Germania sud-occidentale e la Svizzera centrale e orientale. Cosi, in questo periodo,
TURISMO E VIAGGI nellintera regione del Bodensee, si festeggia il Fasnet: le chiavi delle cittd vengono
consegnate ai giullari, il mondo si capovolge e si susseguono processioni, balli e riti,
accompagnati da musiche ancestrali. Un festa tutta da vivere ed una girandola di
emozioni, fino a che il mercoledi delle ceneri giunge a portare via la follia del vecchio
Carnevale, inaugurando I'asttesa della primavera

Mella regione del Bodensee il pericdo carnevalesco, inizia il 6 gennaio e continua fine al
mercoledi delle ceneri. E la “guinta stagione dell'annc” & un‘occasione per scoprire il Lago
di Costanza attraverso la lente dingrandimento della sua festa pil colorata e di pil lunga

REDAZIOME tradizione. Perché in queste terre si celebra il carnevale svevo-slemanno (Fasnet, nella lingua regionale), diffusc nel sud-ovest della
Germania e nella Svizzera orientale e centrale. Le maschere, che non cambiano di anno in anno, ma vengono a volte passate di
LOGIN generazione in generazione, sono spesso veri capolavori d'artigianato. |l giullare (Narr), la strega, i demoni e tante altre figure, diventano

" prototipi umani & personificazioni di concetti & sentimenti che risalgono al mediceve,
i popelando citta e villaggi di riti e usanze che risalgono a centinaia d'anni fa.
A Costanza la giornata del giovedi grasso che quest'anno cade il 4 febbraic, & una festa
particolarmente sentita dai ragazzi, che in molti casi sono loro ad andare a casa degli
insegnanti per svegliarli e portarli & scucla. Le ore di studic perd sono davverc poche,

perché, una volta in classe, saranno liberati da un giullare che pone fine al tedio delle
lezioni. In cittd si sussequonc le feste e | cortei colorati per tutta |a giornata, ma la sera &

di nuovo dei pil giovani. Vestiti di camicie da notte bianche e berretti, nel rispetto di una
tradizione che risale alla fine dell'B00, sfilanc per le strade del centro accompagnati da

enormi & caratteristiche bambole di legno, anch’esse di bianco vestite. Sempre in terra
tedesca anche la bella cittadina di Uberlingen, con le case a graticcio e le piazze del centro storico, diventa una cornice ideale per i
festeggiamenti del Fasnet, il cui culmine & raggiunto sabato 6 febbraio; in cui, alle cre 19 si riunisce il corteo delle impressionanti
maschers, dette Hansele, per raggiungere il centro attraverso la medievale Franziskanertorn tra urla, musica, salti £ acrobazie, Le maschere
sono creature tenebrose, illuminate dal fuoco delle lanterne, che divertono e a volte spaventanc, il pubblico presente.
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Riti medievali in Alta &fewa - Alzune delle maschere pil belle e caratteristiche del rito svevo- alemanno si trovano in Alta Svevia in cui &

documentata una lunga tradizione carnevalesca, che in alcuni casi & legata alla grande
peste del XIV secolo. Infatti, negli archivi della cittadina di Weingarten, anno 1348, si trova
scritto che “_.quando la malattia fini, i sopravvissuti prepararonc una festa. Si ritrovarono
sulla piazza del municipic & danzarono attorno alla fontana®™ A Bad Saulgau, invece, il
“Dorausschreier” (letteralmente “furlatore alla porta®) ricorda una figura della pestilenza,
colui che, armato di un cesting issato su un altissimo bastone per evitare il contagio,
portava i viveri a chi, infetto, era stato confinato nella propria casa. A Bad Waldsee
particolarmente suggestiva & la danza delle streghe o Schratiele (una delle cinque maschere del carnevale del luogo), che si tiene a

mezzanotte il giorno prima del giovedi grasseo (03.02.2016), attorno a un grande fuoce, con il quale le creature demeniache affilanc il loro
bastone di streghe. A Bad Saulgau il venerdi di carnevale (i 5 febbraic) & dedicato ai bambini, che tradizionalments =i travestono
pitturandeosi il volto con il carbone, e si divertono a un grande ballo fatto per giocare, divertirsi e deliziarsi con doleetti e leccornie.

Festee musica a San Gallo, nel Principato del Liechtenstein e a Feldkirch. L ultimeo carnevale del mondo a Ermatingen. Anche in Svizzera
la tradizione swvevo-alemanna & molto sentita. Per apprezzare fino in fondo i
festeggiamenti di San Gallo bisogna essere mattinieri perché il via al culmine del
carnevale & dato il giovedi grasso con la tradizionale Aaguggete alle & di mattina, quando
ci si incontra per le strade ancora buie del centro con musica, maschere e I'allegria che
accompagnerd tutti fino al martedi successivo. Ad Ermatingen, nella regione del Thurgau,
invece, vige un uso molto particolare: da secoli | suci abitanti festeggianc la lore quinta
stagione tre domeniche prima di Pasgua, nel bel mezzo della quaresima (questannc dal 2
al & marzo 2016). Tradizione narra che nel marzo del 1415, durante il Concilio di
Costanza, papa Giovanni XXl trovasse qui rifugic e ricompensasse gli abitanti del luogo
con la concessione di poter celebrare *lultimo carnevale del mondo® quando tutti, altrove,

facevano penitenza. E cosi si fa anche adesso, con una grande parata dove il protagonista & un enorme pesce di lage colorato fatto di
cartapesta, dove i bambini dell’asilo salgone giocosamente a turno. Ed anche chi raggiunge il vicino Principate del Liechtenstein trovera
cortei, balli, maschere e musica soprattutto nel comune di Schaan, in cui il carnevale & particolarmente sentito. Nella regione austriaca del
Bodensee tradizicnalmente non si segue il rito sveve del carnevale. Ma in questo periodo vale la pena recarsi a Feldkirch per la sfilata di

carri € maschere che si tiene quest'annc domenica 31 gennaio, con cirea 80 gruppi
provenienti da tutta FAustria, dalla Germania, dalla Svizzera e dal Liechtenstein nel
delizioso centro storico della cittadina.

Spettacolo finale del carnevale sul Bodensee senc la sera del martedi grasso che precede
il mercoledi delle Ceneri del 9 febbraic, | grandi fald con i quali si brucia una strega,
simbolo degli eccessi e delle follie passate, accompagnati dai lamenti dei giullari e delle
altre maschere della quinta stagione dellanne. Nel Vorarlberg, invece, i fuochi vengono

accesi la prima domenica di quaresima. Al calare delle tenebre, alti pali di legno ai quali &

legata una bambola di stoffa, ripiena di polvere da sparo, prendone fuoco ed esplodono, regalande un inquietante e maestoso spettacolo.
Ma, sul Lago di Costanza in questo periodo non & solo carmevale ma anche sci, benessere e cultura. Lesperienza del carnevale svevo-
alemanno nella regione del Bodensee & piacevalmente abbinabile con maolte altre attivitd da praticare alla fine dell'inverno; cosi, chi
desidera dedicarsi allo sci, pud raggiungere le localitd sciistiche del Vorarlberg Laterns, Bédele oppure il monte Pfénder presso Bregenz; le
famiglie con bambini apprezzeranno particolarmente l'offerta di Malbun, nel Principato del Liechtenstein, in cui piste, servizi, alloggi e
dopo-sci sono pensati con un ccchio di riguardo per le esigenze dei pil piccoli. Ed ancora,
il Lage di Costanza offre moltissime possibilité per chi vucle dedicarsi al benessere, come
i centri termali di Costanza, Meersburg e Uberlingen, ma anche con numerosi centri
benessere e curativi lungo la strada sveva delle terme o nei wellness hotel diffusi un po’
dappertuttc nella regione. Owungue non manca [offerta culturale — grazie agli
innumerevoli castelli, chiostri e borghi di cui € ricce il Bodensee, ai musei d'avanguardia,
tra cui il Museo dArte del Liechtenstein, la Kunsthaus di Bregenz e lo Zeppelin Museum di
Friedrichshafen ed alle stazioni UNESCO della Biblioteca di San Gallo, delllscla di
Reichenau e della cultura della aree palafitticole del comprensoric alpino.
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I—————————— rggiornando in una localitd & scelta della regions internazionale del Lage di Costanza, in
Germania, in Svizzera, in Austria oppure nel Principato del Liechtenstein, muoversi su tutto il territorio per vivere le diverse feste di
Carnevale & facile e veloce, e lo si pud fare in auto oppure con | mezzi pubblici, nave, autobus od anche in treno. Per chi preferisce i
pacchetti di soggiorno, fofferta Linverno a Kressbronn sul Lago di Costanza, include il pernottamento in camera doppia per tre notti con
colazione a buffet presso il boutique hotel Friesinger oppure il Seshotel Kressbronn, aperitive di benvenuto, carta dei servizi invernale del
Lago di Costanza, meni di quattro portate presso il ristorante Meersalz dell’hotel Friesinger € cena a lume di candela presso il ristorante
Kretzergrund del Seshotel Kressbronn a 299 £ a persona. Invece, per scoprire la cittd di Costanza, l'offerta Costanza, inverne 2013/2016,
comprende il seggiormo di due notti in camera doppia con prima colazione in uno degli f
hotel aderenti alliniziativa, un omaggic di benvenuto ed un ingressc ad un'attrazione del
luego, come all'acquaric Seelife oppure alllscla di Mainau, a 99 £ a persona. |l pacchetto La
magia dellinverno a Friedrichshafen, include il soggiorno di due notti in camera doppia in
un hotel di Friedrichshafen aderente alliniziativa, combinabile con altre offerte, a 85 £ &
persona.

La regione internazionale del Lage di Costanza & una celebre destinazione turistica nel
cucre dellEuropa, incastonata tra Germania, Svizzera, Austria & Principato del Lischtenstein,
le cui frontiere si susseguono a poca distanza le une dalle altre. Ricco di una natura varia e
rigogliosa, il Bodensee & un continue alternarsi di panorami alpini, colline ricoperte di vigneti & deliziose cittadine rivierasche. Tra i suoi
tanti gicielli le citta storiche di Costanza e Lindau ed il loro comprensorio; la regione dellAlta Svevia con la Strada del Barocce ed i suoi
incantevoli villaggi; San Gallo, la cui cattedrale, biblioteca & complesso monastico sono parte del Patrimonio UNESCO per FUmanita; ed
ancora, Sciaffusa e le cascate pil grandi d'Europa; Bregenz e il Vorarlberg, tra vette montane e architetture d’avanguardia e il Principato
del Liechtenstein, piccolo Paese alpino riceo di steria e tradizioni, per vivere esperienze principesche.

www.bodensee eu/it
www.costanzalago-di-costanza.it

wwwlagodicostanza.eu
wwwtourismus.li

www.ihermentrio.de
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IL CARNEVALE SVEVO-ALEMANNO DEL LAGO-D|
COSTANZA

. FEDERICA = 12 GENNAID 2016 TRAVEL & FOOD

Manca mena di un mese 2l Carnevale, giorno pil, giorno meno. Per festeggiare la seconda festivity di guesto 2016

Engono consegnate i giulls

delle ceneri le mazchere non camb "SF'E.E'\.-'E'"ED"

emoni e molte personificazi

eccess € follie paszate. sccompsagnate dailamenti delle sitre maschere.

Mz il Carnevale sul Ls i =nz= non & solo tradizions perche o sono maolte altre attivits da praticare dinverno, ad

esempio lo sci pre: orariberg Laterns, Bédels o il monte Pfander presso Bregenz, o relax nel

centri termali di Costanza, Meersburg e Uberfingen. A panorami alpini e colline ricoperte di vigneti non & secenda

"offerta culturale grazie agli innumerewvol
Muzeo d'Arte del Lischtenstein, lz Kunstha

dells Biblioteca di an Galle, dell|zolz di Rei
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centritermali di Costanza, Meersburg e Uberfingen. A panarami alpini e colline ricoperte di vigneti non & seconda
rofferta culturale grazie agf innumereval castell chiostr & borghi dicui & ricea la zona, & &l musel d'avanguardia (i
Muszeo d"Arte del Liechtenstein, Is Kunsthaus di Bregenz e lo Zeppelin Museum di Friedrichshafen, o le stazioni UNESCO
della Biblioteca di San Gallo, delllsola di Reichenau e della cultura dells aree palafitticole dellarea alpina).

A chi ha dedse di prendere Foccasione al volo. consigliame Mefferta “Llinverno a Kressbronn sul Lago di Cestanza” che
indude il pernottamente in camera doppia per tre netti con colaziene a buffet presse il boutigue hotel Friesinger oilil
Seehotel Kressbronn, oitre 2d un aperitive di benvenuto, la carta dei serviziinvernale del Lage di Costanza, un menl di
‘quatiro portate presso i ristorante Meersalz del'hotel Friesinger & una cena a lume di candels presso | ristorants
Kretzergrund del Seehotel Kressbronn 2l costo di 255€ 2 persona.

Per chidesidera invece scoprire |2 cittd di Costanza, & nata lofferta “Costanza, inverns 2015/2016" che comprende il

seggierne di due nottiin doppia con prima M in degli hotel aderenti alliniziativa, un omaggio di

benvenuto e uningresso ad un'sttrazione del luego 3l costo di $5€ 3 persona.

Infine I pacchetto “La magia dellinverno a Friedrichshafen” indude il soggiorno di due notti in camera doppiz in
un’hotel di Friedrichshafen aderente alliniziativa, combinabile con atre offerte, al costo di 85€ a persona.

Per infermaziont Lage di Cestanza

Per uiterior info su pacchetti & offerte: Bodenzss

o8O
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Stampa la

Ouando il Natale & git passato, ma la primavera si fz ancorz attendere, nella
regione del Fodensee inizia il periodo camevzlesco - che comincia il 6 gennaio &
continuz fino al mercoledi delle ceneri. Lz “gquintz stagione dell’zanno™ &
un'occasione per scoprire il Lago di Costanza attraverso lz lente d'ingrandimento
dellz suz festa pin colorata e di pit lunga tradizione. Perché qui si celebra il
camevale svevo-alemanno [ Fasner, nellz lingua regionale), diffuso nel sud-ovest
della Germania e nella Svizzera orientale e centrale. Le maschere — che non
cambiano di anno in anno, ma vengono 2 volte passate di generazione in
EENEerazione — Sono spesso veri capolavori d'artigianato. I1 ginllare (Namd, 1=
strega, i demoni e molte 2ltre figure diventano prototipi umani e
personificazioni di concetti e sentimenti che risalgono 2l medioevo, popolando
cittd e villaggi per riti & usanze che risalgono 2 centinzia 4'anni fa.

4 Costanza la giornatz del giovedi grasso (04.02.2016) & una festa
particolarmente sentita dai ragazzi: in molti casi sono loro ad andare a casa degli
insegnanti per svegliarli e portarli 2 scuolz. Le ore di studio perd sono davvero
poche, perché, unz voltz in classe, saranno liberati da un giullare che pone fine
2l tedio delle lezioni. In citta si susseguono le feste e i cortei colorati per tutta la
giornata, ma la sera & di nuovo dei pitl giovani. Vestiti di camicie da notte
bianche & berretti - secondo una tradizione che risale alla fine dell'S8o0 - 1i
wvedrete sfilare per le strade del centro accompagnati da enormi e caratteristiche
bambole di legno, anch'esse di bianco vestite |
C a.it}.

Sempre in terra tedescz anche la bella Uberlingen, con le sue case 2 graticcio e le
pizzze del centro storico, diventa una cornice idezle per i festeggiamenti del
Fasnet, il cui culmine & raggiunto sabato 6 febbraio: alle are 19.00 si riunisce il
corteo delle impressionanti maschere, dette Hinsele, per raggiungere il centro
attraverso la medievale Frapziciznerar, tra urla, musica, salti e acrobazie. Le
maschere sono creature tenebrose, illuminate dal fuoco delle lanterne, che
divertono - & 2 volte spaventano — il pubblico tutto intorno |
bod de).

Anche in Svizzera la tradizione svevo-zlemanna & molto sentita. I1 via zl culmine
del carnevale & dato il giovedi grasso con la tradizionale Azsuggere delle 06.00

di mattina, quando i si incontra per le strade ancors buie del centro con musica,

maschere e 1'zllegria che accompagner: tutti fino 2l martedi successivo
(w5t 3 =h} . Chi raggiunge il vicino Principato del
Liechtenstein troverd cortei, balli, maschere & musica soprattutto nel comune di
Schaan, dove il camevale & particolarmente sentito { r.tourismus.1i). Nella
regione anstriaca del Bodensee tradizionalmente non si segue il rito svevo del
carnevale. Ma in questo periodo vale la pena recarsi 2 Feldkirch per la sfilata di
carri e maschere che si tiene quest’znno domenica 31 gennaio, con circa 80
Eruppi provenienti da tutta 1'Anstria, dalla Germania, dalla Svizzera e dal
Liechtenstein nel delizioso centro storico della cittadina |

LAGO DI COSTANZA

BODENSEE"



‘ bodensee.eu

L’Ente Turistico
del Lago di Costanza
Spettacalo finale del carnevale sul Bodenses sono, 1z sera del martedi grasso che
precede il mercoledi delle Ceneri (09.02.2016), i grandi fald con i quali si brucia
una stregz, simbolo degli eccessi e delle follie passate, accompagnati dai
lamenti dei giullari & delle zltre maschere della quinta stagione dell’anno. MNel
Vaorarlberg, invece, i fuochi vengono zccesi la prima domenica di quaresima. Al
calare delle tenebre, 2lti pali di legno ai quali £ legata una bambola di stoffa,
ripiena di polvere da sparo, prendono fuoco ed esplodono, regalando un

inguietante & maestoso spettacolo.

Per ulteriori informazioni e materiali:

L'Ente Turistico del Lago di Costanza:
Internationale Bodensee Tourismus GmbH

Hafenstrasse 6
D-7B£62 Costanza
E-Mail: infoj@bodenses. e
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Milanoreporter.it 25.01.2016 Was machen wir zum Das Fasnet und seine
tagliche online Zeitung, Karneval? Masken in

Mailand und
Lombardei

Oberschwaben: Bad
Waldsee und Bad Saulgau
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33.550/monatlich 1.200€ http://milanoreporter.it/che-

si-fa-a-carnevale/
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Che sifa a Carnevale?

o

Statale

violenta, pestaggi fra

rossi e neri

Fascisti, compagni, presidi, azione,

Sard sincera. Con il Carnevale non ho ancora fatto del tutto pace. Non riesco a
togliermi dalla mente quella foto di me da bambina vestita da papavero. Avrd avuto
6-7 anni, spalmata sulla parete di casa della vicina della nonna, che assolutamente

doveva avere questo ricorde. Il mio volto intimidito e spaventato. Clic!

Ma in giro per I'Ttalia e per il mondo ci sono tanti e ottimi motivi per dimenticarsi di
questa e di tante altre foto di cui tutti 1 bambini del mondo avrebbere voluto fare a

meno. Ho selezionato per voi alcune tra le piis curiose

Un bel naso, con o senza bisturi

1l Teatro a disegni di Daric Fo
con Franca Rame

Milan, quelli che tifaronail
Piccolo Diavoloin B

BRI SE R P

di Maurizio Achintya Deva

)
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FERRARA, CARNEVALE ESTENSE TRA DAME E CAVALIERI

3¢ passate da Ferrara dal 4 al 7 febbraio, avrete come l'impressione di far parte del
cast di “Non ol resta che plangere”. Niente paura, non siete tornati al 1402, & solo il
Carnevale estense! Nel centro storico patrimonio dell UNESCO incontrerete duchi e
duchesse, dame e cavalieri Quattro glorno di iniziative culturali, concerti,
rappresentazioni teatrali, banchetti in costume con piatti e atmosfera rinascimentale,
conferenze su personaggi estensi e su aspetti della vita dell'spoca, itinerari turistici
tematici e visite guidate teatrali. Momento clou del Carnevale Rinascimentale sara il
corteo storico del sabato pomeriggio del 6 febbraio, quando oltre 300 figuranti
sfileranno lungo le vie del centro, contornati di danze, musici, duellanti, armigeri,
glocolierl e spettacoli di fuoco. Tanti anche gli eventi dedicati al bambini, cltre

all'ingresso gratuito nei musei durante il fine settimana.

Con la proposta “Vivi il Carnevale e i fasti del Rinascimento”, s1 pud scegliere tra 2

giorni e I notte inclusa la wvisita guidata teatrale al Castello Estense, cena

Vinicio Capossela "Nel paese dei
coppoloni" conferenza stampa
Milano Reporter era presente al cinema

Arcobaleno, il 12 gennaio 2016, durante

la conferenza stampa di Vinicio

rinascimentale e visita della citta, a partire da 97 euro a persona. Con un giorno e una Capossela in occasione della ‘prima’ de

cena tipica in piu (3 giorni, 2 notti), da 175 euro. "I paese dei coppoloni”.

. . GUARDA GLI ALTRI VIDEO
www.carnevalerinascmentale.eu

IN ALTA SVEVIA CON LE STREGHE CATTIVE
SEGUICH

f v RN

ANCHE SU:

Maschere_Fuoco@TI_Bad_Waldsee. jpg

Se pensate che il Carnevale sia una festa di soli corlandoli e maschere buffe, non
avete mail assistito alla danza delle streghe. 8iamo a Bad Waldsee, in Alta Svevia, e
per assistere alla Schrittele bisogna arrivare il giorno prima del gioved] grasso, il 3
febbraio. 8¢ siete abbastanza coraggiosi, a mezzanotte fatevi indicare come arrivare
al grande fuoco, con il quale le creature demoniache affilano il loro bastone di streghe.
Troppa paura? Se avete con voi bambini, potete prendere la scusa e scegliere di
andare a Bad Saulgau. Qui il venerd] di carnevale (5 febbraio) & dedicato proprio a
lore, che tradizionalmente si travestono pitturandosi il volte con il carbone, e si
divertono a un grande ballo fatto per giocare, divertirsi e deliziarsi con dolcetti e

leccornie.

wwwoberschwaben-tourismus.de

FORESTA NERA, TRA FOLLI E DIAVOLI

Streghe, folli e diavoli vi faranno compagnia durante il Fasnacht nella Foresta Nera, in
Germania. 81 tratta di festeggiamentl pili mistici e simbolici rispetto a quelli pia
goliardici in giro peril mondo, ed & popolata da personaggi affascinanti e spaventosi,
come streghe, folli o diaveli S&filate, raduni, balli e gilochi si concentrano
principalmente tra il Giovedi grasso e il Mercoledi delle ceneri e ogni localitd vanta
una propria tradizione carnevalesca. Le maschere protagoniste delle sfilate e deil
raduni del Fasnacht sono un pregiato manufatto di artigianato locale: di legno
intagliate e dipinte a mano, non mutano di anne in anne, ma vengono tramandate di
padre in figlio. I partecipanti a questo grande teatro collettivo sono solitamente
organizzati In corporazioni carnevalesche, che lavorano e si preparanc al

festeggiamenti per tutto 'anno.

del Fasnacht i musel del carnevale a

Donaueschingen, Elzach, Bonndorf e Bad Diirrheim offrono tutto l'anne un viaggio

Per scoprire la lunga tradizione

nel mistico mondo del carnevale svevo-alemanno.

wwrw forestanera. info
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LUCERNA E IL GRANDE CORTEQ

Se il 4 febbraio vi troverete a passegglare per le stradine di Lucerna, non
spaventatevi quando sentirete un fragoroso botto. 81 chiama Urknall e da il via alle
sfilate di personaggi grotteschi che invadono non sclo la cittd ma anche tutta la
regione del lago. Il grande corteo del 4 febbraio, il Fritschiumzug, trasforma la cittad in
un selvaggio palcoscenico spettrale dominato solo da figure immaginarie. Lunedi, §
febbraio, sfila il corteo del «Weyumzug» accompagnati dal «Guggemuusige», gruppi
travestiti, che coniloro strumenti a fiato e a percussione, suonano famose melodie, in

unesecuzione tutt'altro che magistrale.

Chiara Carolei Follow me:
I viazgi di Chiara n .
Con un viaggionella testa
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ZEITSCHRIFT DATUM TITEL INHALT
www.classtravel.it 24.02.2016 Ostern am Bodensee Ostern am
Online Bodensee:
Reisemagazin Oberschwaben,
St. Gallen,
Deutsche

Bodensee, F.
Liechtenstein,
Thurgau und
Bodensee-
Voralberg

LESERVERTEILUNG AQUIVALENZ NOTEN
http://www.classtravel.it/2016/02/24/pasqua-
al-lago-di-costanza/

¥ Idee per viaggiare

classtravel

viaggiare & Lh'arte

Diari diviaggio Paesagqiurbani Festival, Mostre e Teatro Hotel d'Arte Idee per viaggiare

In Agenda ~ L'Arte di cucinare Natural beauty Oltre Europa ~ Viaggi solidali Q

Pasquaal Lago di'Costanza

Idee per viagglare.
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Proposte culturali, escursioni sell'acgua, be iltime adiscese sugli sof e tanto buon cioccolato Ultimi art

A primavera il Lago di Costanza ( Bodenses in tedesce) fiorisce letteralmente e i prepara alla bella stagione, tra spazi
Un inverno di relax nelle Perle del
Trentino Alto Adige

& =as0n

wverdi e meravigliosi giardini —prirmi fra tutti guelli dell’lsola di Mainau e lungo Le sponde del Thurgau, mentre un po’
ovungue riprendono Le corse in battello e le orodiere in nave. Chi ha ancora voglia di corere sugli sci lo pub fare nel

wicing Principato del Lischtenstein, tra paesini raccolti e bellissimi paesaggi alpini. Per soddisfare la sete di cultura
perché non visitare I'Abbazia di San Gallo, con La sua centenaria biblicteca, perdersi tra volte e stucchi in Alta Svevia
lungo Lz “Sirada del Barocco®, o ancora visitare un'installazione contemporanea alla Kunsthaus di Bregenz? E, a & . 7 Moxy sharca a New Orleans e

Pasgua, non possono mancare una tradizienale “caccia alle vova” nel verde e tanto buon cioccolato — di cui qui, ai - Tem

. . @ zo/02/20
corfini tra Svizzera, Germania e Austria, non ¢'e che L'imbarazo della scelta.

Fiori, giardini e musica sul Bodensee tedesco San Pellegring, eventi in pista

9 za/02/208
Luce, fioriture e colori: a fine marzo inizia la primavera, uno dei periodi pib affaccinant per visitare Mainaw, Llzola cei
Fiori —un'oasi dove, grazie al dlima mite del Lago, prosperano &0 lussureggiand giardini, che ospitano anche piante
esotiche comne palme, alberi di limone, banane e bugarwillea. In questo periodo dell’ anno fioriscone tradizionalmente Il misterioso canyon delle Dolomiti
bucaneve, violette, narcisi e i bellissimi tulipani. Dal 4 marze e fine all'8 maggie a Mainau sara possibile visitare Lz bellunesi
FrUihlingsaussteliung, dedicata alle decorazioni e agli accesson primaverili pil belli per il giarding & per la casa, da
osservare ed acquistare. Chi dedide di sooprire 'lsola di Mainaw la domenica di Pasqua non manchera La “caccia alle
Uowa”, Una tradizione dei paesi di lingua tedesca, quando grandi e bambini cercano in giardine colorate uova sede o di Alla scoperta di Copenaghen sulle
tracce di The Danish Girl

cioccolato, e che nel paradiso dei fior trova la sua cornice pil suggestiva (27.03.2016, alle ore 14.00, www.mainau.ce) .
Per gli amanti delle fioriture, in ogni caso, ogni passeggiata lungo e attorno al lageo & ricca di suggestioni; per esempio
lungo la Blitenweg ( Stradis giella Fiaritura, in tedesco), che da Ludwigshafien — sulla sponda oppesto delllsola di

Mainau — conduce a Sipplingen, in direzione di Uberlingen, per circa cingue chilemetri, tra paesaggi di fiori, acgue e

giardini. I ritemo pub essere effettuato anche comadamente in treno o nave. Solo un breve tragitto in traghetto separa

Mainau cdallz bella citta di Costanza, che vale una visita per la sua cattedrale, Le strade vivadi e il bel centro storico
medievale. Chivi si trova il venerdi di Pasqua pub seguire La tradizione tedesea di assistere, in questo giomao, ad un

Cerca

concerto: presso La Chiesa Luterana Riformata in citta si eseguira La Pessione secondp Giovanrrdi 1.5. Bach (dalle ore

Coslanza-

17.00). Per pernottare Costanza offre un'ampia varieta di soluzioni, dalle pil semplici alle pil ricencate (v

lage-di-costanzait ). Oppure, allontanandosi dalla citts conciliare =i pud scegliere La medievale Uberlingen o la pib
mogerna Friedrichshafen: a Uberlingen, il pacchetio “Safari gastronomica con pernotiamento” include il seggiome in
hatel tre stelle per una notte con colazione a buffet, cena itinerante che inizia con L'aperitivo presso la storica piazza del
mercato e proseque in tre diversi ristoranti cittadini per il piatto principale, il dessert e il liquore e |'utilizzo dei rmezzi
pubblici cittadini a partire da 135€ a persona incamera doppia, tutto L'anno da mencoledi a dormenica,

cencee.ce). A Frisdrichzhafenil Hinghc-tel. Krone Schnetzenhauzen propone un pacchetto valico
per Pasqua che include tre permottamenti con colazione a buffet, aperitivo, tre cene di dingue portate con bicchiere di

Wi

w.eberlingen

champagne e utilizzo dell'ampia area wellness a 309€ a persona in camera doppia (dal 24.03 al 10.04 205,

hittp:/ Ao bodensee ewfit/darumbuchen/|

uschalen/pacchetto+di+pasqua+_package884 ).

In Alta Swevia per i 50 Anni della Strada del Barocco

Magnifici monurment e palazzi, volte che sembrano toccare il cielo, un tripudio di stucchi, or e brillanti color: 'Alta
Swevia consenva un incredibile numero di chiese, castelli e dimere in stile roccocd, e celebra quest'anne | 50 anni della
cua “Strada del Barocco”, una delle vie tematiche pil importanti della Germania. Attraversando questo lembe del
Bader-Wirtternberg, situato a nord del Lago ¢ Costanza, 5i scoprono paesini rinascimentali e tesori roccocd, ma anche
sterminate brughiere e cpecializzati centri termali. Trecento anini fa, come oggi, la bevanda princpe di guesta regicne
era la birra. A Tettnang si produce uno dei luppoli pil pregiati del mendao, & un po’ ovunague si trovane birrerie
artigianali di gualitd, che nel 2016 trovano un'occasione in pil per festeggiare: questo & infatti anche L'anno che celebrai
500 anni dell' Editto tedesco sulla purezza dells bira, che ne regola compesizione e qualita. MNei tanti villaggi e cittadini
dell'Alta Svevia i trovano confortevell hotel e deliziose pencioni per coggicmare, ma la regicne & anche una delle
mete preferite € pil attrezzate per i viaggi in camper — anche perche gui hanno Le Loro sedi e radici aloune delle case
costruttrici di camper pil famose &'Europa, corme Hymer, Carthage e Dethleffs {w

oberschwaben-tourismus.del,
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Cultura, vova e cioccolato a San Gallo

La Pazqua & forze la pil importante festa cristiana —quale cccasione migliore per visitare uno dei Lasciti pil rilevant
della cultura monastica alto-medievale? L abbazia di San Gallo, patrimenic UNESCO dell'umanita dal 1983, gia nel X
secolo & annoverata tra i centri spirituali pid importanti dell’ Occidente. La sua biblioteca conta pil di 150,000
preziosissimi volumi, tra cui la Aiants of San Gallo, disegno minuzioso dell’abbazia ideals rizalente al IX secolo, al quale
5i @ igpirato Umberto Eco per descrivere e ambientare il suo & mome gelia Rosa. Uno dei simboli pil potenti della
Pasqua & l'uove, legato all'idea Gi rinascita & nuowva vita. Per l'occasione, il Museo di Storia Maturale di San Gallo
inaugura una mostra dedicata alle vova, dove scoprire tutto sull argomento, e sulle diverse vova partorite dagli
animali (Afles wm das £ dal 06.03 al 24.04. 2016, v natunmuseumsg.ch ). Per chi l'uove lo preferisce dolce, la
Swizzera & sicuramente La meta perfetta per degustare del buon cioccolato. A Flawil, a 20 chilometri ca San Gallo, la
ditta Mestranioffre visite guidate alla sua fabbrica di cicccolato Schoggiiand per sapeme di pil sulla preduzione e le
materie prime, € naturalmente, degustare diversi tipi gel deliziose composts (a marzo ogni mercoledi alle ore 14.00,

hitzp:/ /o maestrani.ch/it .

Fioriture & crociere in nave tra Thurgaw e il Canton Sciaffusa

Il dolce paesaggio del Thurgaw invita a contemplare la natura € respirare a pieni polmoni tra verde & lago, apiedioin
bicicletta. Per 75 chilometri qui si dipana il Grand Tour of Switterland tra tranquille cittadine adagiate lungo le acque
del Bodensee, castelli e berghi medievali. Anche gui, con L'awicinarsi della bella stagione, si pué godere delle prime
fioriture e dello sbocciare dei nuovi germadgli. Dirigendosi a ovest del Canton Thurgau si entra nel Cantone di Saaffusa.
Qui, per ammirare pancrami @ paesaggi, i pud sceglisre l'escursione in nave che da Scaffusa percorre iLReno e poiil
Lago di Costanza fino a Kreuzlingen, per godere di magnifici paesagai, tra giardini in fiore, castelli e dttadine medievali
che =i affacciano lunge iL fiume & iL lage. A bordo =i pud naturalmente pranzare o fare colazione, mentre chilo desidera
pub cormizinare il tour con un pranzo inun ristorante di pesce a scelta, lungo il tragitto (outt | giomi dal 25 marze,
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Primavera nel Vorarlberg, tra arte e architettura

* Quello che mi ha colpito subito della Kunsthaus Bregenz & stata [2 luce, che cambia costantemente nel corso dells
GITaLa... e anche (3 sua particolare acushica... " ha detto L'artista Susan Philipsz, Tumer Prize 2010, commentanco
l'awveniristica sede del sue ultime Lavore — largamente basato sul suano — Migh and Fag— waa Mostra inae Luoghi La
mastra trova il suo corrispettive esterno presso il Cimitera Ebraico di Hohenemns, con un'installazione della stezza
Philipsz (KUB, v kunsthauz-bregenz.at, fine al 03.04.2016) & rappresenta un ottimo pretesto per esplorare Bregenz e
il suo territorio — famoso per la commistione tra natura incontaminata e architatture modeme — nel pericdo i Pasqua,
nel mormenta in cui anche dal porto del capoluogo del Vorarlberg riprendono Le tante crociere per visitare Le pil belle

altri deliziosi centri del Vorarlberg, come la medievale e raccolta Feldkinch, L2 stesza Hohenems o la grazioza Dombim,
dove fermarsi assolutamente per una pausa al ristorante panaramico Aamen, che 3 976 metrn d’altezza offre un
fantastice punto panoramice sulla regione e dialoga, nelle forme e nella modermita, con La Kunsthaus di Bregenz

(v karren.at, wasw bodensee-vorarlberg.com ).
Principato del Liechtenstein: sci e proposte culturali

La Pasqgua a fine marzo =i pud trascorrere ancora piacevolmente sulla neve — perche allora non combinare una vacanza
sugli sci con La scoperta di una nuova destinazione e altemare il divertimento sulle piste con tante proposte culturali?
Mel Principato del Liechtenstein & possibile. Lidilliaco villaggio di Malbun offre chilometri di piste innevate e incantevoli
paesaggi alpini, dove passare qualche giorno di svage e relax con tutta La famiglia. A pochi chilormetri di distanza, nel
capcluoge Vaduz, 5i trovano important tesor d'arte e imperdibili musei - come il Kustmusewm Uechtenstein,
dedicato all arte roderna e contemporanea e recentemente arricchito dalla AT At Fowrndation, il Langesmusewrm—
per conoscere la storia del piccole Principato — o La Camera ol Tesoro, L'Hotel Kulm®#*#* di Triesenberg propone iL
soggiomo di tre nott, inclusa la colazione e la mezza pensione, da 230 CHF a persona in camera doppia, mentre i
bambini fing a 6 anni in camera con i genitori s0ggiomana gratuitamente

Ao tourismus li/en/offers/ Skiholiday-offers-Liechtenstein/skincliday-hotel-kulm-triesenberg.htrml).
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